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1.ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

 

1.1.1. ЦелиизадачиреализацииПрограммы 

Адаптированнаяобразовательнаяпрограмма дошкольногообразованиядля обучаю-

щихся с нарушением зрения МБДОУ «Киясовский детский сад № 1» (далее - Программа) 

разработана всоответствии с ФГОС дошкольного образования и с учетом Федеральной 

адаптированнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразования(далее–ФАОПДО). 

Нормативно-

правовойосновойдляразработкиПрограммыявляютсяследующиенормативно-

правовыедокументы: 

– УказПрезидентаРоссийскойФедерацииот7мая2018г.№204«Онациональныхцеляхис

тратегическихзадачахразвитияРоссийскойФедерациинапериоддо2024года»; 

– УказПрезидентаРоссийскойФедерацииот21июля2020г.№474«Онациональ-

ныхцелях развитияРоссийскойФедерациинапериод до2030 года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утвержде-

нии основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных россий-

скихдуховно-нравственных ценностей» 

– Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

РоссийскойФедерации»; 

– Федеральныйзаконот31июля2020г.№304-ФЗ«Овнесенииизмененийв Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитанияобучающихся» 

– Федеральныйзаконот24сентября2022г.№371-ФЗ«О внесенииизмененийв 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федеральногозакона «Обобязательных требованияхвРоссийскойФедерации» 

– РаспоряжениеПравительстваРоссийскойФедерацииот29мая2015г.№  999-р 

«Обутверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период 

до2025года»; 

– Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образова-

ния (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистриро-

вано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции 

приказаМинпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте 

России 6февраля 2023 г., регистрационный№72264); 

– Федеральнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования(утвержденаприка

зом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Миню-сте 

России28 декабря2022г., регистрационный№71847); 

– Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об утвержде-

нии федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностямиздоровья" 

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основнымобщеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образова-ния (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зареги-стрировановМинюсте России31августа2020г., регистрационный№59599); 

– СанитарныеправилаСП2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологическиетребованияк 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утвер-

жденыпостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедера- 
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ции от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., ре-

гистрационный№61573); 

– Уставдошкольногоучрежденияот21июля2015года №907. 

– ПрограммаразвитияМБДОУ. 

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО, ее объем составляет не 

менее60%отееобщего объема. 

Часть, формируемаяучастниками образовательных отношений, составляет неболее40% 

иориентирована: 

- наудовлетворениеособыхобразовательныхпотребностейобучающихсясЗПР; 

- наспецификунациональныхисоциокультурныхииных условий; 

- насложившиесятрадицииДОО; 

- навыборпарциальныхобразовательныхпрограммиформорганизацииработысдетьми, 

которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей сЗПР,а 

такжевозможностямпедагогическогоколлективаиДООвцелом. 

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами обра-

зовательных отношений, осуществляется с учётом общих принципов дошкольного образова-

ния и специфических принципов и подходов к формированию АОП ДО для обучающихся 

снарушениемзрения. 

Программа является основой для преемственности уровней дошкольного и 

начальногообщегообразования. 

Цель Программы: создание условий для дошкольного образования, определяемых об-

щими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с наруше-

ниемзрения,индивидуальными особенностямиегоразвитияисостоянияздоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способ-

ствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и ка-

чественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формиро-

вание и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственнымиисоциокультурнымиценностямивцеляхинтеллектуального,духовно-

нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его образова-

тельныхпотребностейиинтересов. 

ЗадачиПрограммы: 

- реализациясодержанияАОПДО дляобучающихсяснарушениемзрения; 

- коррекциянедостатковпсихофизическогоразвитияобучающихсяснарушениемзре- 

ния; 

- охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьяобучающихсяснаруше- 

ниемзрения,вт.ч.ихэмоциональногоблагополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с 

нарушениемзрения в период дошкольного образования независимо от места проживания, 

пола, нации,языка,социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психо-

физическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого по-

тенциала каждого ребенка с нарушением зрения как субъекта отношений с 

педагогическимработником,родителями(законными представителями),другимидетьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основедуховно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

нормповедения винтересах человека,семьи,общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с нарушением зрения, разви-

тиеих социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств,инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылокучебнойдеятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и инди-

видуальнымособенностямразвитияобучающихсяснарушениемзрения; 
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- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представи-

телей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации(абилитации),охраныиукрепления здоровьяобучающихся снарушениемзрения; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начальногообщегообразования. 
 

 

 
пах: 

1.1.2. Принципыиподходык формированиюПрограммы 

ВсоответствиисФГОСДОПрограммапостроенанаследующихобщихпринци- 

 

1. Поддержкаразнообразиядетства. 

2. Сохранениеуникальностиисамоценностидетствакакважногоэтапавобщемразви- 

тиичеловека. 

3. Позитивнаясоциализацияребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогиче-

ских работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных 

работниковОрганизации)иобучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, призна-

ниеребенка полноценнымучастником(субъектом)образовательныхотношений. 

6. СотрудничествоОрганизацииссемьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор обра-

зовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в соответ-

ствиисвозрастными особенностямиобучающихся. 

 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся 

снарушениемзрения: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоро-

вья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование обучаю-

щихся с нарушениями зрения: Организация устанавливает партнерские отношения не 

толькос семьями обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут 

способ-ствоватьудовлетворениюособыхобразовательныхпотребностейобучающихсяснару-

шениями зрения, оказанию психолого-педагогической, тифлопедагогической и 

медицинскойподдержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, 

медицинской и соци-альнойпомощи). 

2. Индивидуализацияобразовательныхпрограммдошкольногообразованияслепых,слабо

видящих, обучающихся с пониженным зрением (амблиопией и косоглазием, функцио-

нальными расстройствами и нарушениями зрения): открывает возможности для индивидуа-

лизации образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждо-

го ребенка с характерными спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, 

мотивы,способностиипсихофизическиеособенности. 

3. Развивающее вариативное образование: содержание образования предлагается ре-

бенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального и ближайшего развития ре-

бенка, что способствует развитию, расширению как явных, так и потенциальных 

зрительныхвозможностейребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: всесторон-

неесоциально-коммуникативное,познавательное,речевое,художественно-

эстетическоеифизическое развитие обучающихся с нарушениями зрения посредством 

различных видовдетской деятельности. Между отдельными разделами Программы 

существуют многообраз-ныевзаимосвязи: познавательноеразвитиеслепых, слабовидящих, 

обучающихсяс пони-женным зрением (амблиопией и косоглазием, функциональными 

расстройствами и наруше-ниямизрения)тесносвязаносречевым,социально-

коммуникативным,художественно-эстетическим, физическим, предметно-пространственной 

ориентировкой, зрительным вос-

приятием.Содержаниеобразовательнойдеятельностивкаждойобластитесно связаносдру- 
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гимиобластями. 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и дости-

жения целей Программы: ДОО должна разработать свою адаптированную 

образовательнуюпрограмму, за ней остаётся право выбора способов их достижения, выбора 

образовательныхпрограмм, учитывающих разнородность состава групп обучающихся, их 

психофизическихособенностей,запросовродителей(законных представителей). 

6. Принципнаучнойобоснованностиипрактическогопримененияти-

флопсихологических и тифлопедагогических изысканий в области особенностей 

развитияобучающихся с нарушениями зрения, коррекционной, компенсаторно-развивающей, 

коррек-ционно-развивающей работы с данной категорией обучающихся: адаптированная 

программаопределяет и раскрывает специфику образовательной среды во всех ее 

составляющих в соот-ветствии с индивидуально-типологическими особенностями 

обучающихся с нарушениямизрения и их особыми образовательными потребностями: 

развивающее предметное содержа-ние образовательных областей, введение в содержание 

образовательной деятельности спе-

цифическихразделовпедагогическойдеятельности;созданиевостребованнойдетьмиснарушени

ями зрения развивающей предметно-пространственной среды; обеспечение адек-ватного 

взаимодействия зрячих педагогических работников с ребенком с нарушениями зре-ния; 

коррекционно-развивающую работу. 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в 

т.ч.характеристикиособенностей развитиядетей раннегои дошкольноговозраста 

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: социо-

культурная среда; контингент воспитанников; характеристики особенностей развития 

детейраннегоидошкольного возрастасЗПР. 

1.1.3.1. Характеристикасоциокультурнойсреды 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Киясовский 

детский сад № 1» функционирует с 1984года. 

Жилой массив состоит из домов частного сектора. Воспитанникипроживают в 

комфортных условиях. В районе находится культурный центр, храм, краеведческиймузей. 

При проектировании содержания Образовательной программы учитываются особенно-

сти региона, к которому относится Удмуртская республика: время начала и окончания 

техили иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т.д.) и интенсивность их 

протекания;составфлорыифауны;длительностьсветовогодня; погодныеусловияит.д. 

Село Киясово - многонациональное село, в котором живут представители разных наци-

ональностей, осуществляется патриотическое воспитание детей,знакомимихс 

культурнымиинациональнымитрадициямиудмуртов,русских,татар и других 

национальностей. 

Осуществляя организацию образовательного процесса в дошкольном учреждении, учи-

тываются национально-культурные традиции народов России, но образовательный 

процессведется на русском языке.  

1.1.3.2. Характеристикаконтингентаобучающихся 

В ДОУ функционирует 1 возрастная группа. 

Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста необходима 

для правильной организации образовательного процесса, как в условиях семьи,так 

ивусловияхдошкольного образовательногоучреждения. 

1.1.3.3. Особенностипсихофизическогоразвитиядетейраннегоидошкольноговозраст

аснарушениемзрения 

1.1.3.3.1.Особенностиразвитияиособыеобразовательныепотребностислабовидящихдет

ей 

Слабовидение - разные степени нарушения центрального, периферического, цветово-

го зрения, других функций зрительной системы в отдельности или в совокупности, ослож-

няющие стабильное качественное получение и обработку информации с ограничением зри-
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тельного восприятия окружающего, вследствие чего человек испытывает трудности в ориен-

тировочно-поисковых,познавательныхдействияхрегуляциииконтроля. 

Среди причин слабовидения у детей доминируют врожденные, часто 

наследственногохарактера, аметропии (разные виды нарушений рефракций), врожденные, 

перинатальные па-тологии: пороки и аномалия развития органа зрения в результате 

нарушения эмбриогенеза, атакже патологические состояния глаз, являющиеся следствиями 

эмбриопатий или перенесен-ных внутриутробно воспалительных процессов (микрофтальм, 

врожденные деформации гла-за и отдельных его структур, катаракта и глаукома, 

дистрофические изменения сетчатки инедоразвитиеилиатрофиязрительных не-рвов). 

В настоящее время большой процент слабовидящих дошкольников – это дети с рети-

нопатиейнедоношенных. 

Все слабовидящие дошкольники относятся к детям с ОВЗ. Для части 

слабовидящихдетей определяется инвалидность по зрению (в зависимости от степени 

снижения функций –2-я или 3-я группа инвалидности). Основанием для определения 

инвалидности является со-четание трех факторов: нарушение функций организма, стойкое 

ограничение жизнедеятель-ности,социальнаянедостаточность. 

В группу слабовидящих дошкольников входят дети с разной степенью 

слабовидения,а, следовательно, разнородность этой группы воспитанников характеризуется 

разной степе-нью ограничения в самообслуживании, в способности к самостоятельному 

передвижению, кдеятельности (ее организации и осуществлению). По показателям остроты 

зрения на лучшевидящем глазу в условиях оптической коррекции определяются три степени 

слабовидения.Cлабовидение высокой степени: острота зрения – 0,05–0,09. Слабовидение 

средней степени:острота зрения – 0,1–0,2. Слабовидение слабой степени: острота зрения – 

0,3–0,4. Степеньслабовидения усиливается, если наряду со снижением остроты зрения имеет 

место быть зна-чительное нарушение другой(их) базовой(ых) зрительной(ых) функци(й) – 

поля зрения (ва-рианты ограничения или скотомы), цветоразличения (полная или частичная 

цветовая слепо-та), глазодвигательных функций (нистагм, паралич глазных мышц), 

светоощущения (повы-шение илипонижениесветочувствительности). 

На фоне первичной зрительной патологии у значительной части слабовидящих 

детейвозникаютиразвиваютсяосложненияввиде: 

- снижения функционального состояния сенсорного и/или моторного аппаратов зри-

тельнойсистемы; 

- отягощения патологического процесса в виде органических изменений структур гла-

за иливвидеобострениязаболевания. 

Первая группа осложнений включает амблиопию (рефракционную, анизометропиче-

скую, обскурационную) разных степеней, косоглазие. Осложнения этой группы, с одной сто-

роны, ухудшают, затрудняют процесс зрительного восприятия слабовидящих детей окружа-

ющего мира, с другой стороны, их степень посредством мероприятий медицинской реабили-

тациивозможноослабить,чтоповыситзрительныевозможностиэтойгруппыдетей. 
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К осложнениям второй группы относятся изменения на глазном дне, в 

стекловидномтеле в виде кровоизлияний, отслойки сетчатки при высокой миопии; смещение 

хрусталика,повышение внутриглазного давленияидр. 

У слабовидящих дошкольников этой группы крайне важны знание и учет осложне-

ний, т.к. к ним может привести игнорирование в жизнедеятельности детей с 

определеннымиклинико-патофизиологическими характеристиками зрения факторов риска, и, 

как следствие,кзначительномуухудшению зрения– вплотьдослепоты. 

Характерным для части слабовидящих детей, прежде всего, со слабовидением высо-

кой степени, в младенческом и раннем возрастах выступают трудности проявления врож-

денных зрительных реакций: поворот глаз или поворот глаз и головы к источнику света, за-

жмуривание, кратковременное слежение за движущимся в поле взора объектом, предпочти-

тельное смотрение на лицо, сужение или расширение зрачка на световой стимул, что затруд-

няет становление акта видения (в норме – первый год жизни), включение сохранных и нару-

шенных зрительных функций в отражение окружающего, и, тем самым, значительно ослож-

няет развитие в этот период жизни ребенка зрительных ощущений и восприятия, зрения 

вцелом. 

Для успешного развития зрения и, следовательно, значительного повышения 

уровнячувственного отражения окружающего слабовидящим с раннего детства важна ранняя 

оф-тальмологическая реабилитация, достигаемая разными средствами, в т.ч. посредством 

ноше-ния ребенком очков(по назначению врача). 

Нарушение зрения в детстве вне зависимости от его степени выступает 

аномальнымфактором, негативно влияющим на развитие ребенка дошкольного возраста. 

Связано это сролью зрения «как зонда пространства» (И.М. Сеченов) в чувственном 

познании ребенкомокружающей действительности с формированием целостного образа 

отражения и с обеспе-чением ориентировочно-поисковой, информационно-познавательной, 

регулирующей и кон-тролирующей его функций в разных сферах жизнедеятельности 

человека. Тифлопсихологи-ей обосновано и доказано, что дети с нарушением зрения 

развиваются по общим законам снормально видящими. В то же время для слабовидящих 

дошкольников характерен ряд осо-бенностей психофизического и личностного развития, 

обусловленных прямым или косвен-

нымнегативнымвлияниемнарушенногозрения,которыеопределяютихпсихолого-

педагогическуюхарактеристику.Общейтипологическойособенностьюразвитиядетейснарушен

ием зрения вне зависимости от степени и характера зрительного дефекта выступаетто, что 

связь с окружающим миром, его познание, личностные проявления, самопознание,освоение 

и участие в любом виде деятельности и др. происходят на суженной сенсорной ос-нове. 

Слабовидящие дошкольники наряду с общими типологическими особенностями разви-тия 

имеют выраженные индивидуальные достижения в общем развитии и в развитии отдель-

ныхличностных сфер. 

 

Психолого-

педагогическаяхарактеристикаслаб

овидящихдошкольников 

Психолого-педагогической характеристикой слабовидящих дошкольников 

выступаетстепень соответствия темпа развития слабовидящего ребенка темпу развития 

нормально ви-дящихсверстников. 

Слабовидящим детям свойственно в большей или меньшей степени выраженности от-

ставание по темпу развития от нормально видящих сверстников, что может проявиться в не-

совпадениипериодовосвоенияэтимигруппами дошкольников: 

- ведущих видов деятельности. Так, близкое эмоциональное общение 

совзрослым,характерное для нормально видящего младенца, часто остается для 

слабовидящего ребенкаактуальным и в период раннего детства; предметная деятельность с 

предметной игрой могутбыть востребованы слабовидящим ребенком на протяжении 

младшего дошкольного возрас-та, слабовидящий ребенок длительнее осваивает способности 
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к сюжетно-ролевой игре, по-этому временные характеристики ее развития у слабовидящих и 

нормально видящих до-школьниковмогутне совпадать; 
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- умений и навыков в отдельных сферах личностного развития ребенка. В сенсорно-

перцептивной сфере проявляется отставание в развитии свойств восприятия: скорости, кон-

стантности, обобщенности, осмысленности, симультантности. В двигательной сфере – отста-

вание в освоении двигательных умений и навыков, их объема и качества. В 

познавательнойсфере – недостаточный темп и объем формирования зрительных 

представлений как образовпамяти об окружающем, отставание в освоении способов 

познавательной деятельности сточки зрения их интериоризации. Освоение видов игр 

слабовидящими дошкольниками про-исходит замедленными темпами, что связано с 

недостаточным и бедным запасом знаний ипредставлений об окружающем, определенными 

трудностями взаимодействия с предметно-объектныммиром, 

снижениемобщейидвигательнойактивности. 

По темпу развития слабовидящие дошкольники могут быть максимально 

приближеныкразвитиюнормальновидящихсверстниковилиотставатьотнего. 

Дляслабовидящихдетейхарактеренрядособенностейличностногоразвития. 

Возможность появления и развития вторичных отклонений (нарушений) в структур-

ныхкомпонентах(интегративныепсихическиеипсихологическиеобразования)личности.По 

степени риска развития вторичных нарушений в дошкольном возрасте выделяются 

тригруппыпсихических ипсихологических образований. 

Личностные образования с высокой степенью риска появления и развития 

вторичныхотклонений даже в условиях достаточно сильной, т. е. адекватной потребностям и 

возможно-стям слабовидящего ребенка социальной среды: психомоторные, сенсорно-

перцептивные,мнемические (представления как образыпамяти),коммуникативные. 

Слабовидениеобуславливаетвозможностьразвитияудошкольниковвторичныхнарушен

ий: 

- бедностьчувственногоопыта; 

- малый запас и низкое качество зрительных образов-памятей (образов предметов 

иявлений окружающего мира, экспрессивных образов эмоций, образов сенсорных 

эталонов,движенийидействий), вербализм представлений; 

- недостаточностьосмысленностичувственногоотражения; 

- отставание в моторных умениях, недостаточная развитость физических качеств, ко-

ординации,недостаточноеразвитиепсихическойструктуры«схема тела»; 

- пассивностьвовзаимодействиисфизическойсредой,малыйзапаспредметно-

практическихумений; 

- недостаточныйуровеньвладениянеречевымисредствамиобщения. 

Неадекватная позиция взрослых к личностным потребностям слабовидящего 

ребенкаспособствуетпоявлению таких вторичныхнарушений,как: 

- пассивность к новому, нерешительность, недостаточность познавательных интере-

совиактивности,отсутствие илислабое проявлениелюбознательности; 

- недостаточная сформированность социальных эталонов, пантомимическая пассив-

ность,неточностьдвижений; 

- некоторая стереотипность поведения и речи, слабое проявление реакции на что-

либоновое,слабостьдифференцированноготорможения иреактивнойвпечатлительности; 

- недостаточнаяразвитостьвнимания; 

- недостаточное развитие наглядно-действенной и наглядно-образной форм мышле-

ния, трудности овладения умственными действиями и операциями обобщения, 

сравнения,группировки,классификации,абстрагированияидр. 

Личностные образования, для которых риск развития вторичных нарушений вслед-

ствие слабовидения практически отсутствует (креативныеи нравственные 

интегративныепсихические образования), становление и развитие которых определяется 

социальными фак-

торамииненаходитсявдействиипрямогонегативноговлияниянанарушениязрения. 

Кразвитиюпассивнойличности,личностиснереализованнымэмоционально-волевым 

потенциалом (бедный опыт волевого поведения) приводит неадекватная 
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позициявзрослогосоциумаквозможностямипотребностямребенка,проявляющаясявнегативны

х 



14  

стилях воспитания и, прежде всего, по данным тифлологии относительно слабовидящих, –

гиперопека. 

Для слабовидящих детей характерны особенности социально-коммуникативного, по-

знавательного,речевого,физическогоихудожественно-эстетического развития. 

Особенностями социально-коммуникативного развития слабовидящих 

дошкольниковвыступают: трудности установления и недостаточный опыт социальных 

контактов с окру-жающими, определенная зависимость проявления коммуникативных 

умений и навыков отактивности, адекватности, компетентности окружающего социума, 

трудности эмоциональ-

нойотзывчивостивобщении,трудностиосвоениядвигательногокомпонентауменийинавыков 

общения, взаимодействия, игровой деятельности, пространственной организациидля его 

поддержания. Особенности социально-коммуникативного развития слабовидящихдетей 

обусловлены и недостаточным запасом представлений и знаний об окружающей дей-

ствительности, недостаточной социализацией как механизма формирования и функциониро-

вания личности. Слабовидящим детям свойственна общая пассивность и сниженный пси-

хоэмоциональныйтонус. 

Особенностями познавательного развития слабовидящих дошкольников 

выступают:суженый кругозор представлений, их низкое качество с позиции оценивания 

полноты, диф-ференцированности, осмысленности, обобщенности образов; малая 

познавательная актив-ность; речь и уровень речевогоразвития (его достаточность или 

недостаточность) оказыва-ют выраженное влияние на познавательную деятельность, ее 

осмысленность, целостность,последовательность, логичность выбора и 

осуществленияпознавательныхдействий; чув-ственный этап познания, его компоненты 

имеют своеобразие в развитии и требуют специ-ального (прямого и опосредованного) 

педагогического сопровождения – развитие зритель-ных умений и навыков, зрительного 

восприятия и представлений, активизация и совершен-ствование способов осязания, 

обогащение слухового восприятия, создание востребованнойслабовидящим ребенком особой 

предметной среды, побуждающей его к зрительной сенсор-но-перцептивной, познавательной 

активности; практические умения и способы познаватель-ной деятельности формируются 

как способом подражания, так и посредством прямого обу-чения; трудности целостного и 

полного отражения предметного мира в его организацииосложняют развитие 

познавательных интересов, чувства нового, освоение предметных (при-чинных, 

пространственных, логических) связей, что требует от взрослых умелого использо-вания 

словесных методов обучения и воспитания слабовидящих дошкольников; 

компенсациятрудностей познавательной деятельности обеспечивается и требует 

целенаправленного раз-

витияуслабовидящихдошкольниковпроцессовпамяти,мышления,воображения,речи. 

Особенностями речевого развития слабовидящих дошкольников выступают: своеоб-

разие и трудности развития чувственно-моторного компонента речи; недостаточная вырази-

тельность речи; бедность лексического запаса и трудности освоения обобщающего 

значенияслов; трудности чувственного отражения, малая познавательная активность к 

окружающейдействительности осложняют развитие познавательной функции речи – 

расширение пред-ставлений об окружающем мире, о предметах и явлениях 

действительности и их отношени-ях; речи слабовидящего ребенка присуща компенсаторная 

функция, требующая целенаправ-ленногоразвития. 

Особенностями физического развития слабовидящих детей выступают: недостаточ-

ный уровень физического развития (в узком значении) – несоответствие 

антропометрическихпоказателей (рост, масса тела, окружность грудной клетки) 

средневозрастным показателям,ослабленное здоровье и недостаточная функциональная 

деятельность дыхательной, сердеч-но-сосудистой, опорно-двигательной систем организма, 

нарушение осанки, не-достаточноеразвитие мышечной системы, низкий уровень физических 

качеств: ловкости, координации,быстроты реакции, выносливости и др.; бедный 

двигательный опыт, малый запас двигатель-ных умений и навыков, своеобразие 
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формирования двигательных умений (прямое подража-ние невозможно), трудности и 

длительность формирования двигательных навыков 

(особеннодвигательногодинамическогостереотипа),неточность,недостаточнаядифференциро

ван- 
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ность чувственных образов движений, малый запас двигательных умений, трудности освое-

ния игр большой подвижности; трудности формирования навыков правильной ходьбы; вы-

раженное снижение двигательной активности, недостаточность умений и навыков простран-

ственнойориентировки. 

Особенностями художественно-эстетического развития выступают: бедность эстети-

ческих переживаний и чувств, своеобразие и трудности созерцания явлений природы, 

еепредметов и объектов, малый запас и бедный опыт познания с эмоциональным 

переживани-ем совершенства, красоты, вы-разительности и особенностей форм, облика и др. 

предметов иобъектов действительности, трудности формирования представлений о 

созидательной, ху-дожественной деятельности человека, трудности формирования понятий 

«красивый», «без-образный». 

Слабовидящие дошкольники, осваивая и развивая зрительный тип восприятия, харак-

терный для зрячих, имеют как особенности развития процесса зрительного восприятия, так 

иособенностиего протеканиявпсихическойдеятельности. 

К особенностям развития зрительного восприятия при нарушениях зрения 

следуетотнести: 

- медленный темп (в сравнении с нормально видящими сверстниками) развития про-

цессазрительного восприятия; 

- зависимостьтемпаразвитияотстепенизрительнойдепривации; 

- трудности развития механизмов зрительного восприятия: 2-го уровня функциональ-

ного механизма (функциональная деятельность высших отделов) вследствие слабости 1-

гоуровня(зрительныефункции);операционногоимотивационногомеханизмоввосприятия; 

- объем и качество овладения сенсорными эталонами и их системами, период станов-

ления перцептивных действий у детей с нарушением зрения не совпадают с таковыми у нор-

мально видящих. Степень и характер нарушения зрения, выступая негативным 

фактором,обуславливают разную временную характеристику длительности (растянутость), 

малый объ-еминизкоекачествосоставляющихоперационныймеханизм восприятия; 

- отставание и специфичность формирования представлений как образов памяти: сен-

сорных,предметных, пространственных, социальных; 

- неравномерность развития разных сторон зрительного восприятия, 

обеспечивающихориентировочно-поисковую, информационно-познавательную, 

регулирующую и контроли-рующуюдеятельность, обусловленная характером нарушения 

зрения; 

- бедностьчувственногоопыта; 

- возникновениеособыхсенсорно-перцептивныхпотребностей; 

- трудностиидлительностьразвитиясвойстввосприятия,ихнизкийуровеньикаче- 

ство;  

- несовершенствозрительныхобразовв условияхихспонтанногоформирования; 

- выраженнаязависимостьразвития(успешность,отставание)зрительноговосприятия 

от социальных факторов, прежде всего, от коррекционно-педагогического сопровождения 

иего соответствия особым сенсорным и образовательным потребностям ребенка с нарушени-

ем зрения. 

Особенностями процесса зрительного восприятия у детей с нарушением зрения вы-

ступают: 

- низкие скорость и объем зрительного восприятия, их определенная зависимость 

отстепенислабовидения и/илиструктурной сложностиобъекта восприятия; 

- трудности формирования полного, точного, детализированного образа 

восприятия,его осмысления и категоризации, особенно сложного по структуре и 

пространственной ори-ентации; 

- низкий уровень всех типов сенсорно-перцептивных действий (действий идентифи-

кации, приравнивания к эталону, перцептивного моделирования), что снижает способность 

ктонкойиточнойдифференциациивоспринимаемого; 

- преобладаниесукцессивностинадсимультантностьюпостроениязрительного 
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образа; 

- потребностьвактуализациикратковременнойпамятипривоссозданиииоперирова-

ниизрительным образом; 

- потребностьвдополнительноймотивациикзрительной перцептивнойдеятельности; 

- успешностьпроцессавосприятия(точностьибыстротаопознания)отоптико-

физических характеристик объекта восприятия, условий, в которых решается задача на зри-

тельноевосприятие; 

- успешность процесса зрительного восприятия от психоэмоционального 

состоянияребенка, обусловленного ситуацией решения задачи на зрительное восприятие или 

сочетан-нымизрительнойдепривациинарушениямипсихическойдеятельности. 

Социализацияслабовидящегоребенказависитотрядафакторов: 

- особенностей социальной среды и условий жизнедеятельности в семье, ее воспита-

тельногопотенциала; 

- адекватности отношения взрослого социума ребенка к нарушению зрения, возмож-

ностям (реальным и потенциальным) и потребностям (настоящим и будущим) слабовидяще-

годошкольника,тойролью,которая емуотводится вовзаимодействии,впознании; 

- профессиональной поддержки семьи по вопросам развития и воспитания слабови-

дящихдетей; 

- соответствия образовательной среды в ДОО особым образовательным 

потребностямслабовидящего дошкольника в ее составляющих: сфера общения (область 

межличностныхотношений) в системе координат «взрослый – слабовидящий ребенок», 

«слабовидящий ре-бенок – взрослый», сфера организации и обеспечения освоения 

слабовидящим дошкольни-ком различных видов деятельности, сфера создания развивающей 

предметно-практическойсреды; 

- уровняинаправленностикоррекционно-

компенсаторногосопровожденияразвитияслабовидящегодошкольника. 

Особыеобразовательныепотребностислабовидящихдошкольников 

Кособымобразовательнымпотребностямслабовидящихдошкольниковотносятся: 

- всистемномповышениифункциональныхвозможностейдетскогоорганизмавусловиях 

ОВЗ, целенаправленном поддержании его здоровья, охране и развитии органовчувственного 

отражения в условиях слабовидения, поддержании и повышении психоэмоци-

ональноготонуса, бодрости,эмоционального благополучия; 

- организованном сенсорном развитии, обогащении чувственного опыта мировоспри-

ятия, целенаправленном развитии умений и навыков зрительной сенсорно-перцептивной де-

ятельности с освоением умений формирования полимодальных и осмысленных 

зрительныхобразовкартинымира; 

- использовании в жизнедеятельности оптической коррекции, максимально повыша-

ющейфункциональныевозможностинарушенногозрения,авпознавательнойдеятельности 

– и современных тифлотехнических средств, улучшающих качество оптофизических харак-

теристиквизуальновоспринимаемогоматериала; 

- целенаправленной активизации и развитии ориентировочно-поисковой, информаци-

онно-познавательной, регулирующей и контролирующей роли зрения в 

жизнедеятельности,актуализации деятельности сохранных сенсорных систем и развитии 

компенсаторной функ-ции речи, повышении роли памяти, мышления, воображения в 

формировании и осмыслениикартинымира; 

- накапливании позитивного опыта, умений и навыков общения (субъект-

субъектныеотношения) с взрослыми и сверстниками с преодолением трудностей социальной 

перцепциии практического взаимодействия с партнером по общению в совместной 

деятельности, обу-словленных недостаточной ролью зрения в оценке происходящего, с 

развитием коммуника-тивныхуменийинавыков; 

- владении взрослым социумом средствами общения, учитывающими трудности визу-

альногоотраженияокружающего слабовидящимидетьми; 
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- развитии умений и навыков взаимодействия со сверстниками в разных видах дея-

тельности; 

- расширенииопыта,освоении уменийинавыковвзаимодействия 

с предметным миром, его познание c формированием адекватных образов, 

развитиемкартины мира, освоением предметных связей (родовых, причинных, структурных, 

простран-ственных,логических) вусловияхсуженойсенсорнойсферы; 

- развитииобъемадвиженийсповышениемдвигательнойактивности,освоениемопыта 

уверенного, безбоязненного передвижения в пространстве, опыта ходьбы с преодоле-нием 

препятствий; развитии и при необходимости коррекции двигательного умения и навы-ка 

правильной ходьбы с формированием двигательного динамического стереотипа; форми-

ровании двигательных умений и навыков методами и приемами, учитывающими особенно-

сти освоения движений в условиях трудностей дистантного отражения движений окружаю-

щих; развитии точности воспроизведения, ритмичности, скоординированности, 

плавностиосвоенныхдвижений;развитиизрительно-моторнойкоординациивсистемах«глаз-

рука», 

«глаз-нога»; 

- целенаправленном развитии предметно-практических умений и навыков осуществ-

ления разных видов деятельностей (игровой, продуктивной, познавательной, трудовой, дви-

гательной с предметами) с обучением отдельным действиям, способам захвата орудий дей-

ствия, развитием зрительно-моторной координации, регулирующей и контролирующей 

ролизрения в выполнении практических действий, с актуализацией и развитием осязания 

каксредства компенсации трудностей зрительной ориентировки на микроплоскости в 

условияхслабовидения; 

- особой предметно-пространственной организации образовательного пространства 

собеспечениемдоступности(безбарьернаясреда)слабовидящимдошкольникам(сучетомстепен

ислабовидения)самостоятельногоиуспешногоосваивания разныхегосред; 

- поддержании и развитии активности, самостоятельности в образовательном про-

странстве в соответствии с возрастными и типологическими особенностями, обусловленны-

ми нарушением зрения, степенью слабовидения, с освоением опыта инициативности; разви-

тиичувства нового, познавательныхинтересовилюбознательности; 

- коррекционно-педагогическом сопровождении специалистом становления зритель-

ного восприятия с развитием зрительных адекватных точных, полных, дифференцирован-

ных, целостных, обобщенных и осмысленных образов восприятия окружающего, формиро-

вания представлений как образов памяти (предметных, пространственных, сенсорных, соци-

альных), освоении умений и компенсаторных способов чувственного познания и взаимодей-

ствия сокружающим миром,уменийинавыков пространственной и социально-

бытовойориентировки; 

- расширении знаний, представлений, опыта практического освоения социальных 

ипредметно-пространственныхсред жизнедеятельностичеловека. 

 

1.1.3.3.3. Особенности развития и особые образовательные потребности 

дошкольниковс функциональнымирасстройствамизрения 

У детей этой группы выражено становление зрительной системы как доминантной 

всенсорной организации ребенка, что характерно для нормально видящих: познание и ориен-

тировкавокружающейдействительностинаосновезрительноговосприятиявсоответствиис 

возрастными возможностями. 

Причины появления зрительных расстройств в раннем и дошкольном возрасте 

носяткомплексный характер: имеет значительность наследственность, характер роста и 

развитияребенка,состояниеегоздоровья,гигиеническиеусловиядлязрения,аккомодационнаяна

грузка. 

Зрительные возможности детей этой группы не определяются слабовидением, т.к. 

уребенка имеется «благополучный глаз» с остротой зрения в условиях оптической 

коррекцииот0,5 ивыше, вплотьдо 1,0. 
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Кроме этого, у подавляющего числа детей с ФРЗ сохранна на каждый глаз другая ба-

зовая функция – поле зрения. Сохранность двух базовых зрительных функций позволяет де-

тям этой группы достаточно успешно, в сравнении со слабовидящими, осваивать 

зрительныеумения инавыки. 

Основнымиклиническимиформамизрительныхрасстройствявляютсянарушениярефрак

ции: гиперметропия, миопия, астигматизм, миопический астигматизм, анизометро-пия, 

которые поддаются оптической коррекции; разные виды косоглазия: 

монолатеральное,билатеральное, постоянное со-дружественное сходящееся, непостоянное 

сходящееся, расхо-дящееся, альтернирующее; нарушение бинокулярного зрения 

(монокулярное, монокулярноеальтернирующее, одновременное зрение); амблиопии разных 

видов: рефракционная, анизо-метропическая, истерическая, дисбинокулярная с косоглазием 

разных степеней и другие ва-рианты функционального несовершенства зрительной системы. 

У дошкольников этой груп-пывыявляютсяразные степениаметропий:слабая (до 

3,0)исредняя(от3,0до6,0). 

Детимогутиметьразныестепениамблиопии: 

- слабаястепень–остротазрениянениже0,4; 

- средняястепень –острота зрения 0,3-0,2; 

- высокая (тяжелая)степень–остротазрения 0,1-0,05; 
- оченьвысокая (тяжелая)степень–острота зрения от0,04иниже. 

Для этой группы детей с нарушением зрения характерна положительная динамика 

вулучшении функционального механизма зрительного восприятия – ощутимое и наблюдае-

мое развитие базовых зрительных функций при моно- или бинокулярном зрении 

вследствиелечебно-восстановительного процесса, возрастного созревания зрительной 

системы и разви-тия сохранных и нарушенных функций зрения, стабилизации их 

показателей в условиях си-стемного и целенаправленного развития триединства механизмов 

зрительного восприятия.Основное условие достижения такого эффекта – единство лечебно-

восстановительной рабо-ты (осуществляется в условиях ДОО), коррекционно-развивающей 

работы тифлопедагога иобразовательной деятельности специалистов с решением задач 

активизации зрения, зритель-ных функций ребенка, повышения его зрительных умений и 

навыков, развития зри-тельноговосприятия. 

Дети этой группы могут находиться на разных этапах лечения амблиопии и косогла-

зия: на этапе плеоптического лечения – повышение остроты зрения амблиопичного 

глаза,развитие моторного компонента зрения, достижение ортофории; на этапе 

ортоптическоголечения – развитие фузии, восстановление бинокулярных механизмов; на 

этапе развитиястереоскопическогозрения, его механизмов. 

Особенностью этой группы выступает и то, что значительная часть детей 

получаетокклюзионное лечение (в большинстве случаев – «выключение» из акта видения 

благопо-лучного глаза), в условиях которого окружающее воспринимается ребенком 

амблиопичнымглазом (амблиопия – стойкое снижение остроты зрения), вследствие чего 

ребенок может ис-пытывать определен-ные, в том числе значительные, трудности в 

использовании сниженногозрениявпостроениизрительныхобразов,взрительномконтроле 

движений,действий. 

У детей с функциональными расстройствами зрения на фоне разных 

клиническихформ (косоглазие, аметропии, амблиопии), разного характера нарушения 

(монокулярное, од-новременное, бинокулярное) имеют место быть особенности развития и 

протекания зритель-ного восприятия, определенные трудности пространственного видения, 

зрительно-моторнойкоординации. Однако, его уровень (темп развития, качество свойств и 

прежде всего скоростьи осмысленность) всегда выше, чем у слабовидящих дошкольников, 

что связано с относи-тельно высокими (от 0,5 до 1,0) показателями остроты зрения 

«рабочего» глаза при амблио-пии или лучше видящего глаза при аметропии (в условиях 

оптической коррекции), что поз-воляет ребенку достаточно успешно накапливать 

зрительный опыт c формированием доста-точно точных зрительных образов окружающего в 

раннем и дошкольном детстве, опиратьсяииспользоватьего вусловияхокклюзиихорошо 
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видящего глаза. 
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Характерным для этой группы детей выступает и то, что часто зрительные расстрой-

ства подобного вида возникают и проявляются на фоне общего раннего (во 

внутриутробныйи/или пренатальный периоды) поражения детского организма, 

проявляющегося полисистем-ной хронической патологией: функциональное снижение 

зрения, функциональные наруше-ния костно-мышечной системы и соединительной ткани, 

заболевания ЦНС, речевые нару-шения. 

Дошкольникам с ФРЗ в целом по общему уровню развития свойственны 

возрастныехарактеристики, однако, выявляются и особенности психофизического развития, 

обуслов-ленные прямым или косвенным негативным влиянием нарушенных зрительных 

функций.Общей типологической особенностью развития детей с нарушением зрения вне 

зависимостиот степени и характера зрительного дефекта выступает то, что связь с 

окружающим миром,его познание, личностные проявления, самопознание, освоение и 

участие в любом виде дея-тельности и др. происходят на суженной сенсорной основе. 

Дошкольники с ФРЗ наряду собщими типологическими особенностями развития имеют 

индивидуальные достижения вобщемразвитииивразвитииотдельных личностных сфер. 

 

Психолого-педагогическая 

характеристикадошкольниковс

ФРЗ 

Психолого-педагогической характеристикой дошкольников с ФРЗ выступает 

степеньсоответствия общего темпа развития ребенка с ФРЗ с темпом развития нормально 

видящихсверстников. 

Детям этой группы свойственно в большей или меньшей степени выраженности неко-

торое отставание в развитии от нормально видящих сверстников, что может проявиться 

внесовпадениипериодовосвоения этимигруппамидошкольников: 

- умений и навыков зрительной сенсорно-перцептивной деятельности – отставание 

вразвитиизрительного восприятия, егоразличных сторон; 

- в двигательной сфере – отставание в освоении двигательных умений и навыков, 

ихобъема икачества; 

- в познавательной сфере – недостаточный темп и объем формирования 

зрительныхпредставлений как образов памяти об окружающем, отставание в освоении 

способов позна-вательнойдеятельностис точкизренияихинтериоризации; 

- освоение разных видов игр дошкольниками с ФРЗ происходит замедленными тем-

пами, что связано с обедненным запасом представлений об окружающем, 

определеннымитрудностями взаимодействия спредметно-объектным миром, снижением 

общей и двига-тельнойактивностей,трудностямиразвитиязрительно-

моторнойкоординацииидр. 

Длядетейхарактеренрядособенностейличностногоразвития. 
Возможность появления и развития вторичных отклонений (нарушений) в структур-

ных компонентах (интегративных психических и психологических образованиях) 

личности.Выявляются три группы образований по степени риска возникновения в них 

вторичныхнарушенийвдошкольномвозрастеудетейснарушением зрения. 

Личностные образования с высокой степенью риска появления и развития 

вторичныхотклонений даже в условиях достаточно сильной, т.е. адекватной потребностям и 

возможно-стямребенкаснарушениемзрениясоциальнойсреды:психомоторные,сенсорно-

перцептивные,мнемические (представлениякакобразыпамяти),коммуникативные. 

Нарушение зрения обуславливает возможность развития у дошкольников 

вторичныхнарушенийтипа: 

- бедностьчувственногоопыта; 

- недостаточный запас и несовершенные зрительные образы-памяти (образы предме-

тов и явлений окружающего мира, экспрессивные образы эмоций, образы сенсорных этало-

нов,движенийидействий); 

- недостаточностьосмысленностичувственногоотражения; 
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- отставание в моторных умениях, недостаточная развитость физических качеств, ко-

ординации, зрительно-моторной координации, недостаточное развитие психической струк-

туры«схематела»; 

- недостаточныйзапас,неточностьпредметно-практическихумений; 

- недостаточныйуровеньвладениянеречевымисредствамиобщения. 

Личностные образования с риском возможного развития вторичных нарушений, 

чтообусловлено бедностью чувственного опыта вследствие зрительной депривации и 

слабостисоциальной среды, игнорирующей потребности (настоящие и будущие) ребенка, 

обуслов-ленные нарушением зрения: мотивационные, аффективные, темпераментные, 

регуляторные,интеллектуальные,рефлексивные. 

Неадекватная позиция взрослых к личностным потребностям ребенка с 

нарушениемзрения можетпривестикпоявлению такихвторичныхнарушений,как: 

- определенная пассивность к новому, нерешительность, недостаточность познава-

тельныхинтересовиактивности,любознательности,мимики,жестов,пантомимики; 

- трудностьразвитиязрительно-моторныхобразований,неточностьдвижений; 

- недостаточностьопытасаморегуляциидвижений,действий; 

- недостаточноеразвитиенаглядно-образныхформмышления; 
- определенныетрудностиразвитияобраза«Я». 

Личностные образования, для которых риск развития вторичных нарушений вслед-

ствие нарушения зрения практически отсутствует: креативные и нравственные интегратив-

ные психические образования, становление и развитие которых определяются 

социальнымифакторами и не находятся в действии прямого негативного влияния зрительной 

депривации.К развитию пассивной личности с нереализованным эмоционально-волевым 

потенциалом(бедный опыт волевого поведения) приводит неадекватнаяпозициявзрослого 

социума квозможностям и потребностям ребенка с нарушением зрения, проявляющаяся в 

негативныхстилях воспитания, прежде всего, по данным тифлологии – гиперопека ребенка с 

нарушени-ем зрения. 

Длядетейснарушениемзренияхарактернынекоторыеособенностисоциально-

коммуникативного, познавательного, речевого, физического и художественно-

эстетическогоразвития. 

Особенностями социально-коммуникативного развития дошкольников с 

нарушениемзрениявыступают:определеннаязависимостьпроявлениякоммуникативныхумени

йинавыков от активности, адекватности, компетентности окружающего социума, 

определенныетрудности дистантного отражения эмоциональной отзывчивости других в 

общении, трудно-сти зрительного контроля и регуляции взаимодействия с партнерами по 

общению, 

игровойдеятельности,всовместнойпознавательнойдеятельности.Особенностисоциально-

коммуникативного развития детей с ФРЗ могут быть обусловлены полисистемным функцио-

нальным нарушением зрительной, двигательной, речевой сфер, нервной системы и, с 

этойточки зрения, проявляться в общей раскоординированности действий, угловатости, 

«взрыв-чатости», в устранении от совместных практических действий, недостаточности 

вербальнойкоммуникации.Насоциально-

коммуникативноеразвитиедетейэтойгруппынегативноевлияние могут оказывать методы 

лечения амблиопии (засветы, окклюзия и др.), воздейству-ющие на состояние ЦНС, 

провоцируя возникновение у ребенка нежелательных эмоциональ-

ныхпроявлений(плаксивости,раздражительности,чрезмернойвозбужденностиидр.). 

Особенностями познавательного развития дошкольников c ФРЗ выступают: недоста-

точные полнота, дифференцированность, тонкость и точность образов восприятия; недоста-

точная познавательная активность; речь и уровень речевого (его достаточность или недоста-

точность)развитияоказываютвыраженноевлияниенапознавательнуюдеятельность,ееосмыслен

ность, целостность, последовательность, логичность выбора и осуществление по-

знавательных действий; чувственный этап познания, его компоненты имеют своеобразие 

вразвитии и требуют специального (прямого и опосредованного) педагогического сопровож-
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дения:развитиезрительныхуменийинавыков,восприятияипредставлений,созданиевос- 



24  

требованной ребенком с нарушением зрения особой предметной среды, повышающей и раз-

вивающей его зрительный потенциал; трудности зрительного отражения предметного мира 

вего организации осложняют развитие познавательных интересов, чувства нового; компенса-

ция трудностей познавательной деятельности обеспечивается и требует 

целенаправленногоразвития у дошкольников с нарушением зрения процессов памяти, 

мышления, воображения,речи. 

Особенностями речевого развития дошкольников с нарушением зрения 

выступают:своеобразие развития чувственно-моторного компонента речи; недостаточная 

выразитель-ность речи;бедность 

лексическогозапасаитрудностиосвоенияобобщающегозначенияслов; трудности чувственного 

отражения, малая познавательная активность к окружающейдействительности осложняют 

развитие познавательной функции речи – расширение пред-ставлений об окружающем мире, 

о предметах и явлениях действительности и их отношени-ях; речи ребенка с нарушением 

зрения присуща компенсаторная функция, требующая целе-направленногоразвития. 

Особенностями физического развития детей с ФРЗ выступают: недостаточный уро-

вень физического развития (в узком значении) – несоответствие антропометрических показа-

телей (рост, масса тела, окружность груд-ной клетки) средневозрастным, ослабленное здоро-

вье и недостаточная функциональная деятельность дыхательной, опорно-двигательной си-

стем организма, нарушение осанки, недостаточное развитие мышечной системы 

(вальгуснаяустановка стоп, уплощение свода стоп, плоскостопие), низкий уровень 

физических качеств:ловкости, координации, особенно динамической, быстроты реакции, 

выносливости и 

др.;обедненныйдвигательныйопыт,недостаточныйзапасдвигательныхуменийинавыков,трудн

ости освоения пространственно-временных характеристик движений, трудности и дли-

тельностьформированиядвигательныхнавыков(особеннодвигательногодинамическогостереот

ипа), неточность, недостаточная дифференцированность чувственных образов дви-жений, 

трудности освоения подвижных игр; трудности формирования навыков правильнойходьбы (с 

учетом монокулярного характера зрения); низкая двигательная активность, недо-статочность 

умений и навыков пространственной ориентировки в условиях отражения дей-ствительности 

амблиопичным глазом с низкой остротой зрения; особенности и 

трудностирегуляциидвижений. 

Особенностямихудожественно-

эстетическогоразвитиядетейсФРЗвыступают:трудности и недостаточность формирования 

зрительных сенсорных эталонов; недостаточ-ность эстетических переживаний 

ичувств;своеобразие и трудности созерцания явленийприроды, ее предметов и объектов; 

малый запас и бедный опыт познания с эмоциональнымпереживанием совершенства, 

красоты, выразительности и особенностей форм, обликов, цве-товой тональности и других 

предметов и объектов действительности; трудности и недоста-точностьразвития 

координацииизрительно-моторнойкоординации. 

Дошкольники с ФРЗ имеют как особенности развития процесса зрительного восприя-

тия,так иособенностиего протеканиявпсихическойдеятельности. 

К особенностям развития зрительного восприятия при нарушениях зрения 

следуетотнести: 

- замедленность (в сравнении с нормально видящими сверстниками) развития процес-

са зрительного восприятия; 

- трудности развития механизмов зрительного восприятия: 2-го уровня функциональ-

ного механизма (функциональная деятельность высших отделов) вследствие слабости 1-

гоуровня(зрительныефункции);операционногоимотивационногомеханизмоввосприятия; 

- объем и качество овладения сенсорными эталонами и их системами, период станов-

ления перцептивных действий у детей с нарушением зрения не совпадают с таковыми у нор-

мально видящих; степень и характер нарушения зрения, выступая негативными 

факторами,обуславливают разнуювременную характеристику длительности(растянутости), 

недоста-точностьобъема икачества составляющихоперационныймеханизм восприятия; 
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- трудности и некоторое отставание в формировании представлений как образов па-

мятисенсорных, предметных,пространственных, социальных; 

- неравномерность развития разных сторон зрительного восприятия, 

обеспечивающихориентировочно-поисковую, информационно-познавательную, 

регулирующую и контроли-рующуюдеятельности; 

- бедностьчувственного опыта; 

- возникновениеособыхсенсорно-перцептивныхпотребностей; 

- некоторыетрудностиразвитиясвойстввосприятия; 

- несовершенствозрительныхобразовв условияхихспонтанногоформирования; 

- зависимость развития зрительного восприятия на уровне возрастных 

возможностейот коррекционно-педагогического сопровождения, организации и 

осуществления лечебно-восстановительногопроцессавихединстве. 

Особенностями процесса зрительного восприятия у детей с нарушением зрения вы-

ступают: 

- cниженные скорость и объем зрительного восприятия, их определенная 

зависимостьот степени и характера функционального расстройства зрения и/или 

структурной сложностиобъекта восприятия; 

- затрудненность формирования полного, точного, тонкого, детализированного 

образавосприятия, особенно сложного по структуре и пространственной ориентации, 

представлен-ногона зашумленном фоне; 

- трудности формирования сенсорных эталонов и недостаточный уровень 

развитиявсех типов сенсорно-перцептивных действий (действий идентификации, 

приравнивания кэталону, перцептивного моделирования), что снижает способность к тонкой 

и точной диф-ференциациивоспринимаемого; 

- потребностьвдополнительноймотивациикзрительнойперцептивнойдеятельности; 

- успешность процесса восприятия (точность и быстрота опознания) 

амблиопичнымглазом (амблиопия средней и тяжелой степеней) во многом зависит от 

оптико-физическиххарактеристик объекта восприятия, условий, в которых решается задача 

на зрительное вос-приятие. 
 

 

 
сти: 

ОсобыеобразовательныепотребностидошкольниковсФРЗ 

КособымобразовательнымпотребностямдошкольниковсФРЗотносятсяпотребно- 
 

- всистемномповышениифункциональныхвозможностейдетскогоорганизмав 

условиях ОВЗ, целенаправленном поддержании его здоровья, охране и развитии зрения 

изрительных функций, органов чувственного отражения, поддержании и повышении психо-

эмоциональноготонуса,бодрости,эмоциональногоблагополучия; 

- обогащении чувственного опыта с развитием тонкости зрительных ощущений и 

наэтой основе зрительных функций (нарушенных и сохранных), целенаправленном 

развитиизрительной сенсорно-перцептивной деятельности с формированием сенсорных 

эталонов и ихсистем, развитием умений и навыков построения точных, полных и тонко 

дифференциро-ванныхзрительных образов; 

- использовании в жизнедеятельности оптической коррекции, максимально повыша-

ющейфункциональныевозможностинарушенногозрения,авпознавательнойдеятельности 

- современных тифлотехнических средств, улучшающих качество оптофизических характе-

ристиквизуальновоспринимаемого материала; 

- повышении и целенаправленном развитии ориентировочно-поисковой, информаци-

онно-познавательной, регулирующей и контролирующей ролей зрения в 

жизнедеятельности,актуализации деятельности сохранных сенсорных систем и развитии 

компенсаторной функ-ции речи, повышении роли памяти, мышления, воображения в 

формировании и осмыслениикартины мира, формировании правильных и точных умений, 

навыков, движений и действийвовнешнем плане; 
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- накапливаниипозитивногоопыта,уменийинавыковобщения(субъектно-субъектные 

отношения) с взрослыми и сверстниками с преодолением трудностей социаль-ной перцепции 

и практического взаимодействия с партнером по общению в совместной дея-тельности, 

обусловленных недостаточностью зрения в оценке происходящего, с 

развитиемкоммуникативныхумений инавыков; 

- владении взрослым социумом средствами общения, учитывающими трудности визу-

альногоотражения, окружающегоребенком снарушениемзрения; 

- развитииуменийинавыковпозитивногоирезультативноговзаимодействиясосверстник

амивразных видах деятельности; 

- повышении двигательной активности с обеспечениемосвоения опыта 

уверенного,безбоязненного передвижения в пространстве, опыта ходьбы с преодолением 

препятствий;развитии и при необходимости коррекции двигательного умения и навыка 

правильной ходь-бы с формированием двигательного динамического стереотипа; 

формировании двигательныхумений и навыков методами и приемами, учитывающими 

особенности освоения движений 

вусловияхтрудностейдистантногоотражениядвиженийокружающих;развитииточностивоспро

изведения, ритмичности, скоординированности, плавности освоенных движений; раз-

витиизрительно-моторнойкоординациивсистемах«глаз-рука»,«глаз-нога»; 

- целенаправленном развитии предметно-практических умений и навыков осуществ-

ления разных видов деятельностей (игровой, продуктивной, познавательной, трудовой, дви-

гательной, с предметами) с обучением отдельным действиям, способам захвата орудий дей-

ствия, развитием зрительно-моторной координации, регулирующей и контролирующей 

ролизрения ввыполнениипрактических действий; 

- предметно-пространственной организации образовательного пространства с обеспе-

чением доступности (безбарьерной среды) дошкольникам с нарушением зрения самостоя-

тельноирезультативноосваиватьразные его среды; 

- поддержании и развитии активности, самостоятельности в образовательном про-

странстве в соответствии с возрастными и типологическими особенностями, обусловленны-

ми нарушением зрения, его степенью и характером, с развитием инициативности; 

развитиичувства нового, познавательныхинтересовилюбознательности; 

- раннем и системном коррекционно-педагогическом сопровождении 

специалистомразвития у ребенка с ФРЗ зрения, зрительно-моторной координации, 

зрительного восприятияна уровне возрастных возможностей с развитием устойчивости его 

функционального меха-низма; 

- раннем и системном лечебном сопровождении по максимально возможному разви-

тию и восстановлению зрительных функций, в сочетании коррекционно-педагогической 

иобразовательной деятельностей по их под-держанию, частотной активизации с эффектом 

по-вышения (различительной способности глаз, остроты зрения, пространственной 

контрастнойчувствительности, повышение тонкости форморазличения, цветоразличения, 

развитие кон-вергенции, дивергенции, прослеживающих движений глаз) и устойчивого 

развития, в т.ч. спрофилактикойрецидивовамблиопииикосоглазия; 

- организации жизнедеятельности в ДОО, поддержке специалистами детей с амблио-

пией и косоглазием (их сенсорных возможностей, психо-эмоционального состояния) с уче-

том этапов проводимой с ними лечебно-восстановительной работы, ее целей, содержания 

иметодов; 

- расширении знаний, представлений, опыта практического освоения социальных 

ипредметно-пространственныхсред жизнедеятельностичеловека; 

- поддержке родителей с формированием ими адекватного отношения к настоящим 

ибудущимпотребностям ивозможностям ребенкаснарушениемзрения. 
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1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫРЕАЛИЗАЦИИПРОГРАММЫ 

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже соответствующих со-

держания ипланируемыхрезультатовФедеральнойпрограммы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенно-

сти дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольноговозраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Програм-мы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 

представляют со-бой возрастныехарактеристики возможных достижений ребенка 

снарушением зрения кконцудошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение це-

левых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристи-

ки развития ребенка с нарушением зрения. Они представлены в виде изложения 

возможныхдостиженийобучающихся наразныхвозрастныхэтапахдошкольногодетства. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с 

нарушениямизрения, планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде 

целевых ори-ентиров. 

 

1.2.1.Планируемыерезультаты(целевыеориентиры)реализацииАОПДОдляслабовидящ

ихиобучающихсяспониженнымзрением(амблиопиейикосоглазием, 

функциональнымирасстройствамиинарушениямизрения) 

 

Планируемыерезультаты(целевыеориентиры)вмладенческомвозрасте 

К концу первого полугодия жизни у слабовидящего ребенка на основе сформирован-

ныхадаптационно-компенсаторных механизмов: 

1) обнаруживает потребность в общении с педагогическим работником, 

родителями(законными представителями): проявляет интерес и положительные эмоции в 

ответ на обра-щения педагогического работника, родителей (законных представителей), на 

их прикоснове-ния, старается удерживать взор на приближенном к глазам лице 

педагогического работника,улыбаться в ответ на улыбку педагогического работника, 

родителей (законных представи-телей), сам инициирует общение, привлекая их с помощью 

голосовых проявлений, движе-ний,охотновключаетсявэмоциональныеигры; 

2) проявляет поисковую и познавательную активность по отношению к 

предметномуокружению: удерживает взор и проявляет интерес к игрушкам и другим 

предметам, попада-ющим в поле взора, с интересом прислушивается к издаваемым 

игрушками звукам, выпол-няет в таких ситуациях зрительные поисковые действия, 

проявляет интерес к ярким светя-щимся игрушкам, попадающим в поле зрения, но 

находящимся на удаленном расстоянии отглаз, стремится захватить видимую игрушку, 

находящуюся в поле зрения деятельности рук,проявляет способность следить за 

перемещениями игрушки и других предметов; проявляетположительные эмоции, радуется в 

ситуациях взаимодействия с предметным миром, прояв-ляет инициативность, стремится 

захватывать игрушки и предметы, обследовать и действо-вать с ними, проявляет 

предпочтения в зрительном выборе игрушек, удивляется подмене 

илиисчезновениюигрушкииз полявзора; 

3) владеет двигательными навыками (поднимает и удерживает голову, переворачива-

ется), проявляет зрительно-двигательную активность, играет с ручками, ножками, 

стремитсяихрассматривать. 

К концу 1 года жизни адаптационно-компенсаторные механизмы слабовидящего ре-

бенка следующие: 

1) активно проявляет потребность в эмоциональном общении, поиске 

разнообразныхвпечатлений, чувствительность к эмоциям и смыслам слов педагогических 

работников, из-бирательное отношение к знакомым и посторонним людям, проявляет 

интерес и положи-тельные эмоции в ситуациях общения со педагогическим работником 

«глаза в глаза», внима-тельноследитзапроявлениями партнера пообщению; 
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2) проявляет активность в действиях с предметами и объектами действительности: ис-

пользует зрение и осязание в обследовании, сосредотачивает взор на предмете и 

объектевосприятия; проявляет инициативу, предпочтение в выборе игрушек, в том числе и 

на основезрительных впечатлений, проявляет потребность и способность к зрительному 

отыскиваниюпредметов и объектов в ближайшем окружении, интересуется и манипулирует 

предметамиокружения, пытается подражать действиям педагогических работников, 

проявляет инициа-

тивуинастойчивостьвжеланииполучитьигрушку,доступнуюдлязрительноговосприятия; 

3) во взаимодействии с педагогическим работником, родителями (законными предста-

вителями) пользуется доступными вербальными и невербальными средствами общения: ми-

микой, жестами, голосовыми проявлениями (лепечет, произносит первые слова), смотрит 

напедагогического работника, родителей (законных представителей) и стремится привлечь 

еговнимание, положительно и с интересом реагирует на выражения их лица, на яркие, 

четкоочерченныечерты(детали)лица,выраженныепросодическиестороныречиговорящегосни

м человека, стремится привлечь к совместным действиям с предметами, в 

совместныхдействиях следит, внимательно наблюдает за движениями и действиями рук 

педагогическогоработника,различаетпоощрениеипорицание; 

4) охотно слушает детские стишки, песенки, игру на музыкальных инструментах, про-

являет умения и интерес к действиям с ними, проявляет интерес к ярко 

иллюстрированнымкнигам, с интересом и умело их перелистывает, проявляет способность и 

интерес к рассмат-риванию картинок, по оптофизическим характеристикам 

соответствующих состоянию зре-ния, по просьбе педагогического работника может 

показатьназванный предмет, пытаетсясамиспользоватьяркиефломастеры. 

5) проявляет умения во владении освоенными навыками самообслуживания, проявля-

ет умения в социально-бытовой и пространственной ориентировке с опорой на зрение в по-

иске, выборе, использовании предметов само-обслуживания, проявляет умения приспосаб-

ливать движения рук (руки), положения пальцев к конструктивным особенностям 

предметовсамообслуживания; стремится подражать педагогическим работником в действиях 

с пред-метамисамообслуживания; 

6) проявляет двигательные умения и двигательную активность: свободно изменяет по-

зу, сидит, ползает, встает на ножки, переступает ногами, ходит самостоятельно или при под-

держке педагогических работников, родителей (законных представителей), проявляет спо-

собность к целесообразности движений, их предметной направленности, регулирует движе-

ниявпространствевситуациипреодоленияпрепятствия(перешагнуть,обойти,переползти); 

7) проявляетзрительныйспособповедения. 

Планируемыерезультаты(целевыеориентиры)враннемвозрасте 

К 3 годам на основании адаптационно-компенсаторных механизмов у ребенка появля-

ется способность использовать зрение в отражении окружающего с опорой на ориентиро-

вочно-поисковую,информационно-

познавательную,регулирующуюиконтролирующуюфункциизрительнойдеятельности: 

1) интересуется окружающими предметами, активно их рассматривает; проявляет ин-

терес к полимодальным впечатлениям: зрение в сочетании со слуховыми и 

осязательнымивпечатлениями. Использует специфические, культурно фиксированные 

предметные действияс помощью педагогического работника, проявляет знания назначений 

бытовых предметов,игрушек ближайшего окружения. Демонстрирует умения в действиях с 

игрушками. Про-являетизбирательное отношениек предметам; 

2) стремится к общению и воспринимает смыслы в знакомых ситуациях общения 

спедагогическим работником, активно подражает им в речи и звукопроизношениях. Зритель-

но узнает близких окружающих. Положительно относится к совместным с 

педагогическимработником или родителями (законными представителями) действиям, 

проявляет интерес кего действиям, способен к зрительному подражанию, опираясь на 

зрительное 

восприятие,ищетподдержкииоценкисостороныпедагогическогоработника,родителей(законны
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хпредставителей),принимающихучастие всовместнойдеятельности; 
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3) владеет активной и пассивной речью: понимает речь педагогических 

работников,родителей (законных представителей), может обращаться с вопросами и 

просьбами, знаетназвания окружающих предметов и игрушек, способен узнавать их по 

слову, проявляет по-нимание связи слов с воспринимаемым им зрительно предметов и 

объектов, использует вер-бальные ине-вербальныесредстваобщения; 

4) проявляетинтерескдругимдетям,кихпроявлениямидействиям; 

5) любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать книгу, двигаться 

впространстве под музыку, проявляет живой эмоциональный отклик на эстетические впечат-

ленияотзрительного,слуховоговосприятия,нарезультатигровыхдействийсигрушками; 

6) владеет свободной ходьбой с перемещением под контролем зрения в знакомом и 

вмалознакомом пространствах, использует зрение при преодолении препятствий, активен 

входьбе для удовлетворения своих жизненных потребностей. При ходьбе на основе 

контролязрения способен: сохранять, изменять направление движения и достигать цель. 

Крупная имелкая моторика рук, зрительно-моторная координация обеспечивают 

формирование двига-тельногокомпонентаразличных видовдеятельности. 

Планируемыерезультаты(целевыеориентиры)наэтапезавершенияосвоенияада

птированнойосновнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразования 

К концу обучения по образовательным программам дошкольного образования на осно-

ванииадаптационно-компенсаторныхмеханизмовуслабовидящегоребенка появляется: 

1) умение использовать самостоятельно или с помощью педагогического 

работникакультурные способы деятельности, проявляет известную инициативность и 

самостоятель-ность в игре, общении, познании, самообслуживании, конструировании и 

других видах дет-ской активности, осваиваемых в условиях нарушенного зрения. Способен 

выбирать себе родзанятий, зрительно и осмысленно ориентируясь в предметно-

пространственной организациимест активного бодрствования. Обладает опытом выбора 

участников для совместной дея-тельностииустановленияс ними позитивныхделовых 

отношений; 

2) положительное отношение к миру, другим людям и самому себе, обладает 

чувствомсобственного достоинства. Проявляет интерес и обладает опытом участия в 

совместных иг-рах со детьми. Проявляет положительное отношение к практическому 

взаимодействию сдругими детьми и педагогическим работником в познавательной, трудовой 

и других видахдеятельности. Способен активно и результативно взаимодействовать с 

участниками по сов-местной деятельности, освоенной на уровне практических умений и 

навыков, с осуществле-нием регуляции и контроля действий собственных и партнеров, с 

использованием вербаль-ных и невербальных средств общения. Способен сопереживать 

неудачам и радоваться успе-хамдругих,адекватнопроявляетсвоичувства, 

втомчислечувствоверывсебя; 

3) способность к воображению, которое реализуется в разных видах деятельности: по-

знавательной, продуктивной, двигательной, в игре. Ребенок владеет разными формами и ви-

дами игры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым правилам, использу-

ет компенсаторные возможности для организации и поддержания игровой ситуации, 

умеетрегулировать и контролировать игровые действия. Обладает опытом инициатора в 

организа-цииигр сдругимидетьми; 

4) владение устной речью, использование ее как компенсаторной роли в жизнедеятель-

ности, высказывание своих мыслей и желаний, использование речи для выражения 

чувств,алгоритмизации деятельности, описания движений и действий, построения речевого 

выска-зывания в ситуации общения, владение лексическим значением слов, правильное 

обозначе-ние предметов и явлении, действий признаков предметов, признаков действий; 

выделениезвуковвсловах,уребенкаскладываются предпосылкиграмотности; 

5) у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он владеет навыками свободной, уве-

ренной ходьбы, мобилен в знакомых предметно-пространственных зонах. Владеет основны-

ми произвольными движениями, умениями и навыками выполнения физических 

упражнений(доступных по медицинским показаниям). Владеет схемой тела с 
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формированием умений 

инавыковориентировки«отсебя».Проявляетразвитыефизическиекачества,координацион- 
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ные способности. Владеет умениями и навыками пространственной ориентировки на 

основеиподконтролемзрения. Развита моторикарук, ихмышечнаясила; 

6) может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах дея-

тельности, во взаимоотношениях с педагогическим работником и другими детьми, 

можетсоблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены. Ребенок проявляет 

настойчи-востьввыполненииосвоенныхпредметно-

практическихдействийпосамообслуживанию; 

7) проявляет познавательный интерес и любознательность, задает вопросы педагогиче-

ским работником и обучающимся, интересуется причинно-следственными связями. 

Владееткомпенсаторными способами познавательной и других видов деятельности. У 

ребенка раз-

витозрительноевосприятиекакпознавательныйпроцесс,онпроявляетспособностькосмысленно

сти и обобщенности восприятия, построению смысловой картины окружающейреальности. 

Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в кото-ром он 

живет. Знаком с произведениями детской литературы, проявляет интерес и уменияслушать 

литературные произведения (чтение педагогическим работником, аудиозаписи), ин-терес к 

рассматриванию иллюстраций, их понимание, обладает элементарными представле-

ниямиопредметно-объектнойкартинемира,природныхисоциальныхявлениях. 

Степень реального развития этих характеристик и способности слабовидящего 

ребенкаих проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенноварьироваться у разных обучающихся в силу разной степени и характера 

нарушения зрения,различий в условиях жизни и индивидуально-типологических 

особенностей развития кон-кретногослабовидящего ребенка. 

Слабовидящие обучающиеся могут иметь качественно неоднородные уровни 

речевого,двигательного, познавательного и социального развития личности, разный уровень 

компен-сациитрудностейчувственного развития. 

Поэтому целевые ориентиры адаптированной основной образовательной 

программыДОО конкретизированы с учетом оценки реальных возможностей обучающихся 

этой груп-пы. 

Необходимыми условиями реализации Программы являются: соблюдение преемствен-

ности между всеми возрастными дошкольными группами, а также единство требований 

квоспитаниюребенка вдошкольнойобразовательнойорганизацииивусловияхсемьи. 

 

1.3. РАЗВИВАЮЩЕЕОЦЕНИВАНИЕКАЧЕСТВАОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙД

ЕЯТЕЛЬНОСТИПОПРОГРАММЕ 

Оценивание качества образовательной деятельности по Программе представляет со-

бой важную составную часть данной образовательной деятельности, направленную на 

ееусовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федеральногозакона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», а такжеФГОСДО,вкоторомопределеныгосударственныегарантиикачества 

образования. 

Оценивание качества, т.е. оценивание соответствия образовательной деятель-

ности, реализуемой в ДОО, заданным требованиям ФГОС ДО и Программы в дошколь-

ном образовании обучающихся с нарушением зрения, направлено в первую очередь 

наоценивание созданныхДООусловийвпроцессе образовательнойдеятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельно-

стиДООнаосноведостижениядетьмиснарушениемзренияпланируемыхрезультатовосвоения 

Программы. 

Целевыеориентиры,представленныевПрограмме: 
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- неподлежатнепосредственнойоценке; 

- неявляютсянепосредственнымоснованиемоценкикакитогового,такипромежу- 
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точногоуровняразвитияобучающихсяснарушениемзрения; 

- неявляютсяоснованиемдляихформальногосравнениясреальнымидостижениямиобуча

ющихся снарушением зрения; 

- неявляютсяосновойобъективнойоценкисоответствия,установленнымтребовани-

ямобразовательнойдеятельностииподготовкиобучающихся; 

- неявляютсянепосредственнымоснованиемприоценке качестваобразования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребен-

ка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенноварьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и 

индивидуальныхособенностейразвития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности обучаю-

щихся дошкольного возраста, с нарушением зрения с учетом сенситивных периодов в разви-

тии. Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом 

развитиимогут иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, 

познавательного 

исоциальногоразвитияличности,поэтомуцелевыеориентирыПрограммыОрганизациидолжны 

учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, 

степеньвыраженности различных нарушений, а так-же индивидуально-типологические 

особенностиразвитияребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

обучающихся,динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения 

и включаю-щая: 

1) педагогическиенаблюдения,педагогическуюдиагностику,связаннуюсоценкойэффек

тивностипедагогическихдействийс цельюихдальнейшейоптимизации; 

2) детскиепортфолио,фиксирующиедостиженияребенкавходеобразовательнойде-

ятельности; 

3) картыразвитияребенкас нарушениемзрения; 

4) различныешкалыиндивидуальногоразвитияребенкаснарушениемзрения. 

ДООсамостоятельновыбираетинструментыпедагогическойипсихологическойдиа-

гностикиразвитияобучающихся, вт.ч.его динамики. 

ВсоответствиисоФГОСДОипринципамиПрограммыоценкакачестваобразова-

тельнойдеятельностипо Программе: 

1) поддерживаетценностиразвитияипозитивнойсоциализацииребенкараннегоидошкол

ьноговозрастаснарушением зрения; 

2) учитываетфактразнообразияпутейразвитияребенкаснарушениемзрениявусло-

вияхсовременного общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных органи-

зационныхформдошкольногообразования для обучающихся с нарушениемзрения; 

4) обеспечиваетвыборметодовиинструментовоцениваниядлясемьи,образователь-

нойорганизацииидля педагогическихработниковДООвсоответствии: 

- сразнообразиемвариантовразвитияобучающихсяснарушениемзрениявдошколь-

номдетстве; 

- сразнообразиемвариантовобразовательнойикоррекционно-реабилитационной 

среды; 

- сразнообразиемместныхусловийвразныхрегионахимуниципальныхобразовани- 
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яхРоссийскойФедерации; 
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5) представляет собой основу для развивающего управления программами дошколь-

ного образования для обучающихся с нарушением зрения, обеспечивая тем самым 

качествоосновныхобразовательных программ дошкольногообразования. 

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования обу-

чающихся с нарушением зрения на уровне ДО обеспечивает участие всех участников об-

разовательных отношений и в то же время выполняет свою основную задачу - обеспе-

чивает развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами 

итребованиямиФГОС ДО. 

Программойпредусмотреныследующиеуровнисистемыоценкикачества: 

- диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с нарушением зре-

ния, используемая как профессиональный инструмент педагогического работника с 

цельюполучения обратной связи от собственных педагогических действий и планирования 

даль-нейшейиндивидуальнойработыс детьмиснарушениемзрения поПрограмме; 

- внутренняяоценка,самооценкаДОО; 

- внешняя оценка ДОО, в том числе независимая профессиональная и 

общественнаяоценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Про-

граммырешаетзадачи: 

- повышениякачествареализации программыдошкольногообразования; 

- реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориентирам ос-

новнойобразовательнойпрограммыдошкольнойорганизации; 

- обеспечения объективной экспертизы деятельности ДОО в процессе оценки каче-

ства адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с нарушением зре-

ния; 

- задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной деятельно-

стииперспектив развития самой ДОО; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим обра-

зованиемобучающихсяснарушением зрения. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного 

образованияв ДОО является оценка качества психолого-педагогических условий 

реализации, адап-тированной основной образовательной программы, и именно 

психолого-педагогическиеусловия являются основным предметом оценки в предлагаемой 

системе оценки каче-ства образования на уровне ДО, что позволяет выстроить 

систему оценки и повыше-ния качества вариативного, развивающего дошкольного 

образования в соответствии 

соФГОСДОпосредствомэкспертизыусловийреализацииПрограммы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в 

которомнепосредственно участвует ребенок с нарушением зрения, его семья и 

педагогический кол-лективДОО. 

Системаоценкикачествадошкольногообразования: 

- должнабытьсфокусировананаоцениваниипсихолого-педагогическихи 

другихусловий реализации Программы в ДОО в пяти образовательных областях, 

определенныхФГОСДО; 

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным обра-

зованиемсо сторонысемьиребенка; 

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 
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контекстеоценкиработыДОО; 
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- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошкольно-

гообразования; 

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с нарушением 

зрения,семьи,педагогических работников, общества игосударства; 

- включает как оценку педагогическими работниками ДОО собственной работы, так 

инезависимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной 

деятель-ностивдошкольнойобразовательнойорганизации; 

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы 

вДОО,как длясамоанализа,так идлявнешнегооценивания. 

 

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

 

2.1. ОПИСАНИЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИОБУЧАЮЩИХСЯСНАРУШЕ

НИЕМ ЗРЕНИЯ В СООТВЕТСТВИИ С НАПРАВЛЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ РЕБЕН-КА, 

ПРЕДСТАВЛЕННЫМИВПЯТИОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХОБЛАСТЯХ 

ВсодержательномразделеПрограммыпредставлены: 
а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениямиразвития и психофизическими особенностями ребенка с нарушением зрения в 

пяти образо-вательныхобластях:социально-

коммуникативного,познавательного,речевого,художе-ственно-эстетического и физического 

развития, с учетом используемых вариативных про-

граммдошкольногообразованияиметодическихпособий,обеспечивающихреализациюданного 

содержания. При разработке образовательных программ дошкольного образованиямогут 

использоваться образовательные модули по образовательным областям 

(направлениямразвития обучающихся дошкольного возраста) на основании единства и 

взаимосвязи содер-жания образовательной программы, форм, методов исредств 

образовательной деятельно-сти, а также организации образовательной среды, в том числе 

развивающей предметно про-странственной,представленныевкомплексных ипарциальных 

программах; 

б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

сучетом психофизических, возрастных и индивидуально-психологических особенностей, 

обу-чающихся с нарушением зрения, специфики их образовательных потребностей, мотивов 

иинтересов; 

в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описывающая образова-

тельную деятельность по коррекции нарушений развития, обучающихся с нарушением зре-

ния. 

Способыреализацииобразовательнойдеятельностиопределяютсяклиматическими,социа

льно-экономическими условиями субъекта Российской Федерации, местом расположе-ния 

Организации, педагогическим коллективом Организации. При организацииобразова-тельной 

деятельности по направлениям, обозначенным образовательными областями, необ-ходимо 

следовать общим и специфическим принципам и подходам к формированию Про-граммы, в 

частности принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации до-школьного 

образования обучающихся с нарушением зрения и другим. Определяя содержа-ние 

образовательной деятельности в соответствии с этими принципами, следует приниматьво 

внимание неравномерность психофизического развития, особенности речевого 

развитияобучающихся с нарушением зрения, значительные индивидуальные различия между 

детьми,атакже особенностисоциокультурнойсреды,вкоторойпроживаютсемьиобучающихся.  

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация АОП ДО 

дляобучающихся, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптациюобучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных воз-можностей. 

Главнымипринципамикоррекционнойработыявляются: 
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- раннееначалокоррекции,таккакнедоразвитиеиотставаниевразвитииотдельных 
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психическихфункцийможетпривестиквторичнойзадержкеразвитиядругихфункций; 

- поэтапноеразвитиевсехнарушенныхилинедостаточноразвитыхфункцийсучетомзаконо

мерностейих формированиявонтогенезе. 

- дифференцированныйподходкобщениюсребенком,квыборусодержанияиформзанятийс 

учетомструктурыистепенитяжестинедостатковвразвитииребенка; 

- подборсистемыупражнений,которыесоответствуютнетолькоуровнюактуальногоразвит

ияребенка, нои«зонеего ближайшего развития»; 

- организация системы занятий в рамках ведущего вида деятельности ребенка - эмоци-

ональногоиситуативно-деловогообщенияспедагогическимработникомвпредметно-

игровойдеятельности; 

- взаимодействие с семьей. Проведение занятий с учетом эмоциональных привязанно-

стейребенка. 

Особенностипроведениякоррекционнойработы: 

- диагностическое изучение ребенка на момент поступления его в группу для уточне-

ния стартовых возможностей, перспектив и темпов обучения; построение работы с 

учетомвозрастныхииндивидуальных особенностей; 

- обратная связь с семьей с целью получения полной информации о развитии ребенка 

иконсультирования семьи; 

- использованиеигровоймотивации иигровыхметодов; 

- интегративный характер игр-занятий, что дает возможность решения нескольких раз-

ноплановыхзадачврамках однойситуации; 

- индивидуально-дифференцированный подход: в рамках одного общего задания 

могутсовпадать целевые установки, но способы выполнения задания каждым ребенком 

могут бытьразличнымивзависимостиотхарактераивыраженностинарушений; 

- построениепрограммыосуществляетсяпоспирали:накаждомследующемэтапеусложняю

тся задачи работы и в каждом виде деятельности навыки не только 

закрепляются,ноиусложняются; 

- продолжительность коррекционных мероприятий устанавливается в зависимости 

отстепенисложностиматериалаиотсостоянияобучающихся; 

- необходимость преемственности в работе воспитателя, учителя-логопеда и учителя-

дефектолога: на аналогичном материале, в рамках одной темы каждый из специалистов ре-

шаетобщие испецифическиезадачи; 

- вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вкоррекционно-развивающийпро- 

цесс; 

- обучениеродителей(законныхпредставителей)методамиприемамразвивающейра- 

ботыс ребенком. 

 

2.1.4. Образовательная деятельность со слабовидящими обучающимися и обуча-

ющимися с пониженным зрением (амблиопией и косоглазием, функциональными рас-

стройствамии нарушениямизрения) младенческогоираннеговозраста 

 

2.1.4.1. Социально-коммуникативноеразвитие 

Основная задача образовательной деятельности: создание условий для развития у сла-

бовидящего ребенка и обучающихся с пониженным зрением (амблиопией и 

косоглазием,функциональными расстройствами и нарушениями зрения) потребности в 

общении, освое-ния им опыта социального взаимодействия, развития коммуникативной 

способности, спо-

собностикневербальномуобщению,обеспеченияегопсихическогоразвитиясфор-мированием 

картины мира, понимания себя за счет восприятия окружающих, развития го-

товностикобщению наследующем возрастномэтапе. 

1. В сфере развития речевого общения ребенка особое внимание обращается на разви-

тие и удовлетворение потребности слабовидящего и с пониженным зрением ребенка в обще-

нииисоциальномвзаимодействии. 
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С этой целью важно создавать социальную, коммуникативную среду с 

педагогическимработником, родителями (законными представителями), побуждающую 

ребенка реагировать,воспринимать и усваивать взаимоотношения с ними на основе зрения, 

тактильных, слухо-

вых,проприоцептивных,осязательныхсистем,ихкомплекса.Педагогическийработникстремитс

яразвивать зрение и зрительное восприятие как способосвоения невербальныхсредств 

общения, в непосредственно-эмоциональном общении с ребенком 

актуализироватьвосприятиеслабовидящимребенкомлицапартнерапообщениюсустановлением

контакта 

«глаза в глаза», развивать зрительный опыт отражения мимических, жестовых 

проявленийпедагогического работника (в том числе и искусственно воспроизводимых), 

повышает спо-собностьк мимическим подражаниям.Педагогическийработник приэтом: 

- стремится развивать слух и слуховое восприятие ребенка как основу вербальной ком-

муникации посредством собственной речевой активности: стремится комментировать, опи-

сывать, сообщать о происходящем, вовлекать ребенка в обсуждение настоящих, 

прошедшихипредстоящихсобытийпутемрасширенияопытавосприятияидействий 

сразличнымипредметами и игрушками. Педагогические работники должны проявлять 

максимальную ак-тивностьв организации речевых игр,совместных подвижных играх (игры-

забавы, игры-упражнения), ориентированных на познание(дифференциация) ребенком 

своего тела, наразвитие объединенного внимания, на развитие чувства взаимного доверия, 

стимулирующихположительные эмоции; 

- стремится побуждать ребенка к ранним проявлениям общения (дословесный 

уровень),к своевременному освоению ребенком общения с помощью слов, понимая его 

компенсатор-ное значение для социально-коммуникативного развития ребенка, 

воспринимающего окру-жающее в условиях суженной сенсорной сферы. Он играет с 

ребенком, используя игрушки ипредметы, объективные свойства которых активизируют и 

формируют сохранные сенсорныефункции, при этом активные действия ребенка и 

педагогического работника чередуются,учит действиям с предметами, создает предметно-

развивающую среду для самостоятельныхпредметных действий, предметных игр, 

поддерживает инициативу ребенка в общении, помо-гает организовать предметно-

манипулятивную активность, поддерживает и развивает спо-собность к подражанию (разные 

виды), поощряет его движения и действия, побуждает к пе-редвижению в пространстве к 

педагогическому работнику, инициирующему ситуацию об-щения. Педагогический 

работник стремится вовлекать и расширять опыт слабовидящего ре-бенка вречевых играх. 

- стимулирует у ребенка развитие позитивного представления о себе и 

положительногосамоощущения, поощряет его достижения, инициативность в разных видах 

детской деятель-ности, поддерживает зрительный способ контроля и регуляции действий и 

движений. Особоевнимание педагогический работник уделяет освоению слабовидящим и с 

пониженным зре-ниемребенкомкультурно-

гигиеническихнавыков,овладениюимуменийинавыковса-мообслуживания. 

Особое значение придается вовлечению слабовидящего и с пониженным зрением ре-

бенкавсоциальныеситуации,побуждающиеегоквосприятию,проявлениюразличныхчувств(рад

ости,интереса, удивления, огорчения). 

2. В сфере развития социальных отношений и общения ребенка с другими 

обучающимипедагогический работник постоянно обращает зрительное внимание 

слабовидящего и с по-ниженным зрением ребенка на игры и действия других обучающихся, 

называя их по именамикомментируяихзанятия, вовлекая ребенкавигру,беседу.  

Педагогический работник создает ситуации освоения слабовидящим и с 

пониженнымзрением ребенком опыта общения, коммуникативного и прямого 

взаимодействия с другимребенком, организуя их общее игровое поле, комментируя их 

действия, умения и достиже-ния; способствует развитию у ребенка доброжелательного 

отношения к другим детям: созда-ет безопасное пространство для деятельности ребенка в 

группе обучающихся, поощряет про-явление интересак другимдетям, 
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комментируетпроисходящее. 

3. Всфереразвитияигрыпедагогическийработниквыступаеторганизаторомигрового 



43  

поля, игровой среды ребенка в соответствии с его индивидуально-типологическими особен-

ностями развития, занимает активную позицию вовлечения ребенка в соответствующую иг-

ровую среду, побуждает проявлять интерес к сюжетным игрушкам и обучает игровым дей-

ствиям, помогает и поддерживает стремление брать на себя роли близких знакомых педа-

гогическихработников. 

4. В сфере социального и эмоционального развития педагогический работник коррект-

но и грамотно проводит адаптацию слабовидящего и с пониженным зрением ребенка к ор-

ганизации, учитывая не только привязанность ребенка к близким, но и трудности и особен-

ности формирования картины мира в условиях суженной сенсорной сферы, привлекает ро-

дителей (законных представителей) или родных для участия и содействия в период адапта-

ции к новой среде. Педагогический работник, первоначально в присутствии родителей (за-

конных представителей) или близких, знакомится с ребенком и налаживает с ним эмоцио-

нальный контакт, дает возможность ребенку запомнить свой голос, имя, приобрести опыт 

ихузнавания. В период адаптации педагогический работник следит за эмоциональным 

состоя-нием ребенка и поддерживает постоянный тесный контакт с ребенком, деловое 

общение сродителями (законными представителями); предоставляет возможность ребенку 

постепенно,в собственном темпе осваивать пространство и режим ДОО, не предъявляя к 

нему излишнихтребований. 

Важно помочь слабовидящему ребенку освоить дифференциацию домашней социаль-

но-предметной среды и ДОО с постепенным и последовательным расширением умений 

еепознания исамостоятельной,свободнойориентировкивней. 

 

2.1.4.2. Познавательноеразвитие 

Основные задачи образовательной деятельности со слабовидящими обучающимися 

иобучающиеся с пониженным зрением (амблиопией и косоглазием, функциональными рас-

стройствамии нарушениями зрения): 

1. В сфере познавательного развития основными задачами образовательной деятельно-

сти являются: создание условий для развития у ребенка потребности и интереса во взаимо-

действии с миром предметов с помощью анализа информации, поступающей со 

зрительногоанализатор, ознакомления с явлениями и предметами окружающего мира, 

овладения дей-

ствиямиспредметами(манипуляциями,поназначению,игровыми),развитиепознава-тельно-

исследовательскойактивностиипознавательныхспособностей,повышениеролизрения в 

познавательной деятельности, развитие зрительного восприятия как познавательно-

гопроцесса. 

2. В сфере ознакомления с окружающим миром педагогический работник 

знакомитслабовидящего и с пониженным зрением ребенка с предметами быта и игрушками, 

учитузнавать их на расстоянии и контактно. Педагогический работник, актуализируя прием 

под-ражания, стремится знакомить ребенка со способами использования окружающих 

предме-тов, с их назначением и свойствами. Педагогический работник стремится повысить 

актив-ность и самостоятельность ребенка в освоении предметной окружающей 

действительности вгруппе, на прогулке, в ходе игр и занятий. Особое внимание 

педагогический работник уделя-ет освоению ребенком зрительных ориентировочно-

поисковых действий и умений, зритель-ную регуляцию и контроль, повышая способность в 

собственной организации взаимодей-ствия с предметным миром. Педагогический работник 

владеет и умело пользуется сигнифи-

кативнойфункциейречи,выступаядляребенкаобразцомточногообозначенияпредметов,ихчасте

й,деталей,свойств, признаков, действийспредмета-ми. 

3. В сфере развития ощущений и восприятия педагогический работник создает пред-

метно-развивающуюсреду,обеспечивающуюактивностьсенсорныхфункцийиобогащениеу 

ребенка чувственного опыта: развитие зрения и зрительного восприятия, слуха и 

слуховоговосприятия, тактильных ощущений и осязания, обоняния, вкусовых впечатлений. 

Педагоги-ческий работник стремится знакомить ребенка с предметами и объектами, с 
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формированиемимполимодальныхобразов,помогаетемуихосмысливать,запоминать,припоми

нать,вспо- 
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минать. 

Педагогический работник с особым вниманием относится к проявлению интереса ре-

бенка к свойствам предметов, комментирует соответствующие ощущения и восприятия, по-

могает соотнести их с целостным представлением о предмете. Особое внимание уделяет раз-

витию предметности, константности, осмысленности и обобщенности зрительного восприя-

тия ребенка, создает ситуации совместного со слабовидящим и с пониженным зрением ре-

бенкомцелостного идетального рассматриванияпредметовиигрушек. 

4. В сфере развития познавательно-исследовательской активности и 

познавательныхспособностей педагогический работник поощряет любознательность, 

исследовательскую де-

ятельностьобучающихся,создаваядляэтогоадекватнонасыщеннуюпредметно-развивающую 

среду, наполняя ее предметами, соответствующими сенсорным возможностями особым 

потребностям ребенка. Для этого можно использовать яркие по цвету, привлека-тельные 

бытовые предметы и орудия, природные материалы, музыкальные, звуковые, све-

тящиеся,интерактивныеигрушки,сенсорныепредметы-

активаторы,яркиевизуальныеитактильные книжки и картинки. Педагогические работники с 

особым вниманием относятся кпроявлению интереса слабовидящего ребенка к 

окружающему предметному, природномумиру, стремятся занимать позицию - «ребенок 

первооткрыватель мира», к детским вопросамнеспешат 

даватьготовыеответы,разделяяудивлениеидетскийинтерес,занимаютпозицию 

- «не делаю за ребенка то, что ему доступно сделать самому», развивают у 

обучающихсячувство нового, способность выражать удивление, удовольствие, интерес, 

сомнение в позна-ниималоизвестного. 

 

2.1.4.3. Речевоеразвитие 

Основные задачи образовательной деятельности являются: создание условий для раз-

вития речи, ее коммуникативной, познавательной и компенсаторной функций у слабовидя-

щегоиспониженнымзрениемребенкавповседневнойжизни;развитиеразныхсторонречивспециа

льноорганизованныхситуацияхвербальногообщения,играхизанятиях: 

1. В сфере развития речи в повседневной жизни педагогический работник 

стремитсяразвивать речеслуховое восприятие слабовидящего и с пониженным зрением 

ребенка, по-средством«наговаривания» ребенку потешек, стишков, напеванияпесенок, 

обогащает опыти повышает речеслуховую его активность. Педагогический работник задает 

простые по кон-струкции вопросы, побуждающие ребенка к активной речи; говорит с 

ребенком об его опы-те, событиях из жизни, его интересах. Педагогический работник 

помогает слабовидящемуребенкусоотноситьчувственноеотражениесо словом. 

Педагогические работники внимательно относятся к вербальному выражению 

детьмисвоих желаний, чувств, интересов, вопросов, терпеливо выслушивают обучающихся, 

стре-мятся понять, что ребенок хочет сказать, поддерживая тем самым активную речь 

обучаю-щихся. При этом не указывает на речевые ошибки ребенка, но повторяет за ним 

слова пра-вильно. 

Педагогический работник использует различные ситуации для диалога с ребенком, 

атакже создаетусловиядляосвоения имопыта общенияс другими детьми. 

2. В сфере развития разных сторон речи педагогические работники читают детям кни-

ги, организуют речевые игры, разучивают с ребенком детские стихи и побуждают к их вос-

произведению,стимулируютсловотворчество,проводятспециальныеигрыизанятия,направленн

ые на обогащение словарного запаса, развитие лексической стороны речи, разви-тие 

грамматического, интонационного строя речи, на развитие планирующей и регулирую-

щейфункцийречи. 

 

2.1.4.4. Художественно-эстетическоеразвитие 

Слабовидящие и обучающиесяс пониженным зрением (амблиопией и 

косоглазием,функциональными расстройствами и нарушениями зрения). Основными 
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задачами образова-тельной деятельности являются:созданиеусловий дляразвития 

уобучающихсяэстетическо- 
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гоотношениякокружающемумиру;приобщениекмузыкальнойкультуре: 

1. В сфере развития у обучающихся эстетического отношения к окружающему 

мирупедагогические работники вовлекают ребенка в процесс сопереживания по поводу 

восприня-того, поддерживают выражение эстетических переживаний. Педагогические 

работники об-ращают внимание ребенка с позитивным реагированием на опрятность 

одежды, чистоты иупорядоченностиокружающего. 

2. В сфере приобщения к музыкальной культуре педагогические работники создают 

вОрганизации и в групповых помещениях музыкальную среду, органично включая музыку 

вповседневную жизнь. Предоставляют детям возможность прослушивать фрагменты музы-

кальных произведений, звучание различных, в том числе детских, музыкальных инструмен-

тов, экспериментировать с инструментами и звучащими предметами. Педагогические ра-

ботники вовлекают и поддерживают пение ребенка; поощряют проявления 

эмоциональногооткликаребенканамузыку,организуют,вовлекаютребенкаввыполнениемузыка

льно-ритмическихдвиженийиупражнений. 

3. В сфере приобщения к восприятию выразительности речи педагогические 

работникисоздают условия в ДОО и в групповых помещениях среду, обогащающую опыт 

восприятияребенком различных качеств звучащей речи (силы, высоты, темпа и тембра), 

интонационнойокрашенностиречи,художественной выразительности. 

 

2.1.4.5. Физическоеразвитие 

Основныезадачиобразовательнойдеятельности:созданиеусловийдляповышениядвигател

ьной активности ребенка, укрепления здоровья, охраны и повышения функциональ-ной 

деятельности сохранных анализаторов, развитие различных видов двигательных 

умений,ходьбы как естественного способа передвижения в пространстве, освоение основ 

безопасно-го поведения: 

1. В сфере повышения двигательной активности педагогические работники 

организуюти проводят различные виды массажа частей тела ребенка, гимнастические 

упражнения, под-держивают инициативность ребенка в движениях. Педагогические 

работники организуютпредметно-пространственную среду таким образом, чтобы она 

побуждала и обеспечиваларебенку безбоязненное, уверенное, самостоятельное перемещение 

в ней доступным спосо-бом, как внутри помещений ДОО, так и на внешней ее территории, 

для удовлетворения есте-ственной потребности в движении. Педагогические работники 

создают музыкальную среду,повышающую инициативность ребенка в музыкально-

ритмических движениях и упражнени-

ях.Обращаяськребенку,онипобуждаютиспособствуютосвоениюимопытаперемещениявпростр

анственаголосчеловека. Особоевниманиепедагогическиеработникиуделяютпрофилактике 

илипреодолению ребенкомстереотипныхдвижений. 

Педагогические работники вовлекают ребенка в игры с обычными и звучащими мяча-

ми, с яркими цветными лентами, предметами, стимулирующими развитие моторики, в 

томчисле имелкой,рук, зрения вцеломиотдельныхзрительных функций. 

2. В сфере укрепления здоровья обучающихся, охраны и повышения 

функциональнойдеятельности сохранных анализаторов педагогические работники 

организуют правильныйрежим дня, приучают обучающихся к соблюдению правил личной 

гигиены, создают пред-метную,предметно-

пространственнуюсреду,предупреждающуюослепление,зрительноенапряжение, среду, 

безопасную для рук (пальцев, кожных покровов) как органов осязания.Педагогические 

работники внимательно относятся к охране (предупреждение воспаления,травм) и развитию 

функций зрения, органов слуха, обоняния, осязания: контролируют, что-бы ребенок 

бодрствовал в очках (назначение врача), чтобы очки не вызывали болевых ощу-

щений,следятзачистотой оптики. 

3. В сфере развития различных видов двигательных умений, ходьбы как 

естественногоспособа передвижения в пространстве педагогический работник особое 

внимание уделяетосвоению ребенком «схемы тела», развитию способности 



48  

дифференцировать части тела, вы-

полнятьимидвиженияидвигательныедействия;способностидействоватьдвумярукамис 
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освоением умений хлопать в ладоши, брать предмет двумя руками, держать по одному пред-

мету в каждой руке, одной рукой удерживать, другой - действовать. Педагогические работ-

ники стремятся к тому, чтобы слабовидящий и с пониженным зрением ребенок 

осваивалдвигательные умения в соответствии с возрастом (поднимать и удерживать голову, 

повора-чивать ее, переворачиваться со спины на живот и наоборот, ползать на четвереньках, 

садить-ся,стоятьсподдержкойибезнее, ходить). 

Особое внимание педагогические работники уделяют освоению ребенком 

различныхпространств Организации, группового помещения, участка с опытом движения в 

знакомомпространстве,с преодолениемпрепятствий(искусственных,естественных). 

Важное место уделяется освоению ребенком умений правильной ходьбы. Педагогиче-

ские работники стремятся к развитию интереса к ходьбе, к обогащению положительных пе-

реживаний,связанных с достижениемцелипосредством ходьбы. 

4. В сфере формирования навыков безопасного поведения педагогические 

работникисоздают в Организации безопасную, безбарьерную среду, а также предостерегают 

обучаю-щихся от поступков, угрожающих их жизни и здоровью. Требования безопасности 

не долж-ны реализовываться за счет подавления детской активности и препятствования 

деятельномуисследованиюмира. 

2.1.5. Адаптивныекомпенсаторно-

развивающиепрограммыдляслабовидящихобучающихся и обучающихся с 

пониженным зрением младенческого и раннего возрас-та 

 

2.1.5.1. Адаптивная коррекционно-развивающая программа для слабовидящих и 

спониженным зрением (амблиопией икосоглазием, функциональнымирасстройствамии 

нарушениями зрения) обучающихся младенческого и раннего возраста: коррекцион-

но-

развивающаяпрограммадляслабовидящих«Развитиезрительноговосприятия»(уровнева

я) 

Цельпедагогическойдеятельности 

Цель программы: актуализация у слабовидящего ребенка зрительного потенциала, со-

вершенствование акта видения с повышением различительной способности, освоения зри-

тельногоповедения,развитиезрительноговосприятиякакпознавательногопроцесса. 

Основой организации и выбора методов педагогического воздействия на зрение 

вусловиях его нарушения и трудностей развития вследствие влияния патогенного фак-

торавпериодраннегодетства могут выступать: 

- ориентациянаэтапыонтогенетическогоразвитиязрительныхфункцийвпериодмла-

денчества ираннего детства; 

- знаниезакономерностейсенсорногоразвитияобучающихсявранниегодыжизни; 

- пониманиесущностнойхарактеристикинарушенногозрения; 

- знаниеособенностейразвитияипротеканиязрительноговосприятияпринарушенияхзрен

ия. 

Организационноеобеспечениеразвитиязренияинарушенныхзрительныхфунк-

цийвдетстве: 

1. Целенаправленный подбор светооптических, оптофизических стимулов, 

обладающиххарактеристиками, соотносимыми с возможностями нарушенного зрения с 

позиции их раз-личимостиипредпочитаемостиребенком. 

2. Обеспечение аморлярности и частотности попадания визуального стимула в 

полезрения ребенка со зрительной депривацией для привыкания к реагированию на 

повторяю-щийся стимуливыработкиреакциина новизну. 

3. Саморегуляция действий педагогического работника со стимулом и движением, ак-

тивность педагогического работника, стимулирующего зрение ребенка, обеспечивающая по-

падание оптотипа в «рабочую зону» (в зону видения) с ответной зрительной реакцией и по-

буждающейдвиженияглаз (глаза) ребенка. 

4. Поискивыбороптимальногоположения,позыребенкасцельюпрофилактики 
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наступления быстрого зрительного утомления на фоне значительного общего 

мышечногонапряжения. 

5. Выбор,освоениеипоэтапноевведениеметодикикоррекционно-педагогическихприемов 

с целью становления акта видения, психофизиологического процесса (выработкиусловно-

рефлекторных связей), развития у слабовидящего ребенка потребности использо-вать 

нарушенное зрение в жизнедеятельности, возникновение и становление 

элементарныхсвойстввосприятия:предметностииконстантности. 

Стратегииработысребенком: 

1. Речь педагогического работника, обращенная к ребенку, должна быть четкой, 

яснойдля слухового восприятия ребенка. Педагогический работник должен владеть точным 

лекси-ческим значением слов, с помощью которых он комментирует зрительную 

деятельность ре-бенка(познавательную,ориентировочную,коммуникативную,двигательную); 

2. Педагогическийработникспомощьюмакияжаподчеркиваетчертысвоеголица; 

3. Педагогический работник предъявляет особые требования к своему облику: украше-

ния, детали одежды, ее цветность не должны привлекать зрительное внимание ребенка, сни-

жая познавательную активность, деятельность; 

4. Зрительные стимулы по компоненту сложности для зрительного восприятия вводят-

ся постепенно,с учетомповышения зрительныхвозможностейспособностей; 

5. Следуетпредупреждатьослеплениеребенка; 

6. Во время занятия следует принимать и проявлять положительные реакции на при-

косновения ребенка, ищущего поддержку; 

7. Педагогическому работнику следует проявлять терпение и уважительно относиться 

кмедленномутемпурешенияребенком задачназрительноевосприятие; 

8. В процессе занятия по развитию зрительного восприятия слабовидящего ребенка пе-

дагогическому работнику важно поддерживать его бодрое психоэмоциональное 

состояние,побуждатьего кпроявлению положительных эмоцийичувств; 

9. Перед занятием на развитие зрительного восприятия у ребенка должен быть 

периодсвободного состояния с актуализацией отражения окружающего с опорой на другие 

органычувств; 

10. Вмоментактивизациизрительныхощущений,зрительноговосприятияребенкаследуетс

низитьактивностьдругихсенсорныхсистем; 

11. Педагогическийработникособоевниманиеуделяеторганизацииразвивающейпредмет

но-пространственной среды, в которой слабовидящий ребенок активно решает зада-чи на 

зрительное восприятие - следует усилить контрастность и предупредить зашумлен-

ностьвизуального пространства; 

12. Педагогический работник должен быть способен к регуляции своих движений 

идействий в ситуациях привнесения объекта восприятия в поле зрения ребенка, 

организациирассматривания ребенком объектавосприятия; 

13. Педагогический работник должен умело располагаться рядом с ребенком: обеспе-

чить ему доступность восприятия лица и (или) тонко координированных выполняемых дей-

ствий (для подражания ребенком), следить за тем, чтобы не перекрывать частями своего 

телаобъектвосприятия, невыступатьфоном для объектавосприятия. 

Программныезадачи 

Первыйуровень 

Цели: актуализация врожденных зрительных реакций и их автоматизация. 

Обогащениеопыта реагирования на зрительный стимул, находящееся в поле зрения. 

Обеспечение форми-рования различительной способности и становления акта видения в 

условиях патологическо-госостояниязрительнойсистемыитрудностейразвития 

зрительныхфункций. 

Субъекты освоения 1-го уровня программы: младенцы группы риска по 

нарушениюзрения в степени слабовидения, обучающиеся раннего возраста со 

слабовидением высокойстепени. 

Объективныепоказателикосвоению1-гоуровняпрограммы: 
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1. Проявлениеврожденныхзрительных реакций,дажевнеполномобъеме. 

2. Офтальмологическиеданныеосохранностизрения: 

врожденныезрительныереакции: 

поворотглазиголовывнаправлениикисточникусвета; 

зрачковаяреакция -сужениезрачкапри 

усилениисвета,инаоборот;защитнаяреакция-зажмуриваниеглаз; 

особое предпочтительное внимание к лицам: живое и 

схема;реакциянадвижущийся (вполевзора)объектпогоризонтали. 

3. Параметрыоценкидостижений уровня: 

поворотглаз всторонустимула; 

поворот глаз и головы в сторону 

стимула;фиксациииувеличение 

ихколичества; 

эмоциональныереакцииребенканазрительноеотражениедействительности;особ

оевнимание клицуиимитациилицевыхжестовпартнера пообщению; 

различиявпредпочтенииизображенийсхемылица:правильногоиискаженногоизоб-ражения; 

узнаваниелицаматери(илилицачеловека,ухаживающегозаребенком). 

Программныезадачи1-гоуровня: 

1. Актуализация врожденных зрительных реакций и их автоматизация. 

Активизациямигательного рефлекса и зрительных реакций: зрачковой, защитной, поворот 

глаз и головы кисточникусвета. 

2. Обогащение опыта реагирования на визуальные стимулы разной модальности, попа-

дающие и фиксированные в поле зрения. Развитие подвижности глаз. Развитие 

контрастнойчувствительности в реагировании на меняющиеся контрасты: обогащение опыта 

фиксациисветлогопятна натемном фоне итемного пятнана светломфоне. 

3. Обеспечение возникновения зрительно-моторной координации в системе «глаз - ру-

ка»: способствовать зрительной фиксации объекта, захваченного рукой (руками). Обогаще-

ние опыта: реагирования на изменение местоположения стимула в микропространстве - 

чутьшире поля взора; зрительных ориентировочных действий при отражении двух 

стимулов,расположенных в поле взора на расстоянии друг от друга, фиксации и слежения за 

световымстимулом,движущимсявглубину:приближение, отдаление. 

4. Развитие способности к цветоразличению, форморазличению, контрастной чувстви-

тельности. Развитие способности к реагированию и проявлению интереса к изменению 

цветастимула, его величины. Развивать умения и обогащать опыт фиксации предметов из 

разногоположения: в положении лежа на спине, животе, боку; сидя, стоя. Развитие 

потребности иобогащениеопытавосприятиялицачеловека,опыта 

имитациимимическихдвижений. 

5. Развивать способность слежения за перемещением объекта. Способствовать выра-

ботке содружественных движений глаз и головы при реакции на зрительный стимул, нахо-

дящийся на границе поля взора и за его пределами: движения стимула по горизонтали, вер-

тикали, позднее - диагонали, по кругу. Развивать подвижность глаз, обогащая опыт реагиро-

вания на перемещение стимула в поле взора и опыта поиска зрительного стимула, изменяю-

щегосвоеместоположениевмикропространстве.Способствоватьвыработкепостояннойфиксаци

и с прослеживанием медленно перемещающегося в пространстве объекта. Обогаще-ние 

опыта ребенка прослеживать предметы из разного положения: в положении лежа, сидя,стоя. 

Обогащение опыта слежения за движением собственных рук. Развитие 

способностипрогнозирования движения цели (объекта) и обогащение опыта в организации 

движений глазтак, чтобы объект постоянно оставался в зоне фиксации. Упражнять в 

зрительном поискеспрятаннойнаглазах игрушки. 

6. Способствовать развитию аккомодации. Расширять поле обзора при выполнении по-

исковых действий. Обогащать опыт эмоциональной отзывчивости на приближающийся сти-

мул, значимый для ребенка. Обогащать опыт локализации контрастных общему фону объек-

таегодеталей(глазаукуклы).Развиватьориентировочныедействияприотражении2-хсти- 
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мулов, находящихся на расстоянии друг от друга и расположенных в поле зрения, на 

егогранице или за его пределами. Обогащать опыт реагирования на перемещающийся по 

гори-зонтали в поле взора объект. Обогащать опыт обнаружения и локализации знакомого 

объек-та (погремушки), попадающего в поле взора с разных сторон, побуждение к 

эмоциональномуреагированию:интерес,удивлениенаситуацию. 

7. Обогащать опыт фиксации и отражения объектов, имеющих в своей структуре 

двесоставляющие части, заметно отличающиеся друг от друга.Продолжать обогащать 

опытслежения за перемещающимся объектом. Развивать способность прогнозирования 

появлениястимула в определенной области поля зрения. Обогащать опыт слежения за 

перемещениемобъекта в поле взора, не заходя за его границы, следовательно, без поворота 

головы в сторо-ну стимула. Развивать конвергентно-дивергентные движения глаз, обогащая 

опыт попере-менного перевода взора с объекта на объект и расположенных друг за другом в 

глубине про-странства на расстоянии от глаз и друг от друга, обеспечивающий возможность 

зрительногоотражения, своими различительными признаками привлекающие зрительное 

внимание ре-бенка. 

8. Обогащать опыт цветоразличения, способствовать развитию цветовосприятия. При-

влекать внимание ребенка к детской книжке, выступающей для него ярким цветовым стиму-

лом,наполненной простыми дляразличенияформами. 

Второйуровень. 

Цели. Выработка устойчивости зрительных функций и развитие зрения как интеграль-

ного свойства нарушенной зрительной системы. Уровень освоения ребенком зрительных за-

дачна обнаружение, на разрешение, налокализацию. 

Субъекты освоения уровня: младенцы со средней и слабой степенью слабовидения 

иобучающиеся раннего возрастасо слабовидением высокойстепени. 

Объективныепоказателикосвоениюуровня: 

1. Офтальмологическиеданныеосохранностицентральногозренияспоказателямиостроты

зрения. 

2. Способностьфиксации(разнойпродолжительности)зрительныхстимулов. 

3. Способностькнепродолжительномупрослеживаниюперемещающихсяобъектов. 

4. Эмоциональнаяреакциявситуацииустановленияконтакта«глазавглаза»,проявле-ние 

зрительного интереса к яркимобъектам действительности. 

5. Параметрыоценкидостижений уровня: 

подвижностьглаз,поисковоеповедение; 

устойчивостьзрительнойфиксациистатичногоиперемещающегосяобъектавполезрения; 

выраженные эмоциональные реакции на яркие, контрастные зрительные 

стимулы;потребностьвэмоциональномконтакте«глазавглаза»,зрительныйинтерескрассм

ат- 

риваниюлица, егомимике; 

проявлениеспособностикпоисковомуповедению,передвижениювпространствеподконтролем 

зрения; 

проявлениеконстантностиипредметностизрительноговосприятия. 

Программныезадачи2-гоуровня: 

1. Продолжать развивать фиксацию взора, увеличивая ее длительность; 

подвижностьглаз; способность прослеживать перемещающийся наблизком расстоянии от 

глаз в про-странстве взораобъект(расстояниеотглаз-40-50 см). 

2. Развивать зрительную реакцию на световые и цветовые стимулы: насыщенные жел-

тый, оранжевый, красный, зеленый цвета, обогащать опыт цветоразличения: обогащать 

опытреагирования на двухцветные (части и полярные по тону или светлоте) протяженные в 

про-странстве,ноне выходящие заграницыполязренияпредметы. 

3. Побуждать к зрительным поисковым действиям и способствовать 

эмоциональномуреагированию на стимулы (бывшие в опыте зрительного различения 

ребенка) в виде их схва-

тыванияизахвата.Обогащатьопытпоисковогоповедения:дотягиваниедопредметови 
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схватывание. 

4. Развивать непрерывное взаимодействие зрительно-моторной системы, добиваясь до-

статочноточного движениярукикпредмету. 

5. Развивать функциональные механизмы предметности и константности 

восприятияигрушек и простых по форме предметов ближайшего окружения. Обогащать 

опыт восприя-тия игрушек, действуя с ними в разных предметно-пространственных 

условиях. Учить узна-вать предметы: развивать умение переводить взор с целого на часть, с 

части на часть по по-казу и называнию педагогическим работником. Обогащать опыт 

узнавания предметов неза-висимо от их расстояния до глаз, ориентации, месторасположения, 

статико-динамическогосостояния. Развивать ориентировочную реакцию на обращения типа: 

«Где мяч?», «Где миш-ка?». Учить переводить взор с одного объекта на другой с целью 

сравнения его по внешнимпризнакам. Обогащать двигательный опыт освоения пространства 

на основе и под контролемзрения. Развивать действия по перемещению предметов в разных 

направлениях по горизон-тали, вертикали и разных глубинных зонах: близко - далеко. 

Обогащать опыт перемещенияруки вперед-назад между двумя предметами, имеющими 

протяженность, для достиженияцели: схватить предмет. Развивать ориентировочную 

реакцию на обращение типа: «Протянирукуивозьми...». 

6. Развивать праксис: способствовать накоплению опыта практической и познаватель-

ной деятельности с предметами на основе зрительно-осязательного способа восприятия. Раз-

вивать умения и обогащать опыт: манипуляций с предметами, игрушками, имеющими чет-

кую простую форму контура и размер, доступный для захвата двумя руками со 

зрительнымконтролем, схватывания, захвата-отпускания, перекладывания из руки в руку, 

перешагива-ния препятствия, отбивания мяча рукой (руками), ногой, зрительного поиска и 

нахожденияполузнакомого предмета, находящегося в поле видимого обзора, для освоения 

функциональ-ных действий с ним. Поощрять и обогащать опыт эмоционального 

реагирования на яркий,активизирующий и удерживающий взор предмет, проявление 

интереса к манипулированию,предметномудействию. 

7. Способствовать познанию через крупную моторику, зрительный контроль и регуля-

цию движений ближайшего предметно-пространственного окружения: геометрических, ки-

нетическихидинамических свойствобъектов. 

8. Обогащать опыт успешной регуляции хватательных и локомоторных актов с ориен-

тацией и выделением пространственных свойств предметов: формы, величины, ориентации 

впространстве. 

9. Развивать механизмы планирования действий в зрительно обозреваемом простран-

стве и прогнозирования зрительных событий: продолжать развивать способность прогнози-

рования направления движения цели и обогащать опыт в организации движений глаз 

так,чтобы объект постоянно оставался в зоне фиксации. Обогащать опыт: зрительного 

поискаспрятанного «на глазах» предмета, переключения внимания с одного объекта на 

другой,находящийся поблизости, переключения внимания с одного объекта на другой при их 

распо-ложениивразных плоскостях поглубине (ближе, дальше). 

10. Развивать способность следить за движением рук(и) педагогического 

работника,действующего рядом с ребенком. Расширять опыт связи «рука-предмет», развитие 

уменийустанавливатьсвязипредмет-предмет. 

11. Развивать умения и обогащать опыт узнавания: лиц близких и знакомых 

людей;предметов быта и окружения (чашка, бутылочка, ложка, окно, дверь); часто 

используемыхигрушек (пирамидка, куклы, мячи, машинки). Развивать умения в узнавании 

предметов сфиксациейиориентированием на ихпризнаки-цвет,величину, форму. 

12. Развивать потребность в установлении контакта «глаза в глаза», обогащать 

опытэмоциональногореагирования. 

13. Обогащатьопытвосприятияплоскостныхпредметов,изображений.Обогащатьопыт 

решения задач: на обнаружение - развивать способность реагировать и 

обнаруживатьобъектсредидругихминимальногоразмеравсоответствиисостепеньюнарушенияз

рения, 
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наразрешение-развивать способностьвидеть расстояниемеждуобъектами,налокализацию 

- обогащать опыт реагирования, проявление интереса на смещение одной части объекта от-

носительнодругой. 

Третийуровень. 

Цели. Актуализация форменного, предметного зрения, зрительного поведения на осно-

ве ориентировочной и поисковой деятельности, обогащение опыта визуального исследова-

ния окружающего. Развитие форменного зрения - способности различать форму и 

величинупредмета,способностиузнаватьипоказыватьчастиидеталиобъектоввосприятия. 

Субъектыосвоенияуровня:слабовидящиераннеговозраста. 

Объективныепоказателикосвоению уровня: 

1. Наличиеофтальмологическойоценкипоказанийостротызрения. 

2. Проявленияпредпочтенийвзрительномвыборе:переключениевниманиясодногообъект

анадругой,предпочтениевсхватываниииманипулированиицветными предметами. 

3. Способностькцветовосприятию. 

4. Непостояннаяили постояннаяфиксацияпримитивных манипуляций 

спредметами,действийруками. 

5. Попыткиилирассматриваниепредметовилиц,установленияконтакта«глазавгла- 

за».  

6. Активностьвсхватыванииобъектовпривидеих. 

7. Параметрыоценкидостижений уровня: 

активноеиспользованиезрениявразныхжизненныхситуациях; 

способностькдифференциациизрительныхобразовиспособностьзрительногоузна- 

ванияпредметовиобъектовближайшегоокружения; 

развитие зрительно-моторной координации (далее- ЗМК) как основы 

практическихдействий; 

познавательнаяактивностьнаосновезрения; 

эмоциональнаяотзывчивостьнавидимоеокружение;ра

звитиеневербальныхсредствобщения. 

Программные задачи3-гоуровня: 

1. Способствовать постепенной приспосабливаемости следящих движений глаз к ско-

рости движения стимула, увеличение длительности и угловой величины перемещения сти-

мула, на протяжении которого возможно прослеживание. Развивать инициативность движе-

ний глаз, обогащаяопыт, менять объекты фиксации и прослеживания, 

сосредотачиваявзортона одном,то на другом предмете. 

2. Обогащать опыт локализации и хватания предметов как основы овладения простран-

ством;отображениявдействииместонахожденияпредмета,направленийирасстояний,формыиве

личиныпредмета,еговеса,плотности.Развиватьориентировочно-исследовательские реакции на 

предмет и поисковое поведение - дотягивание до предмета 

исхватывание,захватпривыпадениипредметаиз рук. 

3. Обогащать опыт размещения (заполнения) мелких предметов в очерченную объем-

нымпофактуреконтуромкруг,квадрат,треугольник.Учитьвыделятьдвигательно-зрительным 

способом в пространстве очерченную (контурную) фигуру. Обогащать опыт ло-кализации 

границы (края) поверхности, в условиях ее полного заполнения без пересеченияконтура. 

Обогащать опыт сосредоточения взора на объекте и выбор направления движениярукиитела 

длясхватывания объекта сразныхсторон,справа-слева,впереди-вверху. 

4. Развивать дифференцировку по контрасту (темное - светлое) двух поверхностей од-

ной формы, и по форме - двух поверхностей одного цвета. Учить умению 

последовательнозаполнять две контрастные по цвету поверхности, две поверхности разных 

форм мелкимипредметами. 

5. Формировать умения в раскладывании по горизонтали (позднее по вертикали) объек-

ты (предметы) с чередованием двух по цвету, форме, величине с постепенным 

увеличениемпротяженностиряда. 
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6. Развивать способность выбирать и показывать объект, предмет по образцу во множе-

стве других: расположен по краю множества, в центре множества, затем свободное располо-

жение. Развивать умения соотносить и опускать в прорезь кубик в квадрат, шарик в круг (ве-

личиныпрактическисоответствуютдруг другу). 

7. Развиватьспособностьсоставлятьцелоеиздвухчастей(объектыпростейшейфор- 

мы). 

8. Обогащатьопытвузнаваниипредметныхизображений(картинок,игрушекипред- 

метов (объектов) ближайшего окружения). Формировать первичные обобщения и представ-

ления: обобщенные образы, шарики - кубики, предмет - его изображение (картинка), кошка -

собака, обобщающие сенсорные понятия: красный - зеленый, синий - желтый, черный - бе-

лый,большой -маленький,вверху-внизу, близко-далеко. 

9. Формировать первичные представления о схеме собственного тела: уметь показы-

вать руки вместе и по отдельности, каждую ногу, делать движения головой вверх-вниз, 

всторону, двигаться с изменением направления, обогащать двигательный опыт кистей, паль-

цев, глаз, стоп. Учить выделять (показывать) части тела на куклах, в изображениях людей 

икукол. 

10. Способствовать развитию функциональных систем «глаз - рука», «глаз -нога». Раз-

вивать моторику рук, дифференцированные движения большого и указательного 

пальцевобеих рук. Развивать двигательное взаимодействие глаза и руки: обогащать опыт 

действий,когда рука ведет глаз, когда рука обеспечивает точное глазное слежение. 

Обогащать 

опыткоординированныхдвиженийидействий,точностиирезультативностипредметно-

практическойдеятельности. 

11. Обеспечитьвыработкуусловно-

рефлекторныхсвязейзрительногослежениязадвижением руки (рук). Способствовать 

овладению относительно тонкими действиями рук,обогащению кинестетического чувства 

(положения и перемещения тела (частей тела) в про-странстве). Формировать зрительно-

тактильно-двигательные связи в манипулятивной дея-тельности. Обогащать опыт точного 

схватывания, захвата, перемещения предметов 

разнойформы,структуры,величиныоднойи(или)одновременнодвумяруками,опытзахватапред

мета из любого положения на основе пространственной ориентации в 

местоположениипредмета и (или) на основе пространственной ориентации в структуре 

предмета. Развиватьэлементарные умениявыделять пространственные свойства предметов 

(форма, величина,положение)для успешнойрегуляциихватательныхилокомоторныхактов. 

12. Обогащатьопытманипулированиядвумяруками,выполненияподражательныхпредмет

ных действий. Способствовать пониманию речевых конструкций: «положи передсобой, 

около», действий «положи на..., в..., за...». Развивать способность к деятельности с не-

сколькими предметами: «посади куклу на стул», подражание действиям педагогических ра-

ботников,прослеживаниедвижущихсяобъектов. 

13. Формировать умения и навыки проведения горизонтальных и вертикальных 

линий.Развивать способность раскрашивать поверхность, ограниченную контуром. Развивать 

мо-торную память в сопряженных действиях рук и глаз. Развивать мышечную выносливость 

иритмичностьввыполненииразныхвидовпредметно-практическойиориентировочно-

исследовательскойдеятельности. 

14. Детальнознакомитьсличнымипредметамибыта,одеждой,индивидуальнымипредмета

ми мебели, обогащая опыт их узнавания (по цвету, рисунку, зрительному ориенти-ру, 

величине, особенностям деталей) в меняющихся для ребенка условиях восприятия (опо-

знания). Побуждать инициативность в поиске, выборе личных вещей. Обогащать опыт в по-

казываниипредметавсоответствиис его называнием. 

15. Обогащать опыт целенаправленного передвижения в пространстве (ползание, ходь-

ба) к привлекательному объекту на основе сосредоточения и удерживания взора на 

нем.Обогащать опыт самостоятельного, свободного преодоления (пересечения) знакомого 

про-странства на основе и под контролем зрения. Привлекать внимание к движущимся и 
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пере-мещающимсявпространствеобъектам,ипредметам.Развиватьспособностьпрослеживания 
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направления движения объекта с переключением внимания на новое направление перемеще-

ния (приего изменении). 

16. Вырабатывать потребность в выполнении практического действия, достижении це-

ли: прокатывание мяча в воротики, катание мяча в руки партнера, отбивание руками 

(рукой)подвешенного мяча. Обогащать опыт выполнения реального действия с предметом 

без прак-тического «нащупывания». Знакомить с предметами и действиям с ними, 

восприятие кото-рых затруднено из-за нарушения зрения в естественном опыте ребенка. 

Обогащать 

опытвосприятияиузнаваниядвижущихся(перемещающихсявпространстве)объектов. 

17. Развивать умения действовать по подражанию действиям педагогического работни-

ка: предметные игровые действия на основе регулирующей и контролирующей 

функции,действия с объектами на основе ЗМК (построим башенку, наматывание, 

перемещение объек-та с помощью натяжения тесемки, ленточки, действия с различными 

застежками). Обогащатьсловарьзасчетслов,обозначающихосвоенныедействия. 

18. Развивать интерес, зрительное внимание к предметам и объектам окружения, инте-

рес или удивление при виде незнакомой игрушки, при исчезновении знакомой. 

Повышатьинтерес к своему отражению в зеркале. Продолжать обогащать эмоциональный 

опыт обще-ния«глаза в глаза». Расширять восприятие экспрессии человеческих эмоций. 

Обогащатьэмоциональные реакции на происходящее: улыбаться на улыбку педагогических 

работников,огорчаться на отрицательную экспрессию окружающих; радоваться, удивляться, 

проявлятьинтерес к игрушкам,предметамбыта, личногопользования. 

19. Развивать интерес к рассматриванию книг, картинок, объектов познания. 

Развиватьумение подбирать парные картинки. Вызывать и поддерживать интерес к книжным 

иллю-страциям. 

20. Развивать умения зрительного выделения и показа частей, деталей объектов вос-

приятия (игрушки, предметы окружения), их точного обозначения с осмыслением целостно-

сти образов восприятия. Развивать свойства восприятия: повышать его скорость и 

объем,обогащатьпредметностьиконстантность. 

21. Побуждать обучающихся в предметно-практической деятельности, процессе игро-

выхдействийспредметамиобращатьвниманиеиназыватьопознавательныйпризнак,например,«

УкуклыМашивкосичкахкраснаяленточка». 

 

2.1.5. Абилитационнаяпрограммадляслабовидящих обучающихсяиобучаю-

щихсяспониженнымзрением(амблиопиейикосоглазием,функциональнымирас-

стройствамиинарушениямизрения) 

Цель абилитационной программы: обеспечить слабовидящему ребенку равных 

созрячими детьми возможностей проживания периода раннего детства как ценности с 

присво-ениемчеловеческихспособностей,доступныхвозрасту,всемейнойсоциальнойсреде. 

Задачиреализацииабилитационнойпрограммы 

Достижениецелитребуетрешениярядазадач: 
1. Способствоватьразвитиюу ребенкараннеговозрастаадаптивно-

компенсаторныхмеханизмов, позволяющих в условиях суженной чувственной сферы 

познания и взаимодей-ствия с окружающим преодолевать известные трудности 

психомоторного, физического, сен-

сорного,коммуникативногоразвитиясдостижениеминдивидуального,нодостаточногоуровняго

товностиксамодеятельности,самореализациивсредеобучающихся; 

2. Способствовать созданию в микросоциуме ребенка раннего возраста психологиче-

скогоклимата,обеспечивающего емупсихоэмоциональноеблагополучие; 

3. Способствовать повышению воспитательного потенциала семьи; развитие родителя-

ми (законными представителями) педагогических компетенций, востребованных в воспита-

нии ребенка, освоение ими умений взаимодействовать с ребенком в системе координат «зря-

чий-слабовидящий»; 

4. Обеспечить совершенствование профессиональных компетенций педагогических ра-
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ботниковОрганизацииповопросамвзаимодействия,поддержки,сопровождениясемьире- 
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бенкаснарушениемзренияраннеговозраставусловияхабилитации. 

Принципы и подходы к формированию абилитационной программы соответству-

ют методологии и требованиям ФГОС ДО и содержательно соотносятся с принципами 

иподходами, обозначенными в целевом разделе настоящей Программы слабовидящих обуча-

ющихся и с пониженным зрением (амблиопией и косоглазием, функциональными расстрой-

ствамиинарушениями зрения). 

В то же время формирование абилитационной программы имеет ряд 

дополнительныхпринципов и подходов, что обусловлено пониманием связей между 

субъектами, ее реализу-ющими: 

1) принцип самоценности семейного воспитания слабовидящего и с пониженным зре-

нием младенца: семья рассматривается как важный, первый социальный институт воспита-

ния ребенка. Воспитательный потенциал семьи, семейная социокультурная среда 

взросленияребенка выступают важнейшими факторами его физического, социально-

коммуникативного,речевого,познавательного, нравственного,творческогоразвития; 

2) принцип развития: сущностная черта программы - развитие субъектов, ее реализую-

щих. Каждый субъект программы в рамках ее реализации имеет свою линию развития, 

нообщим эффектом выступает проживание ребенком этого периода детства с 

присвоениемопыта детской инициативности и самостоятельности в разных сферах 

жизнедеятельности вестественныхдля негоусловиях-вдомашнейсреде, всреде 

любящегосоциума. 

3) принципсотрудничествареализуетсявтрехаспектах: 

- личностно-ориентированным подходом специалистов к взаимодействию со слабови-

дящим и с пониженным зрением ребенком в рамках его психолого-педагогического сопро-

вождения; 

- гуманно-личностным взаимодействием специалистов с родителям (законным пред-

ставителям)ислабовидящегоребенкасактуализациейпозициипартнерства; 

4) достижение цели программы требует партнерства с тесным сотрудничеством специ-

алистов,еереализующих. 

- принцип поддержки инициатив семьи предполагает предоставление семье права 

навыбор абилитационных мероприятий. Родительская инициативность и активность в 

развитиивоспитательной функции семьи с приданием ей коррекционно-педагогической 

направленно-сти, в практическом решении вопросов личностного продвижения их 

слабовидящего ребен-ка, в самосовершенствовании и самореализации в родительской роли 

задает направленностьих поведению и деятельности как воспитателей. Команда, 

сопровождающая семью и ребен-ка, разрабатывая и реализуя стратегию и тактику этого 

сопровождения, должна быть в 

курсеиориентироватьсянаосновныепотребности,установки,интересыродителей(законныхпре

дставителей) в вопросах воспитания их ребенка. В соответствии с этим деятельность спе-

циалистов с семьей включает в себя диагностический компонент, а практической 

основойреализации программы в части сопровождения семьи выступают данные 

диагностическогоизучения родительских представлений,знаний,вопросов; 

- принципобразовательнойнаправленностипрограммыпредполагаетактуализациюсоциа

льно-средовых условий жизнедеятельности ребенка в семье с учетом его особых обра-

зовательныхпотребностей; 

- принцип системного компенсаторно-развивающего воздействия на развитие 

ребенкапредполагает обеспечение преодоления им трудностей развития, обусловленных 

негативнымвлиянием нарушенного зрения, формированием компенсаторно-адаптивных 

механизмов, по-вышающих возрастные возможности социально-коммуникативного, 

познавательного, рече-вого,физического развития. 

Разделыпрограммы: 

Раздел 1. Квалифицированная поддержка семьи слабовидящего ребенка с 

повышениемею воспитательного потенциала, в котором определяется содержание 

деятельности Органи-зации по видам оказания квалифицированной поддержки семьи 
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ребенка раннего возраста 

врамкахпрограммысцельюповышенияеювоспитательногопотенциалакакусловияразви- 
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тияребенка всоответствиис еговозрастнымиособенностями. 

Раздел2.Квалифицированноепсихолого-педагогическоесопровождениеслабовидяще-

гообучающегосяиспониженным зрением (раннийвозраст): 

психолого-

педагогическоесопровождениеобучающегосясцельюпреодоленияимтрудностейиспецифическихосо

бенностейразвития; 

компенсаторно-развивающее сопровождение ребенка с целью своевременного 

развитияунего компенсаторно-адаптивных механизмов. 

Характеристикапланируемыхрезультатов 

Ожидаемыерезультатыповышениявоспитательногопотенциаласемьислабовидящегоис 

пониженным зрением ребенка: 

1. Развитие аксиологического компонента (нравственно-ценностного, мотивационно-

ценностного) воспитательного потенциала семьи в виде формирования родителям 

(законнымпредставителям) определенных ценностно-смысловых установок на воспитание 

ребенка отрождения до семи лет с освоением системы родительских ценностей и 

формированием роди-тельских позиций, следование которым обеспечивает ребенку 

становление и развитие инте-гративных психических и психологических личностных 

образований, ассимилирующихсяприжизненно в определенные личностные качества, с 

преодолением трудностей в развития,обусловленных «слабостью» социальной среды, не 

учитывающей особые образовательныепотребностислабовидящихобучающихся. 

2. Развитие психоэмоционального компонента воспитательного потенциала семьи сла-

бовидящего и с пониженным зрением ребенка с достижением гармонизации внутрисемей-

ныхотношенийкакмеждуродителями(законнымипредставителями),такивдетско-родительских 

отношениях. Родители (законные представители) стремятся уделять ребенкудостаточно 

внимания, времени; проводить совместный досуг; организовать деятельность вдетском 

обществе. В общении, во взаимодействии дают понять ребенку, что его принимаюттаким, 

какой он есть. Родители (законные представители) стараются употреблять такие вы-ражения: 

«Ты самый любимый», «Мы любим, понимаем, надеемся на тебя», «Я тебя 

люблюлюбого»,«Какое счастье, что тыунасесть». 

Поведениеродителей(законныхпредставителей)строитсяна: 

- проявлении заботы о развитии ребенка с позитивной установкой на его настоящие 

ибудущие возможности; стремлении строить взаимоотношения с ним на взаимопонимании 

идоверии; 

- стремлении создать у ребенка высокую самооценку, подкрепляя это словами: «Ты мо-

лодец»,«Ярадуюсь твоимуспехам»,«Тыоченьмногое можешь»; 

- рефлексии в предъявлении ребенку требований с предупреждением, с одной 

стороны,чрезмерноймягкости,а сдругой-завышенных требований; 

- адаптации родителей (законных представителей) к «своеобразному, 

неадекватному»проявлению постороннего социума к слабовидящему и с пониженным 

зрением ребенку свыработкойустойчивойзащитнойреакциинаподобныеситуации. 

3. Развитие когнитивно-деятельностного компонента воспитательного 

потенциаласемьи. 

Создание для ребенка домашних социально-средовых условий, имеющих компенсатор-

но-развивающую составляющую в соответствии с его особыми образовательными потребно-

стями.К нимотносится: 

освоение зрячими родителям (законным представителям) умений взаимодействовать 

сребенкомвсистеме координат«слабовидящий-зрячий»,«зрячий-слабовидящий»; 

умение родителей (законных представителей) наполнять предметное пространство ре-

бенка с нарушением зрения: игрушками, предметами быта, книгами, познавательными объ-

ектами; 

умение родителей (законных представителей) особым образом организовывать пред-

метно-пространственную среду ребенка с целью повышения его мобильности, общей и по-

знавательнойактивности. 
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Родители (законные представители) ориентируются в особенностях развития обучаю-

щихся с нарушениями зрения, имеют общие представления об их особых 

образовательныхпотребностях в данный и последующие возрастные жизненные периоды, в 

необходимых со-циально-педагогическихусловиях ихудовлетворения. 

Родители(законныепредставители)ориентируютсяввозрастныхособенностяхребен- 

ка. 

Ожидаемыерезультатыпсихолого-педагогическогосопровожденияспециалиста- 

мислабовидящегоиспониженнымзрениемребенка: 

- развитие у ребенка механизмов, обеспечивающих компенсацию трудностей чувствен-

ного отражения действительности в условиях зрительной депривации: развитие зрительно-

моторной координации; сенсорное развитие с актуализацией осязательно-зрительного и ося-

зательно-зрительного способов отражения; моторное развитие с освоением психического об-

разования «схема тела»; развитие функций речи (коммуникативной, познавательной, регуля-

торной)иосвоениемначалкомпенсаторнойроли вжизнедеятельности; 

- удовлетворение ребенком в повседневной жизни особых образовательных, в том чис-

ле сенсорных, потребностей, с проявлением способностей и умений ориентироваться в бли-

жайшей социально-предметной среде, инициативности и доступной самостоятельности 

вовзаимодействии с предметно-объектным миром в соответствии с возрастом и 

индивидуаль-

нымивозможностями,повышениемдвигательнойактивностисразвитиеммобильности,освоение

мрядапредметно-практическихумений; 

- продвижение ребенка в развитии в соответствии с возрастными 

закономерностямистановленияпсихомоторныхобразований,сенсорно-

перцептивных(развитиевосприятия,его предметности), мотивационно-потребностных 

(потребностей в действиях спредметами(в условиях их доступности для контактного 

восприятия), в общении с педагогическим ра-ботником, аффективных образований 

(устойчивость эмоции интереса, развитие чувства но-вого). 

Содержаниеабилитационнойпрограммы 

1) Квалифицированнаяподдержкасемьиребенкаснарушениямизрения. 

Направлениями и содержанием деятельности Организации в соответствии с видом 

пооказанию квалифицированной поддержки семьи слабовидящего и с пониженным 

зрениемребенкамладенческогоираннеговозраставрамкахАбилитационнойпрограммывыступа

ют: 

Социально-педагогическоесопровождениесемьи. 

Реализуетсядеятельностьюсоциальногопедагогавсотрудничествестифлопедагогом. 
Информационно-просветительское направление: правовое просвещение 

родителей(законных представителей) ребенка по вопросам законодательных прав 

обучающихся с ОВЗ,обучающихся с инвалидностью. Одна из центральных задач 

нормативно-правового просве-щения родителей (законных представителей) - помощь 

родителям (законным представите-лям) в принятии грамотного и адекватного особым 

потребностям ребенка с нарушениямизрения решения оважностиоформления 

инвалидности(еслиона определяется). 

Методы: консультации (очная, дистанционная формы), привлечение родителей (закон-

ных представителей) к публичному обсуждению проблемы (общая направленность) в 

малыхгруппахзаинтересованных лиц,беседы. 

Диагностическое направление: изучение социального статуса семьи с целью выявле-

ния ее особенностей с характеристикой воспитательного потенциала семьи по данному па-

раметру для уточнения стратегии и (или) тактики взаимодействия с семьей, реализации аби-

литационнойпрограммы. 

Изучение запросов семьи, касающихся разных сторон жизнедеятельности ребенка 

снарушениями зрения, с целью корректирования содержания профессиональной 

поддержкисемьиипрофессионального сопровожденияребенка. 

Методы:анкетированиеродителей(законныхпредставителей),беседы. 
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Организационно-педагогическое направление: расширение социальных контактов се-

мьи.Оказаниеродителям(законнымпредставителям)помощивустановленииконтактовс 
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семьями, также воспитывающими ребенка с нарушениями зрения, имеющих опыт воспита-

ния ребенка с инвалидностью, с ОВЗ. Организация досуговых мероприятий (детских, детско-

родительских) с вовлечением и участием в них сопровождаемой семьи. Знакомство (практи-

ческое, виртуальное) родителей (законных представителей) с Организацией, изучением в 

нихусловийдляполучения образованиядетьмиснарушением зрения. 

Методы: практическое участие в разработке досуговых мероприятий; беседы с родите-

лями(законными представителями); консультации. 

Консультативно-диагностическоенаправление 

Изучение, выявление стиля семейного воспитания ребенка с нарушениями зрения 

длякорректировки стратегии и тактики сопровождения семьи в повышении ею 

аксиологическо-гоикогнитивно-

деятельностногокомпонентоввоспитательногопотенциаласемьи. 

Методы: анкетирование, тестирование, наблюдение. Разработка поведенческой Про-

граммы«Корректировкадетско-родительскихотношенийистилясемейноговоспитания». 

2) Педагогическая деятельность. Педагогическое сопровождение семьи специали-

стами по вопросам развития и воспитания слабовидящих и с пониженным 

зрениемобучающихся. 

Информационно-просветительскоенаправление: 

информирование родителей (законных представителей) об особенностях развития обу-

чающихся с нарушениями зрения, о возможных и допустимых сроках их возрастных дости-

жений: затягивается развитие зрительного поведения, зрительно-моторной координации 

всистемах координат «глаз - рука», «глаз - нога», освоение невербальных средств 

общения,развитие познавательной и двигательной активности и умений, развитие образа 

«Я», саморе-гуляции,волевых проявлений. 

Ориентирование родителей (законных представителей) в информационных 

источниках(сайты, литературные источники) по вопросам развития и воспитания 

обучающихся разныхвозрастных групп, особых образовательных потребностях этой 

категории и условий их удо-влетворения. 

Методы: организация участия родителей (законных представителей) в 

педагогическихсеминарах, в тематических родительских собраниях в Организации, 

подготовка и предостав-ление родителям (законным представителям) информационных 

листов, тематические бесе-ды-консультации родителей (законных представителей), беседы-

обсуждения данных специ-альной литературы, совместный с родителями (законными 

представителями) просмотр ви-деоматериалов о развитии обучающихся с их последующим 

обсуждением, организация в со-циальныхсетях обмена информацией. 

Консультативно-диагностическоенаправление 

Информирование и консультирование родителей (законных представителей) по вопро-

саминдивидуальныхособенностейразвитияребенканаосноведанных,полученныхспециа- 
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листами путем анализа и обобщения диагностических результатов. Консультирование семьипо 

вопросам родительской деятельности, подходов к воспитанию ребенка с учетом его инди-

видуально-типологическихособенностейразвития. 

Методы:индивидуальныеконсультациисемьи. 

Направление:практико-ориентированноеконсультированиесемьи(позапросусемьи). 

Консультированиесемьиповопросам: 

роли родителей (законных представителей) в ранней социализации ребенка с наруше-

ниямизрения:развитиепривязанностей,эмоциональныхсвязейсблизкими,опытаобщенияс 

окружающимилюдьми; 

самовоспитания родителей (законных представителей) в преодолении ими 

трудностейэмоциональногообщениясребенком; 

особых образовательных потребностей обучающихся с нарушениями зрения, педагоги-

ческихусловийисредствихудовлетворения; 

организации предметной, предметно-пространственной среды жизнедеятельности ре-

бенка собеспечениемемудоступностидля: 

а) контактно-зрительного познания предметного мира в его разнообразии, 

освоениядействийспредметами; 

б) самоорганизации, самореализации, проявлении инициативности в предметной дея-

тельности; 

в) безбоязненного, безопасного передвижения в пространстве; освоения навыков пред-

метно-пространственной ориентировки в местах жизнедеятельности, свободного и самостоя-

тельногопередвижениявзнакомом пространстве; 

г)развитиязрительногоповедения,восприятия; 

д) актуализации и обогащения слуховых, тактильных, обонятельных, проприоцептив-

ных,зрительных ощущенийивосприятий; 

е) требований к бытовой среде: мебель, одежда, предметы быта, их доступность 

дляосвоения импервичныхнавыковсоциально-бытовойориентировки; 

ж)выбораигрушекдляребенкаснарушениямизрения;рекомендацийпредметно-

пространственнойорганизацииигровойзоныребенка; 

организациирежимадняребенкаиспецификаотдельныхкомпонентов:а)кор

мление ребенка,привитиенавыковприематвердойпищи; 

б) бодрствование, игры и 

занятия;в)проведение прогулок; 

г)семейныйдосуг; 

д)особенностейфизическогоразвития: 

е)физическоездоровьеифизическоеразвитие; 

ж) охрана и поддержание здоровья и органов чувств (органы слуха, осязания, 

обоняния,вкуса,зрения), тактильных ощущений; 

з)охранаиразвитиезрения; 

и) повышение двигательной активности, развитие 

мобильности;к) освоение ребенком способов передвижения: 

ползанье, ходьба;л)развитие осанки,моторикирук; 

м)подвижныеигрыдляслабовидящихобучающихся;особенн

остейречевого развития: 

а) необходимые условия доречевого и речевого 

развития;б) речедвигательные умения ребенка и как их 

развивать;в)речевой слух ребенка; 

г)чувственнаяосноваречиребенка; 

д) речевая среда ребенка: требования к речи педагогического работника, 

социума;е)словарьребенка ипедагогические условияисредстваегообогащения; 

ж)условияразвитияпотребностиввербальномобщениисокружающими,потребностислушатьреч

ьокружающих; 
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з)речеваяактивностьребенкаикакееподдерживать; 

и)книгидляслабовидящихобучающихсяиразвитиеречиребенка; 

обеспеченияпознавательногоразвитияребенка:организацияпознавательнойдеятель-

ностиребенкас нарушениямизрения,развитиеимпознавательныхинтересов: 

а)зрительноевосприятиекакпознавательнаядеятельностьребенка;б)рол

ьслухаислуховоговосприятиядляпознаниядействительности;в)познани

едействительностис опоройна осязание; 

г)рольпедагогическогоработникавпознавательномразвитииребенка; 

требования к речи педагогического работника как условие и средство освоения ребен-

ком знаний и первичных представлений об устройстве мира, жизненных проявлений челове-

ка(ближайшийсоциум),объектно-предметногонаполненияокружающейдействительности; 

д) роль книги в познавательном развитии ребенка и требования к их 

графике;обеспечение социально-предметного развития: 

условия и средства знакомства ребенка с предметами окружающей 

действительности;формированиепредметныхпредставлений(единичныхиобщих)услабовидяще

гоис 

пониженнымзрениемребенка; 

педагогические подходы и приемы к расширению знаний об окружающем 

мире;музыкавжизниребенка снарушениями зрения. 

Методы: тематические консультации, тематические информационные листы, модели-

рование педагогическихситуаций,просмотрвидеоматериаловс обсуждением. 

Интерактивноедидактико-ориентированноенаправление 

Помощь и поддержка родителей (законных представителей) в освоении умений прак-

тического взаимодействия с ребенком с нарушениями зрения. В сфере практического взаи-

модействия со слабовидящим и с пониженным зрением ребенком педагогическому работни-

куследуетпридерживатьсяпозиций: 

1. Нарушениязрениязатрудняют,осложняютсамостоятельноеовладениеи выполне-

ниепрактических действийразных видовдеятельности(бытовой,игровой,учебной). 

2. Детямснарушениямизрениячастотребуетсяразумная,своевременнаяпрактиче-

скаяпомощьокружающих. 

3. Вовзаимодействииприоритетнымдолжнобытьнакоплениеуребенкаопытаса-

мостоятельностииинициативности втом, чемвладеетичемхочетовладеть. 

Педагогическимработникомследуетзнать: 

приемыобученияребенкадвижениямидействиям: 

приемпрямогообучения -«моирукиучатрукиребенка», 

прием опосредованного обучения - «мои руки направляют движения рук ребенка, 

нодействуетон сам»; 

двуручныйспособобследованияпредметасориентациейвегоструктуре; 

требования к организации «рабочей зоны» предметной деятельности (игровой, быто-

вой,познавательной),орудийныхдействийсобеспечениемеестабильности. 

Требованиякпедагогическомуработнику: 

рефлексия и поведение (поведенческие реакции) педагогического работника в 

общениис ребенком собеспечением «субъект-субъектной»модели; 

освоение педагогическим работником (ближайший социум ребенка) с нормальным зре-

нием определенного опыта зрительного восприятия окружающего в условиях 

моделирования(специальные очки) зрительных нарушений, соотносимых со зрительными 

возможностямиребенка; 

практическое освоение родителями (законными представителями) умений 

стимуляциииразвитияуребенказрительноговосприятия; 

в условиях взаимодействия педагогического работника и родителей (законных пред-

ставителей) путем практического проигрывания (моделирование ситуации или реальная си-

туация) родители (законные представители) осваивают игры с ребенком с осознанием 

ихразнойнаправленностидля развитияиукрепленияэмоциональнойблизости. 
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Игры,способствующиеразвитиючувствавзаимногодоверия.Родители(законныепредстав

ители), осваивая игры этой направленности, осознают свою особую роль в поддер-жании 

эмоционального благополучия слабовидящего и с пониженным зрением ребенка, 

какправило, испытывающего чувства страха в условиях изменения привычных форм 

жизни.Эмоциональноеблагополучиеребенка(законныепредставители)должнобытьсвязаносощ

ущением им защищенности и чувства близости и доверия к педагогическому работнику 

вситуацияхподобного рода. 

Игры,привносящие вобщение новизнуиостротуощущений. 

Родители(законныепредставители),играмиданнойнаправленности,способствуютразвити

юуребенкачувстванового,восприятиюиположительномупринятиюновых,неожиданных,более

сложныхинасыщенных впечатленийизвне. 

Игры,ориентированныенаразвитиеобъединенноговниманияребенкаиродителя. 

Игры этой направленности помогают участникам осваивать опыт совместного сосредо-

точения на объектах окружения, совместного наблюдения, который, в свою очередь, подго-

тавливает основу для актуализации у ребенка потребности в партнерстве познания предме-

товдействительности. 

Игры,стимулирующиеречевоеразвитиеребенка. 

Игры этой направленности обеспечивают своевременное развитие компенсаторных ме-

ханизмов,связанных сречевымразвитием ребенка. 

Игры,стимулирующиеипобуждающиеребенкакподражанию. 

Входеэтихигрребенокосваиваетопытактивныхиразнообразныхдействийруками. 

Учитсяподражанию. 

Игры, активизирующие слух, обогащающие слуховыевпечатления, 

способствующиеразвитиюуслабовидящегоребенка слуходвигательной координации. 

Игрынаобогащениятактильныхощущений. 
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2.1.6. Образовательная деятельность со слабовидящими обучающимися и обуча-

ющимися с пониженным зрением (амблиопией и косоглазием, функциональными рас-

стройствамиинарушениямизрения) дошкольноговозраста 

2.1.6.1. Социально-коммуникативноеразвитие 

Основныезадачиобразовательнойдеятельности:созданиеусловий: 
- дляразвитияположительногоотношенияребенкаксебеидругимлюдям; 

- развитиякоммуникативнойисоциальнойкомпетентности; 

- развитияигровойдеятельности; 

- обеспечения развития у слабовидящего ребенка адаптационно-компенсаторных меха-

низмовосвоениясоциальных средвихмногообразии. 

Для социально-коммуникативного развития слабовидящих обучающихся важны следу-

ющие знания: 

- имена, фамилии обучающихся группы, собственное имя, отчество, фамилия, 

имена,отчества,фамилииродителей(законныхпредставителей);элементарныезнанияосвоемим

ени(как ивкаких ситуацияхоно можетзвучать); 

- элементарныеправилавербальногообщения; 

- названиябазовыхэмоций; 

- точные правила игр и требования к безопасному передвижению и действиям в сов-

местныхиграх; 

- детские стихи, другие художественные произведения, в которых описываются эмоци-

ональные состояния героев,эмоциональноеотношениекпроисходящему; 

- возможные опасные ситуации в быту, в разных видах деятельности, на улице, связан-

ные сналичиемпрепятствийвпредметно-пространственной среде; 

- препятствия, встречающиеся в предметно-пространственной организации 

помещений,наулице, способыихпреодоления; 

- возможное поведение педагогического работника, родителей (законных представите-

лей),предупреждающихобопасности; 

- названияцветов,имеющихвжизнедеятельностисигнальноезначение; 

- ориентиры (зрительные, тактильные, слуховые, предметные) и их месторасположе-

ние, обеспечивающие регуляцию и контроль движений, действий, ориентировку в помеще-

нииОрганизации,научастке; 

- источникиихарактерзвуков, имеющихсигнальноезначение; 

- предметыодежды,ихназначение,возможнуюпринадлежность,детали,застежки; 

- предметы мебели, их назначение, части и детали, способы их безопасного использо-

вания; 

- предметы посуды, их назначение, части и детали, способы их безопасного использо-

вания; 

- компенсаторные способы расстановки, раскладывания предметов быта, игр, 

занятийна ограниченной площади для безопасного и успешного их использования (одна рука 

ощу-щаеткрай,другойставлюпредметнаудаленномрасстоянииоткрая,отдругогопредмета); 

- на элементарном уровне - о роли зрения, значении очков в процессе общения с дру-

гимилюдьми,длябезопасногопередвижениявпространстве,выполненияпрактическихдействий

; 

- простейшиеправилабережногоотношениякочкам. 

Для социально-коммуникативного развития слабовидящих обучающихся важны следу-

ющие умения: 

обращаться по имени, имени-отчеству; уметь изменять знакомые имена для 

обращениявопределеннойситуации:приветствие,поздравление,сопереживание,деловоеобщен

ие;уметьчитатьиписать(печатать)своеимя,именародителей(законныхпредставителей); 

придерживаться последовательности правил организации вербального 

общения;рассматриватьсюжетные,сюжетно-

иллюстративныекартинки,придерживаясьалго- 

ритма: 



69  

а)Ктоизображен?Какузнал(поодежде,поросту,прическе,попредметам)? 

б) Что делает(ют)? Как определил (поза, выражающая действие, мимика, орудия дей-

ствия,обстановка, состояниеодежды)? 

в)Какотносятсяктому, чтопроисходит?Как узнал?(выражениелица,жесты, поза); 

по установке (вербальной, визуальной) показывать, менять мимику, позу, жесты; вы-

ражать(показывать) базовыеэмоции; 

обращаться к педагогическому работнику за помощью в ситуации чувства 

опасности,боязни; 

следовать правилам игры, вести роль, уметь быть ведущим колонны, 

организаторомпростойигры; 

расставлять мелкие предметы быта для занятий, игры на ограниченной площади, ис-

пользуя компенсаторныеспособывыполнения действия; 

рассказывать о способах безопасного преодоления препятствий, безопасного использо-

вания орудий труда, предметов быта, рассказывать об ориентире (что он обозначает, из 

чегосделан,способиспользования). 

Длясоциально-

коммуникативногоразвитияслабовидящимдетямважноовладетьследующим: 

пониманиемнаэлементарномуровнетого,длячегочеловекудаетсяимя; 

опытом обращения по имени к другим в соответствии с обстановкой, опытом восприя-

тия собственного имени в разных формах и ситуациях общения с педагогическим работни-

комидругимидетьми; 

первичнымипредставлениямиосоциальныхэталонах,информационно-

опознавательныхпризнаках; 

опытом восприятия разнообразных сюжетных, иллюстративных изображений с уста-

новлением причинно-следственных связей о событиях с ориентацией на внешний облик, ми-

мику, жесты, позу изображенных действующих лиц, опытом восприятия лиц людей с 

разноймимикой; 

опытомкоммуникативногообщениясиспользованиемкультурно-фиксированныхже- 

стов;  

опытомбытьведущимколонны,организаторомигр; 

опытомсовместноговыполнениятрудовыхопераций,конструирования,рассматрива- 

ния объектов, опытом делового общения с педагогическим 

работником;опытомпрямоговзаимодействияс другимидетьми; 

опытом участия в театрализованных играх, играх-

драматизациях;способностьюксамовыражениювгруппедругих; 

умениями соблюдать дистанции при передвижении в колонне, преодолевать 

известныепрепятствия, делать остановки по слову педагогического работника, родителей 

(законныхпредставителей),использоватьориентирывпередвижении; 

опытомоценкииориентациивпространстведоначалапередвиженияилидействияв 

нем; 

опытомуверенногосвободногопередвижениявзнакомомпространствесориентацией 

вегопредметно-пространственнойорганизации; 

опытомходьбыпопересеченнойместностиспреодолениемпрепятствий,умениемсо-

хранятьравновесие, устойчивостьпозы; 

пониманиемобращения педагогическогоработника,родителей(законныхпредставите-

лей),предупреждающихобопасности. 

 

Программныекоррекционно-компенсаторныезадачиобразовательнойобласти 

«Социально-коммуникативное развитие» с развитием у слабовидящего и с 

пониженнымзрением (амблиопией и косоглазием, функциональными расстройствами и 

нарушениямизрения) ребенка адаптационно-компенсаторных механизмов освоения 

новых 

социальныхипредметныхсредиудовлетворениемособыхобразовательныхпотребностейп
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направлениямпедагогическойдеятельности. 

Развитиесоциальныхпредставлений,коммуникативно-языковогоимоторно-

поведенческогопотенциалаобщенияслабовидящегоиспониженнымзрениемребенка: 

1. Развитие невербальных средств общения через организацию и вовлечение 

слепогоребенка в эмоционально насыщенные ситуации общения, взаимодействия, 

совместной дея-тельности с педагогическим работником, другими детьми, побуждающие 

ребенка проявлятьчувства и эмоции и, тем самым, присваивать опыт их выражения. 

Обогащение опыта вос-приятия слепым ребенком экспрессии (их способов) партнеров по 

общению (ближайшегоокружения)вситуациях различных видовдеятельности. 

Педагогическиеработникистремятсявобщениисребенкомпредельночетко,нонасыщенно 

и эмоционально выразительно проявлять свое отношение к происходящему, ис-пользуя 

просодическую сторону речи, моторно-экспрессивные, в сочетании с 

вербальными,выражения положительных эмоций (смех, междометия, восклицания 

соответствующего по-рядка) и отрицательных эмоций (хныканье, имитация плача, 

междометия, восклицания соот-ветствующегопорядка). 

2. Развитие социальных эталонов (представлений о мимике, пантомимике, позах): зна-

комить с базовыми эмоциями (интерес, горе, радость, удивление, страх), развивать элемен-

тарные умения, обогащать опыт их произвольного воспроизведения (по просьбе педагогиче-

ского работника) с помощью мимики, позы, жестов. Знакомство и разучивание 

ребенкомдетских стихов, других художественных произведений, в которых ярко 

описываются эмоци-ональныесостояния героев, эмоциональное отношениек 

происходящему,эмоционально-моторное поведение. Развитие умений и обогащение опыта 

рассматривания сюжетных, сю-жетно-

иллюстративныхрельефныхрисунков,изображающихчеловекасформированиемэлементарных

представленийобинформационно-опознавательныхпризнакахэмоций(настроение), 

социальной принадлежности человека. Развитие интереса к рассматриваниютактильныхкниг, 

к обсуждению воспринятого. 

Расширение опыта эмоциональных переживаний, эмоционально-моторного 

поведенияпосредством создания в Организации музыкальной среды, аудио среды, 

актуальной и вос-требованнойслепым ребенком. 

3. Развитие вербальных средств общения посредством формирования звуковой культу-

ры речи, языковой компетентности общения как средства компенсации сенсорной недоста-

точности в восприятии партнера по общению, развитие грамматической, просодической сто-

ронречи,обеспечениекоммуникативнойадаптации,развитиенавыковвзаимодействия. 

Формирование навыков придерживаться правил общения, востребованных в 

ситуациитрудностиилиневозможностизрительногоотражения: 

- обратиться по имени к предполагаемому партнеру общения и по локализации 

голосауточнитьего местоположениеотносительносебя; 

- развернуться и (или) повернуть лицо в его сторону, стараться держаться прямо 

(есличеловекнаходитсянарасстоянии,подойтикнему); 

- громкимголосомивнятнообратиться кпартнеру:сказать(изложить)сутьсообщения; 

- обратить внимание на голосовые, речевые проявления партнера, отражающие его от-

ношение к ситуацииобщения; 

- дождатьсявербальногоответапартнера,продолжитьобщение. 

4. Формирование знаний точных правил подвижных игр и требований к 

безопасномупередвижениюидействиямвсовместных играхиопыта ихвыполнения. 

5. Расширение и уточнение представлений о социуме Организации, обогащение 

опытаустановления отношений с окружающими, расширение социальных контактов 

(организацияобщения с детьми других возрастных групп, знакомство с трудом 

педагогических работни-ков). 

6. Формированиеуменийинавыковвыполненияпрактическихдействий,операцийразных 

видов детской совместной деятельности, формирование представлений о 

совместномхарактередействий,обогащениеопытаихвыполненияпредставлений;опытаобраще
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имени к другим в соответствии с обстановкой, опытом восприятия собственного имени 

вразныхформахиситуацияхобщенияс педагогическимработникомидругимидетьми. 

7. Развитиенавыковвзаимодействияскаждымчленомдетскойгруппы. 

8. Развитиезнанийосоциальныхсторонахжизнедеятельностичеловека 

9. Уточнение общих представлений о семье и ее членах, обогащение 

представлений(общих) о внешнем облике родителей (законных представителей), братьев и 

сестер, бабушки,дедушкивсоответствиисвозрастом. 

10. Развитие знаний о возможных местах проживания семьи (человека): город, 

деревня.Дом, квартира как жилье человека: общие представления о предметных объектах и 

их про-странственном расположении, организации пространства помещений (входная дверь, 

при-хожая, кухня, коридор, комнаты, окна, ванная и туалетные комнаты). Домашние 

предметы ивещи, необходимые для жизни членов семьи. Формирование первичных умений 

моделиро-вания пространств. 

11. Расширение знаний о деятельности человека с формированием элементарных пред-

ставлений о внешнем виде, использовании им предметов или орудий, об основных 

действияхчеловека, выполняющего ту или иную деятельность: труд (работа), учеба, отдых, 

бытоваядеятельность. Развитие представлений о занятиях обучающихся. Обогащение опыта 

сюжет-ныхигр скуклой, моделирующихдеятельностьчеловека. 

12. Развитие представлений об объектах живой (животные дома) и неживой (комнат-

ные растения) природы, наполняющих пространства жизни человека, о роли и 

деятельностичеловека для них. 

13. Развитиеуребенка образа«Я»каксубъекта общения 

14. Развитие умений рассказать о себе, своем ближайшем окружении. 

Формированиепотребности и умений быть опрятным, аккуратным, правильно одетым, 

выполнять культур-но-гигиенические нормы. 

15. Развитие интереса к выразительности речи собственной и других. Развитие просо-

дической стороны речи, формирование элементарных представлений об интонации челове-

ческогоголоса.Обогащениеопытаслушанияаудиозаписейлитературныхпроизведений(чтение 

артистами) с обсуждением интонационной стороны высказываний героев. 

Развитиеопытаучастия втеатрализованныхиграх (инсценировках). 

16. Развитие первичных представлений о роли слуха, обоняния, осязания, зрения 

(приналичии остаточного зрения), речи в общении и взаимодействии с другими людьми. 

Разви-тие опыта быть ведущим колонны, обогащение опыта участника подвижных игр, 

совместно-го выполнения трудовых операций, предметных игр с педагогическим 

работником, другимидетьми. 

17. Развитие опыта взаимодействия с окружающими с правильным и точным выполне-

нием действий общения, предметно-практических действий, опыта адекватного 

моторногоповедения в ситуациях общения, умения организовывать свое поведение в 

соответствии сдействиями партнера. Обогащение опыта самовыражения в театрализованных 

играх, инсце-нировках. 

18. Обогащение опыта восприятия собственного имени в разных формах 

(ситуацияхобщения с педагогическим работником и другими детьми), опыта обращения по 

имени, име-нииотчествук ближайшемуокружению. 

19. Формирование умения писать и читать свое имя (с использованием колодки шести-

точия). 

Социально-предметноеразвитие.Обеспечениеобъектно-предметной,предметно-

пространственной адаптации ребенка с нарушениями зрения в образовательной среде Орга-

низации: помочь приобрести знания, полимодальные представления, освоить опыт практиче-

ского взаимодействия с предметными объектами образовательного пространства, 

развиватьсмысловую и техническую стороны предметной деятельности, развивать умения и 

навыки ихиспользования: 

Бытовыеобъектыместжизнедеятельностиобучающихся:предметымебелигруп- 
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повой, спальни, раздевалки, кабинетов специалистов; предметы умывальной и 

туалетнойкомнат;предметыпосуды(столовые,кухонные),предметыиобъектыкухни,моечной. 

Содержание знаний: предметы частого использования ребенком - знать название цело-

го, частей, деталей, назначение; остальные предметы - название и назначение; знать 

названиепомещений;знатьназванияодеждыиобуви. 

Содержание умений и навыков: сесть, встать с- и рядом с-, отодвинуть, задвинуть, по-

двинуть стул; выдвинуть и задвинуть ящик стола, поставить (положить) что-либо на столеш-

ницу, показать ее края; открывать и плотно закрывать дверцы шкафов, тумбочек с правиль-

ным захватом ручки; застелить (положить подушку, разложить одеяло, покрывало) 

постель;повесить на-, снять одежду с крючка, положить, взять с полки; узнавать и называть 

предметысобственной одежды, различать и узнавать отдельные предметы одежды других; 

повеситьна-, снять с крючка полотенце, вытереть им лицо, руки; открывать и закрывать кран, 

под-ставлять руки (для умывания), емкость под струю воды, уметь выливать из емкости 

набран-ную воду; брать, правильно захватывать и использовать по назначению (выполнять 

орудий-ное действие) предметы посуды (чашку, ложку, вилку), брать двумя руками, 

удерживать вправильном положении и ставить на поверхность перед собой тарелки разной 

формы: «глу-бокая», «мелкая», блюдце; надеть, снять одежду, обуть, снять обувь. Владеть 

основнымикультурно-гигиеническимиумениямиинавыками,навыкамисамообслуживания. 

Предметныеобъекты,организующиепомещение(замкнутоепространство):пол,стены, 

окна, подоконник, дверь и дверные проемы, порог, потолок; напольные 

покрытия(околодверныековрики,ковроваядорожка,палас);предметныеобъекты,организующи

есвязьмеждупространствами-лестничныепролеты:ступени,площадка,ограждение,перила. 

Содержаниезнаний:знатьназвания,представлять,каквыглядят,изчегосделаны. 

Содержание умений: открыть, закрыть дверь; умения и навыки подниматься и спус-

каться полестнице. 

Предметыиобъекты,обеспечивающиеиндивидуально-

личностныепроявленияслабовидящего и с пониженным зрением ребенка посредством 

предметно - практиче-ских действий в игровой деятельности (игрушки, игровая 

атрибутика), в познаватель-ной деятельности, в двигательной деятельности, в 

продуктивной деятельности, тру-довойдеятельности 

Содержание знаний: знать название предмета, его частей и деталей, их назначение 

длядеятельности; способ использования, его название; основные признаки, по которым 

предметлегко опознаваем. Содержание умений и навыков: действия с дидактической 

игрушкой, ссюжетнойигрушкой;умения перелистыватьстраницыкниги;орудийные действия. 

Развитиетрудовыхдействийидеятельности: 

1. Формирование точных умений и способов выполнения практических действий - тру-

довых операций в соответствии с видом труда; развитие зрительно-моторной координации 

всистеме «глаз - рука», моторики рук; развитие умений и опыта зрительного контроля в 

прак-тической деятельности. Формирование умений выполнять точные движения и действия 

ру-ками, кистями, пальцами, востребованных в выполнении трудовой операции. Развитие 

спо-собности к организации собственной практической деятельности по подражанию 

педагоги-ческомуработнику. 

2. Развитие культурно-гигиенических умений и навыков: формирование знаний и пред-

ставлений о предметах, необходимых для личной гигиены; формирование точных, диффе-

ренцированных умений и навыков выполнения действий; формирование 

компенсаторныхспособов (в том числеалгоритмизация) выполненияутилитарныхпредметных 

действий;формирование представлений о частях тела и их функциональных возможностях; 

обогаще-ние сенсорного опыта. 

3. Развитиезнанийипредставлений: 

- особственнойтрудовойдеятельности,видахтруда:«Чтотакоесамообслуживание?», 

«Что значит труд в природе, труд в быту?»; формирование знаний и умений 

придерживатьсяалгоритматрудовыхоперацийдлядостижениярезультата;развитиеопытазрител

ьныхори- 
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ентировочно-поисковых, регулирующих и контролирующих движений глаз, 

востребованныхнеобходимостью выполнения цепочки действий (на этапе подготовки к 

выполнению дея-тельности,на основномэтапе(труд), наэтапеоценкирезультататруда); 

- о труде педагогических работников: знакомить детей с видами труда работников Ор-

ганизации с освоением опыта посильного участия в труде, с их значением для жизни челове-

ка; уточнять представления об орудиях труда, основных трудовых операциях, о внешнем об-

лике (специальнаяодежда) трудящегося. 

Воспитание ценностного отношения к труду: собственному - способствовать повыше-

нию самооценки, развитию мотива достижения; уважительного отношения к труду педаго-

гическихработников. 

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в предметно-

пространственнойсредеДОО: 

1. Формирование и развитие предметно-пространственных представлений об органи-

зации (обустройстве) пространств мест жизнедеятельности в образовательной организа-

ции, умений и навыков их осваивать в соответствии с назначением. Расширение и уточне-

ние представлений о некоторых видах опасных ситуаций, связанных при нарушениях 

зренияс наличием препятствий в предметно-пространственной среде; развитие знаний о 

способахбезопасного поведения в различных видах детской деятельности (трудовой, 

продуктивной,двигательной, музыкально-художественной); обогащение опыта преодоления 

естественных иискусственно созданных препятствий в условиях нарушенного зрения; 

формирование ком-пенсаторных способов выполнения орудийных действий; обучение 

правилам безопасногопередвижения в подвижной игре; формирование умения при движении 

останавливаться посигналу педагогического работника; формирование умения и обогащение 

опыта соблюдениядистанции при движении в колонне; формирование элементарных знаний 

о противопоказа-ниях для здоровья (зрения), связанных с состоянием зрительного 

анализатора; формированиепредставлений об ориентирах, обеспечивающих регуляцию и 

контроль при выполнении дей-ствийидвижений,формированиеуменийих использовать. 

2. Формирование вербальных умений и навыков обращения к педагогическому работни-

ку за помощью в ситуации чувства опасности, боязни. Обогащение опыта рассказывания 

оспособах безопасного преодоления естественных препятствий, безопасного 

использованияпредметовбыта,обориентире(чтоонобозначает,изчегосделан,способиспользова

ния). 

3. Развитие умений ходьбы в колонне, опыта остановки по сигналу 

педагогическогоработника, передвижения в пространстве и выполнения действий с 

использованием ориен-тиров; опыта ходьбы по пересеченной местности, с преодолением 

естественных препят-ствий,сохранения равновесия, устойчивости позы. 

4. Обогащение опыта реагирования на новое (привнесение нового объекта, 

изменениепредметно-пространственных отношений) в знакомой ситуации. Формирование 

первичныхпредставлений о звуках и цвете объектов, имеющих сигнальное значение для 

поведения впространстве: сигналы для безопасности пешеходов, сигналы, издаваемые 

транспортом, длярегуляциидвижений. 

Развитиеличностнойготовностикобучениювобразовательнойорганизации: 

1. Воспитание положительного отношения к формированию культурно-

гигиеническихнавыков,потребностивсамообслуживаниикакбудущегообучающегося.Формиро

ваниепервичныхпредставленийобобразовательнойорганизациикакпредметно-

пространственной среде обучающихся. Развитие знаний и представлений об учебном 

классе,егопредметно-

пространственнойорганизации:партаобучающегося,расстановкапартвклассе; стол 

педагогического работника, его местоположение относительно входа, парт обу-чающихся; 

шкафы, стеллажидляучебниковиучебныхпособий. 

2. Развитие умений и навыков передвижения в пространстве, моделирующем 

учебныйкласс, формирование навыков моторного поведения будущего обучающегося за 

партой: по-дойти к парте с нужной стороны, отодвинуть стул от стола так, чтобы удобно 
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было сесть 

запарту,сестьнастул(регуляцияикоординациядвиженийвограниченномпредметамипро- 
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странстве) правильно, без излишнего шума, встать со стула и выйти из-за парты. 

Развитиеинтереса и обогащение представлений о поведении обучающихся в учебном классе, 

в обра-зовательной организации: рассматривание картинок, иллюстраций, слушание 

литературныхпроизведений.Развитиеигровыхуменийвсюжетнойигре«Вшколу». 

3. Формированиеобщихпредставленийошкольно-

письменныхпринадлежностях,предметах,необходимыхученику. 

4. Формирование первичных представлений о школьном социуме, внешнем облике обу-

чающегося. Расширение опыта слушания тематических литературных произведений, 

опытарежиссерских игр. Развитие общих представлений и первичных навыков вербальной 

комму-никации,деловогообщениявсистемекоординат«учитель-ученик»,«ученик-учитель», 

«ученик-ученик». 

Видыдетскойдеятельности: 

1. Виды детской деятельности в условиях непосредственно образовательной деятель-

ностис обеспечением социально-коммуникативного развития слабовидящего 

обучающегосяис пониженным зрением: 

- дидактические игры, игры-занятия на развитие зрительного, слухового 

восприятия,словесные игры на формирование представлений и развитие знаний о мимике, 

жестах, позах;представленийо человеке, сферахего деятельностей; 

- труд; 

- игры-тренингинакоммуникативнуюдеятельность; 

- игры:сюжетные,театрализованные,драматизации,подвижные; 

- познавательно-занимательнаядеятельность: рассматриваниеиллюстративныхмате-

риалов, слушание чтения, беседы, обсуждение, экскурсии в Организации, наблюдения 

затрудомпедагогическихработников; 

- физические упражнения: статические; на равновесие с сохранением позы; на мотори-

курук, кистей,пальцев;входьбевгруппе. 

2. Виды детской деятельности в условиях образовательной деятельности, осуществ-

ляемой в режимных моментах с актуализацией социально-коммуникативного развития сла-

бовидящегообучающегосяиспониженным зрением: 

- самообслуживание; 

- спонтанныеигры:предметные,сюжетно-ролевые; 

- спонтанная двигательная деятельность: игры с другими детьми в мячи, с использова-

ниемдругой атрибутики; 

- спонтаннаяпознавательнаядеятельность:рассматриваниекниг,альбомов,иллюстра- 

ций; 

- деятельностьивзаимодействиеобучающихсянапрогулке:предметно-практическая, 

игровая,коммуникативная(свободноеобщение). 

2.1.6.2. Познавательноеразвитие 

Основныезадачаобразовательнойдеятельности:созданиеусловий: 

- для развития любознательности, познавательной активности, познавательных способ-

ностейобучающихся; 

- развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности;развитияадаптационно-

компенсаторныхмеханизмовпознавательнойдеятельности,осу-ществляемойвусловиях 

слабовидения. 

Программные коррекционно-компенсаторные задачи образовательной области «По-

знавательное развитие» с развитием у слабовидящего и с пониженным зрением 

ребенкаадаптационно-компенсаторных механизмов познавательной деятельности, с 

освоением но-вых социальных и предметных сред познавательной деятельности в ее 

компонентах: способыприема, переработки и хранения информации, аффективно-

мотивационной сферы познава-тельной деятельности: познавательной активности и 

интересов, чувства нового и удовлетво-рение особых образовательных потребностей по 

направлениям педагогической деятельно-сти. 
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Обогащение чувственного опыта с повышением способности к тонкой дифферен-

циациизрительныхощущений,развитиемосмысленностизрительноговосприятия: 

1. Расширение чувственного отражения и практического взаимодействия с предме-

тами и объектами действительности, наполняющими предметную среду мест жизнедея-

тельностиипознавательнойактивности. 

2. Способствовать формированию слабовидящими дошкольниками сенсорных этало-

нов«форма», «цвет», «величина», «пространство». 

3. Развивать зрительно-двигательные обследовательские действия. Развивать 

уменияи обогащать опыт решения перцептивно-познавательных задач, востребованных в 

продук-тивной и исследовательской деятельности. Создавать ситуации и побуждать 

обучающихся кточному словесному обозначению зрительных образов восприятий, 

использованию словес-ных определений свойств предметов (круглый, синий). Развивать у 

ребенка умение в ситуа-циях рассматривания предметов или изображений с подключением 

осязания формироватьполные, точные, детализированные и дифференцированные образы 

восприятия, учить уста-навливать связи «целое - часть», развивать способность к аналитико-

синтетической деятель-ностивпроцессевосприятия,обогащатьопытзрительного опознания. 

4. Обогащение слуховых, тактильных ощущений, слухового восприятия и осязания 

какспособов чувственного познания окружающего. Обогащение опыта взаимодействия с 

пред-метамииз разныхматериалов, разнойфактуры,разных форм,величин. 

5. Развитие пространственного восприятия, умений отражения и воспроизведения про-

странственных отношений, формирование умений и навыков пространственной ориентиров-

кикак операциональногокомпонентапознавательнойдеятельности. 

6. Развитие и обогащение игрового опыта: дидактические игры на восприятие, 

речевыеигры; игры-упражнения на развитие моторики рук, повышение тактильных 

ощущений, раз-витие осязания. Стимуляция зрительных функций: повышение способности к 

форморазли-чению, цветоразличению, контрастной чувствительности, подвижности глаз, 

устойчивостивзора ификсации. 

Предметно-познавательное развитие, повышение перцептивно-

интеллектуальногоимоторно-поведенческого потенциалапознания: 

1. Развитие широких интересов к предметному миру, формирование понимания 

того,что мир наполнен различными предметами, нужными для жизни человека, важными для 

че-ловека.Развитие осмысленностивосприятия. 

2. Развитие умений познавать предмет как объект действительности, ориентироваться 

вразнообразиипредметного мира: 

а)знатьназваниепредмета,егочастейидеталей; 

б)уметьобследоватьпредметспостроениемструктурно-целостногообраза,определе-

ниемего формы, величины, цвета, материала; 

в)уметьузнаватьпредмет по частямидеталям,сизменением пространственныххарак-теристик; 

г) уметьотвечатьнавопросы,связанныеспредметом. 

3. Развитие потребности, интереса к рассматриванию предметных, сюжетных, иллю-

стративных изображений. Формирование рациональных и эффективных способов зрительно-

горассматриванияизображений:обведениевзоромконтура,организованноескольжениевзором 

по всей плоскости изображения, остановка и фиксация взором деталей, частей, акту-

ализация воспринимаемых признаков. 

4. Формирование представлений о предметах и объектах действительности с формиро-

ванием целостных, детализированных, осмысленных образов, развитие способности уста-

навливать родовые, причинно-следственные связи. Развитие опыта актуализации представ-

лений в познавательной деятельности. Совместного с педагогическим работником обогаще-

ние опыта обсуждения, какой предмет на ощупь, по форме, звучанию, величине, по твердо-

сти,цвету, на что похож. 

5. Развитиемоторногокомпонентапредметно-познавательнойдеятельности:формиро- 
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вание действий с предметами по их назначению: с игрушками, предметами обихода, объек-

тами познавательной деятельности; развитие орудийных действий; формирование 

действийпредметно-пространственной организации «рабочего поля»: умения взять предмет 

из опре-деленного места, положить предмет на определенное место, расположить объект 

перед со-бой, расположить предметы в ряд (горизонтальный, вертикальный). Развитие 

моторики рук,кистей, пальцев: формы движений и действий, силы, ловкости, выносливости. 

Развитие зри-тельно-моторной координации, как операционального компонента 

познавательной деятель-ности. 

6. Повышениеспособностидействоватьпоподражанию. 

7. Расширениезнанийопредметноммиревегомногообразии,обогащениеопытапредметны

х игр, знакомство с предметами действительности, малодоступными детям дляповседневного 

использования, слушание и разучивание детских стихов о предметах и объек-

тахдействительности. 

8. Обогащениеопытаорганизацииисозданияпредметныхсред:опытпредметно-

пространственной организации игрового поля, мест самообслуживания, рабочего места по-

знавательной деятельности; создания новых предметных сред: конструирование, апплика-

ция. 

Формирование картины мира с развитием реальных полимодальных образов 

егообъектно-предметного наполнения и освоением опыта установления связей: 

формиро-вание целостных представлений об объектно-предметных, предметно-

пространственных си-туациях быта (умывание, обед), игры (предметная игра, ролевая игра), 

познавательных заня-тий, продуктивной деятельности с развитием способности к аналитико-

синтетической оцен-ке происходящего, его предметной организации, осмысления своего 

места, своих возможно-стей. 

Формированиеосноворганизациисобственнойпознавательнойдеятельностивокруж

ающей действительности: развитие интереса к рассматриванию книг и 

картинок(предметные, сюжетные изображения). Обогащение опыта конструирования 

(разные 

виды).Расширениеопытадидактическихигр,развивающихпредметностьвосприятия.Развитиеу

менийиобогащение опытасоздания новых предметныхсредтипа: 

- действияпоназначениюсраскрасками,трафаретами; 
- игрыидействиясприроднымматериалом(выкладывание,сортировка,заполнениеемкосте

й); 

- созданиеотпечатков. 

Развитиеиобогащениепознавательныхчувствиэмоций: 

1. Развитие чувства нового, развитие познавательных интересов: побуждение к резуль-

тативному поиску в знакомой среде интересующих предметов, расширение опыта действий 

сполузнакомымипредметами,поддержаниеинтереса к такимситуациям. 

2. Развитие устойчивого интереса к слушанию литературных произведений, 

музыки,созданию новых предметных сред, к играм в сенсорной комнате, выполнению 

физическихупражнений. 

3. Повышение осмысленности в отражении окружающего, расширение кругозора, по-

буждение к проявлению интеллектуальныхчувств. 

4. Развитие интереса к пространству и движению в нем. Побуждение и 

поддержаниезаинтересованности к чему-либо (например, у кого какая чашка?), к кому-либо 

(например,кто где играет?), к происходящим событиям (например, расскажи, что сейчас 

происходит взале). Обогащение опыта проявления удивления как переживания от чего-либо 

необычного,неожиданного,нового, побуждающего к познанию. 

5. Обогащение опыта использования и привитие интереса к игрушкам и действиям 

сними, их разнообразию, к книгам, к цветным предметам, объектам разной фактуры, величи-

ны, слушанию аудиоматериалов (музыки, детских литературных произведений и 

песенок,звуки и шумы мира) с проявлением радостного, положительного отношения к 

воспринимае-мому. 
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6. Формирование предметно-практических умений и навыков (трудовых, познаватель-

ных, коммуникативных, двигательных) с развитием практических чувств: радость от процес-

са деятельности, от проявления умений; огорчение от неуспеха и желание повторить попыт-

ку,чтобыдостичьрезультата. 

7. Развитие интеллектуальных чувств. Развитие желания научиться чему-либо и по-

требности лично участвовать в чем-то, обогащение опыта взаимодействия с окружающими 

впроцессе познания, в совместном решении познавательных задач. Расширение опыта позна-

ния окружающей действительности: расширение ряда знаний о предметах и объектах окру-

жающегомира,опытарешенияпроблемных,познавательныхижизненныхситуацийизадач. 

Развитиерегуляторногокомпонентапознавательнойдеятельности: 

1. Совершенствование коммуникативных умений в получении информации о предме-

тахиобъектахокружения,происходящихсобытиях,возникшихситуациях.Обогащениеопыта 

диалогической (разговорной) речи в форме беседы в ситуациях «педагогический ра-ботник-

ребенок»,«ребенок-ребенок». 

2. Развитие умений и навыков выполнения познавательных действий по 

инструкциипедагогического работника и самоинструкции, придерживаясь освоенного плана-

алгоритма(алгоритм обследования, алгоритм действий) деятельности (познавательная, 

исследователь-ская, труд, игра). Развитие умений и обогащение опыта рассказывания об 

освоенных 

видахдеятельности,описанияосновныхправилвидадеятельности,требованийкееорганизации. 

3. Формирование навыков зрительного, практического контроля своих действий в про-

цессе деятельности и в оценке их результата. Развитие организованных движений рук с эле-

ментами прослеживанияповерхности (горизонтальный и (или) вертикальный 

компонент)предмета(ов) деятельности, тактильно-осязательной локализацией деталей с 

концентрациейзрительноговнимания. 

4. Совершенствованиенавыковпространственной ориентировки.Развитиеточных 

иполных представлений «схема тела», обогащение двигательного опыта выполнения 

заданий,требующих осознанного понимания пространственных понятий при ориентировке 

«от себя»:впереди, сзади, слева, справа, вверху, внизу, в центре; при ориентировке «от 

предмета»: на,между, над, под, выше, ниже, в ряд, в один ряд, в два ряда (на слух, по 

заданию в деятельно-сти), развитие навыков ориентировки на плоскости стола, на плоскости 

листа (стороны: ле-вая, правая верхняя, нижняя, центр, углы: верхние левый, правый; 

нижние левый, правыйкрая). Обогащение опыта предметно-пространственной организации 

рабочего поля, самосто-ятельно пространственной ориентировки в местах бытовой, игровой, 

познавательной, про-дуктивнойдеятельности. 

5. Повышениеобщейизрительнойработоспособности,поддержаниеивоспитаниебодрого 

состоянияврежимныхмоментах,активностивжизнедеятельности,обогащениеопытасамовыраж

ениявтворческой деятельности.Повышениедвигательнойактивности,развитие способности к 

тонкой дифференциации движений, совершенствование позы, вос-требованной в 

познавательной деятельности (обследование, рассматривание книг), другихвидах 

деятельности. Формирование умений и обогащение опыта выполнения упражнений 

насогласование слов с движением, на чередование движений пальцев и кистей рук, умение 

вы-полнять заданные движения пальцами (пальчиковая гимнастика), развитие общей 

скоорди-нированности, обогащение опыта одновременного выполнения разноименными 

руками сво-ейпрограммыдействий, развитие чувства ритма. 

Формирование интеллектуальной и специальной готовности к обучению в образо-

вательнойорганизации: 

1. Развитиенаглядно-действенного мышления, повышениеспособности к анализу 

исинтезу, формирование умений детального и последовательного сравнения предметов вос-

приятия.Развитиепониманияпричинно-следственныхсвязей.Развитиеосновсловесно-

логическогомышления. 

2. Развитиеуменийиобогащениеопытаописания,пересказывания,рассказывания. 

3. Развитиеконструктивныхуменийинавыков,способностькмоделированию,копи- 
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рованию,освоениестратегиидвиженияпопространствулиста. 

4. Развитие умений и обогащение опыта действий с предметами учебной 

деятельности:действияскнигой,альбомом, тетрадью,орудийныедействия. 

5. Развитие «схемы тела»: детализация представлений о руке, кисти, пальцах, их пред-

назначении и возможностях с развитием произвольных движений и формированием 

уменийвыполнять обследовательские действия осязания как способа получения информации. 

Фор-мирование внутреннего контролянадсвоимидействиями. 

6. Формирование образов букв, развитие устойчивой способности к 

пространственнойдифференциации«зеркальных» 

букв,формированиеуменийпечатания.Развитиеуменийвыполнятьграфические 

заданиянаклеточномилинейных полях. 

7. Развитие культуры зрительного труда: уметь соблюдать гигиену очков, 

использоватьподставки под книгу; кратковременно приближать объекта восприятия к глазам 

для рассмат-ривания мелких деталей без задержки дыхания; уметь выполнять упражнения 

для глаз (наснятие утомления, на расслабление), после продолжительной зрительной работы 

на близкомрасстоянии, произвольно переводить взора вдаль; регулировать осанку в процессе 

выполне-ния графических заданий. 

Видыдетскойдеятельности: 

1. Виды детской деятельности в условиях непосредственно образовательной деятельно-

стис обеспечением познавательного развития: 

- познавательно-занимательнаядеятельностьнаобразовательныхикоррекционно-

развивающихзанятияхс развитиемвосприятия,формированиемпредставлений; 

- занятиявсенсорнойкомнате; 

- двигательная деятельность с развитием «схемы тела», моторного поведения, освоени-

ем траекторий, амплитуды, пространственно-временной характеристики движений рук, ки-

сти,пальцев, ихпространственныхположений; 

- познавательно-ориентировочнаядеятельностьвпространствеОрганизации:«пред-

метные экскурсии»впомещениях ина участке; 

- продуктивнаядеятельность:конструирование,рисование,лепка,аппликация; 

- наблюдениявусловияхтематическихпрогулок; 

- слушаниечтениядетскихлитературныхпроизведений; 

- трудвбыту,ручнойтруд,труд вприроде; 

- игрынаразвитиезрительноговосприятия; 

- физическиеупражнениянаосанку,моторикурук. 

2. Видыдетскойдеятельностивусловияхобразовательнойдеятельности,осуществляе-

мойврежимныхмоментах сактуализациейпознавательного развития: 

- спонтанныеигры:предметные;сдидактическими,музыкальнымиигрушками;дидак-

тические,сюжетно-ролевые;всенсорномуголке; 

- самообслуживание,культурно-гигиеническаядеятельность; 

- спонтаннаяпознавательно-исследовательскаядеятельность; 

- речеваядеятельность:участиевбеседах,обсуждениях; 

- рассматривание книг,картинок,фотографий; 

- спонтаннаяпродуктивнаядеятельность; 

- спонтаннаядвигательнаядеятельность; 

- деятельность и взаимодействие обучающихся на прогулке: предметно-практическая 

всоответствии с сезоном и сезонными явлениями, игровая, коммуникативная (свободное об-

щение). 

 

2.1.6.3. Речевоеразвитие 

Основныезадачиобразовательнойдеятельности:созданиеусловийдля: 
- дляформированияосновыречевойиязыковойкультуры,совершенствованияразныхсторо

нречиребенка; 

- приобщенияобучающихсяккультуре чтенияхудожественнойлитературы; 
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- обеспеченияразвитияуребенкаснарушениямизренияадаптационно-

компенсаторныхмеханизмовкосмысленностичувственногоотражениядействительности. 

Программные коррекционно-компенсаторные задачи образовательной области «Рече-

вое развитие» с развитием у слабовидящего и с пониженным зрением ребенка речи 

какадаптационно-компенсаторногомеханизма,обеспечивающеговусловияхсуженойчув-

ственной сферы способность к осмысленности чувственного познания и 

удовлетворениеособых образовательных потребностей по специальным направлениям 

педагогической дея-тельности. 

Обогащение речевого опыта. Развитие чувственно-моторной основы речевой дея-

тельности. 

1. Расширение и обогащение мышечных ощущений от движений артикуляционных ор-

ганов.Повышениеподвижностиязыка,губ,нижнейчелюсти,гортани.Развитиенавыканадувать 

щеки, оскаливать зубы, цокать языком, вытянуть губы в трубочку, подудеть, посви-стеть, 

вытянуть язык. Вовлечение в игры и игровые упражнения по рекомендации специали-ста. 

2. Разучиваниеивоспроизведениестихотворений,требующиходнозначныхинтонаций, 
- радости, страха, жалобы, сочувствия, торжественности, печали. Обогащение опыта имита-

ции интонаций, выражающих положительные и отрицательные чувства или свойства харак-

тера. 

3. Совершенствование навыков правильного дыхания в процессе говорения с 

развитиемумений и обогащением опыта в воспроизведении в дыхании пословиц и поговорок, 

игр-упражнений.Развитиеуменийиобогащениеопытавыполнениядыхательнойгимнастики. 

Развитиеноминативнойфункцииречи: 

1. Формирование понимания отношений «целое и его часть (деталь)» - развитие 

уменийи обогащение практического опыта обследования предметов (вещей) окружения с 

усвоениемслов называющих предмет (вещь), его части (детали), их пространственные 

отношения, ихпостоянные свойстваипризнаки(опознания). 

2. Вовлечение в словесные дидактические игры типа «Назови предмет по перечислен-

нымчастям»,«Яназовупредмет,атыназовиегочасти»,«Расскажемопредметето,чтомыо нем 

знаем». Формирование и расширение объема действий, состоящих из ряда детализи-рующих 

действий с предметами окружающей действительности с усвоением слов, называ-ющихих. 

3. Обогащение опыта слушания детских литературных произведений, 

способствующихобогащению словарного запаса, развитию понимания лексического 

значения слов. Вовлече-ние ребенкав«режиссерские»игры,вигры-драматизации. 

Развитиекоммуникативнойфункцииречи: 

Развитие умений устанавливать контакт с окружающими с помощью речевых 

средств(обращение по имени, высказывание желания вступить в контакт, постановка 

вопроса, уточ-

няющегоситуацию);обогащениеопытаиспользоватьвариативныеформы(приветствия,прощани

я, благодарности). Развитие умения понимать и выражать свое настроение при по-мощи 

слов. Развитие умения вести себя в общении в соответствии с нормами этикета (доста-точная 

громкость голоса, доброжелательный тон, расположение лицом к партнеру.). Обога-щение 

умения четко, ясно, выразительно высказывать в речи свое коммуникативное намере-ние. 

Расширение опыта действовать по инструкции, просьбе, самому обращаться с 

просьбойкдругомучеловеку. 

Формированиеосновречевогопознания: 

1. Развитие способности к осмыслению чувственного познания предметов и 

явленийдействительности, способности к упорядочиванию чувственного опыта, развитие 

аналитико-синтетическойосновывосприятия. 

2. Формирование,расширениепредставленийпредметных,пространственных,соци-

альныхвединствекомпонентов:чувственногоиречемыслительного.Развитиеречикак 
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средства приобретения знаний: пополнение словаря, развитие связи слов с предметами и яв-

лениями, которые они обозначают, освоение слов, обозначающих существенные 

свойства,связи реальных объектов. Развитие способности к обобщению и опосредованному 

отраже-нию. 

3. Развитиеумений,обогащениеопытавербальнойрегуляциидействийидеятельности 

- умений обозначить последовательность действий в их логическом единстве, заданном со-

держанием и искомым результатом деятельности, умений рассказать о том, как 

достигнутрезультат. 

4. Формирование образа «Я» как субъекта и объекта общения, развитие понимания 

себякак собеседника. Развитие способности к интонационной выразительности речи - 

развиватьумения передавать интонацией различные чувства (радость, безразличие, 

огорчение), вовле-чение в словесные игры «Я скажу предложение, а ты произнесешь его 

весело или грустно. Яотгадаю»; придумывать предложения и произносить их с различной 

эмоциональной окрас-кой,передаваяголосом радость, грусть. 

Развитиеготовностикобучениювобразовательнойорганизации 

Развитие операциональных и контролирующих органов письменной речи. Развитие мо-

торики рук. Формирование и уточнение первичных представлений о строении рук, 

кисти,пальцев. Обогащение опыта выполнения физических упражнений (статических, 

динамиче-ских) на развитие подвижности, формирование двигательных умений рук, кисти, 

пальцев.Обогащение опыта расслабления мышц кисти, пальцев. Развитие мышечной силы 

кисти.Развитие технической стороны орудийных действий. Развитие зрительно-моторной 

коорди-нации. Повышение роли зрения в организации и выполнении тонко 

координированных дей-ствий.Развитие орудийных действий. 

Развитие дифференцированности, точности, осмысленности зрительных образов вос-

приятия печатных букв, элементов прописных букв, развитие умений и обогащение опыта 

ихвоспроизведения. 

Видыдетскойдеятельности: 

1. Виды детской деятельности в условиях непосредственно образовательной деятельно-

сти с обеспечением речевого развития слабовидящего и с пониженным зрением обучающе-

гося: 

- познавательно-речеваядеятельностьнаобразовательных,коррекционныхзанятиях; 
- моторно-познавательнаядеятельностьвподготовкекосвоениюписьма; 

- разучиваниеивоспроизведениедетскихлитературныхпроизведений; 

- игры:словесныедидактические,драматизации; 

- тематическиебеседы,обсужденияспедагогическимработником; 

- труд; 

- пение; 

- гимнастика:дыхательная,артикуляционная; 

- подвижныеигрысречью. 

2. Виды детской деятельности в условиях образовательной деятельности, осуществляе-

мой в режимных моментах с актуализацией речевого развития слабовидящего обучающего-

ся: 

- сюжетно-ролевыеигры; 

- самообслуживаниесосвоениемопытаорганизацииивыполнениядействийпосред-

ствомвопросно-ответнойформы; 

- спонтаннаяорудийнаяпродуктивнаядеятельность(обводки,штриховки,раскрашива- 

ние);  

- спонтанноепение,декламации; 

- досуговаядеятельность; 

- рассматриваниекартинок,иллюстраций,фотографийсобозначениемвоспринимаемо- 

го,комментариями,обсуждением. 
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2.1.6.4. Художественно-эстетическоеразвитие 

Основныезадачиобразовательнойдеятельности:созданиеусловий: 
- дляразвитияуобучающихсяинтересакэстетическойсторонедействительности,ознакомл

ения с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобрази-

тельного),втом численародного творчества; 

- развитияспособностиквосприятиюмузыки,художественнойлитературы,фольклора; 

- приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития по-

требности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплоще-

ниихудожественного замысла; 

- развития у слабовидящего ребенка компенсаторно-адаптивных механизмов самовы-

ражения исамопрезентации,освоенияновых социальныхипредметныхсред. 

Программныекоррекционно-компенсаторныезадачиобразовательнойобласти 

«Художественно-эстетическое развитие» с развитием у слабовидящего ребенка ком-

пенсаторно-адаптивных механизмов самовыражения и самопрезентации, освоения но-

вых социальных и предметных сред через приобщение к общечеловеческим 

ценностям,развитие склонности к наблюдению (восприятию) окружающего, 

формирование поло-жительного отношения к миру, к себе и удовлетворением особых 

образовательных по-требностейпо направлениямпедагогическойдеятельности: 

1. Обогащениечувственногоопыта:развитиечувстваформы,повышениеспособностик 

форморазличению. Расширение опыта восприятия (контактного и дистанционного) объем-

ныхформ (геометрических тел)сразвитием ощущений: 

- круглойформы-шар,цилиндр; 

- бесконечностилиниисферы -шаришаровидные элементыобъектов; 

- протяженностикруглойобъемнойформыспрерываниемсдвухсторон-цилиндр,ко- 

нус;  

- объемныхформсизменениемплощади(сужение,расширение)-конус,формаяйца; 

- единстваплоскостейобъемнойфигурысихразграничениями-куб,параллелепипед, 

призма. 

2. Обогащение опыта восприятия разнообразия форм рукотворных предметов (предме-

тов быта): формы чайных чашек, спинок стульев, ручек предметов мебели. Побуждение 

кэмоциональному переживанию в постижении и оценке выразительности форм 

предметов:развитие умений зрительного прослеживания, обогащение опыта восприятия и 

воспроизве-дения линий разной формы, сомкнутых и прерывистых, повышение способности 

зрительно-го анализа форм узоров, их фигурных элементов. Развитие опыта рассматривания 

декора-тивных предметов и (или) их изображений, иллюстративно-графического материала, 

худо-жественныхцветных иллюстраций,репродукций. 

3. Обогащение опыта восприятия разнообразия цветовых тонов, их вариативности, по-

вышение способности к цветоразличению. Развитие опыта рассматривания цветных иллю-

страций,репродукций. 

4. Обогащение опыта зрительного различения контуров (границ плоскостей) 

объектоввосприятия,повышение способностикконтрастнойчувствительности. 

5. Обогащениеопытаформированияобразапредметасактуализациейэстетическихчувств 

и переживаний - стройность формы, фактурная выразительность, величина, пропор-

циональность, цветовая яркость. Развитие способности воспринимать ритмичную 

стройностьпредметов, ритмичное сочетание частей посредством выделения свойств (форма, 

строение,величина, фактура), их ритмического чередования с актуализацией эмоционального 

отноше-ния (радостное волнение от яркости и выразительности отражаемого) и 

формированием це-лостности образа предмета с проявлением эстетического чувства к 

предмету, его облику:расширять опыт наблюдения предметов и явлений окружающей 

действительности с эмоцио-нальной оценкой конструктивной стройности предметов, 

выразительности и особенностейформ в их разнообразии, сочетаемости, повторяемости 

элементов, знакомить обучающихся 

сритмичнойстройностью,ритмичнымсочетаниемчастейобъектовживойприроды:ветвиде- 
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рева, листья уличных и комнатных растений, знакомить с предметами, имеющими обтекае-

муюформу(глиняные,керамические, 

стеклянные,фарфоровыефигурки,вазы),обращаявнимание на гармоничностьицельностьформ 

предметов. 

6. Обогащениеслуховыхитактильныхощущений,повышающихэстетическиечувства. 

7. Обогащение опыта созерцания объектов и явлений природы, ярких, актуализирую-

щих созерцание художественно-иллюстративных материалов, восприятие которых 

основанона дивергенции (площадь объекта и удаленность от ребенка) с последующим 

обсуждениемвозможно переживаемых эмоций и чувств: обогащать опыт восприятия 

природы, ее явленийиобъектов, развиватьчувствительностькпрекрасномувприроде. 

Формирование моторно-поведенческого и речевого потенциала слабовидящего ре-

бенкав художественно-эстетическойдеятельности: 

1. Развитие слухо-двигательной координации - обогащение и расширение опыта вы-

полнения движений разной сложности и разными частями тела под музыку и 

музыкальныеритмы: ходьба, полуприседы и приседы, движения руками, кистями, пальцами, 

работа арти-куляционного и голосового аппарата, действий - хлопки, постукивания 

(ладошкой, палкой, вударные музыкальные игрушки), потряхивание (шумовые игрушки); 

опыта участия в музы-кально-дидактическихиграх, играхспением, хороводах. 

2. Развитие зрительно-моторной координации в системах «глаз - нога», «глаз - 

рука»:обогащение опыта выполнения ритмичных, танцевальных движений, действий с 

музыкаль-нымиинструментами наоснове зрительного контроля: 

а) расширение объема и запаса движений: двигательных умений, повышение двига-

тельной активности, совершенствование формы движений, ее коррекция, развитие вырази-

тельности и пластичности движений. Развитие чувства облика красоты движения, его гармо-

нииицелостностивпроцессе выполнения музыкально-ритмическихупражнений; 

б) развитие ритмической способности: умение определять и реализовывать характер-

ные динамические изменения в процессе движения, способность усваивать заданный 

извнеритм и воспроизводить его в движении: двигаться в соответствии с характером музыки, 

со-хранятьтемпдвижения, останавливаться посигналуисохранятьравновесие; 

в) развитие умений и навыков пространственной ориентировки в организации и осу-

ществлении собственной художественной деятельности: ориентировка на 

микроплоскости;продуктивная творческая деятельность, знакомство с художественными 

объектами; ориенти-ровка в пространстве (музыкальный зал, групповая) - музыкально-

ритмические, танцеваль-ныеупражнения. 

3. Развитие мелкой моторики рук, тонко координированных движений пальцев и 

кисти.Совершенствование представлений о кисти, знание названий пальцев и умение их 

диффе-ренцировать. Формирование умений правильно захватывать предметы познания, 

орудия дей-ствий,выполнятьточныедвижения идействия. 

4. Повышение речевого потенциала: особое внимание к развитию артикуляции, звуко-

произношению. Развитие и обогащение словаря. Развитие связной речи, ее образности, точ-

ности с усилением эмоциональной насыщенности. Вовлечение в словесные игры, в театрали-

зованные игры. Обогащение опыта проговаривания скороговорок, чтения стихов, пения 

сизменением силы голоса (звучания): обычно-громко, обычно-тихо, тихо-обычно-громко; 

сизменением темпа речи: умеренно быстро, умеренно-медленно, медленно-умеренно-

быстро,быстро-умеренно-медленно;спроявлениемлогического ударения. 

Формированиеосноворганизациисобственнойтворческойдеятельности: 

а) развитие способности к самоорганизации движений с повышением их слаженности 

ичеткости: обогащение опыта игр с ударными, шумовыми, духовыми игрушками, 

приобщениекмузыкально-ритмическойдеятельности,ксвободнойпродуктивнойдеятельности; 

б) приобщение к изобразительной деятельности с освоением ребенком опыта использо-

вания разных орудий изображения (карандаши, мелки, фломастеры). Побуждение к воспро-

изведениюобразоввоображения; 

в)расширениеопытаслушаниямузыки,песенок,музыкальныхспектаклей,инсцениро- 
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вок; 

г)упражнениявритмодекламациях,скороговорках,речевыхиграх,считалках.Приоб- 

щениекречевомутворческомусамовыражению.Вовлечениевмузыкально-

инструментальнуюдеятельностьипевческую деятельность. 

Расширение знаний о сферах человеческой деятельности, развитие интересов 

опредметномнаполненииразных видовтворческойдеятельностичеловека: 

знакомить обучающихся с деятельностью людей творческих профессий: писатель со-

чиняет сказки, рассказы, записывает их, чтобы люди читали, узнавали новое, интересное; по-

эт сочиняет стихи (подбирает слова, рифмы), записывает их, чтобы люди читали, 

веселились,переживали; художник пишет картины, создает рисунки; скульптор ваяет, лепит 

фигуры лю-дей, животных, люди их рассматривают, им они нравятся или нет; музыканты 

сочиняют му-зыку,играют на музыкальных инструментах. Люди слушают музыку,поют, 

танцуют поднее. Знакомить обучающихся с литературными произведениями, посвященными 

творческимпрофессиям, творчеству человека, переживаниям человека, связанным с 

восприятием творе-ний; 

развиватьуменияиобогащатьопытрассказыванияотворческихпрофессияхчеловека. 

Развитиеобраза«Я»:обогащениеопытасамовыражения,самореализации,каквпроцессетвор

чества,такив егорезультатах. 

Развитиеличностнойиспециальнойготовностикобучениювобразовательнойорганизации: 

- развитиеопытасамовыражения,развитиетворческогопотенциала; 
- расширениезнанийопредметахиобъектахживойинеживойприроды,художествен-но-

эстетичныхрукотворных предметов; 

- формированиеосновручноготрудакакготовностикосвоениюобласти«Техноло- 

гия»; 

- воспитаниепрактическихчувств:радостьотпроцессадеятельности,отпроявления 

умений; огорчение от неуспеха и желание повторить попытку с тем, чтобы достичь результа-

та. 

- развитие интеллектуальных чувств: интереса к созданию новых предметных сред 

впредметно-художественнойдеятельности,любознательности. 

- воспитание начал нравственного отношения к природе, продуктам человеческой дея-

тельности, к себе - ответственность за свое поведение в коллективных видах художественно-

эстетическойдеятельности. 

- развитие навыков произвольного поведения, воспитание активности и самостоятель-

ности. 

Видыдетскойдеятельности: 

1. В условиях непосредственно образовательной деятельности с обеспечением художе-

ственно-эстетическогоразвития слабовидящегодошкольника: 

- художественная продуктивная деятельность: рисование, лепка, аппликация, констру-

ирование; 

- музыкально-театральнаядеятельность; 

ритмодекламации, чтение рифмованных литературных произведений (стихи, 

потешки,скороговорки); 

- слушаниелитературных,музыкальныхпроизведений; 

- двигательнаядеятельность:ритмическиеигрыиупражнения. 

2. Вусловияхобразовательнойдеятельности,осуществляемойврежимныхмоментахсактуа

лизациейхудожественно-эстетическогоразвитияслабовидящегодошкольника: 

- наблюдениявприроде; 

- слушаниемузыкальных(минорных,мажорных),литературныхпроизведений,звуковишу

мовприроды(аудиозаписи); 

- рисование; 

- игрысиспользованиеммузыкальныхинструментов,игры-театрализации,игрыспе- 
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реодеваниями,словесные игры; 

- рассматриваниекрасочныхкниг,художественныхизображений,предметовдекора-тивно-

прикладногоискусства; 

- пение,декламации; 

- досуговыемероприятия; 

- трудвбыту(уборкаигрушек,уход заодеждой,застелитьпостель). 

2.1.6.5. Физическоеразвитие 

Основныезадачиобразовательнойдеятельности:созданиеусловийдля: 
- длястановленияуобучающихсяценностейздоровогообразажизни; 

- развитияпредставленийосвоемтелеисвоихфизическихвозможностях; 

- приобретениядвигательногоопытаисовершенствованиядвигательнойактивности; 

- овладенияподвижнымииграмисправилами; 

- обеспеченияразвитияадаптационно-компенсаторныхмеханизмов. 

Программныекоррекционно-компенсаторныезадачиобразовательнойобласти 

«Физическое развитие» с развитием у слабовидящего и с пониженным зрением 

ребенкаадаптационно-

компенсаторныхмеханизмов,обеспечивающихдвигательнуюактивностьипространственную 

ориентацию в повседневной жизни, с формированием положительногоотношения к себе, 

своим двигательным возможностям и удовлетворением особых образова-

тельныхпотребностейпонаправлениямпедагогическиеработникическойдеятельности. 

Повышениедвигательногопотенциалаимобильности: 

1. Развитие потребности обучающихся в движениях, потребности в формировании дви-

гательных умений. Расширение объема движений (с учетом факторов риска для 

здоровья,зрения), их разнообразия. Обогащение двигательного опыта; формирование 

точных, целост-ных и детализированных чувственных образов о движениях (крупных и 

тонко координиро-ванных); развитие регулирующей и контролирующей функций зрения при 

выполнении дви-жений; развитие физических качеств. Формирование элементарных 

представлений о значе-нии физических упражнений и занятиях физкультурой, знаний о 

спортивном оборудовании испособахего использования. 

2. Формирование навыков правильной ходьбы в повседневной жизнедеятельности: по-

становка стопы с переносом тяжести с пятки на носок, достаточный выброс бедра 

вперед(поднимаем ногу), сохранениепозы. Обогащениеопытапеших 

прогулоксфизическиминагрузками(ходьбакак физическое упражнение). 

3. Расширение объема движений (с учетом факторов риска), их разнообразия. 

Развитиемелкоймоторикирук, подвижностиисилыкистей,пальцев. 

4. Развитие зрительно-моторной координации, повышение контролирующей и регули-

рующей роли зрения в движении. Развитие и совершенствование координации, 

функцийравновесия, чувства ритма, физических качеств: силы, ловкости, быстроты реакции; 

расши-рение объема двигательных умений (с учетом факторов риска); обогащение опыта 

выполне-нияосвоенныхдвиженийвразличныхпредметно-пространственныхусловиях 

(средах). 

5. Развитиепотребности,формированиедвигательныхуменийиигровыхдействий,простра

нственных представлений, обогащение опыта участия в подвижных играх с различ-ной 

степенью подвижности: игры низкой, умеренной, тонизирующей интенсивности нагруз-

китренирующего воздействия (с учетом факторовриска). 

6. Способствовать развитию опорно-двигательного аппарата, наращиванию 

мышечноймассы тела, подвижности суставов. Развитие правильной осанки в ходьбе, в 

основной стойкедля выполнения упражнения, в положении сидя при выполнении 

познавательных заданий:прямое положение головы, шеи, туловища, правильное положение 

рук и ног. Укрепление иразвитие мышц спины и шеи, формирование двигательных умений и 

навыков выполненияфизическихупражненийэтойнаправленности. 

7. Воспитание положительного отношения, привитие интереса к выполнению закали-

вающих процедур, к физкультурно-оздоровительным занятиям: утренняя гимнастика, гимна-
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стикапоследневногосна,физкультминутки,физическиеупражнениянапрогулке. 
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8. Развитие систем организма с повышением их функциональных возможностей: охра-

на и развитие зрения; развитие дыхательной системы - формирование умений 

правильногодыхания,развитие объемалегких. 

Поддержание психоэмоционального тонуса (бодрого состояния) ребенка с наруше-

ниямизрения. 

Обеспечение оптимальной двигательной активности в период бодрствования; воспита-

ние потребности в самостоятельности и инициативности организации физических упражне-

ний (разных видов). Поддержание бодрого состояния, эмоционального благополучия, обо-

гащение (развитие) чувства радости в разных сферах жизнедеятельности, воспитание пози-

тивногоотношения ксебе имиру.Привитиепотребностивподвижныхиграх. 

Поддержаниеиукреплениездоровья(физического,психическогоисоматического): 

1. Формированиекультурно-гигиеническихнавыков: 
формирование знаний и представлений о предметах быта, необходимых для личной ги-

гиены; формирование точных, дифференцированных умений и навыков выполнения практи-

ческих действий; формирование компенсаторных способов (в том числе 

алгоритмизации)выполненияутилитарных практических действий; формирование 

представлений о частяхтела иих функциональныхвозможностях; обогащениесенсорного 

опыта. 

2. Формированиепервичныхценностныхпредставленийоздоровье:формированиепервич

ных представлений о зрении и его роли в жизни человека; формирование умения вы-ражать 

желания, связанные с особыми зрительными сенсорно-перцептивными потребностя-ми; 

развивать интерес к изучению своих физических, в том числе зрительных, возможно-стей; 

способствовать становлению все более устойчивого интереса к выполнению упражне-нийдля 

глаз;расширение элементарныхзнанийповопросамохранызрения. 

3. Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности: расширение 

иуточнение представлений о некоторых видах опасных ситуаций, связанных при 

нарушенияхзрения с наличием препятствий в предметно-пространственной среде; о способах 

безопасно-го поведения в различных видах детской деятельности (трудовой, продуктивной, 

двигатель-ной, музыкально-художественной); обогащение опыта преодоления естественных 

и искус-ственно созданных препятствий в условиях нарушенного зрения; обучение правилам 

без-опасного передвижения в подвижной игре; формирование умения останавливаться при 

дви-жении по сигналу педагогического работника; формирование умения и обогащение 

опытасоблюдения дистанции при движении в колонне; формирование элементарных знаний 

о про-тивопоказанных для здоровья (зрения) факторов, связанных с состоянием зрительного 

ана-лизатора; формирование представлений об ориентирах, обеспечивающих регуляцию и 

кон-трольпривыполнениидействийидвижений,формированиеуменийихиспользовать. 

Развитиефизическойготовностикобучениювобразовательнойорганизации: 

1. Развитиедвигательнойактивностиимобильности.Развитиеобщейизрительно-

двигательной координации. Развитие способности к саморегуляции, самоконтролю органи-

зации и выполнения движений. Обогащение опыта проявления активности, 

инициативности,самостоятельностивдвигательнойдеятельности. 

2. Совершенствование динамической организации действий рук (динамический прак-

сис рук). Формирование последовательности действий, развитие способности к переключе-

нию с одного действия (или элемента) на другое, обогащение опыта упражнений типа «ку-

лак-ладонь», «кулак-ребро», «кулак-ребро-ладонь», «ладонь-ребро-кулак», «последователь-

ное касание стола пальцами». Упражнения в смене рук с одновременным сжиманием 

однойкистивкулак иразжиманием кулакадругой кисти. 

3. Развитие чувства кисти, мышечной силы кисти и пальцев. Обогащение опыта игр-

упражненийсиспользованиемутяжеленногомяча,мячей(предметов)разнойупругости. 

4. Развитиенавыковосанки. 

Видыдетскойдеятельности: 

1. Виды детской деятельности в условиях непосредственно образовательной деятельно-

стисобеспечениемфизическогоразвитияслабовидящегообучающегосяиобучающегосяс 
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пониженнымзрением: 

- занятияфизическойкультурой(помедицинскимпоказаниямадаптивной); 

- физкультурно-оздоровительные занятия в течение дня: утренняя гимнастика, двига-

тельныеразминки(динамическиепаузы)между статическимивидамидеятельности,по-движные 

игры на координацию и равновесие, воздушные ванны и дыхательная 

гимнастикапоследневногосна,подвижные игрыифизические упражнения напрогулке; 

- занятияритмикой; 

- подвижныеигры; 

- упражнениянапраксисрук,массажкистейипальцев; 

- упражнениявходьбе; 

- труд:ручнойтруд,трудвприродесиспользованиеморудий; 

- слушание рассказов, детских литературных произведений об основных движениях, 

озанятияхфизическимиупражнениями. 

2. Виды детской деятельности в условиях образовательной деятельности, осуществляе-

мой в режимных моментах с актуализацией физического дошкольника с нарушениями зре-

ния: 

- самообслуживаниесвыполнениемкультурно-гигиеническихуменийинавыковпод-

держания чистотытелаиохраныздоровья, зрения; 

- спонтанныеигры-упражнениясподручнымиатрибутами(мячи,ленты,обручи); 

- спонтанныеритмические,танцевальныедвиженияподмузыку; 

- досуговаядеятельность. 

 

2.2. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕПЕДАГОГИЧЕСКИХРАБОТНИКОВСДЕТЬМИСНАРУ

ШЕНИЯМИЗРЕНИЯ 

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы отража-

ютследующиеаспектыобразовательной среды: 

1. Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают сле-

дующиеаспектыобразовательнойсреды: 

- характервзаимодействияспедагогическимработником; 

- характервзаимодействиясдругимидетьми; 

- системуотношенийребенка кмиру,кдругимлюдям,ксебесамому. 

2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим 

факторомразвитияребенка ипронизываетвсе направленияобразовательнойдеятельности. 

3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности 

ребенокучится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. 

Процессприобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, 

познаниюмира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при 

взаимодей-ствии с педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в 

предметной среденазывается процессом овладения культурнымипрактиками. 

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте 

возможентолько в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в 

ролипартнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские 

от-ношения педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являются 

разумнойальтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому 

обучению и обра-зованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной 

функциональной ха-рактеристикой партнерских отношений является равноправное 

относительно ребенка вклю-чение педагогического работника в процесс деятельности. 

Педагогический работник участ-вует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как 

более опытный и компетентныйпартнер. 

5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка та-

ким,какойонесть,иверавегоспособности.Педагогическийработникнеподгоняетребен- 
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ка под какой-то определенный «ФГОС ДО», а строит общение с ним с ориентацией на до-

стоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, пред-

почтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при за-

труднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается 

избегатьзапретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходи-мости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает 

ребенку чув-ство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, поло-

жительныхвзаимоотношенийспедагогическимработникомидругимидетьми. 

6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у 

ребенкаразличных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, т.к. 

отношение ре-бенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему 

окружающих. Онприобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда 

педагогический работникпредоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, 

вселяют веру в его силы,онне пасуетперед трудностями, 

настойчивоищетпутиихпреодоления. 

7) Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический работ-

ник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избе-

гают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, при-

знавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми спо-

собствуетистинномупринятиюребенкомморальных норм. 

8) Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. 

Ведьпедагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 

тогоили действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по 

душе,партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие,чувства ответственностизасвой выбор. 

9) Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические 

работникиненавязываютемусвоегорешения,аспособствуюттому,чтобыонпринялсобственное. 

10) Ребенокучитсяадекватновыражать своичувства.Помогаяребенку осознатьсвои 

переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют формиро-

ваниюунегоуменияпроявлятьчувства социальноприемлемымиспособами. 

11) Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает 

этотопытизобщения с педагогическимработникомипереноситегонадругихлюдей. 

 

2.3. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕПЕДАГОГИЧЕСКОГОКОЛЛЕКТИВАССЕМЬЯМИО

БУЧАЮЩИХСЯС НАРУШЕНИМЗРЕНИЯ 

 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интегра-

ции обучающихся с нарушениями зрения будут недостаточно успешными без 

постоянногоконтакта сродителям (законным представителям). 

Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить не-

прерывностькоррекционно-восстановительного процесса. 

Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения 

уобучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогать изготавливать 

по-собиядля работывДООидома. 

Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и вос-

питателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит 

необходимуюэффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления 

нарушенных функ-цийуобучающихся. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольни-

ковснарушениемзрения: 

1. Цель взаимодействия педагогического коллектива с семьей обучающегося с наруше-
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ниямизрения:формированиеуродителей(законныхпредставителей)обучающегосяадек- 
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ватного отношения к его настоящим и будущим возможностям и потребностям с повышени-

емролисемьивфизическомразвитииисоциализациидошкольникас нарушениямизрения. 

2. Известно, что детско-родительские отношения в семьях обучающихся с нарушения-

ми зрения детерминируются отношением родителей (законных представителей) к 

слепотеилислабовидению ребенка. 

Родители(законныепредставители)могутзаниматьразныепозиции: 

- приниматьребенка таким,какойонесть; 

- приниматьфактнарушениязрениякаксуровуюреальность; 

- игнорировать(непринимать)фактанарушениязрения. 

3. Неадекватная позиция родителей (законных представителей) к возможностям и по-

требностям ребенка с нарушениями зрения проявляется в неблагоприятных для его личност-

ного ростастилях семейного воспитания: гиперопека или гипоопека выступают 

тормозомегоразвития. 

4. Взаимодействие педагогического коллектива, отдельных специалистов с семьей ре-

бенка с нарушениями зрения должно предполагать развитие родителями (законными пред-

ставителями) позитивных представлений о его личностных достижениях в освоении содер-

жания образования в пяти образовательных областях, в преодолении трудностей 

развития,обусловленных негативным влиянием отсутствующего или нарушенного зрения. 

На уровнеформального взаимодействия это может быть привлечение родителей (законных 

представи-телей) к участию в роли наблюдателей непосредственно образовательной 

деятельности, кор-рекционно-развивающей деятельности с последующим обсуждением 

позитивных проявле-нийих ребенка, условий, обеспечивающихего достижения. 

5. На уровне активного взаимодействия с постановкой цели и достижения 

результатовэто может быть сотрудничество и партнерство с семьей по созданию условий 

проявления уребенка способностей, одаренности, например, вовлечение родителей 

(законных представи-телей) в разработку и реализацию конкурсов (детских, детско-

родительских), детских досу-говых мероприятий с приложением семьей усилий к особой 

подготовке своего ребенка снарушениямизрениякак ихучастника. 

6. Взаимодействие педагогического коллектива с семьей с целью формирования у ро-

дителей (законных представителей) адекватного отношения к возможностям и 

потребностямих ребенка с нарушениями зрения предполагает также развитие (повышение) 

ею когнитив-ного компонента воспитательного потенциала. Различные формы и виды 

взаимодействия ссемьей (тематические собрания и консультации, индивидуальные беседы, 

привлечение роди-телей (законных представителей) в качестве консультантов других семей, 

проведение муль-тимедийных презентаций, создание Организацией для родителей (законных 

представителей)информационно-методического ресурса) должны помочь родителям 

(законным представите-лям) в расширении знаний по вопросам особенностей развития и 

воспитания обучающихся снарушениями зрения, освоения умений в области организации 

развивающей среды для ре-бенка с нарушениями зрения в домашних условиях, в области 

подходов к адаптации ребенкавновых длянего социально-предметных средах. 

7. Достижение результатов в приоритетных направлениях деятельности 

Организации,определенныхадаптированнойпрограммой,требуетрасширенияграницобразоват

ельнойсреды ребенка с нарушениями зрения, в том числе посредством взаимодействия 

педагогиче-скихработников, специалистовссемьямиобучающихся. 

Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными представителя-

ми) ребенка с нарушениями зрения должно быть направлено на повышение 

воспитательнойактивности семьи, во-первых, в вопросах его физического развития, 

укрепления здоровья,совершенствования функциональных возможностей детского здоровья, 

в освоенииуменийпо организации двигательной деятельности, осуществляемой в условиях 

суженной сенсор-нойсферы. 

Во-вторых, важно взаимодействовать с семьей с целью принятия ею позиции 

ведущейроли вразвитии представлений осоциальной жизни человека, природных 

явлениях,широко- 
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госоциальногоопытаребенкаснарушениямизрения. 

8. Содержание взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

поприоритетнымнаправлениямдеятельностиДООможнообъединитьобщейтематикой,наприме

р, «Формирование основ здорового образа жизни ребенка в семье». Такая тематикадля 

взаимодействия с родителями (законными представителями) многоаспектна, широко за-

трагивает вопросы физического и социального развития дошкольника с нарушениями зре-

ния. 

ДООсоздаетинформационно-методическийресурс,включающий: 

- обучающиепрограммыдляродителей(законныхпредставителей), 

- интернет-ресурсыдляродителей(законныхпредставителей), 

- методическиеразработки, 

- информационныелистыдляродителей(законныхпредставителей), 

- технологии практико-ориентированного взаимодействия специалистов с 

родителями(законнымипредставителями). 

Важно развитие уровня взаимодействия педагогических работников и семьи: от воз-

можного стремления родителей (законных представителей) избегать контактов с педагогиче-

скими работниками или от уровня их формального взаимодействия к активному взаимодей-

ствию с постановкой цели и достижения результатов через сотрудничество и партнерство 

всоциализации ребенка с нарушениями зрения, повышении его мобильности, укреплении 

здо-ровья(физического,соматического,психического).Формыорганизациипсихолого-

педагогической помощисемье 

1. Коллективныеформывзаимодействия 

1.1. Общие родительские собрания. Проводятся администрацией ДОО 2 раза в год, 

вначале ивконцеучебного года. 

Задачи: 

- информированиеиобсуждениесродителямизадачиисодержаниекоррекционно-

образовательнойработы; 

- решениеорганизационныхвопросов; 

- информированиеродителейповопросамвзаимодействияДООсдругимиорганизаци-

ями,втом числеисоциальными службами. 

1.2. Групповыеродительскиесобрания.Проводятсяспециалистамиивоспитателямигруп

пне реже3-х развгодипо мере необходимости. 

Задачи: 

- обсуждениесродителямизадач,содержанияиформработы; 

- сообщение оформахисодержанииработыс детьмивсемье; 

- решениетекущихорганизационныхвопросов. 
1.3. «Деньоткрытыхдверей».ПроводитсяадминистрациейДООвноябреиапреледля 

родителейДОУ. 

Задача:знакомствосДОО,направлениямииусловиямиегоработы. 

1.4 Проведениедетскихпраздникови«Досугов».Подготовкойипроведениемпраздниковзани

маются специалистыДООспривлечениемродителей. 

Задача: поддержаниеблагоприятногопсихологическогомикроклиматавгруппахирас-

пространение его на семью. 
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2. Индивидуальныеформыработы 

2.1. Анкетированиеиопросы. 

Задачи: 

- сборнеобходимойинформацииоребенкеиегосемье; 

- определениезапросовродителейодополнительномобразованиидетей; 

- определениеоценкиродителямиэффективностиработыспециалистовивоспитателей; 

- определениеоценкиродителямиработыДОО. 

2.2. Беседыиконсультации.Проводятсяпозапросамродителейипоплануиндивидуальной

работысродителями. 

Задачи: 

- оказаниеиндивидуальнойпомощиродителямповопросамкоррекции,образованияивоспи

тания; 

- оказаниеиндивидуальнойпомощи вформедомашнихзаданий. 

Формынаглядногоинформационногообеспечения 

2.3. Информационныестендыитематическиевыставки.Стационарныеипере-

движные стенды и выставки размещаются в удобных для родителей местах (например, «Го-

товимся к школе», «Развиваем руку, а значит и речь», «Игра в развитии ребенка», «Как вы-

брать игрушку», «Какие книги прочитать ребенку», «Как развивать способности ребенка до-

ма»). 

Задачи: 
- информированиеродителейоборганизациикоррекционно-

образовательнойработывДОО; 

- информацияографикахработыадминистрациииспециалистов. 

2.4. Выставкидетскихработ. Проводятся поплануобразовательнойработы. 

Задачи: 

- ознакомлениеродителейсформамипродуктивнойдеятельностидетей; 

- привлечениеиактивизацияинтересародителейкпродуктивнойдеятельностисвоегоребен

ка. 

 

3. Проектнаядеятельность 

3.1. Совместныеисемейныепроектыразличнойнаправленности.Созданиесов-

местныхдетско-родительских проектов (несколько проектоввгод). 

Задачи:активнаясовместнаяэкспериментально-исследовательскаядеятельностьроди-

телейидетей. 

3.2. Опосредованноеинтернет-общение.Созданиеинтернет-

пространствагрупп,электроннойпочтыдляродителей. 
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2.4. ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ 

СНАРУШЕНИЕМЗРЕНИЯ 

 

1. Развитиесенсорныхспособностей: 

- к пространственной локализации звуков, ароматов, световых стимулов 

(обучающиесяс остаточным зрением) и выполнение ориентировочно-поисковых действий, 

движений при-ближения к их источнику; 

- ктактильнойлокализациифактурногоэлементанамногофактурномполе.Обогащениеопы

татактильнойлокализациипредметаизмножествасдифференциаци- 

ей признаков: материал; величина, фактура, форма. Формирование умений выполнять зада-

ния«отбери только...»,«разложинагруппы». 

2. Развитие умений выполнять действия соотнесения: «положить на, в», «наложе-

ния»,«совмещения»,«раскладывания вряд, покругу»: 

формирование моторных программ: «взять с и положить на, в, под», «достать из, с, из-

под», «убрать в»; игровых действий: «игра в барабан», «игра с трещоткой», «игра на пиани-

но»;«рассыпь -собери». 

3. Развитие умений, обогащение опыта выполнения действий пальцами рук с мел-

кими предметами: «продвижение» мелкого предмета (шарик, бусинка, пуговица), поме-

щенноговнутрьсоединеннойткани(простроченнойтак,чтобыобразоваласьдорожка-лабиринт), 

«проталкивание», «перемещение» мелкого предмета указательным пальцем; уме-

нийпальцами(двумя,тремя,щепотью)захватывать,удерживать,пересыпатькрупы,горох, 
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фасоль: 

1. Формирование представлений и развитие умений занимать и удерживать 

основныеположения пальцев кистей рук (предплечья и кисти находятся на твердой 

поверхности, навесу). Обычное положение кисти: четыре пальца выпрямлены и сомкнуты и 

являются про-должением предплечья руки, большой палец прижат к ладони. Кисть сжата в 

кулак: четырепальца согнуты и плотно прижаты к ладони, а согнутый большой палец прижат 

к указатель-ному.Кисть,сжатаяв кулак,являетсяпродолжениемпредплечьяруки.Кисть 

свободна:кисть держать свободно, без напряжения, пальцы расслаблены. Кисть расслаблена: 

кистьсвободно висит книзу. Кисть поднята вверх: кисть отведена вверх, пальцы в обычном 

поло-жении. Кисть опущена вниз: кисть отведена вниз, пальцы в обычном положении. 

Пальцыврозь: прямые пальцы максимально разведены и силой удерживаются в этом 

положении.Пальцы согнуты: пальцы сгибаются во всех суставах, как бы удерживая 

теннисный мяч.Пальцы сцеплены: разведенные врозь пальцы одной руки проходят до 

предела между разве-денными пальцами другой руки, пальцы прижимаются к тыльной 

стороне кисти, большиепальцыприжимаютсякуказательным. 

2. Формированиеуменийинавыковпредметно-пространственнойориентировки. 

3. Формирование «схемы тела»: знание частей тела, умение их назвать и показать, уме-

ние дифференцировать парные органы; формирование детальных представлений о верхних 

инижних конечностях. Формирование пространственных представлений о возможных поло-

жениях кисти, пальцев, развитие двигательного опыта в принятии заданного 

положения,умений и опыта действий двумя и одной рукой с мячом (бросать мяч двумя 

руками вниз, пе-рекладывать мяч из руки в руку, катание мяча с отталкиванием его 

ладонями (кисть 

опущенавниз),толканиенабивногомячараскрытымиладонями(кистьопущенавниз,поднятаввер

х). 

4. Формирование пространственных представлений и ориентировочных умений в ста-

тичном положении относительно себя определять (показывать, называть, 

поворачиваться,брать предмет, передвигаться): впереди или сзади, перед или за, слева или 

справа, над илипод,рядом,около.Развитие способностидифференцироватьправое илевое. 

4. Развитие первичных умений предметно-пространственной ориентировки с ис-

пользованиемкарты-обозренияикарты-

путивзнакомыхпространствах(кабинет,групповая,участок). 

5. Развитиевосприятияпространства. 

6. Развитие способности создавать концепцию отражаемого пространства на по-

лисенсорной основе с актуализацией и обогащением проприоцептивных ощущений 

еготрехмерности. 

7. Развитиеслуховогопространственноговосприятия: 

1. Формирование умений (указать, повернуться, обозначить место) в локализации зву-

ка, издаваемого предметом и (или) объектом над головой, у стоп ног, перед лицом, за голо-

вой, сбоку (левая или правая сторона); развитие способности дифференцировать два (и бо-

лее) звука с определением и указанием места звучания каждого с постепенным приближени-

ем его параметров (громкость, высота, продолжительность); обогащение опыта оценки про-

тяженности, глубины пространства; развитие опыта передвижения с пересечением свободно-

го пространства на голос человека, предметный звук; формирование умений двигаться 

впространствепоинструкциипедагогическогоработника:«Подойдикомне»,«Идивперед»,  

«Повернинаправо(налево)»,«Развернисьиидиназад». 

2. Обогащение двигательного опыта освоения пространств помещений и участка: ходь-

ба с комментариями по периметру, пересечения пространства (из одной точки в 

разныхнаправлениях; из разных точек к одному объекту), движение в пространстве с 

предвестни-комтрости,с тростью. 

8. Развитиеуменийпоискаиподбиранияпредметов:сразвитиемслухо-двигательных 

связей (рука или руки направляются точно в сторону звука от упавшего пред-мета), слухо-

осязательных связей (единый двигательно-мышечный и слуховой образ предме-та)ибез 
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ориентировкина звук: 
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1. Формирование двигательных умений преодоления препятствий: перешагивание по-

рогов, ходьба по лестнице, подъем-спуск с невысокого препятствия, ходьба по 

наклоннойплоскости,обойтипрепятствие (стол, стул). 

2. Формирование практических умений пространственной ориентировки в местах жиз-

недеятельности в Организации (помещения): освоение предметно-пространственной органи-

зации групповой, спальной, туалетной комнат, раздевалки; развитие опыта свободного пере-

движения в знакомых помещениях с выполнением ориентировочно-поисковой 

деятельности.Развитие способности к осмыслению пространственной организации 

помещений в Органи-зации. 

3. Формирование умений и навыков пространственной ориентировке на плоскости ли-

ста. Развитие умений ориентироваться в тактильной книге: способности к локализации ча-

стей (обложка, листы), умений перелистывать страницы, умений выполнять ориентировоч-

но-поисковые движения и опознавательные действия для восприятия рельефных изображе-

ний. 

4. Формирование навыков пространственной ориентировки на листе бумаги: 

умениявыделять (показывать, называть) стороны, углы (вершины), центр плоскости листа 

разнойплощади, протяженности; умения класть лист с ориентировкой на угольную выемку 

(передсобой); умения выкладывать на лист бумаги предметы в заданном порядке; умения 

воспро-изводить рельефные линии (наклеивание бечевки, нитки, накалывание грифелем или 

его за-менителем)взаданном месте на плоскостиразных форм. 

5. Формирование представлений о колодке шеститочия с развитием связи «целое - де-

тали», умения ориентироваться в пространственном, порядковом расположении выемок 

наповерхности колодки. Формирование умений и навыков вставлять штыри в выемки (дей-

ствия соотнесения) с ориентацией в шеститочии (по образцу, словесной установке педагоги-

ческогоработника,с воспроизведениемсвободныхкомбинацийикомбинацийбукв). 

9. Развитие и коррекция способов познавательной деятельности, 

формированиесенсорно-перцептивныхуменийинавыков. 

Ознакомление с предметами мест жизнедеятельности в Организации, развитие способ-

ности узнавать их при соприкосновении, обследовании, по названию, называть материал, 

изкотороговыполненпредмет,выделятьиназыватьдетали,пониматьегоназначение. 

10. Развитиемоторногокомпонентапредметно-

познавательнойдеятельности:опыта схватывания и отпускания предметов; 

обогащение опыта захвата предметовразной формы и величины; формирование 

культурных способов захвата предметов сучетом их назначения, формирование 

программ действий с предметами по их назначе-нию:с 

игрушками,предметамиобихода,объектамипознавательнойдеятельности. 

11. Развитиеорудийныхдействий;формированиедействийпредметно-

пространственной организации «рабочего поля»: умения взять предмет из 

определенногоместа, положить предмет на определенное место, расположить объект перед 

собой, располо-жить предметы в ряд (горизонтальный, вертикальный). Развитие рече-слухо-

двигательнойкоординациисосвоениемопытавыполненияинструкцийодноступенчатых:«Возьм

и», 

«Удерживай», «Положи», «Открой»; двухступенчатых: «Возьми книгу и открой ее», «Выбе-

ри нужные фигуры и разложи их в ряд»; трехступенчатых: «Из игрушек выбери 

пирамидку,сначала разбери ее, а затем собери», «Рассмотри предмет и скажи, чего не 

хватает, найдинедостающую деталь, дополни предмет». Развитие моторики рук, кистей, 

пальцев: формыдвиженийидействий,силы, ловкости,выносливости. 

12. Развитие способности организовывать обследовательские движения кисти 

ипальцев в системе координат «рука в руке», «рука на руке». Учить понимать и 

действо-ватьпо инструкциипедагогическогоработника: 

1. Формирование представлений о тактильных признаках (гладкие, ребристые, шерша-

вые, холодные, теплые); о различных материалах (дерево, бумага, резина, пластик, 

ткань,кожа, металл), о текстурах. Развитие тактильных, двигательных, осязательных умений 
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ихвыделения,обследования,опознания.Развитиеразличительнойспособности,способностик 
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тонкой дифференциации тактильных ощущений. Знакомить и расширять знания о предмет-

ном рукотворном мире, разнообразии материалов, из которых создаются предметы. Форми-

роватьпервичныепредставленияофункциональномназначенииматериаловвсозданиипредмето

в окружения. Знакомить с предметами и объектами неживой природы, 

развиватьосязательные умения и обогащать опыт тактильных ощущений восприятия их 

физическиххарактеристик. 

2. Формирование эталона «Форма». Формировать представления об объемных геомет-

рических телах, учить их обследованию с выделением признаков отличия. Развивать фор-

менное восприятие, способность в предметах ближайшего окружения выделять 

объемнуюформу, приравнивая ее к эталону формы. Формировать представления о 

плоскостных гео-метрических фигурах, умения их двуручного обследования. Развивать 

умения осязательнымспособом выделять форму отдельных плоскостей объемных объектов, 

соотнося ее с этало-ном. Формировать умения соотносить геометрические тела и фигуры по 

форме. Развиватьумения конструирования из геометрических тел, фигур (по образцу, по 

установке). Форми-ровать первичные представления о многообразии форм объектов 

неживой природы (листьярастений,плоды). 

3. Формирование сенсорного эталона «Величина». Знакомить с предметами ближайше-

го окружения разной величины, характеризуя ее относительно себя: маленький - умещается 

владонях, большой - обхватываю руками. Формировать представления о том, что один и 

тотжепредметможетбытьразнойвеличины:большой-маленький,большой-средний-

маленький,большой-меньше-ещеменьше-маленький. 

4. Учить соотносить по величине предметы одежды и величинные характеристики ча-

стей тела: рукавички маленькие, велики, как раз; шапка мала, велика, как раз; платье, рубаш-

ка,свитер(с длиннымрукавом) велики,малы; предметымебели:стул,стол-детские. 

5. Учить понимать, что все предметы окружающей действительности отличаются вели-

чиной в зависимости от их предназначения (игрушки, книжки, предметы посуды, 

мебели,одежды,транспорт, постройки). 

6. Формировать эталон «величина»: большой - средний - маленький. Формировать пер-

вичныепредставленияопротяженности:«высокийилинизкий»,«длинныйиликороткий», 

«толстый или тонкий», «широкий или узкий»; действия сравнения предметов по высоте: ла-

дони обеих рук на верхней точке предмета, одна ладонь остается на предмете, другая в 

томже пространственном положении (кисть вниз) перемещается в пространстве к другому 

пред-мету и при соприкосновении с ним внешней стороной кисти и ориентацией на его 

высоту(кисть поднимается, если ощущается протяженность), кладется на верхнюю точку, 

сравни-ваютсяощущения (мышечные)двухруксопределением,какая выше,какаяниже. 

13. Развитие предметности и осмысленности слухового восприятия, 

восприятиязвуков и шумов окружения с формированием предметно-объектной 

отнесенности зву-ков: понимание звуков движения, действий, свойств материалов, 

звуков, отражающихфизическое строение предмета; понимание ситуации в 

пространстве. Знакомить созвуками и шумами живой и неживой природы, расширяя 

картину мира. Развитие спо-собности к дифференциации звуков по громкости, высоте, 

чистоте и (или) зашумлен-

ностизвучания;обогащениеопытавосприятияиопознанияпредметовокруженияпоихзвуча

нию. 

14. Развитие способности к использованию обоняния как источника информации 

опредметах, явлениях: развитие обонятельной чувствительности, формирование пер-

вичных представлений о запахах, их предметно-объектной отнесенности 

(источники);формирование целостной картины мира с актуализацией использования 

обоняния дляпознанияиориентировкив действительности(улица,помещение). 

15. Развитие умений выполнять ознакомительные действия, обогащение умений 

инавыков ощупывания предмета, прослеживающих движений пальцев. Развитие позна-

вательных действий: способов выделения свойств и признаков, включение 

освоенныхспособовврешениепознавательныхзадач,формированиедвигательно-
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мышечныхобра- 
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зовобследовательскихдействий,развитиеактивностииосмысленностиисследова-

тельскихдвиженийрук. 

Формирование навыков обследования предметов с построением целостного образа 

наоснове полимодальногоизвлечения информациииосвоения структуры. 

16. Развитие образов восприятия предметов, формирование связи «целое - 

часть»,умений их устанавливать. Формирование алгоритма осязательного 

обследования объ-емногопредметадвуручнымспособом(координированные 

движениядвухрук): 

Этап 1. Первичные ориентировочные действия (действия ощупывания) по предмету 

свыделением точки (край) начала целенаправленного восприятия и фиксацией пальцев на 

нем(обхватывающее положение кистей). Уточнение материала и (или) фактуры, цвета. 

Выпол-нение прослеживающих движений кистей рук (разомкнутые пальцы и ладони слегка 

касают-ся поверхности) по поверхности предмета с отражением его протяженности, 

объемности,конструкцииводнуивдругую 

стороныиточнымобозначением(называнием)предмета. 

Этап 2. Выделение и детальное обследование основных частей с их обозначением 

иустановлением логических и пространственных связей между целым и частью, между 

частя-ми.Уточнениеособенностейформы, величины. 

Этап 3. Выделение мелких деталей на крупных частях предмета (одна рука 

тактильнолокализует крупную часть, пальцы другой выполняют ориентировочно-

познавательные дей-ствия) с обозначением и установлением логических и пространственных 

связей между це-лым и частью, между частями и точным их обозначением, уточнением 

назначения. Уточне-ние особенностейформ, величины, фактуры. 

Этап 4. Повторное целостное восприятие протяженности и структуры предмета. Оцен-

каощущений. 

Формирование алгоритма обследования предмета с развитием представлений: целост-

ного полимодального образа и его осмысления, развитием родовидовых связей. Учить по-

знаватьпредметсопоройнаалгоритм: 

1) знакомство (или опознание) объекта на основе осязания и осмысления структуры об-

раза(основных частей). Определение особенностей формы, величины, 

пространственныххарактеристик частей и деталей, других чувственно воспринимаемых 

особенностей. Обозна-чение предмета. Отнесениеего к родовойгруппепредметов; 

2) восприятие, определение, материала, из которого состоит предмет, осмысление 

ихлогическихсвязейс уточнениемназначенияпредмета; 

3) восприятие звуковых свойств предмета, звуков действий с ним как 

опознавательныхпризнаков; 

4) актуализация тактильных ощущений с характеристикой поверхности, 

температуры,целостностиповерхностейчастейидеталейпредметасопределениемопознаватель

ных,уточнениемотличительных признаковпредмета; 

5) актуализация обонятельных впечатлений с определением опознавательных, уточне-

ниемотличительных признаковпредмета; 

6) обобщениечувственногопознанияпредметаскатегоризациейобраза; 

7) определение назначения предмета. Раскрытие действий и способов 

использованияпредмета,действийсего частями; 

8) обогащение чувств: различение на ощупь бумаги и ткани, разных видов бумаги, раз-

ных видов тканей; восприятие жидкостей разной консистенции руками; различение вибра-

ций, развитие их осмысленности. Развитие опыта объединения восприятий разных модаль-

ностей. 

18) Развитиепервичныхуменийсоздаватьконцепциюпространстваобщения. 

19) Развитие представлений, расширение знаний о внешнем облике человека 

(пол,возраст, занятия). Совершенствование схемы тела. Формирование представлений о 

мими-ческих и пантомимических выражениях базовых эмоций, развитие умений их 

воспроизво-дить, расширение знаний о социальных ситуациях проявления их человеком. 
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Развитие ми-

мическойподвижностилица:надуваниеи(или)втягиваниещек,вытягиваниеи(или)растя- 
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гиваниегуб, подниманиеи (или) опусканиебровей, гримасы. 

Формированиепервичныхпредставленийобакустическом облике. 

Формирование первичных представлений о пространственной организации 

ситуацииобщения в зависимости от его цели, развитие представлений о жестах, позах 

человека (есте-ственная, ситуативная: рабочая, эмоциональная). Развитие представлений о 

положениях идвиженияхтела, головы, рук для принятия позы. 

Развитие ритуальных действий общения. Развитие первичных представлений об ин-

формативностисмеха. 

20) Развитие пространственной ориентировки на слух в ситуации общения в груп-

пе субъектов общения. 

21) Развитие тактильных ощущений подушечек пальцев, повышение 

тактильнойчувствительности к различению рельефных точек, их комбинаций. 

Развитие умений,обогащение опыта прослеживаниярельефных линийразныхформ: 

1. Формированиеобразовбукв,уменийихвоспроизведениянаколодкешеститочия. 
2. ФормированиепредставленийоприбореБрайля,уменийориентироватьсяв 

нем,правильнорасполагать,вставлятьбумагу,фиксироватьее,выполнятьдействиягрифелем. 

22) Развитиеостаточногозрения.Первыйуровень: 

1. Актуализацияврожденныхзрительныхреакцийиих автоматизация. Обогащениеопыта 

реагирования на визуальные стимулы разной модальности, специально привнесенныеи 

находящиеся в поле зрения ребенка. Повышение подвижности глаз с использованием при-

ема циклодукции. Выработка содружественных движений глаз и головы при реакции на зри-

тельный стимул, находящийся на границе поля зрения и за его пределами: горизонталь, вер-

тикаль. 

2. Развитие контрастной чувствительности в реагировании на меняющиеся 

контрасты:обогащение опыта фиксации светлого пятна на темном фоне и темного пятна на 

светломфоне.Обогащениеопытаэмоциональногореагированиянастимулыразноймодальности. 

3. Обеспечение возникновения зрительно-моторной координации в системе «глаз - ру-

ка»: способствовать зрительной фиксации объекта, захваченного рукой (руками). Обогаще-

ние опыта реагирования на изменение местоположения стимула в микропространстве 

«чутьшире поля взора». Обогащение опыта зрительных ориентировочных действий при 

отраже-нии двух стимулов, расположенных в поле взора на расстоянии друг от друга. 

Обогащениеопыта фиксации и слежения за световым стимулом, движущимся в глубину: 

приближение,отдаление. 

4. Обогащение опыта реагирования на изменение цвета стимула. Обогащать опыт фик-

сациипредметовизразногоположения:вположениилежанаспине,животе,боку;сидя,стоя.Обога

щение опытавосприятиялиц,опыта имитацииихмимическихдвижений. 

5. Активизация зрительных реакций: зрачковой реакции, защитной реакции, 

поворотглазиголовык источникусвета, имигательного рефлекса. 

6. Развивать слежения за перемещением объекта. Способствовать выработке содруже-

ственных движений глаз и головы при реакции на зрительный стимул, находящийся на гра-

нице поля взора и за его пределами: движения стимула по горизонтали, вертикали, позднее -

по диагонали, по кругу. Развивать подвижность глаз, обогащая опыт реагирования на пере-

мещениестимулавполевзораиопытапоисказрительногостимула,изменяющегосвоеме- 
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стоположение в микропространстве. Способствовать выработке постоянной фиксации с про-

слеживанием медленно перемещающегося в пространстве объекта. Обогащение опыта ре-

бенка прослеживать предметы из разных положений: лежа, сидя, стоя. Обогащение 

опытаслежения за движением собственных рук. Развитие способности прогнозирования 

движенияцели (объекта) и обогащение опыта в организации движений глаз так, чтобы объект 

посто-янно оставался в зоне фиксации. Упражнять в зрительном поиске спрятанной на глазах 

иг-рушки. Способствовать развитию аккомодации. Расширять поле обзора при выполнении 

по-исковых действий. Обогащать опыт эмоциональной отзывчивости на приближающийся 

сти-мул, значимый для ребенка. Обогащать опыт локализации контрастных общему фону 

объек-та его деталей (глаза у куклы). Развивать ориентировочные действия при отражении 

двухстимулов, находящихся на расстоянии друг от друга, и расположенных в поле зрения, на 

егогранице или за его пределами. Обогащать опыт реагирования на перемещающийся по 

гори-зонталиобъектвполе взора. 

7. Обогащать опыт обнаружения и локализации знакомого объекта (погремушки), по-

падающего в поле взора с разных сторон, побуждение к эмоциональному реагированию: ин-

терес,удивлениена ситуацию. 

8. Обогащать опыт фиксации и отражения объектов, имеющих в своей структуре 

двесоставляющие части, заметно отличающиеся друг от друга.Продолжать обогащать 

опытслежения за перемещающимся объектом. Развивать способность прогнозирования 

появлениястимула в определенной области поля зрения. Обогащать опыт слежения за 

перемещениемобъекта в поле взора, не заходя за его границы, следовательно, без поворота 

головы в сторо-нустимула. 

9. Развивать конвергентно-дивергентные движения глаз, обогащая опыт 

попеременногоперевода взора с объекта на объект, расположенных друг за другом в глубине 

пространствана расстоянии от глаз и друг от друга, обеспечивающий возможность 

зрительного отраже-

ния,своимиотличительнымипризнакамипривлекающийзрительноевнимание ребенка. 

10. Развитие опыта цветоразличения (реагирование): действиях игрушками, элемента-

микоторыхвыступаютцветные огоньки,восприятиецветныхогоньковвсенсорнойкомнате. 

23) Развитиеостаточногозрения.Второйуровень: 

1. Продолжать развивать фиксацию взора, увеличивая ее длительность; 

подвижностьглаз; способность прослеживать перемещающийся на близком расстоянии от 

глаз в про-странстве взораобъект(расстояниеотглаз 40-50см). 

2. Развивать зрительную реакцию на световые и цветовые стимулы: насыщенные жел-

тый, оранжевый, красный, зеленый цвета; обогащать опыт цветоразличения: обогащать 

опытреагирования на двухцветные (части и полярные по тону или светлоте) протяженные в 

про-странстве,ноне выходящие заграницыполязренияпредметы. 

3. Побуждать к зрительным поисковым действиям и способствовать 

эмоциональномуреагированию на стимулы (бывшие в опыте зрительного различения 

ребенка) в виде их схва-тыванияизахвата. Обогащатьопыт поисковогоповедения: 

дотягивание допредметов исхватывание. 

4. Развивать непрерывное взаимодействие зрительно-моторной системы, добиваясь до-

статочноточного движениярукикпредмету. 

5. Развивать функциональные механизмы предметности и константности 

восприятияигрушек и простых по форме предметов ближайшего окружения. Обогащать 

опыт восприя-тия игрушек, действуя с ними в разных предметно-пространственных 

условиях. Учить узна-вать предметы: развивать умение переводить взор с целого на часть, с 

части на часть по по-казу и называнию педагогическим работником. Обогащать опыт 

узнавания предметов неза-висимо от их расстояния до глаз, ориентации, месторасположения, 

статико-динамическогосостояния. 

6. Развиватьориентировочнуюреакциюнаобращения:«Гдемяч?»,«Гдемишка?».Учить 

переводить взор с одного объекта на другой с целью сравнения его по внешним при-

знакам.Обогащатьдвигательныйопытосвоенияпространстванаосновеиподконтролем 
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зрения. Развивать действия по перемещению предметов в разных направлениях по горизон-

тали, вертикали и разных глубинных зонах: близко или далеко. Обогащать опыт перемеще-

ния руки вперед или назад между двумя предметами, имеющими протяженность, для дости-

жения цели схватить предмет. Развивать ориентировочную реакцию на обращение: «Протя-

нирукуивозьми...» 

7. Развивать праксис: способствовать накоплению опыта практической и познаватель-

нойдеятельностиспредметаминаосновезрительно-

осязательногоспособавосприятия.Обогащать опыт манипуляций с предметами, игрушками, 

имеющими четкую простую формуконтура и размер, доступный для захвата двумя руками. 

Обогащать опыт схватывания, за-хвата-отпускания, перекладывания из руки в руку; 

перешагивания препятствия, отбиваниямяча рукой (руками), ногой. Обогащать опыт 

зрительного поиска и нахождения полу знако-мого предмета, находящегося в поле видимого 

обзора, для освоения функциональных дей-ствий с ними. Поощрять и обогащать опыт 

эмоционального реагирования на яркий, активи-

зирующийиудерживающийвзорпредмет,проявлятьинтерескманипулированию. 

8. Обогащать опыт успешной регуляции хватательных и локомоторных актов с ориен-

тацией и выделением пространственных свойств предметов: формы, величины, ориентации 

впространстве. 

9. Развивать механизмы планирования действий в зрительном пространстве и прогно-

зированиязрительныхсобытий:продолжатьразвиватьспособностьпрогнозированиянаправлени

я движения цели и обогащать опыт в организации движений глаз так, чтобы объ-

ектпостояннооставалсявзонефиксации.Обогащатьопытзрительногопоискаспрятанного 

«на глазах» предмета. Обогащать опыт переключения внимания с одного объекта на 

другой,находящийся поблизости; переключения внимания с одного объекта на другой при 

их распо-ложениивразных плоскостяхпоглубине (ближе, дальше). 

10. Развивать способность следить за движением руки педагогического работника, дей-

ствующего рядом с ребенком. Расширять опыт связи рука-предмет, обогащение опыта уста-

новления связипредмет-предмет. 

11. Обогащать опыт зрительного узнавания: лиц близких и знакомых людей; 

предметовбыта и окружения (чашка, бутылочка, ложка, окно, дверь); часто используемых 

игрушек(пирамидка, куклы, мячи, машинки). Обогащать опыт узнавания предметов с 

фиксацией иориентированиемна цвет, величину. 

12. Обогащатьопытвустановленииконтакта«глазавглаза»ссубъектомпообщению. 

13. Обогащать опыт восприятия плоскостных предметов. Обогащать опыт решения за-

дач: на обнаружение - развивать способность реагировать и обнаруживать объект минималь-

ного размера в соответствии со степенью нарушения зрения; на разрешение - развивать спо-

собность видеть расстояние между объектами; на локализацию - обогащать опыт реагирова-

ния на смещение однойчастиобъектаотносительнодругой. 

24) Развитиеостаточногозрения.Третийуровень: 

1. Способствовать постепенной приспосабливаемости следящих движений глаз к ско-

рости движения стимула, увеличению длительности и угловой величины перемещения сти-

мула, на протяжении которого возможно прослеживание. Развивать инициативность движе-

ний глаз, обогащая опыт, менять объекты фиксации и прослеживания, сосредотачивая 

взглядтона одном,то на другом предмете. 

Обогащать опыт локализации и хватания предметов как основы овладения простран-

ством;отображениявдействииместонахожденияпредмета,направленийирасстояний,формыиве

личиныпредмета,еговеса,плотности.Развиватьориентировочно-исследовательские реакции на 

предмет и поисковое поведение - дотягивание до предмета исхватывание, захват при 

выпадении предмета из рук. Обогащать опыт размещения (заполне-ния) мелких предметов 

на фигурах (круг, квадрат, треугольник) с рельефным контуром и 

поцветуконтрастныхфону.Обогащатьопытсосредоточениявзгляданаобъектеивыборнаправлен

ия движения руки и тела для схватывания объекта с разных сторон, справа-

слева,спереди,сверху. 
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2. Развивать способность к дифференциации по контрасту (темное - светлое) двух по-

верхностей одной формы и по форме - двух поверхностей одного цвета. Учить умению по-

следовательно заполнять две контрастные по цвету поверхности, две поверхности 

разныхформмелкими предметами. 

3. Учить раскладывать по горизонтали (позднее по вертикали) объекты (предметы) 

счередованиемпоцвету,форме,величинеспостепеннымувеличениемпротяженностиряда. 

4. Учить выбирать и показывать объект, предмет по наглядному образцу в 

множестведругих: расположен по краю множества, в центре множества, затем свободное 

расположе-ние. Учить соотносить и опускать в прорезь квадрата - куб, круга - шар 

(величины соответ-ствуютдругдругу). 

5. Развиватьумениевсоставлениицелогопредметногоизображенияиздвухчастей. 

6. Развивать умения рассматривать предметные изображения простой формы, показы-

вать четко выделенные части и детали. Обогащать опыт восприятия предметных изображе-

ний (картинок игрушек и предметов, объектов ближайшего окружения). Формировать пер-

вичные обобщения и представления: обобщенные образы, шарики - кубики, предмет - 

егоизображение (картинка), кошка - собака, обобщающие сенсорные понятия: красный - 

зеле-ный, синий - желтый, черный - белый; большой - маленький, вверху - внизу. Учить 

подби-рать парные картинки по цвету. Вызывать и поддерживать интерес к цветным 

книжным ил-люстрациям. 

7. Формировать зрительные образы о собственных руках, пальцах, о собственном 

лице,облике (восприятие взеркале). 

8. Способствовать развитию функциональных систем «глаз - рука», «глаз - нога». Раз-

вивать моторику рук, дифференцированные движения большого и указательного 

пальцевобеих рук. Развивать двигательное взаимодействие глаза и руки: обогащать опыт 

действий,когда рука ведет глаз, когда рука обеспечивает точное глазное слежение. 

Обогащать 

опыткоординированныхдвиженийидействий,точностиирезультативностипредметно-

практическойдеятельности. 

9. Обеспечить выработку условно-рефлекторных связей зрительного слежения за дви-

жением руки (рук). Способствовать овладению относительно тонкими действиями рук, обо-

гащению кинестетического чувства (положения и перемещения тела и его частей в простран-

стве). Формировать зрительно-тактильно-двигательные связи в манипулятивной деятельно-

сти. Обогащать опыт точного схватывания, захвата, перемещения предметов разной 

формы,структуры, величины одной и (или) одновременно двумя руками; опыт захвата 

предмета излюбого положения на основе пространственной ориентации в местоположении 

предмета и(или) на основе пространственной ориентации в структуре предмета. Учить 

выделять про-странственные свойства предметов (форма, величина, положение) для 

успешной регуляциихватательныхилокомоторных актов. 

10. Обогащатьопытманипулированиядвумяруками,выполненияподражательныхпредме

тных действий. Развивать способность к деятельности с несколькими предметами(«Посади 

куклу на стул»); подражание действиям педагогических работников, прослежива-ние 

движущихсяобъектов. 

11. Формировать умения и навыки проведения горизонтальных и вертикальных 

линий.Учить раскрашивать поверхность, ограниченную контуром. Развивать моторную 

память всопряженных действиях рук и глаз. Развивать мышечную выносливость и 

ритмичность в вы-полнении разных видов предметно-практической и ориентировочно-

исследовательской дея-тельности. 

12. Детальнознакомитьсличнымипредметамибыта,одеждой,индивидуальнымипредмета

ми мебели, обогащая опыт их узнавания (по цвету, рисунку, зрительному ориенти-ру, 

величине, особенностям деталей) в меняющихся для ребенка условиях восприятия (опо-

знания). Побуждать инициативность в поиске, выборе личных вещей. Обогащать опыт в по-

казываниипредметавсоответствиисегоназванием. 

13. Обогащатьопытцеленаправленногопередвижениявпространстве(ползание,ходь- 
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ба) к привлекательному объекту на основе сосредоточения и удерживания взгляда на 

нем.Обогащать опыт самостоятельного, свободного преодоления (пересечения) знакомого 

про-странства на основеиподконтролемзрения. 

14. Вырабатывать потребность в выполнении практического действия, достижении це-

ли: прокатывание мяча в ворота, катание мяча в руки партнера, отбивание руками 

(рукой)подвешенного мяча. Обогащать опыт выполнения действия с предметом на основе и 

подконтролем зрения. 

15. Развивать интерес, зрительное внимание к предметам и объектам окружения, инте-

рес или удивление при виде незнакомой игрушки, при исчезновении знакомой. 

Повышатьинтерес к своему отражению в зеркале. Продолжать обогащать эмоциональный 

опыт обще-ния «глаза в глаза». Расширять восприятие экспрессии эмоций. Обогащать 

эмоциональныереакции на происходящее: улыбаться на улыбку других, огорчаться на 

отрицательную экс-прессиюокружающих. 

Основныенаправленияпрограммыречевогоразвития: 

1. Развитие речедвигательного аппарата. Формирование умений и навыков 

правильногозвукопроизношения. 

2. Развитиекоммуникативнойфункцииречи,речевыхконструкций,выполняющихкомпенс

аторную функцию в условиях суженной сенсорной сферы. Формирование 

навыковдиалогическойречи. 

3. Развитие словаря, лексических средств выразительности речи, повышение познава-

тельныхвозможностей. 

4. Развитиепросодическойстороныречи,ее компенсаторнойроливобщении. 
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2.4.1. Адаптивнаякомпенсаторно-развивающаяпрограмма 

Цельпедагогическойдеятельности:способствоватьразвитиюслабовидящимдо-

школьникомкомпенсациитрудностейзрительногоотражения действительности. 

1) Развитиеслухаислуховоговосприятия 

Развитиезрительно-слухо-

двигательнойкоординации,слуховогопространственноговосприятиясповышениемспособност

икориентировочно-поисковой,информационно-познавательной, регулирующей и 

контролирующей основ движений, действий, деятельно-сти. Обогащение опыта слухового 

восприятия с развитием дифференциации звуков по ихпредметно-объектной отнесенности, 

по психофизической характеристике - громкость, высо-та, по пространственной ориентации - 

сторона и удаленность от источника звука. Обогаще-ние опыта восприятия звуков и шумов 

действительности с эмоциональным реагированием иосмысленностью их отражения и 

актуализацией зрительного внимания на объектах восприя-тия. Обогащение опыта 

восприятия звуков живой и неживой природы: звуки дождя, скрипснега, пение птиц, голоса 

животных. Развитие полимодальности предметного восприятия сактуализациейслухового 

восприятия. 

Способствовать запоминанию и умению правильно произносить имена 

окружающих(ближайшийсоциум). 

2) Развитиеосязанияимоторикирук 

Развитие и обогащение тактильных ощущений ладоней и пальцев рук. Развитие так-

тильного образа восприятия с развитием предметно отнесенных ощущений на 

захватывание,перехватывание, вкладывание, со зрительным контролем действий, повышать 

умения узна-ватьпредметына ощупь. 

Развитиепраксисарук: 

- статического(умениевыполнятьпозы); 

- динамического со способностью к переключению с одного действия на другое, вы-

полнения цепочкидействий; 

- конструктивного (умений выкладывать, копировать из палочек 

фигуры).Формированиепредставленийокисти,пальцах,уменийихдифференцировать(наз

ы- 

вать,показывать).Развитиемелкоймоторикирук,мышечнойсилыкистейипальцев. 

Развитие действий с дидактическими игрушками с актуализацией зрительных впечат-

лений, с осуществлением зрительного контроля точности выполнения. Развитие умений пе-

рекладывать мелкие предметы из емкости в емкость с постепенным уменьшением 

диаметраотверстия. 

Развитие точных, тонко координированных движений кистью и пальцами в обследова-

тельских действиях, орудийных действиях; «обслуживающих» познавательную 

деятельность(перелистывание,раскладывание,перемещениенаограниченнойплоскости).Повы

шениеподвижности кисти и пальцев рук. Развитие опыта ощупывания и осязания предметов 

дей-ствительности сихузнаванием на основезрительно-двигательных ощущениях. 

Развитиеорудийных тонко координированных действий на основе и под контролем зрения, 

востребо-ванныхвпродуктивных видах деятельности. 

3) Развитиеосновневербальныхсредствобщения 

Обогащение опыта восприятия и воспроизведения разных положений частей лица, 

ихдвижений: 

- губы в улыбке, губы широко разомкнуты, губы сомкнуты; губы искривлены и 

ихуголки оттянуты назад (радость); приоткрытый рот имеет округленную форму; нижняя 

губавыпячена; открыть рот широко, приоткрыть рот, выпятить нижнюю губу, сжимать губы, 

вы-тянуть губы, показать и убрать язык, шлепание губами; обычное положение щек, щеки 

наду-ты; зажмуривание;подниманиеиопусканиебровей. 

Формирование жестовых умений: узнавать и показывать жестами приветствие, проща-

ние,запрет, удивление. 

Обогащение опыта восприятия и воспроизведения по подражанию мимики, 
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жестов,движенийидействий,востребованныхвобщении,совместныхиграх.Развитиеинтересак 
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собственным мимическим и жестовым проявлениям в условиях восприятия их 

зеркальногоотражения. 

4) Развитиеуменийинавыковпространственнойориентировки 

Формирование практических умений пространственной ориентировки в местах жизне-

деятельности в Организации (помещения): освоение предметно-пространственной организа-

ции групповой, спальной, туалетной комнат, раздевалки; развитие опыта свободного пере-

движения в знакомых помещениях с выполнением ориентировочно-поисковой 

деятельности.Развитие способности к осмыслению пространственной организации 

помещений в Органи-зации. 

Формирование умений и навыков пространственной ориентировки на плоскости 

листа.Развитие умений ориентироваться в книге: способности к локализации частей 

(обложка, ли-сты),уменийперелистыватьстраницы. 

Формирование навыков пространственной ориентировки на листе бумаги: умения вы-

делять (показывать, называть) стороны, углы (вершины), центр листа разной площади, про-

тяженности; умения класть лист перед собой; умения выкладывать на лист бумаги 

предметыв заданном порядке; умения воспроизводить линии со зрительной локализацией 

заданногоместа воспроизведения. 

Формирование представлений о клеточном и линейном полях (листы) с развитием опы-

та выполнения слабовидящим ребенком графических заданий под контролем зрения (для ча-

стислабовидящихсвысоким слабовидением-линейноеполе). 

 

2.5. РАБОЧАЯПРОГРАММАВОСПИТАНИЯ 

 

1. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

 

1.1. Цельи задачивоспитания 

1.1.1. Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие дошкольников с нару-

шением зрения и создание условий для их позитивной социализации на основе базовых цен-

ностейроссийского обществачерез: 

1) формированиеценностногоотношениякокружающемумиру,другимлюдям,себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработан-

ныхобществом нормах иправилахповедения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовы-

минациональными ценностями,нормами иправилами, принятымивобществе. 

1.1.2. Общиезадачи воспитаниявДОО: 

1) содействовать развитию личности,основанному на принятыхв обществепредстав-

ленияхо добреизле, должноминедопустимом; 

2) способствоватьстановлениюнравственности,основаннойнадуховныхотечествен-

ныхтрадициях,внутреннейустановкеличностипоступатьсогласносвоейсовести; 

3) создаватьусловиядляразвитияиреализацииличностногопотенциаларебёнка,егоготовн

остиктворческомусамовыражению исаморазвитию,самовоспитанию; 

4) осуществлятьподдержкупозитивнойсоциализацииребёнкапосредствомпроектиро-

ванияипринятияуклада,воспитывающейсреды,созданиявоспитывающихобщностей. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 мес. 1 год, 1 год -

3 года, 3 года - 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и 

сучетомпсихофизическихособенностейобучающихсяснарушениемзрения. 

Задачивоспитаниясоответствуютосновнымнаправлениямвоспитательнойработы. 

 

1.2. Направлениявоспитания 

1.2.1. Патриотическоевоспитание 

Цельпатриотическоговоспитания-содействоватьформированиюуребёнкаличност-

нойпозициинаследникатрадицийикультуры,защитникаОтечестваитворца(созидателя), 
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ответственногозабудущеесвоейстраны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспита-

ния. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственныхкачеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему 

краю, малойродине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности,ощущения принадлежностиксвоемународу. 

Патриотическое воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чув-

ства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и 

еёуклада,народных исемейных традиций. 

Работапопатриотическому воспитаниюпредполагает: 

формирование«патриотизманаследника», испытывающего чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагаетприобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, се-мье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (пред-полагает развитие у детей готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой ро-дины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в 

будущее, уверенного в благопо-лучии и процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, направ-ленные, например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, а в даль-нейшем-

наразвитиевсегосвоегонаселенногопункта,района,края,Отчизнывцелом). 

1.2.2. Социальноевоспитание 

Цель социального воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

семье,другомучеловеку,развитиедружелюбия,умениянаходитьобщийязыксдругимилюдьми. 

Ценности-

семья,дружба,человекисотрудничестволежатвосновесоциальногонаправления воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных от-

ношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нестиответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формированиеценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению 

невозможно без гра-мотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальнаяинициатива ребёнкавдетско-взрослыхидетских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком мораль-

ных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить 

всоответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении.Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство - ува-жение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуреповедения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственныхпредставлений,формированием навыкакультурного поведения. 

1.2.3. Познавательноевоспитание 

Цельпознавательноговоспитания-формированиеценностипознания. 
Ценность-познаниележитвосновепознавательноговоспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все сто-

роны воспитательного процесса и является непременным условием формирования умствен-

ных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и ду-

ховно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так 

какзнаниянаукинезнаниедобраограничиваетидеформируетличностноеразвитиеребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостнойкартины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение кмиру,людям, природе, деятельностичеловека. 

1.2.4. Физическоеиоздоровительное воспитание 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отно-

шения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыка-

мииправилами безопасности. 

Ценности-жизньиздоровьележитвосновефизическогоиоздоровительногонаправ- 
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лениявоспитания. 

Физическое и оздоровительное воспитание основано на идее охраны и укрепления здо-

ровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности 

издоровьюкаксовокупностифизического,духовногоисоциальногоблагополучиячеловека. 

1.2.5. Трудовоевоспитание 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду,трудолюбиюиприобщениеребёнкактруду. 

Ценность-трудлежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 

Трудовое воспитание направлено на формирование и поддержку привычки к трудово-

му усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для ре-

шения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепен-

но приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполне-

ниитрудовыхпорученийспособствует формированиюответственностизасвоидействия. 

1.2.6. Этико-эстетическоевоспитание 

Цель эстетического воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностногоотношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания.Эстетическоевоспитаниенаправленонавоспитаниелюбвикпрекрасномувокр

ужаю- 

щей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умениятворить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоци-ональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющихвнутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его ду-ховный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка,чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художествен-ноговкуса. 

 

1.3. Принципывоспитания 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурныхценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи,общества иопираетсянаследующиепринципы: 

- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности,свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственно-сти, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе иокружающейсреде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и 

смысловвоспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, со-творчествоисопереживание, взаимопонимание ивзаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре 

итрадицияхРоссии, включая культурныеособенностирегиона; 

- принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позво-

ляет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диало-

гу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при постро-

ении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальнуювозможностьследованияидеалувжизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов лич-

ности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасногоповедения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: значи-

мость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе 

приобщенияккультурным ценностям иих освоения; 

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором 

всеобучающиеся,независимоотихфизических,психических,интеллектуальных,культурно- 
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этнических,языковыхииныхособенностей,включенывобщуюсистемуобразования. 

 

1.4. Целевыеориентирывоспитания 

Планируемыерезультаты воспитанияносятотсроченный характер, но 

деятельностьвоспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка 

с нарушени-ем зрения. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде 

целевых ориенти-ров, представленных в виде обобщенных портретов ребенка с нарушением 

зрения к концураннегоидошкольного возрастов. 

Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии раз-

вития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармо-

ничномразвитиичеловека вбудущем. 

На уровне ДОО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в соот-

ветствии со ФГОС ДО, т.к. «целевые ориентиры основной образовательной программы до-

школьного образования не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. в виде 

педагогическойдиагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с ре-альнымидостижениями обучающихся». 

 

1.4.1. Целевыеориентирывоспитанияобучающихсяснарушениемзрениямла-

денческогоираннеговозраста (к3 годам) 

 

Таблица.

Портретребенкамладенческогоираннеговозраста(к3-мгодам) 

 

№

п/п 

Направление

воспитания 

Ценности Показатели 

1 Патриотическое Родина,природа Проявляющийпривязанность,любовьк 
семье,близким,окружающемумиру 

2 Социальное Человек,

семья,др

ужба, 

сотрудничество 

Способныйпонятьипринять,чтотакое 
«хорошо»и«плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям 

испособный бесконфликтно играть рядом 

сними. 

Проявляющий позицию «Я 

сам!».Доброжелательный,проявляющий

со- 

чувствие,доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия 

вслучаеодобренияичувствоогорчениявслуч

ае неодобрения со стороны педагоги-

ческихработников. 

Способный к самостоятельным (свобод-

ным)активнымдействиямвобщении.Способ

ный общаться с другими людьми 

спомощьювербальныхиневербальныхсредс

твобщения 

3 Познавательное Знание Проявляющийинтерескокружающему 

мируиактивностьвповеденииидеятель-

ности 

4 Физическое

 и

оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по самообслу-

живанию: моет руки, самостоятельно 

ест,ложится спать. Стремящийся быть 

опрят-

ным.Проявляющийинтерескфизической 
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активности. 
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   Соблюдающийэлементарные  правила 
безопасностивбыту,вОрганизации,наприрод

е 

5 Трудовое Труд Поддерживающийэлементарныйпоря-

доквокружающейобстановке. 

Стремящийсяпомогатьпедагогическо-

муработникувдоступных действиях. 

Стремящийся к самостоятельности в са-

мообслуживании, в быту, в игре, в продук-

тивныхвидах деятельности 

6 Этико-

эстетическое 

Культура

икрасота 

Эмоциональноотзывчивыйккрасоте.Про

являющийинтересижеланиезани-

матьсяпродуктивнымивидамидеятельно- 
сти 

 

1.4.2. Целевыеориентирывоспитанияобучающихсяснарушениемзрениядо-

школьноговозраста (к8 годам) 

Таблица.

Портретребенкаснарушениемзрениядошкольноговозраста(к8годам) 

 

№

п/п 

Направления

воспитания 

Ценности Показатели 

1 Патриотиче-

ское 

Родина,природа Любящий свою малую родину и имею-

щий представление о своей стране, испы-

тывающийчувствопривязанностикрод- 

номудому, семье, близким людям 

2 Социальное Человек,

семья,др

ужба, 

сотрудничество 

Различающийосновныепроявлениядобра 

и зла, принимающий и 

уважающийценностисемьииобщества,прав

дивый,искренний, способный к 

сочувствию и за-боте, к нравственному 

поступку, проявля-ющий задатки чувства 

долга: ответствен-ность за свои действия и 

поведение; при-нимающий и уважающий 

различия междулюдьми. 

Освоившийосновыречевойкультуры.Дру

желюбный и доброжелательный, уме-

ющийслушатьислышатьсобеседника,спосо

бный взаимодействовать с педагоги-

ческимработникомидругимидетьмина 

основеобщихинтересовидел 

3 Познаватель-

ное 

Знания Любознательный,наблюдательный,ис-

пытывающий потребность в самовыраже-

нии, в т.ч. творческом, проявляющий ак-

тивность,самостоятельность,инициативувп

ознавательной,игровой,коммуника-тивной 

и продуктивных видах деятельно-

стиивсамообслуживании,обладающийперв

ичной картиной мира на основе тра-

диционныхценностейроссийскогообще- 
ства 

4 Физическое и Здоровье Владеющийосновныминавыкамилич- 
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 оздоровитель-

ное 

 нойиобщественнойгигиены,стремящий-

сясоблюдатьправилабезопасногоповеде- 

ниявбыту,социуме(вт.ч.вцифровойсреде),пр

ироде 

5 Трудовое Труд Понимающий ценностьтруда всемье ив 

обществе на основе уважения к 

людямтруда, результатам их деятельности, 

про-

являющийтрудолюбиепривыполнениипору

ченийивсамостоятельнойдеятель- 
ности 

6 Этико-

эстетическое 

Культураикрасота Способный воспринимать и 

чувствоватьпрекрасноевбыту,природе,пост

упках,искусстве,стремящийсякотображени

юпрекрасноговпродуктивныхвидахдея-

тельности,обладающийзачаткамихудо- 
жественно-эстетическоговкуса 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

 

2.1. Укладобразовательнойорганизации 

Программа воспитания МБДОУ «Киясовский детский сад № 1» реализуется через 

формированиесоциокультурноговоспитательногопространства,котороепредполагаетготовнос

тьвсехучастников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и 

регулярновоспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно-значимые виды 

совместной деятельности. 

Уклад МБДОУ ««Киясовский детский сад № 1»» направлен на сохранение 

преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень 

начального общего образования: 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том чис-

лесовременноематериально-

техническоеобеспечение,методическиематериалыисредства обучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к до-

стижениюцелевых ориентировПрограммывоспитания. 

3) Взаимодействиесродителямиповопросамвоспитания. 

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах кото-

рых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических,национальныхипр.). 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательныхотношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персона-

ла,воспитанников,родителей(законныхпредставителей),субъектовсоциокультурногоокружен

ия ДОО. 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и отно-

шений в ДОО, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, ха-

рактер воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, пе-

дагогами и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в себя сетевое информацион-

ное пространство и нормы общения участников образовательных отношений в 

социальныхсетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного,недельного,месячного,годового циклажизниДОО. 

Укладиребенокопределяютособенностивоспитывающейсреды.Воспитывающаясреда 

раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая сре-да - 

это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его осо-

бенности,степеньеговариативностииуникальности. 

Основныехарактеристикиукладаорганизации 

Цель и смысл деятельности ДОО, её миссия - разностороннее развитие ребёнка в пе-

риод дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основедуховно-нравственныхценностейроссийскогонарода,историческихинационально-

культурныхтрадиций. 

Принципы жизниивоспитаниявДОО 

Принципы жизни и воспитания в ДОО соответствуют основным принципам дошколь-

ногообразования всоответствиис ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 

идошкольноговозраста),обогащение(амплификация)детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностейкаждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания свое-го образования, становится субъектом образования (далее - 

индивидуализация дошкольногообразования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценнымучастником(субъектом) образовательныхотношений; 
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4) поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 

5) сотрудничествоДООссемьей; 

6) приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,обществаигосу-

дарства; 

7) формированиепознавательныхинтересовипознавательныхдействийребенкавраз-

личныхвидах деятельности; 

8) возрастнаяадекватностьдошкольногообразования(соответствиеусловий,требова-

ний,методоввозрастуиособенностямразвития); 

9) учетэтнокультурнойситуацииразвитиядетей. 

Отношенияквоспитанникам,ихродителям(законнымпредставителям),со-

трудникамипартнерам ДОО 

Отношениеквоспитанникамстроятсяпоследующимправилам: 
1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержкаихположительнойсамооценки,уверенностивсобственныхвозможностяхиспособнос

тях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, со-

ответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искус-

ственногоускорения,такиискусственного замедления развитиядетей); 

3) построениеобразовательнойдеятельностинаосновевзаимодействиявзрослыхсдетьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающегосоциальнуюситуациюего развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг 

кдругуивзаимодействия детейдругс другомвразныхвидахдеятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 

видахдеятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместнойдеятельностииобщения; 

7) защитадетейотвсехформфизическогоипсихическогонасилия*(7); 

8) поддержкародителей(законныхпредставителей)ввоспитаниидетей,охранеиукреплен

ии их здоровья, вовлечениесемей непосредственно в образовательную деятель-ность. 

взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образованияребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в 

том числе по-средством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе 

выявления по-требностейиподдержкиобразовательныхинициативсемьи. 

Взаимоотношения с родителями строятся на принципе партнерства в интересах созда-

ния максимальноблагоприятных условийдля развития обучающихся. 

Взаимоотношения с родителями строятся на принципе сотрудничества для объедине-

нияусилийсемьииДООввоспитанииребенка. 

Традициииритуалы,особые нормыэтикетавДОО 

«Утро радостных встреч»: приветствие, обсуждение с детьми планов на предстоя-

щийдень; 

«Вечернийкруг»: обсуждается прошедший день, воспитатель говорит о том, как по-

ложительно отличился каждый из ребят, что важного сделали, что получилось, а над 

чемнужноещепоработать,развитиерефлексивных навыков; 

«Общееприветствиевсехдетейгруппы,участиедетейвпланированиисоб-ственной 

деятельности и жизнедеятельности группы»: установление в группе благо-приятного 

микроклимата, развитие функции планирования, становление позиции 

субъектадеятельности; 

«Чествование именинника»: поздравление именинника: дарим подарок, водим хо-

ровод и поем каравай, а еще дети высказывают свои пожелания, таким образом подчеркива-

емзначимостькаждого ребенкавгруппе; 
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«Минутки общения», «Коммуникативная игралочка»: педагог имеет 

возможностьуделить время ребенку, выслушать его, сыграть в игру, помочь в чем-то, тем 

самым создаваяблагоприятные условия для психологического комфорта ребенка, а также 

формируя чувствозначимостиидоверия; 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО (учи-
тывает этнокультурные,конфессиональныеирегиональные особенности) 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой 

человекрастет и живет. Он включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведениечеловека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательнойоснове Программы. 

Социокультурный контекст учитывает следующие этнокультурные, конфессиональ-

ные и региональные особенности: село Киясово многонационален, живутпредставители 

разных национальностей, поэтому, осуществляя патриотическое воспитание детей, знакомим 

их с культурными и национальными традициями удмуртов,русских,татар и др. 

В рамках социокультурного контекста повышается в воспитании роль 

родительскойобщественностикак субъекта образовательных отношений. 

 

2.2. Воспитывающаясредаобразовательнойорганизации 

Воспитывающая среда ДОО – это пространство, в рамках которого происходит про-

цесс воспитания. 

СоставвоспитывающейсредыДОО 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающихвозможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе 

приобщения к традици-оннымценностям российского общества. 

ВоспитывающаясредаДООнаправленанасозданиеследующихгруппусловий: 

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружа-

ющемумиру, другимлюдям, себе; 

- условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соот-

ветствиистрадиционными ценностями российскогообщества; 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимо-

действия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастноедетскоесообщество. 

 

2.3. Общностиобразовательнойорганизации 

Общность-этосистемасвязейиотношениймеждулюдьми,основаннаянаразделяе- 
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мыхвсемиеёучастникамиценностныхоснованиях,определяющихцелисовместнойдея-тельности. 

ВДООсуществуютследующиеобщности: 

педагог-дети, 

родители (законные представители) - ребёнок 

(дети),педагог-родители(законные представители). 

ЦенностиицелиобщностейДОО 

Ценностиицелипрофессиональнойобщности 
Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между пе-

дагогическими работниками, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотруд-

никамиДОО. 

Участники профессиональной общности разделяют те ценности, которые заложены 

восновуПрограммы. 

Основой эффективности профессиональной общности является рефлексия 

собственнойпрофессиональнойдеятельности. 

ПедагогическиеработникиидругиесотрудникиДООориентированынато,чтобы: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориен-

тиров,нормобщенияиповедения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительныестремления к общению ивзаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внут-

ригруппысверстниковпринимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чув-

ства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткостьк сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

забо-левшемутоварищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

обществосверстников(организованность,общительность,отзывчивость,щедрость,доброжелат

ель-ностьипр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые спла-

чивалибыиобъединялиребят; 

- воспитыватьвдетяхчувствоответственностипередгруппойзасвоеповедение. 

Ценностиицелипрофессионально-родительскойобщности 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрос-

лых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели раз-

витияивоспитания детей,но иуважение друг к другу. 

Основная задача профессионально-родительской общности - объединение усилий 

повоспитанию ребенка в семье и в ДОО, поскольку зачастую поведение ребенка дома и в 

ДООсильноразличается. 

Совместноеобсуждениевоспитывающимивзрослымиособенностейребенкабудетспособс

твовать созданию условий, которые необходимы для его оптимального и полноцен-

ногоразвития ивоспитания. 

Ценностиицелидетско-взрослойобщности 

Детско-взрослая общность характеризуется содействием друг другу, сотворчеством 

исопереживанием, взаимопониманием и взаимным уважением, отношением к ребенку как 

кполноправному человеку, наличием общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участни-

ковобщности. 

Детско-взрослаяобщность являетсяисточникомимеханизмомвоспитания 

ребенка.Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которые вно-сят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его соб-ственными. 



123  

Общностьстроитсяизадаетсясистемойсвязейиотношенийееучастников. 

В каждом возрасте и каждом случае она обладать своей спецификой в зависимости 

отрешаемыхвоспитательных задач. 

Особенностиорганизациивсехобщностейиихрольвпроцессевоспитаниядетей 

Достижение общей цели воспитания - личностное развитие каждого ребёнка с 

учётомего индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на 

основетрадиционных ценностей российского общества - возможно только при условии 

эффектив-нойдеятельностивсех общностей. 

Особенностиорганизациивсехобщностейопределяютсясистемойвзаимосвязейихучастни

ков. 

В центре воспитательного процесса находится ребенок, который по мере 

взрослениязанимаетсубъектную позицию. 

Деятельность профессиональной общности обеспечивает создание необходимых пси-

холого-педагогическихусловийреализациипрограммывоспитания. 

Деятельность профессионально-родительской общности способствует 

формированиюединогоподходак воспитанию детейвсемьеиДОО. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия 

детейОрганизациядеятельностидетскойобщности–необходимоеусловиеполноценного 

развития личности ребенка. В процессе общения ребенок приобретает способы обществен-

ного поведения, под руководством педагога учится умению дружно жить, сообща 

играть,трудиться,заниматься,достигатьпоставленнойцели.Чувствоприверженностикгруппесв

ерстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с нимтакие 

же,каконсам,что своижеланиянеобходимосоотноситьс желаниями других. 

В процессе воспитания у детей формируются и развиваются навыки и привычки пове-

дения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и 

егоуспешностьвтомилииномсообществе. 

Педагогическое воздействие направляется на придание детским взаимоотношениям ду-

ха доброжелательности, развития у детей стремления и умения помогать как старшим, так 

идруг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать по-

ставленнойцели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

ВДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшимидетьми. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретениянового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведенияитрадициям. 

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и 

образцомдляподражания,а такжепространстводля воспитания заботыиответственности. 

Организацияжизнедеятельностидетейдошкольноговозраставразновозрастнойгруппеобл

адаетбольшимвоспитательнымпотенциаломдля инклюзивногообразования. 
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2.4. Задачивоспитаниявобразовательныхобластях 

СодержаниеПрограммывоспитанияреализуетсявходеосвоениядетьмиснарушениемзрени

ядошкольноговозраставсехобразовательныхобластей,обозначенныхвФГОСДО. 

Таблица.

Соотношениеобразовательныхобластей 

инаправленийвоспитания 

 

№

п/п 

Образовательнаяобласть Направлениевоспитания 

1 Социально-коммуникативноеразвитие Патриотическое,социальное,трудовое 

2 Познавательноеразвитие Познавательное,патриотическое 

3 Речевоеразвитие Социальное,эстетическое 

4 Художественно-эстетическоеразвитие Эстетическое 

5 Физическоеразвитие Физическое,оздоровительное 

 

2.4.1. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-
коммуникативноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудни-

чество»,«Труд». 

Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправленийвоспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своейстране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным предста-

вителям),соседям,другимлюдямвнезависимостиотихэтническойпринадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нрав-

ственнымикультурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях 

одобре изле,прекрасномибезобразном,правдивом иложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общитель-

ности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной пози-

ции. 

- созданиеусловийдлявозникновенияуребёнканравственного,социальнозначимогопосту

пка,приобретенияребёнкомопытамилосердия изаботы; 

- поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжениюфи-

зических,умственныхинравственныхсилдля решения трудовой задачи; 

- формированиеспособностибережноиуважительноотноситьсякрезультатамсвоеготруда 

итрудадругихлюдей. 

2.4.2. Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Познава-

тельноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Человек»,  «Семья», 

«Познание»,«Родина»и«Природа». 
Этопредполагает: 

- воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначенияобразованиядлячелове

ка,общества, страны; 

- приобщениекотечественнымтрадициямипраздникам,кисторииидостижениямроднойст

раны, к культурномунаследиюнародовРоссии; 

- воспитаниеуваженияклюдям-

представителямразныхнародовРоссиинезависимоотихэтническойпринадлежности; 

- воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстраны(флагу,гербу,

гимну); 

- воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокрая,роднойстраны,

приобретение первого опытадействийпосохранению природы. 

2.4.3. Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Речевоераз- 
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витие»направленонаприобщениедетейкценностям«Культура»,«Красота». 

Этопредполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

инормыкультурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красотуязыка,стремления говоритькрасиво(направильном,богатом,образномязыке). 

2.4.4. Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Художе-ственно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красо-

та»,«Культура»,«Человек»,«Природа». 

Этопредполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различ-

ным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), 

кпроизведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 

возрастнымиособенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, ше-

деврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», «При-

рода»,«Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающемумирудлягармонизациивнешнего мираивнутреннего мираребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального 

иэмоционально-образногоспособовегоосвоениядетьми; 

- созданиеусловийдлявыявления,развитияиреализациитворческогопотенциалакаждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческойсамореализацииисотворчествусдругими людьми(детьмиивзрослыми). 

2.4.5. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическоеразвитие»направленона приобщениедетейкценностям«Жизнь»,«Здоровье». 

Этопредполагает: 
- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и фи-

зическойкультуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, инте-

реса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладениюгигиеническимнормам иправилами; 

- воспитаниеактивности,самостоятельности,уверенности,нравственныхиволевыхкачест

в. 

 

2.5. Содержаниевоспитательнойработыпонаправлениямвоспитания 

2.5.1. Патриотическоевоспитание 

Ценности:Родина,природа. 

Цель патриотического воспитания: воспитание в ребенке нравственных качеств, чув-

ствалюбви,интересакРоссии,своемукраю,малойродине,своемународуинародуРоссиив целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежно-

стиксвоемународу. 

Задачи: 

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурномунаследиюсвоего народа; 

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства соб-

ственногодостоинствакак представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотече-

ственникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям,соседям,старшим,другимлюдямвнезависимостиотихэтническойпринадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания един-

ства природыилюдейибережногоответственного отношениякприроде. 
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Содержаниедеятельности 

Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со структурой 

самогопонятия«патриотизм». 

Еесодержаниеопределяетсячерезследующиевзаимосвязанныекомпоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, ду-

ховныхикультурныхтрадицийидостижениймногонациональногонарода России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уваже-

нием ксвоемународу, народуРоссиивцелом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурныхтрадициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за 

настоящее ибудущее своего народа, России. 

Виды иформы деятельности: 

- ознакомлениедетейсисторией,героями,культурой,традициямиРоссииисвоегонарода; 

- организацияколлективныхтворческихпроектов,направленныхнаприобщениедетейкрос

сийским общенациональным традициям; 

- организацияэкскурсий,походов,смотров,соревнований,праздников,викторин,вы-

ставокипр.; 

- формированииправильногоибезопасногоповедениявприроде,осознанногоотноше-

ниякрастениям,животным,кпоследствиямхозяйственнойдеятельностичеловека. 

2.5.2. Социальноевоспитание 

Ценности:семья,дружба,человекисотрудничество. 
Цель социального воспитания дошкольника: формирование его ценностного 

отношенияк семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для 

реализации в обще-стве. 

Задачи: 

- формирование у детей представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с деть-

ми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детскойлитературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 

деятель-ности(наматериалеисторииРоссии, еегероев),милосердия изаботы; 

- анализпоступковсамихдетейвгруппевразличныхситуациях; 

- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе:эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества,умения договариваться, умениясоблюдатьправила; 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностнойзрелостиипреодолениедетского эгоизма. 

Содержаниедеятельности 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение 

всобственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальныхотношений исоциальных ролей.Онучитсядействоватьсообща, 

подчинятьсяправилам,нестиответственностьзасвоипоступки,действоватьвинтересахсемьи,гр

уппы. 

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальномуокружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, 

в которомобязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-

взрослых и дет-скихобщностях. 

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире про-

фессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки 

кобучению вшколе как важномушагувзросления. 

Формыивидыдеятельности: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, тра-

диционныхнародных игр ипр.; 

- проведениепраздников,конкурсов,выставокипр.; 
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- разработкаиреализацияпроектов; 

- воспитаниеудетей снарушениемзрениянавыковповедениявобществе; 

- обучениедетейснарушениемзрениясотрудничеству,использованиегрупповыхформвпр

одуктивных видах деятельности; 

- обучениедетейанализупоступковичувств–своихидругихлюдей; 

- организацияколлективныхпроектовзаботыипомощи; 

- созданиедоброжелательногопсихологическогоклиматавдетскомколлективе; 

- использованиевозможностейсоциокультурнойсредыдлядостиженияцелейвоспита- 

ния.  

2.5.3. Познавательноевоспитание 

Ценность:знания. 
Цельпознавательноговоспитания: формированиеценностипознания. 

Задачи: 

-развитиелюбознательности,формированиеопытапознавательнойинициативы; 

-формирование ценностногоотношенияквзросломукакисточникузнаний; 

-приобщениедетейснарушниемзренияккультурнымспособампознания(книги,ин- 

тернет-источники,дискуссииидр.). 

Cодержаниедеятельности 
Содержание познавательного воспитания направлено на формирование целостной кар-

тины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение 

кмиру,людям, природе, деятельностичеловека. 

Видыиформыдеятельности: 

- совместнаядеятельностьвоспитателясдетьмиснарушениемзрениянаосновенаблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов иэкскурсий, 

просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения ипросмотра 

книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной 

иисследовательскойдеятельностидетейсовместносо взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающейиллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 

различного типаконструкторыи наборыдляэкспериментирования. 

2.5.4. Физическоеиоздоровительное воспитание 

Ценность:здоровье. 
Цельфизическогоиоздоровительноговоспитания:сформироватьнавыкиздоровогообраза 

жизни,гдебезопасностьжизнедеятельностилежитвоснове всего. 

Задачипоформированиюздоровогообразажизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания обуча-

ющихся с нарушением зрения (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здо-

ровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гар-

моничногофизического иэстетического развития ребенка; 

-закаливание,повышениесопротивляемостиквоздействиюусловийвнешней среды; 

- укреплениеопорно-

двигательногоаппарата;развитиедвигательныхспособностей,обучение двигательным 

навыкам иумениям; 

-формированиеэлементарныхпредставленийвобластифизическойкультуры,здоро-вья 

ибезопасногообразажизни; 

-организациясна,здоровогопитания,выстраиваниеправильногорежимадня; 

-воспитаниеэкологическойкультуры,обучениебезопасностижизнедеятельности. 

Направлениядеятельностивоспитателя: 

- организацияподвижных, спортивныхигр,в т.ч. традиционных народных игр, дворо-

выхигр на территориидетского сада; 

-созданиедетско-педагогическихработниковпроектовпоздоровомуобразужизни; 

-введениеоздоровительныхтрадицийв ДОО. 
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Задачиформирования укультурно-гигиеническихнавыков: 

-формированиеуребенкаснарушениемзрениянавыковповедениявовремяприемапищи; 

-формированиеуребенкаснарушениемзренияпредставленийоценностиздоровья,красоте 

ичистотетела; 

-формированиеуребенкаснарушениемзренияпривычкиследитьзасвоимвнешнимвидом; 

-включениеинформацииогигиеневповседневнуюжизньребенкаснарушениемзре-

ния,вигру. 

Направлениядеятельностивоспитателя 

Воспитатель должен формировать у дошкольников с нарушением зрения 

пониманиетого, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и 

здоровьючеловека,ноисоциальным ожиданиямокружающихлюдей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

должныформироватьсянапротяжениивсегопребывания ребенкаснарушениемзрениявДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключе-

вых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодич-

ностью, ребенок с нарушением зрения вводит их в свое бытовое пространство, и 

постепенноонистановятсядлянего привычкой. 

Работа по формированию у ребенка с нарушением зрения культурно-

гигиеническихнавыковдолжна вестисьвтесномконтакте ссемьей. 

2.5.5. Трудовоевоспитание 

Ценность:труд. 
Цельтрудовоговоспитания:формированиеценностногоотношениядетейктруду,трудолюбия,ата

кжеихприобщениектруду. 

Задачи: 

- ознакомление с доступными детям с нарушением зрения видами труда взрослых 

ивоспитание положительного отношения к их труду; 

- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и 

природнойсреды,котороеявляетсяследствиемтрудовойдеятельностивзрослыхитрудасамихдет

ей; 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей с 

нарушениемзрения, воспитание у них навыков организации своей работы, формирование 

элементарныхнавыковпланирования; 

- формирование у детей с нарушением зрения привычки трудового усилия (привычки 

кдоступному дошкольнику напряжению физических,умственныхи нравственных сил 

длярешения трудовой задачи). 

Содержаниедеятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие 

втруде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, 

должныстать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей 

определенное вос-

питательноевоздействиеиподготавливаетихкосознаниюегонравственнойстороны. 

Формыивидыдеятельности: 

-демонстрацияиобъяснениедетямснарушениемзрениянеобходимостипостоянноготруда 

вповседневнойжизни; 

-воспитаниеудетейснарушениемзрениябережливости(беречьигрушки,одежду,труд 

истаранияродителей,педагогов,сверстников); 

- предоставление детям с нарушением зрения самостоятельности в выполнении 

работы,воспитание ответственностизасобственныедействия; 

-воспитаниеудетейснарушениемзрениястремлениякполезнойдеятельности,де-монстрация 

собственного трудолюбия изанятости; 

-формированиеобщественныхмотивовтруда,желаниемприноситьпользулюдям; 

-приобретениематериалов,оборудования,электронныхобразовательныхресурсов(в 
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т.ч.развивающихкомпьютерныхигр)исредстввоспитаниядетейснарушениемзрениядо-

школьноговозраста; 

-организацияэкскурсийдлязнакомствасразличнымипрофессиями; 

-проведение конкурсов,выставокна темутруда; 

-подготовкаиреализациипроектов; 

-задействованиепотенциаларежимныхмоментоввтрудовомвоспитаниядетей. 

2.5.6. Этико-эстетическоевоспитание 

Ценности:культураикрасота. 
Цельэтико-эстетическоговоспитания:формированиеценностногоотношениядетейк 

культуре и красоте, формирование у них эстетического вкуса, развитие стремления созда-

ватьпрекрасное. 

Задачи: 

-формированиекультурыобщения,поведения,этическихпредставлений; 

-

воспитаниепредставленийозначенииопрятностиивнешнейкрасоты,еевлияниинавнутренниймир 

человека; 

-развитиепредпосылокценностно-

смысловоговосприятияипониманияпроизведенийискусства,явленийжизни, 

отношениймеждулюдьми; 

-

воспитаниелюбвикпрекрасному,уваженияктрадициямикультурероднойстраныидругихнародо

в; 

-развитиетворческогоотношениякмиру,природе,бытуикокружающейребенкадей-

ствительности; 

-формированиеудетейэстетическоговкуса,стремленияокружатьсебяпрекрасным,создаватьего. 

Содержаниедеятельности 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоцио-

нальной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющейвнутреннегомираребенка. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство –

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является де-

лом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре по-

ведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственныхпредставлений. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен сосре-

доточитьсвоевниманиенанесколькихосновныхнаправленияхвоспитательнойработы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 

делами,интересами,удобствами; 

- воспитыватькультуру 

общенияребенка,выражающуюсявобщительности,этикетвежливости, предупредительности, 

сдержанности, умении вести себя в общественных ме-стах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не пе-

ребиватьговорящихивыслушиватьдругих;говоритьчетко,разборчиво,владетьголосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игруш-

ками,книгами, личными вещами, имуществомДОО; 

умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выпол-

нятьизаканчиватьее,послезавершенияпривестивпорядокрабочееместо,аккуратноубратьвсеза 

собой; привестивпорядок свою одежду. 

Видыиформыдеятельности: 

- выстраиваниевзаимосвязихудожественно-

творческойдеятельностисамихдетейсвоспитательнойработойчерезразвитиевосприятия,образ

ныхпредставлений,воображенияитворчества; 

- 



130  

уважительноеотношениекрезультатамтворчествадетей,широкоевключениеихпроизведенийв
жизньорганизации; 
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-организациявыставок,концертов,созданиеэстетическойразвивающейсредыидр.; 

-

формированиечувствапрекрасногонаосновевосприятияхудожественногослованарусскомиродномяз

ыке; 

-

реализациявариативностисодержания,формиметодовработысдетьмипоразнымнаправлениямэстетич

еского воспитания; 

-воспитаниекультурыповедения. 

 

2.6. ФормысовместнойдеятельностивДОО 

2.6.1. ДеятельностиикультурныепрактикивДОО 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника 

снарушениемзрения, обозначенных во ФГОСДО. 

В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие основные ви-

ды деятельности и культурныепрактики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим работником, 

вкоторых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

ре-ализациисовместносродителям (законнымпредставителям); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком ин-

струментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического работника, 

испособовихреализациивразличных видахдеятельностичерезличныйопыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная ак-

тивность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, об-

щительность,опытдеятельностина основеусвоенныхценностей). 

2.6.2. Работасродителями(законнымипредставителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей с нарушением зрениядо-

школьного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества 

всехсубъектовсоциокультурного окружения ДОО. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) придержива-

етсяследующихпринципов: 

– приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Зако-

ном об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 

толькоесть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они 

обяза-ны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития 

лич-ностиребёнка; 

– открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна акту-

альная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из роди-

телей(законныхпредставителей)долженбытьпредоставленсвободныйдоступвДОО; 

между педагогами и родителями (законными представителями) необходим об-

менинформациейобособенностяхразвития ребёнка вДООисемье; 

– взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов 

иродителей(законныхпредставителей):привзаимодействиипедагогунеобходимопридер

живаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настройнаобщениеи сотрудничество сродителями (законными представителями); 

важноэтично и разумно использовать полученную информацию как со стороны 

педагогов,такисо стороныродителей(законныхпредставителей)винтересах детей; 

– возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необхо-

димо учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями (законны-

ми представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младен-

ческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями 

развитиядетей. 

– индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействиинеобходимо учитывать особенности семейного воспитания, 
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потребности 

родителей(законныхпредставителей)вотношенииобразованияребёнка,отношениекпеда

гогу 
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и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законныхпредставителей)всовместное решениеобразовательных задач. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с роди-

телями(законнымипредставителями)воспитанниковосуществляетсяпонесколькимнаправлени

ям: 

 диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о се-

мье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ре-

бёнка;обуровнепсихолого-

педагогическойкомпетентностиродителей(законныхпредставителей); а также 

планирование работы с семьей с учётом результатов прове-

денногоанализа;согласованиевоспитательныхзадач; 

 просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных пред-

ставителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического разви-

тия детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных ме-

тодов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуаль-

ной информацией о государственной политике в области ДО, включая информирова-

ние о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информированиеоб особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; 

условиях пребыва-нияребёнкавгруппеДОО; 

содержаниииметодахобразовательнойработысдетьми; 

 консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (за-

конных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, 

преодолениявозникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП 

в условияхсемьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками 

и педаго-гом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и 

построения про-дуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и 

дошкольного возрас-тов; способам организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном про-цессе идругому. 

На основе данных подходов выстроена модель сотрудничества детского сада и 

семьи.ДОО осуществляет координацию в воспитании и обучении детей с их родителями 

(законны-ми представителями): 

 родителиучаствуютвработесоветапедагогов,органовсамоуправления; 

 функционируетродительскийкомитет; 

 родителимогутприсутствоватьвДОО(вОДидр.),помогатьворганизацииипрове-

дениимероприятий, режимных  моментах; 

 размещениенаофициальномсайтеДООинформациидляродителейповопросамвос-

питания; 

 проведениеконсультацийспециалистовдляродителейповопросамвоспитания; 

 привлечение родителей к участию в проектах (вместе с детьми), конкурсах, соревно-

ваниях,спектаклях, праздниках идр.; 

 семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные рекомендации 

исоветы от профессиональных психологов, врачей, социальных работников и обмени-

ватьсясобственнымтворческимопытоминаходкамивделе воспитания детей; 

 родительские форумы при интернет-сайте ДОО, на которых обсуждаются интересу-

ющие родителей вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации пси-

хологовипедагогов; 

 привлечениеродителейкоценочнымпроцедурамповопросамвоспитания; 

 педагогиорганизуютработусколлективомродителей(проводятобщиеигрупповыесобран

ия,беседы, тематическиевыставки, семинарыидр.); 

 педагогиоказываютиндивидуальнуюпедагогическуюпомощьродителям(проводятконс

ультации,посещениясемьинадомуидр.); 

 организуютсовместныемероприятиясучастиемвоспитанников,педагоговиродите-
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лей(тематическиевечера, семейныепраздникиидр.); 
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 используютновыеформыобученияродителейпедагогическимзнаниям(«школамо-

лодойсемьи», деловыеигры,семинары, клубы); 

 используютсяразличныесредстваинформации(проводятсятематическиевыставки,офор

мляютсяспециальные стенды, демонстрируются видеофильмыидр.). 

Модельсотрудничествасемьиидетскогосадавтечениегода 

Участиеродителейвжиз

ни ДОО 

Формыучастия Периодичностьсотруд-

ничества 

Впроведениимонито-

ринговыхисследований 

АнкетированиеИнте

рвьюрирование 

«Родительскаяпочта» 

3-4разавгод 

Всоздании условий Участиевсубботникахпобла

гоустройству территории, иг-

ровыхучастков 

Помощьвсозданиипред-

метно-развивающейсреды 

Оказаниепомощивре-

монтныхработах 

2раза вгод 

 
 

Постоянно

Ежегодно 

ВуправленииДОО Участиевработеродитель- 

скогокомитета,педагогическихсов

етахДОО 

Поплану 

В просветительской де-

ятельности, направленной 

наповышениепедагогической

культуры,расширениеин- 

формационногополяроди-

телей 

-

Нагляднаяинформация(стенды,п

апки-передвижки,се-

мейныеигрупповыеальбомы, 

-Фоторепортажи«Изжиз-

нигруппы»,«Копилкадобрыхдел»

,«Мы благодарим», памят-ки). 

-Создание новостного бло-

канастраницесайта ДОУ. 

-

Консультации,семинары,семинар

ы-практикумы,конфе-ренции. 

-

Распространениеопытасемейног

овоспитания. 

-Родительскиесобрания. 

-Выпусктематическихга- 

зет. 

-

Созданиебиблиотечекдляродител

ей; 

-Мастер-классы 

1 раз вквартал 

 1раз внеделю 

 
1 раз вмесяц 

  

Погодовомуплану 

 
1 раз вквартал 

Кпраздничнымдатам 

 
Поплану 

В воспитательно-

образовательномпроцессе,на

правленном наустановле-

ниисотрудничестваипарт-

нерских отношений с 

цельювовлеченияродителейв

еди- 

ноеобразовательноепро-

странство. 

-Дниоткрытыхдверей 
-ДниЗдоровья 

-Неделитворчества 

-Посещениясемей 

-

Совместныепраздники,развлечен

ия Встречи с интерес-

нымилюдьми 

2 раза в 

год1 раз 

вквартал 

2раза в 

годЕжеквартал

ьноПоплану 



136  

 -Семейныеклубыпоинте-

ресам 

-Участиевтворческихвы-

ставках,смотрах –конкурсах 

Поплану 
Постоянно,погодовомуп

лану 
2-3разавгод 
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 -Мероприятиясродителя-ми 

в рамках проектной деятель-

ности. 

-Творческиеотчетыкруж- 
ков 

1 раз вгод 





В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальнойситуации развития ребенка работа с родителям (законным представителям) 

обучающихся сЗПР дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного 

единства и сотруд-ничества всех субъектовсоциокультурного окружения ДОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательныхотношенийсоставляетосновуукладаДООвкоторомстроится 

воспитательнаяработа. 

2.6.3. Событияобразовательнойорганизации 

Событиепредполагаетвзаимодействиеребёнкаивзрослого,вкоторомактивностьвзрослого 

приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той илиинойценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно воз-

никшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивиду-

альная беседа,общие дела,совместнореализуемые проектыипрочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методическойработына основе традиционных ценностейроссийского общества. 

Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруп-

памидетей,с каждым ребёнком. 

СобытияДООвключают: 

- проектывоспитательнойнаправленности; 

- праздники; 

- общие дела; 

- ритмыжизни(утреннийивечернийкруг,прогулка); 

- режимные моменты(приемпищи,подготовка коснуипрочее); 

- свободнуюигру; 

- свободнуюдеятельностьдетей; 

- другое. 

Длядетейдошкольноговозрастапредлагаютсяразныегосударственные,профессио-

нальные,международныепраздники: 

8февраля:Деньроссийскойнауки; 

21 февраля: Международный день родного 

языка;23февраля:Деньзащитника Отечества. 

8марта:Международныйженскийдень;27

марта:Всемирныйденьтеатра. 

12апреля:Денькосмонавтики;2

2апреляДеньЗемли 

1мая:ПраздникВесныиТруда;9м

ая:ДеньПобеды; 

19 мая: День детских общественных организаций 

России;24мая:Деньславянскойписьменностиикультуры. 

1июня:Деньзащитыдетей;6и

юня:Деньрусскогоязыка; 

12 июня: День России; День 

города22июня:Деньпамятиискорби

. 

8июля:Деньсемьи,любвииверности.12а

вгуста:Деньфизкультурника; 
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22августа:ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации;27ав

густа:Деньроссийского кино. 

1сентября:Деньзнаний; 

8сентября:Международныйденьраспространенияграмотности;27се

нтября:Деньвоспитателя ивсехдошкольныхработников. 

1октября:Международныйденьпожилыхлюдей;Международныйденьмузыки;4окт

ября:Деньзащитыживотных; 

5октября:День учителя; 

Третьевоскресеньеоктября:ДеньотцавРоссии. 

4ноября:Деньнародногоединства;ДеньгосударственностиУдмуртииПоследне

е воскресеньеноября:Деньматери вРоссии; 

30 ноября: День Государственного герба Российской 

Федерации.5декабря:Деньдобровольца (волонтера)вРоссии; 

8декабря:Международныйденьхудожника;9

декабря:ДеньГероевОтечества; 

12 декабря: День Конституции Российской 

Федерации;31декабря:Новыйгод. 

Впланированииобразовательнойдеятельностисдетьмиотраженыособенноститра-

диционныхсобытий,праздников,мероприятий,организуемыхвдетскомсаду: 

 ПразднованиеНовогогода 

 Выпускнойбал 

 8 марта 

 Деньсмеха 

 ДеньКосмонавтики 

 ДеньПобеды 

Традиционнымиобщими праздникамиявляются сезонные

 праздники,которые основываются нанародных 

традицияхифольклорныхматериалах: 

 «Осенины», 

 «Масленица», 

 «Колядки» 

Общекультурнымитрадициямижизни детскогосадасталитакиеформыкак: 

 танцевальныйфлэш-моб, 

 выходдетейзапределыдетскогосаданапрогулкииэкскурсии, 

 взаимодействие детей старшегоимладшего дошкольноговозрастав 

детскомсаду, 

 концерты, 

 литературныегостиные, 

 творческиемастерские, 

 воспитаниетеатром. 

 Планируютсясовместныедосуговыесобытиясродителями: 

 концерты, 

 фестивали, 

 выставкисовместныхколлекций, 

 выставкисемейноготворчества, 

 встречисинтереснымилюдьми, 

 спортивныеимузыкальныепраздники. 

Запланированные мероприятия на учебный год находят свое отражение в 

ежегодносоставляемом общностью педагогов ДОО примерном календарном плане 

воспитательнойработы. 
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2.6.4. Совместнаядеятельностьвобразовательныхситуациях 
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Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формойорганизации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению АОП ДО, в 

рамкахкоторойвозможно решениеконкретных задачвоспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

временипребывания ребёнкавДОО. 

Основными видами организации совместной деятельности в образовательных ситуа-

циях вДООможно отнести: 

 ситуативнаябеседа,рассказ,советы,вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рас-

сказовиз личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочи-

нение рассказов,историй,сказок,заучивание ичтение стиховнаизусть; 

 разучиваниеиисполнениепесен,театрализация,драматизация,этюды-инсценировки; 

 рассматриваниеиобсуждениекартиникнижныхиллюстраций,просмотрвидеороли-

ков,презентаций,мультфильмов; 

 организациявыставок(книг,репродукцийкартин,тематическихилиавторских,дет-

скихподелокитомуподобное), 

 экскурсии(вмузей,вобщеобразовательнуюорганизациюитомуподобное),посеще-ние 

спектаклей,выставок; 

 игровыеметоды(игроваяроль,игроваяситуация,игровоедействиеидругие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педаго-

га, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт,похвала,поощряющийвзгляд); 

 другое. 

 

2.7. Организацияпредметно-пространственнойсреды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды преду-

сматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образова-

тельных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном про-

цессе. 

Предметно-пространственная среда содержит следующие компоненты, способствую-

щиеповышению еевоспитательногопотенциала: 

– знакиисимволыгосударства,региона,населенногопунктаиДОО; 

– компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенно-

стисоциокультурныхусловий,вкоторыхнаходитсяДОО; 

– компонентысреды,отражающиеэкологичность,природосообразностьибезопас-ность; 

– компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместнойдеятельности; 

– компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радостьобщения ссемьей; 

– компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития,экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний,необходимостьнаучногопознания,формирующиенаучнуюкартинумира; 

– компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 

такжеотражающиеценноститрудавжизничеловека игосударства; 

– компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья,раскрывающиесмыслздоровогообразажизни,физическойкультурыиспорта; 

– компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуруРоссии,знакомствасособенностямитрадициймногонациональногороссийского

народа; 

– другое. 
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Развитие ППС ДОО - управляемый процесс, направленный на то, чтобы среда 

былагармоничнойиэстетическипривлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС приоритет отводится продукции отече-

ственных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответ-

ствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют 

документы,подтверждающиесоответствие требованиямбезопасности. 

Развивающаяпредметно-

пространственнаясредаМБДОУ«Детскийсад№20»отражаетфедеральнуюирегиональную 

специфику. 

 
Патриотическое 

направление 

СимволикаРоссийскойФедерации,картаРоссии,тематическиеальбо
мы«НашаРодинаРоссия»,«ДостопримечательностиМосквы», 

«ЛучшиелюдиРоссии»,«Русскаякухня»,«СемьчудесРоссии»идр. 
Дидактические игры, мини-музей «Куклы в национальной одеж-

де»,мини-музей«Русскаяизба»,стенды«МояродинаРоссия»,«Москва 

– столицанашейРодины». 
Региональныйкомпонент:символикаУдмуртскойРеспублики,карта 

Удмуртии, куклы в национальных костюмах, муляжи националь-ных 

блюд, альбомы «Город мой»,альбомы «Предприятия города Мо-жги», 
книги «Я живу в Удмуртии, удмуртские народные сказки, дидак-

тические игры на удмуртском языке, детские печатные издания, 

макетудмуртскойизбы,детскиенациональныекостюмы,альбом«Знамени
- 

тыеземляки»,папки-передвижки«Природародногокрая»,«Расти-
тельныйи животный мирУдмуртии»,«Краснаякнига Удмуртии» 

Социальноенаправление Уголки уединениявовсехгруппахдетскогосада,диванчики 

искамьипримирения. 

Уголки сюжетно-ролевых игр в каждой группе соответствии с воз-

растом детейсучетом гендерногоподхода: 

- Куклы разных размеров (мальчики, девочки, младенцы), в 

томчисле представляющиелюдейразных профессийинациональностей; 

- Соразмерные куклам наборы посуды, мебели, постельных при-

надлежностей 

- Наборы игрушек разного размера, изображающие различные ви-
ды транспорта, игрушки обозначающие средства связи (телефон, ком-

пьютер) 

- Тематическиенаборыигрушекдлярежиссерскихигр:«Мага-
зин»,«Пожарнаястанция»,«Вокзал»,«Аэропорт»,«Гараж»,«Вде-ревне», 

«Ферма»идр. 

- игрушкииоборудованиедлятеатрализованнойдеятельности 

- картотекикоммуникативныхигр 
- доскавыбора 

- экраннастроения 
- креслоавтора 

- пуфикидляпроведенияутреннегосбора 
Региональныйкомпонент:семейныеальбомы,генеалогическоедрево, 

альбомы «Профессии моих родителей», «Семейный герб»,фото-

альбомы «Я и мои друзья», мини-проекты «Традиции моей семьи», те-

матическиеальбомы«ТрадицииУдмуртскогонарода» 
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Познавательное
направление 

Игрушкииорудиядляэкспериментированиясводой,песком,сне- 

гом. 

Непромокаемыефартуки 
Вертушки,флюгерыдлянаблюденийзаветром,крупныелупыи 

пр. 

Предметы-

измерители:весы,мерныесосуды,часы(механические,электронные, 

песочные,солнечные)идр. 
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 Специальноеоборудованиедлядетскогоэкспериментирования. 
Региональныйкомпонент:мини-проектыподготовленныероди-

телямисовместносдетьми,уголкинаблюденийзаживойинеживой 
природойродногокрая.Тематическиеальбомы. 

Физическоеи  оздорови- 
тельноенаправление 

Физкультурноеоборудование:мячиразныхразмеров,скакалки, 
обручи, гимнастические палки, флажки, кубики, мешочки с песком, лы-

жиит.д. 

Нестандартное спортивное и оздоровительное оборудование: мас-

сажныековрики и 

дорожки,ребристыедорожки,массажныемячики,оборудованиедлявоздуш

ныхиводных процедуридр.Тропаздоровья. 

Оборудованная спортивная площадка, терренкуры на 

территориидетскогосададляактивногоотдыханасвежем воздухе. 

Спортивное оборудование на участках детского сада для самосто-

ятельнойдеятельностидетей. 

ПлакатыидемонстрационныепособияпоЗОЖ:«Телочеловека», 
«Соблюдай правила личной гигиены», «Режим дня», «Правильное пита-

ние»идр. 

Тематические альбомы: «Олимпийские игры», «Зимние и 
летниевидыспорта»,«Знаменитыеспортсмены» 

Региональный компонент: тематические альбомы о 

знаменитыхспортсменах Удмуртии, картотеки народных игр, 

атрибуты для по-движных народных игр (лапоть, пестерь, горшок и т. 
д.), тематиче-

скиеальбомыовреднойиполезнойпище.Оборудованиедляпроведения 
закаливающихпроцедур. 

Трудовоенаправление Уголки дежурства: календарь дежурства, фартуки, косынки. Обо-
рудование для дежурства и проведение хозяйственно-бытового труда 

итруда в природе: лейки, ведерки, палочки для рыхления, таз для 

стиркикукольногобельяидр. 
Инвентарь для труда в природе: лейки, лопатки, грабли, 

носилки,метлы 

Тематические альбомы: «Люди разных профессий». «Откуда к 

намвещипришли»,«Какмы помогаемвзрослым» 

Художественная литература о людях труда, пословицы и поговор-

киотруде. 

Дидактическиеигры:«Профессии»,«Комучтонужно»идр. 

Региональный компонент: семейные альбомы «В труде 
счастье»,тематическиеальбомы«ПредприятиягородаМожги». 

Этико-

эстетическоенаправ

ление 

Дидактическиеигры  по  формированию  культуры  поведении 

«Этикет»,«Хорошо–плохо»,«Мир твоихэмоций»идр. 
Стенды для выставки детских работ и рисунков в 

приемныхгруппиИЗОстудии 

- изделиянародных промыслов 
- интерактивнаядоска,ноутбук,проектор 
- тематическиеальбомы,плакаты:репродукциикартин,портретыхуд

ожниковидр. 

Оборудованныеуголкитворчествавгруппах: 

- мини-музеи 
- дидактическиеигры 

- материалыдлятворчества 

- тематическиеальбомы«Гжель»,«Хохлома»,«Жостово»идр. 

Региональныйкомпонент:изделиямастеровнародногопромысла, 

тематическиеальбомы«Особенностинациональногокостюма»,«Кра-
сотароднойприроды»идр.,дидактическиеигры 
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2.8. Социальноепартнерство 

Реализациявоспитательногопотенциаласоциальногопартнерствапредусматривает: 
– участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприя-

тий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжествен-

ные мероприятияитомуподобное); 

– участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках до-

полнительногообразования; 

– проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акцийвоспитательнойнаправленности; 

– реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разраба-

тываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с органи-

зациями-партнерами. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

3.1. Кадровоеобеспечениерабочейпрограммывоспитания 

ПедагогическийколлективМБДОУ «Детскийсад 

№20»составляет35человека,изних:2старшихвоспитателя 

27воспитателей 

3музыкальныхруководителя 

1учитель-логопед 

1педагог-психолог 

1инструкторфизкультуры 

17помощниковвоспитателей 

Уровеньквалификациипедагогическихработников,осуществляющихвоспитательныефункции: 

Выс 

шая кате-

гория 

Перваякатегория Соответствиезан
имаемойдолжно-сти 

Безкатегории 

 26человек 9 0 

Прошедшиекурсыквалификациизапоследние3года 
Педагогическиеработники 100% 

Помощникивоспитателя,прошедшиепере- 
подготовку 

100% 

 

3.2. Нормативно-методическоеобеспечениерабочейпрограммывоспитания 

Нормативноеобеспечениепрограммы 

1. Решенияовнесенииизмененийвдолжностныеинструкциипедагоговповопросамвоспита

тельнойдеятельности; 

2. Договорныеотношенияосетевойформеорганизацииобразовательногопроцесса; 

3. Договорныеотношенияосотрудничествессоциальнымипартнерами; 

4. Ссылкиналокальныенормативныеакты,вкоторыевносятсяизменениявсвязисутвержде

ниемрабочейпрограммы воспитания; 

Методическоеобеспечениепрограммы 

Для реализации программы воспитания ДОО используется практическое 

руководство"Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в 

электронной форме наплатформе 

институтвоспитания.рф.(ссылкаhttps://институтвоспитания.рф/) 

3.3. Особые условия, обеспечивающие достижение планируемых личностных ре-

зультатоввработес детьмиснарушениемзрения. 

Инклюзивноеобразованиепредполагаетготовностьобразовательнойорганизацииобеспеч

ить оптимальную ситуацию развития любого ребенка независимо от его индивиду-альных 

особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультур-

ных,национальных, религиозных идр.). 

Инклюзияявляетсяценностнойосновой укладаДОО иоснованиемдляпроектирования 
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воспитывающихсред,деятельностейисобытий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующаятакие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь,совместность,сопричастность,социальнаяответственность.Этиценностираздел

яются(должныразделяться)всемиучастниками образовательныхотношенийДОО. 

Науровневоспитывающихсред:предметно-пространственнаясредаДООстроитсякак 

максимально доступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обес-

печивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского со-

общества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уни-

кальностидостиженийкаждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответствен-

ности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, при-

обретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская 

идетско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах 

заботы,взаимоуважения 

исотрудничествавсовместнойдеятельности. 
На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности 

вразновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечи-

вает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает ак-

тивностьиответственностькаждогоребенка всоциальнойситуацииегоразвития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общихдел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обес-печивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностныйопыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная 

организацияобеспечивает переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и 

свободы в коллек-тиве детейивзрослых. 

Основными условиями реализации рабочей программы воспитания при 

инклюзивномобразованииявляются: 

- полноценноепроживаниеребенкомвсехэтаповдетства(младенческого,раннегоидошколь

ноговозраста),обогащение(амплификация)детского развития; 

- построениевоспитательнойдеятельностисучетоминдивидуальныхособенностейкаждог

оребенка,прикоторомсамребенокстановится активнымсубъектомвоспитания; 

- содействиеисотрудничестводетейивзрослых,признаниеребенкаполноценнымучастник

ом(субъектом) образовательныхотношений; 

- формированиеиподдержкаинициативыдетейвразличныхвидахдетскойдеятельно- 
сти; 

- активноепривлечениеближайшегосоциального окруженияквоспитаниюребенка. 



146  

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

 
ния. 

3.1. Организационноеобеспечениеобразованияобучающихсяснарушениемзре- 

 

Образованиеобучающихсяснарушениемзрениябазируетсянанормативно-правовой 

основе, которая определяет специальные условия дошкольного образования 

обучающихсяэтой категории. 

Создание этих условий обеспечивает реализацию не только образовательных прав са-

мого ребенка на получение соответствующего его возможностям образования, но и реализа-

цию прав всех остальных обучающихся, включенных наравне с ребенком с нарушением зре-

ния вобразовательное пространство. 

Поэтому помимо нормативной базы, фиксирующей права ребенка с нарушением зре-

ния, необходима разработка соответствующих локальных актов, обеспечивающих эффектив-

ноеобразованиеидругихобучающихся. 

Необходима организация системы взаимодействия и поддержки образовательной орга-

низации со стороны ПМПК, ППМС-центра, окружного и муниципального ресурсного 

центрапо развитию инклюзивного образования, образовательных организаций, реализующих 

адап-тированные основные образовательные программы образования обучающихся с ОВЗ, 

орга-нов социальной защиты, органов здравоохранения, общественных организаций при 

недоста-точномкадровом ресурсесамойобразовательнойорганизации. 

Реализация данного условия позволяет обеспечить для ребенка с ОВЗ 

максимальноадекватный при его особенностях развития образовательный маршрут, а также 

позволяетмаксимальнополноиресурсоемкообеспечитьобучение ивоспитание. 

Важным компонентом этого условия является наличие разнообразных 

образовательныхорганизаций(включаяорганизациидополнительногообразования)вшаговойд

оступности. 

 

3.2. Психолого-

педагогическиеусловия,обеспечивающиеразвитиеребенкаснарушениемзрения 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обес-

печивающих развитие ребенка с нарушениями зрения раннего и дошкольного возраста в со-

ответствиис еговозрастнымиииндивидуальнымивозможностямииинтересами: 

1. Личностно-

порождающеевзаимодействиепедагогическихработниковсдетьми,предполагающеесозданиета

кихситуаций,вкоторыхкаждомуребенкупредоставляетсявозможность выбора деятельности, 

партнера, средств; обеспечивается опора на его 

личныйопытприосвоенииновыхзнанийижизненныхнавыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детскойуспешности, т.е. сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

стимулированиесамооценки. 

3. Формированиеигрыкакважнейшегофактораразвитияребенкаснарушениямизре- 

ния. 
4. Созданиеразвивающейобразовательнойсреды,способствующейфизическому,со- 

циально-коммуникативному,познавательному,речевому,художественно-

эстетическомуразвитиюребенкаисохранениюегоиндивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продук-

тивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, т.е. деятельности по осво-

ению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой 

деятельности;совместныхисамостоятельных,подвижныхистатичных формактивности. 

6. Разработкаиреализацияпрограммыиндивидуальногосопровожденияребенкаснаруше

ниями зрения, а именно с сочетанными зрительными патологиями, 

осложняющимиестественное развитие адаптационно-компенсаторныхмеханизмов. 

7. Участиесемьикакнеобходимоеусловиедляполноценногоразвитияребенкаснарушения
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мизренияраннего идошкольного возраста. 
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8. Профессиональное развитие педагогических работников, направленное на 

развитиепрофессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной 

компетентности и ма-стерства мотивирования ребенка, а также владения интернетом, 

предполагающее созданиесетевого взаимодействия педагогических работников и 

управленцев, работающих по Про-грамме. 

9. Основные требования к социокультурной среде развития и воспитания 

обучающихсяснарушениямизрения.Социокультурнаясредаразвитияивоспитанияобучающихс

яснарушениямизрениядолжна отражать: 

а)владениепедагогическимработниками: 

- специальнымизнаниямииумениямивобластипрактическоговзаимодействиясдетьмивси

стемекоординат«зрячий-слепой»,«зрячий-слабовидящий»; 

- правилами культуры общения с ребенком, отражающим происходящее в условиях 

вусловиях отсутствия или значительного нарушения зрения (выраженные трудности зритель-

ногоотражениявочках),суженнойсенсорнойсферысопоройнаслухиостаточноезрение; 

- умениями организации предметно-пространственной среды с обеспечением 

слепомуребенку 

мобильности,активности,самостоятельности,безопасности,развитиеинтересов;слабовидящем

у ребенку осмысленности ее зрительного восприятия, мобильности, общей исенсорно-

перцептивнойактивности,самостоятельности,безопасности,обогащениеопытазрительногоотр

ажениясразвитиемориентировочно-поисковой,информационно-познавательнойроли зрения 

- умением организовывать общение и взаимодействия обучающихся в системе коорди-

нат «слепой - слепой», «слабовидящий - слабовидящий», «с пониженным зрением - с пони-

женным зрением», «зрячий - слепой», «зрячий - слабовидящий», «зрячий - с 

пониженнымзрением»; 

- коммуникативными умениями для вербальной ориентации ребенка с 

нарушениямизрениявпредметно-пространственнойсреде,социально-

бытовой,игровойситуации; 

- методами взаимодействия с семьей обучающегося с нарушениями зрения с повыше-

ниемею адекватностивоценке возможностейребенка; 

б)позиции(установки)педагогическогоработника: 

- принятие ребенка с нарушениями зрения, прежде всего, как ребенка, 

обладающегопотенциаломличностного роста; 

- ребенокспециальнодолженбытьобучентому,чтозрячийпостигаетсам; 

- старатьсянезанижатьинезавышатьтребованиякребенку; 

- педагогический работник оказывает ребенку с нарушениями зрения адекватную прак-

тическую поддержку и помощь в деятельности, не подавляя его инициативность и самостоя-

тельность; 

- разумная по степени проявления инициатива вовлечения ребенка с нарушениями зре-

ния в разные виды детской деятельности, оставляющая за ним право реализовывать свой вы-

бор; 

- своевременная корректировка собственной оценки реальных и потенциальных воз-

можностейребенка. 

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных по-

требностейобучающихсяснарушениемзренияи заключений ПМПК. 

Обучающиеся с нарушением зрения могут получать коррекционно-педагогическую по-

мощь как в группах комбинированной и компенсирующей направленности, так и в инклюзив-

нойобразовательной среде. 

Организация образовательного процесса для обучающихся с нарушением зрения 

иобучающихся-инвалидовпредполагает соблюдение следующихпозиций: 

1) расписание и содержание занятий с обучающимися с нарушением зрения 

строитсяпедагогическими работниками в соответствии с АОП ДО, разработанным 

индивидуальнымобразовательным маршрутом с учетом рекомендаций ПМПК и (или) ИПРА 

для ребенка-инвалида; 
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2) созданиеспециальнойсреды; 

3) предоставление услуг ассистента (помощника), если это прописано в 

заключенииПМПК; 

4) порядокисодержаниеработыППкДОО. 

Вгруппахкомпенсирующей направленности для обучающихся снарушением 

зренияосуществляетсяреализация АОПДОдляобучающихся снарушениемзрения. 

В группах комбинированной направленности реализуются две программы: АОП ДО 

дляобучающихся с нарушением зрения и основная образовательная программа дошкольного 

об-разования. 

В общеобразовательных группах работа с детьми с нарушением зрения строится 

поАОП ДО, разработанной на базе Программы с учетом особенностей психофизического 

раз-вития и индивидуальных возможностей, обеспечивающих абилитацию, коррекцию 

наруше-нийразвития исоциальную адаптацию. 

ПрисоставленииАОПДОосуществляетсяориентацияна: 

- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физиче-

скомуи(или)психическомусостояниюметодовобученияивоспитания; 

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с 

нарушениемзрения и здоровых обучающихся с использованием адекватных 

вспомогательных средств ипедагогических приемов, организацией совместных форм работы 

воспитателей, педагогов-психологов,учителей-логопедов,учителей-дефектологов; 

- личностно-ориентированныйподходк организации всех видов детской 

деятельностиицеленаправленноеформированиеориентациивтекущейситуации,принятиереше

ния,формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы 

действий,оценкуиосмыслениерезультатовдействия. 

В Программе определяется оптимальное для ребенка с нарушением зрения соотноше-

ние форм и видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, спе-

циальные психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и техни-

ческие средства. 

Программа обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представите-

лей). В ее структуру, в зависимости от психофизического развития и возможностей 

ребенка,структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются необходимые модули 

коррекци-онных программ, комплексов методических рекомендаций по проведению 

коррекционно-развивающейивоспитательно-образовательнойработ. 

Реализация индивидуальной АОП ДО ребенка с нарушением зрения в общеобразова-

тельнойгруппереализуется сучетом: 

- особенностейисодержаниявзаимодействиясродителями(законнымипредставите-

лями)на каждом этапевключения; 

- особенностейисодержаниявзаимодействиямеждусотрудникамиОрганизации; 

- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с 

нарушениемзренияк включению всредунормативно развивающихся детей; 

- критериевготовностиребенкаснарушениемзренияпродвижениюпоэтапаминклю-

зивногопроцесса; 

- организацииусловийдлямаксимальногоразвитияиэффективнойадаптацииребенкас 

нарушением зрениявинклюзивнойгруппе. 

Важным условием является составление индивидуального образовательного 

маршрута,который дает представление о ресурсах и дефицитах в развитии ребенка с 

нарушением зре-ния, о видах трудностей, возникающих при освоении основной 

образовательной программыдошкольного образования; раскрывает причину, лежащую в 

основе трудностей; содержитпримерные 

видыдеятельности,осуществляемыесубъектамисопровождения. 
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3.3. Организацияразвивающейпредметно-пространственнойсреды 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - ППРОС) 

вДООобеспечиваетреализациюПрограммы. 

3.3.1. ВсоответствиисФГОСДОППРОСДООобеспечиваетигарантирует: 

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благо-

получия обучающихся с нарушением зрения, проявление уважения к их человеческому до-

стоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооцен-

ки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в т.ч. при 

взаимодействииобучающихся другсдругом ивколлективнойработе; 

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространстваДОО, 

группыиприлегающихтерриторий,приспособленныхдляреализацииобразовательнойпрограмм

ы,а также материалов, оборудования и инвентаря для развития обучающихся 

дошкольноговозраста с нарушением зрения в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа,охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недо-статковихразвития; 

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возмож-

ность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной дея-

тельности и общения как с детьми разного возраста, так и с педагогическим работниками, 

атакже свободуввыражениисвоих чувствимыслей; 

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывногосамосовершенствования и профессионального развития педагогических 

работников, а такжесодействие в определении собственных целей, личных и 

профессиональных потребностей имотивов; 

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представи-

телей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в де-

ле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их здоровья, а также под-

держкиобразовательных инициативвнутри семьи; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

педагогическихработников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и 

личности, интересы ивозможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию 

его развития и соот-ветствующие возрастные и индивидуальные особенности 

(недопустимость как искусствен-ногоускорения,такиискусственногозамедления 

развитияобучающихся). 

3.3.2. ППРОС ДОО создается педагогическими работниками для развития индиви-

дуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интере-

сов,поддерживаяформированиеегоиндивидуальнойтраекторииразвития. 

Она строится на основе принципа соответствия анатомо-физиологическим особен-

ностям обучающихся (соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающей возмож-

ностьзахвата предмета). 

ДлявыполненияэтойзадачиППРОСявляется: 

- содержательно-насыщенной и динамичной - включает средства обучения (в т.ч. тех-

нические и информационные), материалы (в т.ч. расходные), инвентарь, игровое, 

спортивноеи оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную,исследовательскую и творческую активность, экспериментирование с 

материалами, доступ-ными детям; двигательную активность, в т.ч. развитие общей и тонкой 

моторики обучаю-щихся с нарушением зрения, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональноеблагополучие обучающихся во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением;игрушки обладают динамичными свойствами - подвижность 

частей, возможность собрать,разобрать, возможность комбинирования деталей; возможность 

самовыражения обучающих-ся; 

- трансформируемой - обеспечивает возможность изменений ППС в зависимости 

отобразовательной ситуации, в т.ч. меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

обучаю-щихся; 
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- полифункциональной - обеспечивает возможность разнообразного использования со-

ставляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в т.ч. при-

родныхматериалов) вразныхвидах детскойактивности; 

- доступной- обеспечиваетсвободныйдоступобучающихся,вт.ч.обучающихсясОВЗ, к 

играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды дет-ской 

активности. Все игровые материалы подбираются с учетом уровня развития его позна-

вательных психических процессов, стимулировать познавательную и речевую 

деятельностьобучающегося с ОВЗ, создавать необходимые условия для его самостоятельной, 

в т.ч., рече-войактивности; 

- безопасной-

всеэлементыППРОСсоответствуюттребованиямпообеспечениюнадежности и безопасность 

их использования. При проектировании ППРОС учитывается це-лостность образовательного 

процесса в ДОО, в заданных ФГОС ДО образовательных обла-стях: социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической ифизической; 

- эстетичной - все элементы ППРОС привлекательны, так, игрушки не содержат оши-

бок в конструкции, способствуют формированию основ эстетического вкуса ребенка; при-

общаютего к мируискусства; 

3.3.3. ППРОС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия обу-

чающихся с нарушением зрения, а также для комфортной работы педагогических ра-

ботников. 

 

3.4. КадровыеусловияреализацииПрограммы 

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и иными ра-

ботниками,имеющимипрофессиональнуюподготовку, соответствующую: 

- квалификационным требованиям, установленным в Едином квалификационном спра-

вочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационныехарактеристики должностей работников образования», утвержденном 

приказом Министер-ства здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 г. № 

761н (зарегистрированМинистерством юстиции РФ 06.10.2010 г., регистрационный № 18638) 

с изменениями, вне-

сеннымиприказомМинистерстваздравоохраненияисоциальногоразвитияРФот31.05.2011 г. № 

448н (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 01.07.2011 г., регистра-

ционный№21240), впрофессиональных стандартах 

- «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального 

общего,основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, 

учитель)»,утвержденномприказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 

18.10.2013 г. № 544н (зареги-стрирован Министерством юстиции РФ 06.12.2013 г., 

регистрационный № 30550) с измене-

ниями,внесеннымиприказамиМинистерстватрудаисоциальнойзащитыРФот05.08.2016 г. № 

422н (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 23.08.2016 г., регистра-

ционный№43326), 

- «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», утвержденном приказом Ми-

нистерства труда и социальной защиты РФ от 24.07.2015 г. № 514н (зарегистрирован Мини-

стерствомюстицииРФ18.08.2015 г., регистрационный№ 38575); 

- «Специалист в области воспитания», утвержденном приказом Министерства труда 

исоциальной защиты РФ от 10.01.2017 г. № 10н (зарегистрирован Министерством 

юстицииРФ26января2017 г., регистрационный№ 45406); 

- «Ассистент (помощник) по оказанию технической помощи инвалидам и лицам 

сограниченными возможностями здоровья», утвержденном приказом Министерства труда 

исоциальной защиты РФ от 12.04.2017 г. № 351н (зарегистрирован Министерством 

юстицииРФ04.05.2017 г., регистрационный№46612). 

 

3.5. ФинансовыеусловияреализацииПрограммы 
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ВобъемфинансовогообеспеченияреализацииПрограммывключаютсязатратына 
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оплатутрудапедагогическихработниковсучетомспециальныхусловийполученияобразо-вания 

обучающимисяснарушением зрения. 

 

3.6. Материально-техническиеусловияреализацииПрограммы 

ВДООсозданынеобходимыематериально-техническиеусловияреализацииПрограм-

мы,которыеобеспечивают: 

– возможность  достижения

воспитанникамипланируемыхрезультатовосвоенияПрограммы; 

– выполнениесанитарно-

эпидемиологическихтребованийкорганизациямвоспитанияиобучения, 

отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи: 

• кусловиямразмещенияорганизаций, осуществляющихобразовательнуюдея-

тельность, 

• оборудованиюисодержаниютерритории, 

• помещениям,ихоборудованиюисодержанию, 

• естественномуиискусственномуосвещениюпомещений, 

• отоплениюивентиляции, 

• водоснабжениюиканализации, 

• организациипитания, 

• медицинскомуобеспечению, 

• приемудетейворганизации,осуществляющиеобразовательнуюдеятельность, 

• организациирежимадня, 

• организациифизическоговоспитания, 

• личнойгигиенеперсонала; 

– выполнениетребованийпожарнойбезопасностииэлектробезопасности; 

– выполнениетребованийпоохранездоровьявоспитанниковиохранетрудаработни-ков; 

– возможностьдлябеспрепятственногодоступавоспитанниковкобъектаминфра-

структурыорганизации,осуществляющейобразовательнуюдеятельность. 

ДОО использует обновляемые образовательные ресурсы, в том числе расходные ма-

териалы, подписки на периодические и электронные ресурсы, методическую 

литературу,техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспита-ния, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуги связи, в 

том числеинформационно-телекоммуникационнойсетиИнтернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДОО руко-

водствуется нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части предо-

ставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, 

выполняемым,оказываемымроссийскими юридическимилицами. 

Инфраструктурный лист ДОО составляется по результатам мониторинга материаль-

но- технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового по-

тенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных циф-

рового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и повы-

шения качестваДО. (ФОПстр.193-195). 

Проектнаямощностьдетскогосада,используемаявобразовательныхцелях: 

– 12групп,в8изкоторыхимеютсяраздельныегрупповыеиспальныекомнаты; 

– 2совмещенныхфизкультурно-музыкальныхзала; 

– логопункт; 

– комнатапродуктивнойдеятельности; 

– комнатапедагога-психолога; 

– 12прогулочныхплощадок; 

– 1спортивнаяплощадка 

– 1игроваяплощадкадляадаптационногопериода 
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Специальнооборудованныепомещенияпозволяютосуществлятьвоспитательно-

образовательную, коррекционную и оздоровительную работу с детьми в соответствии с по-

ставленными перед ДОУ задачами, осуществлять всестороннее развитие личности 

ребенка,учитывая ихинтересыиповышатькачество работыс детьми. 

Видпомещения Виддеятельности Наличиеоборудования 

1.Музы-

кально- 

спортивный 

зал 

Для 

проведениямуз

ыкально- 

физкультурных

занятий, 

утреннейгимна-

стики 

праздников,

спортивных 

развлечений,те

атрализован- 

ных 

представлений,

подвижных 

игр. 

Фортепиано,детскиемузыкальные

инструменты, 

техническиесредстваобучения:му-

зыкальный центр, проектор, экран, музы-

кальная колонка 

различные пособия для занятий: фо-

нотека, методическая литература, дидак-

тические музыкальные игры, иллюстра-

тивныйматериал,флешки,портретыком-

позиторов. 

Стандартное и нетрадиционное обо-

рудование, необходимое для ведения физ-

культурно-оздоровительной работы: 

мячивсех размеров, предметы для 

выполненияобщеразвивающих 

упражнений, гимнастические 

стенки,скамейки,кольца для метанияидр. 

2. 

Кабинетыуч

ителя- 

логопеда, 

Проведение диа-

гностики и 

коррекцияречевогораз

вития 

детей, индивидуаль-

ные занятия с 

детьмис ОВЗ. 

Диагностический материал для об-

следования, 

разнообразные дидактические 

игрыдля развития 

речи дошкольников (наглядный 

идемонстрационныйматериалы),ме- 

тодическая литература, дидактические ма-

териалыдляведениякоррекционнойрабо- 

тысдетьми,компьютеры(ноутбуки),му-

зыкальная колонка, флешка 

3.Комната

продуктивнойд

еятельности 

Проведение до-

полнительных образо-

вательныхуслуг 

Диагностический материал для об-

следования, разнообразные 

дидактическиеигры 

Комплектышашек ишахмат 

-печатныепособия-отдельныекар-

тинки,серии 

картин, альбомы, плакаты, комплек-

тыфотографий 
изобразительныематериалы 

Комната

педагога-

психолога 

Проведение диа-

гностики и коррекци-

онно-

развивающаяработа с 

детьми, ин-

дивидуальныезанятия

с детьмисОВЗ. 

Диагностический материал для об-

следования, 

Разнообразные коррекционно-

развивающиеигрыипособия(наглядныйи 

демонстрационный материалы), ме-

тодическая литература, дидактические ма-

териалы для ведения коррекционной рабо-

тысдетьми. 
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4. Меди-

цинский 

кабинет

Изолятор 

Для 

проведенияпрофилак

тическихосмотров 

детей вра-чом, 

антропометриче-

скихизмерений. 

Весы медицинские, ростомер, имеет-

ся достаточное количество 

медикаментовдля оказания первой 

неотложной помощи,здесь же происходит 

осмотр детей, бакте-рицидные облучатели 

для очистки возду-ха. Материал по 

санитарно-просветительской,лечебно- 

профилактическойработе. 

 

5.Группо- 

вые 

Для 

организациивос

питательно-

образовательной 

работы 

Технические(экранныеизвуковые,к

омпьютерные) 

средстваобучениявдетскомсаду: 

- компьютеры(ноутбуки); 

- магнитофоны; 
- телевизоры 

5. Методи-

ческий 

кабинет 

Для 

обеспечениявысокого 

уровня учебно-

воспитательного 

процесса 

Наглядныесредства: 
-печатныепособия-отдельныекар-

тинки,серии 

картин, альбомы, плакаты, комплек-

тыфотографий, 

печатныенастольныеигрыипр.; 

-

пространственныеинатуральныеобъект

ы: 

гербарии,муляжи,модели(копиире-

альныхпредметоввмасштабе). 

Техническиесредства: 

- компьютер(ноутбук); 

- колонки; 

-мультимедийныйпроектор; 
- аудио-ивидеозаписи 

 

ОбеспеченностьметодическимиматериаламиобязательнойчастиПрограммыпоследующим

направлениям: 

– -организацияиуправлениеДОУ; 

– -раннийвозраст; 

– -социально-коммуникативноеразвитие 

– -познавательноеразвитие; 

– -речевоеразвитие; 

– -художественно-эстетическоеразвитие; 

– -физическоеразвитие; 

– -взаимодействиессемьей. 

 

Организацияи управлениеДОО 

Бережнова О.В. Проектирование основной образовательной программы 

дошкольнойорганизации.Рабочаяпрограммапедагога.Методическоепособие.–

М.:Цветноймир,2014. 

Бережнова О.В., Тимофеева Л.Л. Технология проектирования образовательного про-

цесса вдошкольнойорганизации.Методическоепособие.–М.:Цветноймир,2014 

Бережнова О.В., Бойко О.Н., Максимова И.С. Интегрированное планирование 

работыдетского сада в летний период. Методическое пособие (соответствует ФГОС ДО).– 

М.:Цветноймир, 2014. 

Бережнова О.В. Интегрированное планирование образовательной деятельности в дет-

скомсаду.– М.:ИнститутСДП, 2013. 
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Бережнова О.В. Образовательная деятельность во второй младшей группе детского са-

да. Технология интегрированного планирования. Методическое пособие. – М.: Цветной 

мир,2014. 

Бережнова О.В. Образовательная деятельность в средней группе детского сада. Техно-

логияинтегрированногопланирования.Методическоепособие.–М.:Цветноймир,2014. 

Бережнова О.В. Образовательная деятельность в старшей группе детского сада. Техно-

логияинтегрированногопланирования.Методическоепособие.–М.:Цветноймир,2014. 

БережноваО.В. Образовательнаядеятельность в подготовительной 

кшколегруппедетского сада. Технология интегрированного планирования. Методическое 

пособие. – М.:Цветноймир, 2014. 

Бережнова О.В., Тимофеева Л.Л. Современные формы организации детских видов дея-

тельности.Методическое пособие. М.:Цветноймир, 2014. 

БережноваО.В.,ТимофееваЛ.Л.Оценкапрофессиональнойдеятельностипедагогадетского

сада. Методическое пособие.– М.:Цветноймир, 2014. 

КазунинаИ.И.,ЛыковаИ.А.Развивающаяпредметно-пространственнаясредадо-

школьной образовательной организации. Методические рекомендации. – М.: Цветной 

мир,2014. 

Раннийвозраст 

- И.А.Лыкова. Программа«Кроха» 

- ГригорьеваГ.Г.,ГрубаГ.В.,КочетоваН.П.Играемсмалышами:игрыиупражне-ния 

длядетейраннего возраста.– М.:Просвещение,2011. 

- ЗворыгинаЕ.В.Яиграю!Условиядляразвитияпервыхсамодеятельныхсюжетовигрма

лышей:пособиедлявоспитателейиродителей. –М.:Просвещение,2010. 

- КасаткинаЕ.И.,ЛыковаИ.А.Дидактическиеигрыдляразвитиядетейраннеговозраста.

Уч.-метод. пособие.– М.:Цветноймир, 2014. 

- КоробоваM.B.,БелоусоваР.Ю.Малышвмиреприроды.Методическоепособиедля 

воспитателейиродителей.Серия «Кроха».– М.: Просвещение,2010. 

-Познавательноеразвитиедетей.Третийгоджизни»Е.Ю.Протасова,Н.М.Родина 

- «Дидактическиеигрыдлядетейраннеговозраста»Е.И.Касаткина 

-«Экологическоевоспитаниедетей.Третийгоджизни»НиколаеваС.Н. 

- «Конструированиесдетьмираннегодошкольноговозраста»О.Э.Литвинова 

- Речевоеразвитиедетейтретьегогодажизни»О.С.Ушакова 

- ЛыковаИ.А.Изобразительнаядеятельностьвдетском  

саду.Перваямладшаягруппа.Уч.-метод. пособие.М.:Цветноймир,2014. 

- ЛыковаИ.А.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.Раннийвозраст.Уч.-

метод.пособие.  М.:Цветноймир, 2014. 

- ЛыковаИ.А.,ШипуноваВ.А.Познавательныебеседысдетьми2-

4лет«Мишкаисолнышко».М.:Цветноймир, 2014. 

- ФайзуллаеваЕ.Д.Я–сам!Я–сама!Воспитаниесамостоятельности.Методиче-

скоепособие.– М.:Цветноймир, 2014. 

- БорисенкоМ.Г.,ЛукинаН.А.Методическиепособияизсерии«Рождаюсь.Расту.Разви

ваюсь. 

- Физическоеразвитиедетейтретьегогодажизни»Л.Н.Волошина,Т.В.Курилова, 
 

ОО«Социально-коммуникативноеразвитие» 

 

-КоломийченкоЛ.В.Программасоциально-коммуникативногоразвитиядетей3-

7лет.«Дорогой света и добра» 

-Тимофеева Л.Л. Программа «Формирование культуры безопасности» детей 3-7 

летР.Б.Стеркина,О.Л.Князева,Н.Н.АвдееваПрограмма«Основыбезопасностидетей 

дошкольноговозраста»детей5-7лет 

-

ВасюковаН.Е.,ЛыковаИ.А.,РыжоваН.А.Трудвобразовательнойпрограммедетскогосада.Ин

тегрированныйподход.Методическоепособие.–М.:Цветноймир, 
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2014. -Касаткина Е.И. Игра в жизни дошкольника. Учебно-

методическоепособие.– М.:Дрофа, 2010. 

-

ЛыковаИ.А.,ШипуноваВ.А.Игрушкиизначальные:историяпроисхождения,культурные 

традиции,педагогическийпотенциал.– М.:Цветноймир,2013. 

-Лыкова И.А., Касаткина Е.И., Пеганова С.Н. Играют девочки: гендерный подход 

вобразовании.– М.:Цветноймир, 2013. 

-Лыкова И.А., Касаткина Е.И., Пеганова С.Н. Играют мальчики: гендерный 

подходвобразовании. – М.:Цветноймир, 2013. 

-ЛыковаИ.А.,ШипуноваВ.А.Азбукабезопасногообщенияиповедения.Уч.-

метод.пособие.– М.:Цветноймир, 2013. 

-ЛыковаИ.А.,ШипуноваВ.А.Дорожнаяазбука.–М.:Цветноймир,2013. 

-Лыкова И.А., Шипунова В.А. Огонь – друг, огонь – враг. Уч.-метод. пособие. – 

М.:Цветноймир, 2013. 

-Лыкова И.А., Рыжова Н.А., Шипунова В.А. Опасные предметы, существа, явле-

ния.Уч.-метод. пособие.– М.:Цветноймир,2013. 

-ЛыковаИ.А.,ШипуноваВ.А.Комплектдидактическихпособий«Детскаябез-

опасность»: 1) «Безопасность на дороге»; 2) «Опасные явления в природе»; 3) «Пожар-

наябезопасность»;4)«Чтотакоехорошоичтотакоеплохо».–М.:Цветноймир,2014. 

- Лыкова И.А., Буренина А.И. и др. Талантливые дети: индивидуальный подход 

вхудожественномразвитии.– М.: Цветноймир, 2012. 

- Подвижные игры в детском саду / Под ред. О.В. Бережновой, В.В. Бойко. – 

М.:Цветноймир, 2014. 

-Рыжова Н.А. Труд и наблюдения в природе. Методическое пособие для воспита-

телейиучителейначальнойшколы.–М.:Цветноймир,2014. 

-Рыжова Н.А. «Я – сам!» Поддержка детской инициативы. Учебный видеофильм 

наDVD с текстом (методические рекомендации). // Приложение к журналу «Обруч» «Ви-

деофильмна DVD», 2010. 

-Серия художественных альбомов «С чего начинается Родина» для приобщения де-

тей к народной культуре и ознакомления с традиционными промыслами / Под ред. 

И.А.Лыковой. – М. Цвтеной мир, 2014. (16 альбомов с цветными иллюстрациями и уч. 

ри-сунками). 

-Тимофеева Л.Л. Комплект методических пособий «Формирование культуры без-

опасности. Планирование образовательной деятельности». Включает 3 книги для 

работывовторой младшей,средней,старшейгруппах.– СПб.:Детство-пресс,2014 

-Тимофеева Л.Л., Корнеичева Е.Е., Грачева Н.И. Формирование культуры безопас-

ности. Планирование образовательной деятельности в подготовительной к школе груп-

пе.– СПб.:Детство-пресс, 2014. 

-Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. Рабочая тетрадь. 

Старшаяиподготовительнаякшколе группа.–СПб.:Детство-пресс, 2014. 

ОО«Познавательноеразвитие 

 

-Бережнова О.В., Тимофеева Л.Л. «Ребенок и окружающий мир». Программа по-

знавательного развития детей 3-7 лет и комплект методических пособий для 

второймладшей, средней, старшей и подготовительной к школе групп детского сада. – 

М.:Цветноймир, 2014. 

-РыжоваН.А.программа«Нашдомприрода» (экологическоеобразование)детей5- 

7 лет 

-Н.Н.Кондратьева,Т.А.Шиленок,Т.А.Маркова,Т.А.ВиноградоваПрограмма 

«Мы»детей3-7 лет 

ПетерсонЛ.Г.,КочемасоваЕ.Е.Программа«Игралочка»(математическоеразвитие) 

-КасаткинаЕ.И.,ЛыковаИ.А.Дидактическиеигрывдетскомсаду.Уч.-метод.по-собие.–

М.:Цветноймир, 2014. 

-ЛыковаИ.А.,РыжоваН.А.Интеграцияэстетическогоиэкологическогообразова- 
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ниявдетскомсаду.–М.:Цветноймир,2012. 

-Лыкова И.А. Серия методических пособий «Образовательные проекты в 

детскомсаду».–М.:Цветноймир, 2014. 

- Лыкова И.А. Проектирование интегрированного содержания образовательной де-

ятельности в детском саду. Темы: «Луг», «Лес», «Море», «Горы», «Зоопарк», «Дымков-

скаяигрушка»,«Игрушки»,«Бумажныйфольклор»,«Дорога»,«Деревня»,«Город», 

«Сказка»,«Театр»,«Космос».–М.:ИД«Цветноймир,2014. 

-Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический курс математики 

длядошкольников.Методическиерекомендации.Части1,2.–М.:Ювента, 2012. 

-Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка – ступенька к школе. 

Практическийкурсматематикидлядошкольников.Методическиерекомендации.Части3,4–

М.:Ювента,2014. 

-Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Рабочая тетрадь. Математика для де-

тей3-4/4-5 лет. – М.:Ювента, 2013. 

-ПетерсонЛ.Г.,КочемасоваЕ.Е.Игралочка–ступенькакшколе.Рабочаятетрадь. 

Математика длядетей5-6/6-7 лет.–М.:Ювента, 2014. 

-Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Демонстрационный / раздаточный материал. Иг-

ралочка.Математикадлядетей3-4/4-5лет. – М.:Ювента, 2009. 

-Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Демонстрационный / раздаточный материал. Иг-

ралочка –ступенька кшколе.Математикадлядетей5-6/6-7лет. –М.:Ювента,2014. 

-Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Задачи в кроссвордах. Математика для детей 5-

7лет.– М.:Ювента, 2013. 

-Рыжова Н.А. Комплект учебных видеофильмов на DVD с текстом 

(методическиерекомендации): 1) Проекты для детей и взрослых: наша окружающая 

среда. 2) «Секретыприроды»; 3) «Удивительные эксперименты». // Приложение к 

журналу «Обруч» «Ви-деофильмна DVD».– М.:Линка-Пресс,2011. 

-Рыжова Н.А. Комплект учебных пособий. Фотосессии на DVD с текстом (методи-

ческие рекомендации): 1) Во саду ли, в огороде: игры, опыты, творчество. 2) 

Временагода. 3) Космос: Солнце, планеты, Земля. 4) Проекты детского сада: образование 

дляустойчивого развития; 5) Экологические Программа «Мир открытий»6) 

Экологическиепраздники в детском саду // Приложение к журналу «Обруч» «Фотосессия 

на DVD»,2011-2014. 

- РыжоваН.А.Лабораториявдетскомсадуидома.МетодическоепособиеиDVD. 

– М.:Линка-Пресс, 2009. 

-Рыжова Н.А. Мини-музей как форма работы с детьми и родителями. Части 1 и 

2.Курс лекций с видеоприложениями на DVD. – М.: Пед. ун-т «Первое сентября», 

2013.Рыжова Н.А., Мусиенко С.И. Методические пособия и DVD: 1). Воздух вокруг нас; 

2)Вода вокругнас.– М.:Линка-Пресс, 2012. 

-Рыжова Н.А. Серия учебных видеофильмов на DVD с текстом (методические по-

собия):1)«Экологическаятропинкавдетскомсаду»;2)«Деревья–нашидрузья»;3) 

«Экологический паспорт детского сада: среда, здоровье, безопасность». // Приложение 

кжурналу«Обруч»«Видеофильмна DVD».М.:Линка-Пресс, 2009-11. 

-Рыжова Н.А. Экологическое образование в детском саду. Части 1 и 2. Курс 

лекцийс видеоприложениямина DVD.–М.:Пед.ун-т«Первое сентября»,2013. 

-Рыжова Н.А. Экологические сказки: методическое пособие. – М.: ИД «Первое сен-

тября»,2009.СавенковА.И.Маленькийисследователь.–Самара:ИД«Федоров»,2010. 

-Савенков А.И. Методика исследовательского обучения дошкольников. – 

Самара:Учебная литература:ИД«Федоров», 2010. 

-СавенковА.И. Рабочие тетради: «Развитие логического 

мышления»,«Развитиетворческого мышления», «Развитие познавательных 

способностей». – Самара: ИД «Фе-доров»,2010. 
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ОО«Речевоеразвитие» 

-Журова Л.Е. Подготовка к обучению грамоте детей 4-7 лет. Программа. Методи-

ческие рекомендации.– М:Вентана-Граф, 2009. 

-Журова Л.Е. Подготовка к обучению грамоте детей 4-5 / 5-6 лет. Конспекты заня-

тий.– М:Вентана-Граф, 2009. 

-Журова Л.Е. Эти удивительные звуки. Рабочие тетради для детей 4-5 и 5- 6 лет. –

М:Вентана-Граф, 2009. 

-Журова Л.Е. Кузнецова М.И. Я умею читать. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет. –

М.:Вентана-Граф, 2013. 

-Ушакова О.С. Теория и практика развития речи дошкольника. Задачи 

речевогоразвития. Особенности развития связной речи. Формирование образной речи. – 

М.: ТЦСфера, 2010. 

-Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. Заня-

тия,игры, методические рекомендации.Мониторинг.–М.:ТЦСфера,2011. 

-Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет. Программа. Конспекты занятий. Мето-

дические рекомендации.– М.:ТЦСфера, 2013. 

-Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет. Программа. Конспекты занятий. Мето-

дические рекомендации.– М.:ТЦСфера, 2013. 

-Ушакова О.С. Придумай слово. Речевые игры. Упражнения. Методические реко-

мендации.Книгадлявоспитателейдетскогосадаиродителей.– М.:ТЦСфера,2014. 

-Ушакова О.С. Демонстрационный материал. Развитие речи в картинках: 

«Живаяприрода»,«Животные»,«Занятия детей».– М.:ТЦСфера, 2014. 

- Ушакова О.С. Комплект рабочих тетрадей по развитию речи для детей 3-4 / 4-5 /5-

6/6-7 лет. – М.:ТЦСфера, 2014. 

- Колесникова Е.В. "Развитие речи у детей 2-3 лет" Учебно-методическое пособие 

киллюстративномуматериалу"Отзвукоподражанийксловам" 

- Колесникова Е.В. "От звукоподражаний к словам". Иллюстративный 

материалдля развития речиудетей2-3 лет(Рабочаятетрадь) 

- Колесникова Е.В.Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4 лет. Учебно-

методическоепособиек рабочейтетради"Раз-словечко, два-словечко" 

- Колесникова Е.В.Раз-словечко,два-словечко.Рабочая тетрадьдлядетей3-4 лет 

- Колесникова Е.В. "Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет" 

Сценарииучебно-игровыхзанятийкрабочейтетради"Отсловакзвуку" 

- Колесникова Е.ВУчимся составлятьслоговые схемы.Рабочая тетрадьдлядетей4- 

5лет  

- Колесникова Е.В.Отсловак звуку. Рабочая тетрадьдлядетей4-5 лет 

- КолесниковаЕ.В. Слова,слоги,звуки Демонстрационныйматериалиучебно- 

методическое пособие к демонстрационному материалу "Слова, слоги, звуки" (Для 

детей4-5лет) 

- КолесниковаЕ.В.Прописидлядошкольников5-6лет 

- Колесникова Е.В.Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет. Учебно-

методическоепособие крабочейтетради"ОтАдо Я" 

- КолесниковаЕ.В."Звукиибуквы"Демонстрационныйматериалиучебно- 

методическое пособие к демонстрационному материалу "Звуки и буквы" (Для детей 5-

6лет). 

- КолесниковаЕ.В.Яначинаючитать.Рабочая тетрадьдля детей6-7лет 

- КолесниковаЕ.В.Прописидля дошкольников6-7лет 

ОО«Художественно-эстетическоеразвитие» 

 

-БуренинаА.И.Ритмическаямозаика. Программапоритмическойпластикедляде-

тей3–7 лет. –СПб.:РЖ«Музыкальная палитра», 2012. 

-И.М.Каплуновой,И.А.НовоскольцевойПрограммамузыкальноговоспитания 
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«Ладушки»детей3-7лет 

- Буренина А.И. Сауко Т. Программа по музыкально-ритмическому 

воспитаниюдетей2-3 лет«Топ-хлоп, малыши!» 

-Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. Тутти. Программа музыкального 

воспитаниядетей3-7 лет.– СПб.:РЖ«Музыкальнаяпалитра»,2012. 

-Васюкова Н.Е., Лыкова И.А. Сказка в детском саду. Проектирование образова-

тельнойобласти«Художественно-эстетическоеразвитие».–М.:Цветноймир,2014. 

-Васюкова Н.Е., Лыкова И.А., Шипунова В.А. Фольклор в детском саду. Проекти-

рование образовательной области «Художественно-эстетическое развитие». М.: 

Цветноймир, 2014. 

-

ЛыковаИ.А.Методическиерекомендациикпрограмме«Цветныеладошки»(изобразительна

я деятельность).–М.:Цветноймир,2014. 

-ЛыковаИ.А.Проектированиесодержанияобразовательнойобласти«Художе-

ственно-эстетическое развитие» (новые подходы в условиях ФГОС ДО). – М.: 

Цветноймир, 2014. Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и 

развитиядетей2-7 лет«Цветныеладошки».– М.: Цветноймир,2014. 

-Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая груп-

па.Уч.-метод. пособие.– М.:Цветноймир, 2014. 

-Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. Уч.-

метод.пособие.– М.:Цветноймир, 2014. 

- Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. Уч.-

метод.пособие.– М.:Цветноймир, 2014. 

-Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная 

кшколегруппа.– М.:Цветноймир, 2014. 

-Лыкова И.А. Демонстрационный материал. Изобразительная деятельность в дет-

скомсаду.Тематическиепапки:«Веселыйцирк»,«Далекийкосмос»,«Динозаврики», 

«Домашний натюрморт», «Зоопарк», «Игрушки», «Кто гуляет во дворе», «Кто пасется 

налугу» и др. – М.: Цветной мир, 2014. -Лыкова И.А. Художественный труд в детском 

са-ду.Средняягруппа. Уч.-метод. пособие.– М.:Цветноймир, 2011. 

-Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. Старшая группа. Уч.-

метод.пособие.– М.:Цветноймир, 2011. 

-Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. Подготовительная к 

школегруппа. – М.: Цветной мир, 2011. Лыкова И.А. Демонстрационный материал. 

Художе-ственный труд в детском саду. Тематические папки: «Веселая ярмарка» 

(средняя груп-па), «Город мастеров» (старшая группа), «Школа дизайна» 

(подготовительная к школегруппа).– М.:Цветноймир, 2011. 

- Лыкова И.А. Индивидуальные рабочие тетради для всех возрастных групп по ху-

дожественномутруду.–М.:Цветноймир,2011. 

-Лыкова И.А. Художественно-дидактические игры в детском саду – М.: 

Цветноймир, 2014. 

-ЛыковаИ.А.,СуздальцеваЛ.В.Знакомимдетейсизобразительнымискусством. 

Живопись,графика,скульптура. –М.:Цветноймир,2014. 

-

ЛыковаИ.А.Серияхудожественныхальбомов«СчегоначинаетсяРодина»(народноеискусст

во).– М.: Цветноймир,2014. 

-Лыкова И.А., Бартковский А.И. Кукольный театр в детском саду, начальной 

школеисемье. Уч.-метод. пособие.– М.:Цветноймир, 2013. 

-Лыкова И.А., Шипунова В.А. Небылицы, путаницы, загадки-обманки. 

Развиваемвоображение ичувство юмора.– М.:Цветноймир,2014. 

-Лыкова И.А., Шипунова В.А. Теневой театр вчера и сегодня. Уч.-метод. пособие. –

М.: Цветной мир, 2012. Тутти. Комплект репертуарных сборников (сборники 

детскихпесен,музыкидляслушания,танцев,игр,сценариевдетскихутренниковиразвлечени
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й) 

/Подред.А.И.Бурениной,Т.Э.Тютюнниковой.–СПб.:РЖ«Музыкальнаяпалитра», 
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2012. 

-ТютюнниковаТ.Э.Бим!Бам!Бом!Стосекретовмузыкидлядетей:Учеб-метод. 

пособие.–СПб.:РЖ«Музыкальнаяпалитра»,2013. 

-Тютюнникова Т.Э. Веселая шарманка. Пособие по шумовому оркестру. – 

СПб.:РЖ «Музыкальная палитра», 2013. Тютюнникова Т.Э. Пособия по пению: «Ушки 

на ма-кушке»,«Песенки-бусинки»– СПб.:РЖ«Музыкальная палитра», 2013. 

-Тютюнникова Т.Э. Крошечная музыка. Маленькие шедевры. Пособие по слуша-

ниюмузыкив2-хкнигах. –СПб.:РЖ«Музыкальная палитра», 2013. 

- Тютюнникова Т.Э. Конспекты занятий: «Всюду музыка живет», «Звездная до-

рожка».– СПб.:РЖ«Музыкальнаяпалитра»,2012. 

-ТютюнниковаТ.Э.«Доноткино»,«Потешныеуроки»,«Супизколбаснойпалоч-ки»,– 

СПб.:РЖ«Музыкальнаяпалитра», 2011. 

-ТютюнниковаТ.Э.Смирупопесенке.В2-хкнигах.Сценариизанятийокульту-рахмира. – 

СПб.:РЖ«Музыкальнаяпалитра», 2013. 

-ТютюнниковаТ.Э.Танцевальныймарафон.Сборникмелодий.–Спб.:РЖ«Музы-кальная 

палитра», 2013. 

-ТютюнниковаТ.Э.Подсолнечнымпарусом,илиПолетвдругоеизмерение.–

СПб.:РЖ«Музыкальнаяпалитра», 2014. 

-ТютюнниковаТ.Э.Сундучоксбирюльками.Музыкальныеигрыдлядетей.–М., 

2010. 

ЛыковаИ.А.Конструированиевдетскомсаду.Программа«Умелыеручки»име- 

тодическиерекомендации.–М.:Цветноймир,2014. 

-Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Вторая младшая группа. Уч.-

метод.пособие. – М.: Цветной мир, 2014. Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. 

Сред-няя группа. Уч.-метод. пособие.– М.:Цветноймир, 2014. 

-Организационный раздел Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. 

Старшаягруппа.Уч.-метод. пособие.– М.:Цветноймир, 2014. 

-ЛыковаИ.А.Конструированиевдетскомсаду.Подготовительнаякшколегруппа. 

Уч.-метод.пособие. –М.:Цветноймир,2014. 

-Лыкова И.А. Демонстрационный и раздаточный материал к программе «Констру-

ирование в детском саду» для всех возрастных групп детского сада. – М.: Цветной 

мир,2014. 
 

ОО«Физическоеразвитие» 

 

-Л.В.Яковлева,Р.А.Юдина,Л.К.МихайловаПрограмма «Старт» 

- В.Г.АлямовскаяПрограмма«Здоровье» 

- Программа «Разговор о правильном питании» составлена в соответствии с тре-

бованиями ФГОС НОО на основе Программ «Разговор о правильном 

питании(М.М.Безруких,Т.А.Филиппова,А.Г.Макеева,М.часть1) 

-Бойко В.В. Физическое развитие в детском саду. Вторая младшая группа. Мето-

дическоепособие кпрограмме«Юныеолимпийцы». 

- Бойко В.В. Физическое развитие в детском саду. Средняя группа. 

Методическоепособие к программе «Юные олимпийцы». Бойко В.В. Физическое 

развитие в детскомсаду.Старшаягруппа.Методическоепособиекпрограмме 

«Юныеолимпийцы». 

-

БойкоВ.В.Физическоеразвитиевдетскомсаду.Подготовительнаякшколегруппа.Методичес

коепособиек программе «Юные олимпийцы». 

-ДемидоваВ.Е.,СундуковаИ.Х.Здоровыйпедагог–здоровыедети.Учимсяпра-

вильнодышать.– М.:Цветноймир, 2013. 

-ДемидоваВ.Е.,СундуковаИ.Х.Здоровыйпедагог–

здоровыйребенок.Культурапитания изакаливания.– М.:Цветноймир, 2013. 

-

Парциальнаяобразовательнаяпрограммаздоровьесозедания«Кздоровойсемьечерездетский

сад»длядетейот0до7(8)летиихродителей//Научн.рук.М.Е.Вер- 
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МетодическийкомплекткОбразовательнаяпрограммадошкольногообразова- 

ния, адаптированной для воспитанников с ограниченными возможностями здоровья 

(снарушениемзрения)(далее– адаптированнаяобразовательнаяпрограмма) 

1. Волкова Л.С. Выявление и коррекция нарушений устной речи у слепых и 

слабовидящихдетей.Л., 1991. С. 12. 

2. Волкова,Л.С.Коррекциянарушенияустнойречиудетейсглубокими нарушениямизрения 

:ав-тореф.дис   д-рапед.наук:13.00.03/Л. С.Волкова.-Л., 1983.-28 с. 

3. Волкова, Л.С. Логопедия. Методическое наследие: пособие для логопедов и студ. 

дефектол.фак. пед. вузов [Текст] / Под. ред. Л.С. Волковой: в 5 кн. - М.: Гуманит. изд. центр 

ВЛАДОС,2003. - Кн. V: Фонетико-фонематическое недоразвитие речи: Нарушения речи у 

детей с сен-сорнойиинтеллектуальнойнедостаточностью.-480с. 

4. Григорьева, Г. В. Особенности неречевого общения дошкольников с нарушениями 

зрения:дис.канд.психолог. наук:19.00.10/Григорьева Галина Викторовна.-М.,2000. -189 с. 

5. Гудонис, В. Теоретические предпосылки интеграции лиц с нарушенным зрением/В. Гудо-

нис//Дефектология.-1996.-С.2-7. 

6. Денискина В.З. Формирование неречевых средств общения у детей с нарушением 

зрения(методические рекомендации).-ВерхняяПышма, 1997.-172с. 

7. Денискина, В. 3. Формирование неречевых средств общения у детей с нарушением зрения 

:метод. рекомендации/В. 3.Денискина.—В.Пыш-ма:Верхнепышминскаятипография,1997. 

— 22 с. 

8. Ермаков В. П., Якунин Г А. Развитие, обучение и воспитание детей с нарушениями зрения. -

М.:Просвещение, 1990.-222 с. 

9. Ермаков В. П., Якунин Г. А. Основы тифлопедагогики: Развитие, обучение и 

воспитаниедетейс нарушениями зрения.-М.:ВЛАДОС,2000.-240 с. 

10. Кожанова, Н. С. Педагогические условия и средства коррекции коммуникативной деятель-

ности детей с нарушениями зрения в семье : дис. ... канд. пед. наук:13.00.03 / Кожанова Н. С. -

Екатеринбург,2009.-247 с. 

11. Кожанова, Н.С. Исследование сформированности коммуникативных умений дошкольни-

ков с нарушениями зрения / Н.С. Кожанова // Специальное образование. - 2009. -№ 2. - С. 18-

29. 

12. Плаксина, Л.И. Психолого-педагогическая характеристика детей с нарушением 

зрения:учеб.пособие /Л.И.Плаксина.-М.:РАОИКП,1999.-87с. 

13. Плаксина, Л.И. Развитие зрительного восприятия в процессе предметного рисования 

удетей с нарушением зрения: учеб.-метод. пособие для педагога-дефектолога / Л.И. Плаксина. 

-М.:Гуманитар. издат. центр ВЛАДОС,2008.-87с. 

14. Подколзина,Е.Н.Некоторыеособенностикоррекционногообучениядошкольниковснарушен

иемзрения/Е.Н.Подколзина //Дефектология.-2001.- №2.-С.84-88. 

15. Программыспециальных(коррекционных)образовательныхучрежденийIVвида(длядетейсн

арушениемзрения).Программыдетскогосада.Коррекционнаяработа вдетскомсаду 

/подред.Л.И.Плаксиной. —М.:Издательство«Экзамен»,2003. —256с. 

16. Ремезова, Л.А. Развитие конструктивной деятельности у старших дошкольников с нару-

шениемзрения /Л.А.Ремезо ва.-Самара:Изд-воООО«НТЦ»,2002.-136 с. 

17. Солнцева Л.И. Современная тифлопедагогика и тифлопсихология в системе 

образованиядетейс нарушениями зрения. М., 1999. 

ховкина, В.С. Коваленко. – М., 2014. --Рунова М.А. Радость в движении (для 

младшегодошкольного возраста). М.: Просвещение, 2014. -Рунова М.А., Корезина И.А. 

Диффе-ренцированные игры для детей с разным уровнем двигательной активности 

(готовится квыпуску) 

-Рунова М.А., Комиссарова Н.В. Использование оздоровительных тренажеров 

вразныхформахфизическоговоспитаниястаршихдошкольников(готовитсяквыпуску) 

-Спортивные игры в детском саду и семье/ Под ред.О.В.Бережновой, В.В.Бойко.-

М:Цветноймир, 2014 
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18. Хомякова Л. Ф. Системный подход к проблеме реабилитации детей с нарушением зрения 

вдошкольном образовательном учреждении. Методические рекомендации по организации си-

стемного подхода к проблеме реабилитации детей с нарушением зрения в содружестве меди-

цины и педагогики / Л. Ф. Хомякова. — Екатеринбург : Изд-во "Центр Проблем Детства 

",1998 г. —48 с. 

19. Шалюгина, Т. А. Особенности и условия развития общенияи межличностных 

отношенийудошкольниковс нарушениями зрения:дис.. канд. психол.наук:19.00.10/ 

 

3.7. Режимираспорядокдня 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования 

всоответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие 

иактивностьребёнка,предупреждаетутомляемостьиперевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-

21,условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отноше-

ний. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытомвоздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых 

по соб-ственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержа-ние и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные перио-дызакономерноизменяются,приобретая новые характерные 

чертыиособенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них посте-

пенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогаеторганизму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятель-ности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям,отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: 

они стано-вятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют 

аппетит, пло-хозасыпаютиспятбеспокойно. 

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего возраста, когда 

легчевсего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности 

иправильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Эта работа про-

водится постепенно, последовательноиежедневно. 

Режимднягибкий,однаконеизменнымиостаютсявремяприемапищи,интервалымежду 

приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхо-да ко 

сну;проведение ежедневнойпрогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование 

самостоятельнойдетской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивиду-альных игр, достаточная двигательная активность ребёнка в 

течение дня, обеспечивать соче-таниеумственной ифизическойнагрузки. 

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале про-

водились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с 

умственнойактивностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельно-стивчередованиисмузыкальнойифизическойактивностью. 

Продолжительностьдневнойсуммарнойобразовательнойнагрузкидлядетейдо-

школьного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют тре-

бованиям,предусмотренным СанПиН1.2.3685-21 иСП2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивает-

ся ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятель-

ностьпереноситсянапрогулку(приналичииусловий). 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и 

скоростиветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осу-ществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенно-
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стиребёнка(длительностьсна,вкусовыепредпочтения,характер,темпдеятельностиитак 
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далее). 

РежимпитаниязависитотдлительностипребываниядетейвДООирегулируетсяСанПиН2.3/2.4.3

590-20. 

Соблюдаютсятребованияипоказателиорганизацииобразовательногопроцессаире-

жимадня. 

 

Таблица. 

Требования и 

показателиорганизацииобразовательногопроцессаире

жимадня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требованияк организацииобразовательногопроцесса 

Началозанятийнеранее все возрасты 8.00 

Окончаниезанятий,непозднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей до-

школьноговозраста, не более 
от1,5 до3 лет 

от3до 4лет 

от4до 5лет 

от5до 6лет 

от6до 7лет 

10минут 

15минут 

20минут 

25минут 

30минут 

Продолжительность дневной 

суммарнойобразовательной нагрузки 

для детей до-школьноговозраста, 

неболее 

от1,5 до3 лет 

от3до 4лет 

от4до 5лет 

от5до 6лет 

 

 
 

от6до 7лет 

20минут 

30минут 

40минут 

50минутили75минутп

риорганизации 

1 занятия после днев-

ногосна 

90минут 

Продолжительность перерывов между за-

нятиями,неменее 

все возрасты 10минут 

Перерыввовремязанятийдлягимнастики, 
неменее 

все возрасты 2-хминут 

Показателиорганизациирежимадня 

Продолжительностьночногоснанеменее 1-3года 

4-7лет 

12часов 

11часов 

Продолжительностьдневногосна,неме- 
нее 

1-3года 

4-7лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительностьпрогулок,неменее для детейдо 7лет 3 часавдень 

Суммарныйобъемдвигательнойактивно- 
сти,не менее 

все возрасты 1 часвдень 

Утреннийподъем,неранее все возрасты 7ч00минут 

Утренняязарядка,продолжительность,не 
менее 

до 7лет 10минут 

 

Таблица.

Количество приемов пищи в зависимости от 

режимафункционированияорганизацииирежимаобуче

ния 
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Видорганизации Продолжительность,

либо время нахож-

денияребёнка 
ворганизации 

Количествообязательныхприемовпищи 
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Дошкольнаяобр

азовательнаяорг

анизация 

 

Организация 

поуходу и 

присмот-ру 

до 5часов 2приемапищи(приемыпищиопределяются 
фактическимвременемнахожденияворгани-

зации) 

8-10часов завтрак,второйзавтрак,обедиполдник 

11-12часов завтрак,второйзавтрак,обед,полдники 
ужин 

круглосуточно завтрак,второйзавтрак,обед,полдник, ужин, 
второйужин 

 

В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, образова-

тельной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности обяза-

тельныхприемовпищи(завтрака,второгозавтрака,обеда, полдника,ужина). 

 

Таблица.

Режимднявгруппедетейот1годадо2лет 

Содержание Время 

1год-1,5года 1,5лет-2года 

Холодныйпериодгода 

Приемдетей,осмотр,игры,утренняягимнастика 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Активноебодрствованиедетей(игры,предметная 
деятельностьидругое) 

9.00-9.30 9.00-9.30 

Подготовкакосну,первыйсон 9.30-12.00 - 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиениче-

ские процедуры 

12.00-12.30 - 

Занятия в игровой форме по подгруппам, 

активноебодрствованиедетей(игры,предметнаядеяте

льность 
идругое) 

 9.00-9.10 
9.20-9.30 

10.20 

Второйзавтрак увеличивается

калорийность 

основногозавт

рака 

10.30-11.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка - 10.00-11.30 

Подготовкакобеду,обед 12.30-13.00 11.30-12.30 

Активноебодрствованиедетей(игры,предметнаяде

ятельностьидругое) 

13.00-14.30 - 

Занятие1(вигровойформепоподгруппам) 13.00-13.10 
13.20-13.30 

- 

Занятие2(вигровойформепоподгруппам) 13.50-14.00 
14.10-14.20 

- 

Подготовкакосну,второйсон 14.30-16.00 - 

Подготовкакосну,сон,постепенныйподъем - 12.30-15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиениче-

ские процедуры, полдник 

16.00-16.30 - 

Полдник - 15.30-16.00 

Активноебодрствованиедетей(игры,предметнаяде

ятельностьидругое) 

- 16.00-17.00 

Занятиявигровойформепоподгруппам - 16.00-16.10 
16.20-16.30 

Подготовкакпрогулке,прогулка 16.30-18.30 17.00-18.30 

Уходдетейдомой до 19.00 до 19.00 
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Теплыйпериодгода 

Приемдетей,осмотр,игры,утренняягимнастика 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка,возвращениес 
прогулки 

9.00-10.00 9.00-11.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, 

активноебодрствованиедетей(игры,предметнаядеяте

льность 
идругое) 

 9.10-9.20 
9.30-9.40 

Второйзавтрак увеличивается

калорийность

основногозав- 
трака 

10.30-11.00 

Подготовкакосну,первыйсон, постепенныйподъем, 
оздоровительныеигигиеническиепроцедуры 

10.00-12.30 - 

Подготовкакобеду,обед 12.30-13.00 12.00-12.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, активное бодр-

ствованиедетей(игры,предметнаядеятельностьи 
другое) 

13.00-14.30 - 

Занятие1(вигровойформепоподгруппам) 13.20-13.30 
13.30-13.40 

- 

Занятие2(вигровойформепоподгруппам) 13.50-14.00 
14.00-14.10 

- 

Возвращениеспрогулки,водныепроцедуры 14.30-15.00 - 

Подготовкакосну,сон 15.00-16.30 12.30-15.30 

Постепенныйподъем,оздоровительныеигигиениче- 
скиепроцедурыполдник 

16.30-17.00 15.30-16.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка 17.00-18.30 16.00-18.00 

Занятиявигровойформепоподгруппам  16.20-16.30 16.40- 
16.50 

Уходдетейдомой до 19.00 до 19.00 
 

 

Таблица.

Примерныйрежимднявгруппедетейот2до3лет 

Содержание Время 

Холодныйпериодгода 

Приемдетей,осмотр,самостоятельнаядеятельность,утренняя 
гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30-9.00 

Игры,подготовкакзанятиям 9.00-9.30 

Занятиявигровойформепоподгруппам 9.30-9.40 
9.50-10.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка 10.00-11.30 

Второйзавтрак15 10.30-11.00 

Возвращениеспрогулки,самостоятельнаядеятельностьдетей 11.30-12.00 

Подготовкакобеду,обед 12.00-12.30 

Подготовкакосну,дневнойсон,постепенныйподъем,оздорови- 
тельныеигигиеническиепроцедуры 

12.30-15.30 

Подготовкакполднику,полдник 15.30-16.00 

Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей 16.00-16.30 

Занятиявигровойформепоподгруппам 16.00-16.10 
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 16.20-16.30 

Подготовкакпрогулке,прогулка,самостоятельнаядеятельность 
детей 

16.30-19.00 

Уходдетейдомой до 19.00 

Теплыйпериодгода 

Приемдетей,осмотр,самостоятельнаядеятельность,утренняя 
гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30-9.00 

Игры,подготовкакпрогулке,выходнапрогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия 

вигровойформепоподгруппам 

9.30-11.30 
9.40-9.50 

10.00-10.10 

Второйзавтрак16 10.30-11.00 

Возвращениеспрогулки,самостоятельнаядеятельность 11.30-12.00 

Подготовкакобеду,обед 12.00-12.30 

Подготовкакосну,дневнойсон,постепенныйподъем,оздорови- 
тельныеигигиеническиепроцедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельностьдетей,занятиявигровойформепоподгруппам 

16.00-18.00 
16.20-16.30 

16.40-16.50 

Уходдетейдомой До19.00 
 

Таблица.

Примерныйрежимднявдошкольныхгруппах 

Содержание 3-4года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Холодныйпериодгода 

Утренний 

приемдетей, игры, 

само-стоятельная 

дея-

тельность,утрен- 

няя гимнастика 

(неменее10минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры,подготовкак 
занятиям 

8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 - 

Занятия 

(включаягимнасти

ку в про-цессе 

занятия - 

2минуты, 

перерывымеждуза

нятиями, 
неменее10минут) 

9.00-10.00 9.00-10.05 9.00-10.15 9.00-10.50 

Подготовкакпро-

гулке, 

прогулка,возвращ
ение с 

прогулки 

10.00-12.00 10.05-12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второйзавтрак17 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 
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Подготовкакосну,с

он, 

постепенныйподъе

мдетей,за- 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 
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каливающиепро- 
цедуры 

    

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия(принеоб- 
ходимости) 

- - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоя-

тельнаядеятель- 
ностьдетей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-16.40 

Подготовка к про-

гулке, 

прогулка,самостоя

тельнаядеятельнос

ть де-

тей,возвращениес 
прогулки 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 16.40-18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Теплыйпериодгода 

Утренний 

приемдетей, игры, 

само-стоятельная 

дея-

тельность,утрен- 

няя гимнастика 

(неменее10минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры,самостоя- 
тельная деятель-

ность 

9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второйзавтрак18 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к про-

гулке, 

прогулка,занятиян

апрогул-

ке,возвращение с 

прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовкакосну,с

он, 

постепенныйподъе

мдетей,за- 

каливающие про-

цедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры,самостоя- 
тельная деятель-

ностьдетей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовкакпро-

гулке, 

прогулка,самосто

ятельная 

деятельностьдетей 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 
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Согласнопункту2.10СП2.4.3648-20вДООсоблюдаютсяследующиетребованиякор-

ганизацииобразовательного процессаирежимадня: 

- режимдвигательнойактивностидетейвтечениедняорганизуетсясучётомвозраст-

ныхособенностейисостоянияздоровья; 

- приорганизацииобразовательнойдеятельностипредусматриваетсявведениеврежим 
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дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль 

заосанкой,вт.ч.,вовремяписьма,рисованияииспользованияэлектронныхсредствобучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивныемероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с 

учётом возрас-та, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО 

обеспечивает присут-ствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на 

занятиях в плавательныхбассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воз-

духе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологическихусловий (температуры, относительной влажности и скорости движения 

воздуха) по климати-ческим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 

физической культурой долж-ныпроводитьсявзале. 

 

3.8. Календарныйпланвоспитательнойработы 

Календарныйпланвоспитательнойработы составленв 

соответствиисфедеральнымкалендарнымпланомвоспитательнойработыирабочейпрограммойвоспит

анияДОО. 

Внемучтенпримерныйпереченьосновныхгосударственныхинародныхпраздников,памятныхдат

.(см. Приложение1) 

Февраль: 

8февраля:Деньроссийскойнауки 

21 февраля: Международный день родного 

языка23февраля:Деньзащитника Отечества 

Март: 

8марта:Международныйженскийдень27 

марта: Всемирный день театраАпрель: 

12апреля:Денькосмонавтики 

22 апреля: Всемирный день 

Земли30 апреля: День пожарной 

охраныМай: 

1мая:ПраздникВесныиТруда 9мая:ДеньПобеды 

19 мая: День детских общественных организаций 

России24 мая: День славянской письменности и 

культурыИюнь: 

1 июня: Международный день защиты 

детей5июня:Деньэколога 

6июня: День русскогоязыка,день рождениявеликогорусскогопоэтаАлександраСергеевича 

Пушкина(1799-1837) 

12июня:День России 

22июня:Деньпамятиискорби 

Третьевоскресеньеиюня:ДеньмедицинскогоработникаИ

юль: 

8 июля: День семьи, любви и 

верности30 июля: День Военно-

морского флотаАвгуст: 

2августа:ДеньВоздушно-десантныхвойск 

22 августа: День Государственного флага Российской 

ФедерацииСентябрь: 
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1сентября:Деньзнаний 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных 

работниковОктябрь: 

1октября:Международныйденьпожилыхлюдей;Международныйденьмузыки5окт

ября:Деньучителя 

16октября:ДеньотцавРоссии 

28октября:МеждународныйденьанимацииН

оябрь: 

4 ноября: День народного 

единства27ноября:День матери 

вРоссии 

30ноября:ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерацииДекабрь: 

3декабря:Деньнеизвестногосолдата;Международныйденьинвалидов5дек

абря:Деньдобровольца (волонтера) вРоссии 

8декабря:Международныйденьхудожника9декабря:ДеньГероевОтечества12де

кабря:ДеньКонституцииРоссийскойФедерации 

31декабря:Новыйгод. 

Региональныепраздники 

Гырон быдтон (вторая неделя 

июня)Выль(конецавгуста) 

Деньотца(3воскресенье октября) 

4ноябряДеньУдмртии.ДеньгосударственныхсимволовУР10ноя

бряДеньрожденияМ.Т. Калашникова 

27ноябряДеньудмуртскогоязыка 

7 января День рождения А.К. 

Леонтьева7 мая День рождения П.И. 

Чайковского26маяДеньбабушек(Бурано

вских). 

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также 

возрастных,физиологическихипсихоэмоциональныхособенностейобучающихся. 

 
 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛПРОГРАММЫ 

 

Краткаяпрезентацияпрограммы 
Программа ДОО ориентирована на детей с 1-7 лет с нарушением зрения. Программа 

ДООреализуется посредством развивающей коррекционно-образовательной деятельности: 

лого-педические коррекционные занятия, развивающие сеансы педагога-психолога, 

заниматель-ная образовательнаядеятельностьподруководствомвоспитателя. 

Реализацию образовательной программы в полном объеме обеспечивает служба сопровож-

дения. Внеевходят: 

- логопедическаяслужба, 

- психологическаяслужба, 

- музыкальнаяслужба, 

- оздоровительно-физкультурнаяслужба, 

- воспитательно-образовательнаяслужба. 

При реализации образовательной программы используются: Федеральная 

образовательнаяпрограмма дошкольного образования. Приказ Мин.проф.РФ от 25.11.2022г. 
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№ 1028, Феде-

ральнаяадаптированнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразованиядляобучаю- 
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щихся с ОВЗ. Приказ Мин.проф.РФ от 24.11.2022г. № 1022,- «Программа 

специальных(коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с 

нарушением зрения).Коррекционная работа вдетскомсаду»подредакциейЛ.И.Плаксиной.. 

Возрастная категория детей и особенности реализации программы: адаптированная обра-

зовательная программа рассчитана на детей в возрасте от 1 до 7 лет с нарушением 

зрения,особенностиреализацииАОПпредусматриваютгибкийкоррекционно-

образовательныйпроцесс, направленный на учет индивидуальных возможностей детей с 

нарушением зрения,на полноценное проживание ребенка с нарушением зрения дошкольного 

детства и психоло-го- педагогической готовности к школьному обучению в период 

завершения этапа дошколь-ногодетства. 

Ссылкинафедеральные программы: 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-

adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/ 

ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот25.11.2022№1028∙Офици-

альноеопубликованиеправовыхактов(pravo.gov.ru) 

Характеристикавзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямидетей 

Цель взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей — создание необ-

ходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитан-

ников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социаль-

нo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родите-

лейнауважениеипонимание, научастие вжизнидетского сада. 

Вовлечение родителей в единое пространство детского развития в ДОУ решается в че-

тырехнаправлениях: 

- работасколлективом ДООпо организации взаимодействия ссемьей, 

ознакомлениепедагоговс системойновыхформработыс 

родителями(законнымипредставителями); 

- повышениепедагогическойкультурыродителей(законныхпредставителей); 

- вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вдеятельностьДОО,совместнаяработа 

пообменуопытом; 

- участиевуправленииобразовательнойорганизации. 

Педагогический коллектив предлагает родителям воспитанников разнообразные 

формывзаимодействия: круглые столы; открытые просмотры занятий и других видов 

детской дея-тельности; квесты; дни открытых дверей; семинары-практикумы; тренинги; 

собрания; видео-фильмы и презентации о жизни группы, детского сада, различных видов 

деятельности, ре-жимных моментов; выставки детских работ; 

фотовыставки;информационные проспекты;информационные стенды;мини-газеты;папки-

передвижки. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-%20adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-%20adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-%20adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/
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