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РАЗДЕЛ I ЦЕЛЕВОЙ 

 Пояснительная записка 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа 

дошкольного образования Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Киясовский детский сад №1» (МБДОУ «Киясовский детский сад №1») 

(далее – Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013г. №1155, зарегистрировано в Минюсте России 

14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения 

России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 

г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России 

от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 

регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

– Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 21июля 2020г.№474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

– Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

– Федеральныйзакон от 31июля 2020г.№304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся» 

– Федеральный закон от24 сентября2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании и в Российской Федерации»и статью1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

– распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015г.№999- р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года»; 

– федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакцииприказаМинпросвещенияРоссииот8ноября2022г. №955,зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

– федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам–образовательным программам 
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дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 

2020года№373,зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020г., 

регистрационный № 59599); 

– Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020г. №28, зарегистрировано в Минюсте России 18декабря 

2020 г., регистрационный № 61573); 

– Устав МДОУ; 

– Программа развития МБДОУ; 

– Локальными актами МБДОУ; 

– Лицензия на право осуществления образовательной  деятельности 18ЛО1№0001278; 

– С учетом особенностей образовательной организации, региона, образовательных 

потребностей и запросов родителей (законных представителей) (далее - родителей) 

воспитанников; 

– А такжесучетом следующихпрограмм: 

Группы Обязательнаячасть Часть, формируемая участниками 

Образовательных отношений 

Группа ФОП ДО – утверждена 

Приказом Министерства 

просвещения Российской 

федерации № 1028 от 25 

ноября 2022 г. Реализуется 

педагогическими 

работниками ДОО во всех 

помещениях и на территории 

детского сада, со всеми 

детьми ДОО 

Программа«От рождения до школы 
»под 

Редакцией Вераксы Н.Е., Комаровой 

Т.С., Васильевой 

младшего 

дошкольного 

возхраста 

Группа 

старшего 

дошкольного 

возраста 

 

 

 

 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личностидетей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности. 

 

Содержаниечасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений,отражает

ся в Программе текстом «курсив». 
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Общие сведения о МБДОУ 

 

Полноенаименованиебюджетногоучреждения:Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждения «Киясовский детский сад №1». 

Официальноесокращенноенаименованиебюджетногоучреждения: МБДОУ «Киясовский 

детский сад №1». 

Тип –дошкольноеобразовательноеучреждение. 

Местонахожденияучреждения–УдмуртскаяРеспублика, Киясовский район , село 

Киясово, ул. Молодежная д.1в. 

Почтовыйадрес:427840,УР, Киясовский район, с. Киясово, ул. Молодежная д.1в. 

Телефон: 8(34133)3-29-11 

E-mail:Kiyasovo.ds1@yandex.ru 

Адресофициальногосайта:https://ciur.ru/ksv/ksv_ds_1/ 

Учредитель:УправлениеобразованияАдминистрациимуниципальногообразования 

«Муниципальныйокруг Киясовский район УдмуртскаяРеспублика». 

 

 ЦелиизадачиреализацииПрограммы 

Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО: Разностороннее 

развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

Традиционным Российскимдуховно – нравственнымценностямотносятся,прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Цельдостигаетсячерезрешениеследующихзадач,которыеопределенывФОПДО 

п.14.2: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения Программы; 

 приобщение детей (в соответствии свозрастнымиособенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; 

 создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

  построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

  создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

  охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;

https://ciur.ru/ksv/ksv_ds_1/
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 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечениепсихолого-педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентности 

родителей в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья 

детей, обеспечения их безопасности; 

  достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешногоосвоенияимиобразовательныхпрограммначальногообщего 

образования. 

 развитиепотребностиактивномыслить; 

 создание условий не только для получения знаний, умений и навыков, но и для 

развития психических процессов (внимания, памяти, мышления); 

 формирование первоначальных лингвистических представлений о

 слове, звуке, предложении; 

 обеспечениевозможностинепрерывногообучениявусловияхобразовательной 

организации; 

 развитиелогическихформмышления; 

 формированиепредпосылокучебнойдеятельности; 

 обеспечениевариативностииразнообразиясодержанияПрограммы «От рождения до 

школы», организационных форм ее усвоения; 

 формированиеи  развитиеприемовумственнойдеятельности(анализисинтез, сравнение, 

обобщение, классификация, моделирование); 

 формирование простейших графических умений и навыков, развитие мелкой моторики 

с целью подготовки руки ребенка к письму; 

 обеспечениеповышениякомпетентностипедагогов,родителейввопросахречевого 

развития ребенка; 

 развитиелюбознательностиипознавательноймотивации. 

 

 ПринципыиподходыкформированиюПрограммы 

Согласно ФОП ДО п.14.3 и Стандарта п.1.4Программа построена наследующих 

принципах: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация 

дошкольного образования); 

3) содействиеисотрудничестводетейивзрослых; 

4) признаниеребенкаполноценнымучастником(субъектом)образовательныхотношений; 

5) поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 

6) сотрудничествоОрганизацииссемьей; 

7) приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,обществаигосударства; 

8) формированиепознавательныхинтересовипознавательныхдействийребенкав различных 

видах деятельности; 
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9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учетэтнокультурнойситуацииразвития детей. 

Программаосновываетсянаследующихподходах: 

1) системно-деятельностный подход – это подход, при котором в образовательной 

деятельностиглавноеместоотводитсяактивнойиразносторонней,вмаксимальнойстепени 

самостоятельной деятельности ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагающий признание личностного начала в ребенке, 

ориентацию на его субъективные потребности и интересы, признание его прав и свобод, 

самоценности детства как основы психического развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий становление личности, 

развитие ее творческих возможностей, самосовершенствование в условиях равноправных 

взаимоотношений с другими людьми, построенных по принципу диалога, субъект- 

субъектных отношений. 

 

 ЗначимыедляразработкииреализацииПрограммыхарактеристики 

В МБДОУ функционирует 2 группы полного дня общеразвивающей 

направленности для детей дошкольного возраста от 1,5 до 7лет. Проектнаямощность - 40 

мест. Режим работы: с 7:30 до 18:00 часов. 

 

Наименование 
группы 

Режимпребывания Возрастнойдиапазон Максимальная 
наполняемость 

Младшая 

разновозрастная 

группа 

10,30 – часовой Детис1,5до4лет 20 

Старшая 

разновозрастная 

группа 

10,30-часовой Дети с5 до7 (8)лет 20 

 

Кадровыеусловия 

Наименованиедолжности Количество 

Заведующий 1 

Воспитатель 3 

Музыкальныйруководитель 1 

 

Характеристикиразвитиядетейдошкольноговозраста 

Группа раннего возраста (2-3 года) (ФОП ДО 15.2) 

Раннийвозраст(отодногогода дотрёхлет) 

 Втораягруппадетейраннеговозраста (второйгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум 

годам мальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе 

составляет 200-250граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 

88,3 см, а девочек - 86,1 см. 

Функциональноесозревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, 

мышечной ицентральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных 

центров. Общее время сна, практически полностью подчиненного суточной ритмике, 

составляет 11-12 часов. 
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Развитиецентральнойнервнойсистемынаэтомэтапехарактеризуетсязамедлением 

ростовых процессов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и 

формированием нервных связей. 

Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы 

обеспечивает рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум 

годам у большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени 

оно может повторяться у многих из них и гораздо позднее в результате нарушения 

привычных видов повседневной активности, на фоне болезни, в случаях перевозбуждения 

ребенка или испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего 

психического развития. Преимущественно формируется подкорковый уровень 

организации движения,включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения 

формируются на основании ритмической картины, соответственно, чрезвычайно важно 

формировать ритмичность (движения под ритм; режим дня; чередование активности и 

отдыха). Подавляющие большинство детей (90%) может хорошо ходить (в год и два 

месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора года); подниматься по ступенькам (в 

годидесятьмесяцев);пинатьмяч(кдвумгодам).Наразвитиеосновныхдвиженийребенка 

частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. 

Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, 

обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития 

мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, 

ходить с мамой «только за ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. Дети учатся 

свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, 

перешагиваютчерезнебольшиепрепятствия,например,палку,лежащуюназемле. Исчезает  

шаркающаяпоходка.Вподвижныхиграхинамузыкальныхзанятияхдетиделаютбоковые 

шаги, медленно кружатся на месте. Даже в начале второго года дети много лазают: 

взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. 

Они также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. 

После полутора лет умалышей кромеосновных развиваются и подражательные движения 

(мишке,зайчику).Впростыхподвижныхиграхипляскахдетипривыкаюткоординировать 

своидвиженияидействиядругсдругом.Вполторагодадетиспособнырисоватькаракули, а к 

двум годам могут нарисовать прямую линию. Дети все лучше контролируют простые 

движения, а затем объединяют их во все более сложные и согласованные системы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. 

Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети 

полутора – двухлет немогут одновременно восприниматьобъект вцеломиотдельныеего 

части. В области восприятия происходит формирование персептивных действий и 

предметных эталонов. Функция персептивных действий - ориентировочная, обследование 

перцептивныхсвойствобъектанаосновеэталонов.Формированиенаглядно-действенного 

мышления как отражения скрытых сущностных связей и отношений объектов происходит 

на основе развития восприятия и в ходе овладения ребенком предметно-орудийными 

действиями. Первоначально перцептивные действия представляют собой развернутые 

внешние действия. По мере овладения речью восприятие начинает приобретать черты 

произвольности. Слово начинает регулировать восприятие ребенка. По мере взросления и 

накопления опыта дети приобретают способность принимать и одновременно 

перерабатывать все больше информации, сопоставляя знаниео части и 
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целом.Появляютсязачатки экспериментирования. Физический опыт становится основой 

обобщений. Последовательностьовладения обобщениями: наосновании цвета (от года до 

года исеми месяцев); наосновании формы (от полутора до двух лет); 

функциональныеобобщения (от двух до трех лет). 

Входеформированияуменияиспользоватьорудияребенокпроходитчетырестадии: 

целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной 

регуляции. Особенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается под 

предмет, функциональнаясторонадействияопережаетоперациональную(знаниедействия 

опережает его реализацию). Логика развития действия: неспецифичные действия - 

функциональные действия - выделение способа действия - перенос действия (с одного 

предмета на другой, из одной ситуации в другую). Предметно-орудийные действия 

формируются только в сотрудничестве со взрослым. Функции взрослого в формировании 

предметных действий: показ, совместные действия, поощрение активных проб ребенка, 

словесные указания. Предметная деятельность становитсяосновой развития наглядно- 

образного мышления через представления о цели действия и ожидаемом результате, 

выделение соотношений и связей между предметами, условий реализации действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить 

два основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со 

следующими особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; 

активная речь своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. 

Второй период (от года и восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. 

Связи между предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются 

значительно быстрее, чем в конце первого года («взрыв наименований»). При этом 

понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. Установлена 

четкая зависимость между качеством языковой стимуляции в домашнем окружении 

ребенкаиразвитиеегоречи.Детиусваиваютназванияпредметов, действий,обозначения 

некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и 

поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе 

составляющие основу сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те 

предметы,скоторымиребенокможетиграть(мяч,машинкаит.п.).Посколькувокружении 

каждого ребенканаборпредметов,скоторымионможеттакилииначевзаимодействовать, 

различен, то и первоначальный словарный запас каждого ребенка уникален. Научившись 

употреблять слова применительно к определенной ситуации, дети вскоре начинают 

использоватьихвописанияхдругихситуаций,незамечаяпроизводимойнередкоподмены их 

истинного значения. В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети 

усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным предметам: «надень 

шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и мышления 

являетсяформирующаясянавторомгодужизниспособностьобобщения.Слововсознании 

ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать всепредметы, 

относящиесякэтойгруппе,несмотрянаразличиепо цвету,размеруидажевнешнемувиду 

(кукла большая и маленькая). Активный словарь на протяжении года увеличивается 

неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После года и восьми – 

десятимесяцевпроисходитскачок,иактивноиспользуемыйсловарьсостоиттеперьиз200- 300 

слов. В неммного глаголови существительных, встречаются простыеприлагательные и 

наречия (тут,там, туда и т.д.),а также предлоги.Упрощенные слова («ту-ту»,«ав-

ав»)заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После 
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полуторалетребенокчащевсеговоспроизводитконтурслова(числослогов),наполняяего 

звуками-заместителями,болееили менее близкими по звучанию слышимому образцу. 

Удвухлетнихдетейпредметнаяиграстановитсяболеесложной,содержательной.В 

полтора года дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их 

социального окружения, и с этих пор игра становится все более символической. Образы, 

которые используют дети в своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития 

игры в раннем детстве: на первом этапе (один год) игра носит узко-подражательный 

характер,представляетсобойспецифическоеманипулированиепредметом,сначаластрого 

определенным, который показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуар 

предметныхдействий расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание взрослого 

вызываютдействияи сложные цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до трех 

лет) возникают элементы воображаемой ситуации, составляющей отличительную 

особенность игры: замещение одного предмета другим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными 

(пирамиды, матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклыс 

атрибутамик ними пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показа взрослого, 

ипутемотсроченногоподражания.Постепенно,изотдельныхдействийскладываются 

«цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до результата: заполняет 

колечками всю пирамиду, подбирая их поцвету и размеру, из строительного материала 

возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки. Дети 

активно воспроизводят бытовые действия, доминирует подражание взрослому. Дети 

начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла)на другие (мишки, 

зайцыидругиемягкиеигрушки);ониактивноищутпредмет,необходимыйдлязавершения 

действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать; мисочку, чтобы накормить мишку).  

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со 

взрослым, основными характеристиками которого являются: стремление привлечь 

внимание к своей деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в 

случае неуспеха; отказ от «чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих 

достижений. Принципиально важной является позиция ребенка ориентации на образец 

взрослого, позиция подражания исотрудничества, признания позитивного авторитета 

взрослого. Формирования эмоциональной привязанности: индивидуализация 

привязанности;снижениесепарационнойтревоги.Появляютсяпервыесоциальныеэмоции, 

возникающие преимущественно по типу заражения: сочувствие, сорадование. На втором 

году жизни у детей при направленной работе взрослого формируются навыки 

взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом; дети могут самостоятельно 

игратьдругсдругомвразученныеранееприпомощивзрослогоигры(«Прятки», 

«Догонялки»).Однаконесовершенствокоммуникативныхнавыковведеткнепониманиюи 

трудностям общения. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он 

активно протестует против вмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо 

интереснеедлямалыша,чемта,чтостоитрядом.Отобравееусоседа,нонезная,чтоделать 

дальше, малыш ее просто бросает. Общение детей в течение днявозникает, как правило, в 

процессе предметно-игровой деятельностии режимных моментах, а посколькупредметно- 

игровые действия и самообслуживание только формируются, самостоятельность, 

заинтересованностьвихвыполненииследуетвсяческиоберегать.Детейприучают 

соблюдать«дисциплинурасстояния»,иониосваивают умениеигратьи действовать рядом, не 

мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим образом: нелезтьвтарелку соседа, 
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подвинутьсянадиванчике, чтобымог сестьещеодинребенок,не шуметьвспальне и т.д. При 

этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. 

Саморегуляция.Овладениетуалетнымповедением.Формированиеосноврегуляции 

поведения. В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». 

Ребеноковладеваетумениемсамостоятельноестьлюбыевидыпищи,умытьсяимытьруки, 

приобретает навыки опрятности. Совершенствуется самостоятельность детей впредметно-

игровой деятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает 

самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила 

поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и 

несложно). Все это является основой для развитияв будущем совместной игровой 

деятельности. 

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. 

Разворачиваютсяярковыраженныепроцессыидентификациисродителями.Формируются 

предпосылки самосознания через осуществление эффективных предметных действий. 

 

 Перваямладшаягруппа(третийгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у 

мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см. 

Функциональноесозревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной 

активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики умальчиков и девочек. 

У мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут 

осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики 

(координированные действия с мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, 

ситуативно- деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, 

начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение 

выполнятьорудийныедействияразвиваетпроизвольность,преобразуянатуральныеформы 

активностив культурные на основе предлагаемойвзрослымимодели, котораявыступает в 

качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную 

активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности 

продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжаютосваивать названияокружающихпредметов, 

учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределахвидимойнаглядной 

ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется 

регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает 

понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивноразвиваетсяактивнаяречьдетей.Ктремгодамониосваиваютосновные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со 

взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 

1000-1500 слов. Кконцутретьего года жизни речь становится средством общения ребенка 
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со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, 

что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор издвух- 

трех предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется 

слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети 

воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами.Размышляя об отсутствующих людях или 

предметах,дети начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется 

появлениемсимволическогомышления – способностипозапечатленнымпсихологическим 

образам-символампредметоввоспроизводитьихв тотилииноймомент. Теперьони могут 

проделывать некоторые операции несреальными предметами, а с их образами, и эти 

мысленные операции - свидетельство значительноболеесложной, чемпрежде, работы 

детского мышления. Переходот конкретно-

чувственного«мышления»кобразномуможетосуществляться напротяжениидвухлет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, 

главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к 

реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами- 

заместителями. 

Появлениесобственноизобразительнойдеятельностиобусловленотем,чторебенок 

уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным 

является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее 

линий. 

Коммуникацияисоциализация.Натретьемгодужизниотмечаетсяроставтономии и 

изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает 

формироваться критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность.Удетейпоявляютсячувствагордостиистыда,начинаютформироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. 

Ребенокосознаетсебякак отдельного человека, отличного от взрослого. Унего формируется 

образ Я. Завершаетсяранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается 

рядом 

отрицательныхпроявлений:негативизмом,упрямством,нарушениемобщениясовзрослым и 

др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 

 Дошкольныйвозраст(оттрехдосемилет) 

 Втораямладшаягруппа(четвертыйгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Среднийвесумальчиковкчетыремгодамдостигает17кг,удевочек–16кг. 

Среднийростумальчиковкчетыремгодамдостигает102см,аудевочек -100,6см. 

Функциональноесозревание 
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В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможностьформирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться 

и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На 

основе накопленияпредставленийопредметахокружающегомирауребенка 

интенсивноразвиваетсяобразное мышление, воображение. Продолжается формирование 

речи, накопление словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер.Отмечаетсядвусторонняясвязьвосприятияивнимания–вниманиерегулируется 

восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте 

развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — 

индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно 

выработаннымсредствамвосприятия.Кконцумладшегодошкольноговозрастадетимогут 

воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса иво всех 

знакомых ему помещениях образовательной организации. 

Детскиевидыдеятельности.Системазначимыхотношенийребенкассоциальной 

средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного 

мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения 

(действие по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития 

характеризуетсявыраженныминтересом ребенкаксистемесоциальныхотношениймежду 

людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как 

взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью 

непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой 

деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих 

взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия 

человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием 

сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с 

игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики 

игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные видыдеятельности, 

формируютсяпервичныенавыкирисования,лепки,конструирования.Графическиеобразы 

пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут 

быть более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцуи по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно- 

деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно- 
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познавательная форма общения, формируются основы познавательного общения. Со 

сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать 

действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно- 

индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется 

конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве 

средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может 

действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени 

побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют 

регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать 

действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных 

умений,опираетсянаоценкувзрослого,кчетыремгодамребенокначинаетсравниватьсвои 

достиженияс достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между 

детьми. Данный возраст связан с дебютом личности. 

 

 Средняягруппа(пятыйгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у 

мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек 

изменяетсяот 100 смв четырегода до 109 смв пять лет, умальчиков – от 102 смв четыре 

года до 110 см в пять лет. 

Функциональноесозревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо,но 

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте 

является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но 

эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает 

формироваться опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. 

Возрастает объем памяти,дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на 

сенсорные эталоны. Восприятиеопосредуется системой сенсорных эталонов и способами 

обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к образцу, 

интенсивноформируютсяперцептивныедействиянаглядногомоделирования(восновном, 

через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов 

посенсорномупризнаку— величине,цвету;выделить такиепараметры, каквысота, длина и 

ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной характеристикой 

мышлениядетейчетырех-пятилетявляетсяэгоцентризм.Нарядусинтенсивнымразвитием 

образного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно- 
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схематическоемышление.Интенсивноформируетсявоображение.Формируютсятакиеего 

особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, 

увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается 

произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь 

становится предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно 

словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 

грамматическаясторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы 

познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая 

игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 

отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают 

игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в 

ходераспределенияролей, роли могут меняться в ходе игры. Играносит процессуальный, 

творческий характер. Детямдоступныигрысправилами,дидактическиеигры.Развивается 

изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности, замысел смещаетсяс конца на начало рисования. Дети могут рисовать 

основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на 

бумагу и т. д. 

Усложняетсяконструирование.Формируются навыкиконструированияпообразцу, 

доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Продуктивныевидыдеятельностиспособствуютразвитиюмелкоймоторикирук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно- 

познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять 

лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказываетсячрезвычайноважнойегопохвала.Этоприводиткихповышеннойобидчивости на 

замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со 

сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами 

деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений отличает 

ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, 

конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В группе 

формируетсястабильная структура взаимоотношений между детьми, определяющая 

социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция.Впериодотчетырехдопятилетсущественновозрастаетроль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В 

игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, 

заложенныхвданнойроли.Ребенкудоступноосознаниеосновныхправилповедениявходе 

общенияиповедениявсоциуме.Речьначинаетвыполнятьрольпланированияирегуляции 

поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, 

гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 
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самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка 

взрослого, оценка взрослымдругих детей, а также механизм сравнения своих результатов 

деятельности с результатами других детей оказывают существенное влияние на характер 

самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера- 

сегодня-завтра, было-будет). 

 

 Старшаягруппа(шестойгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Средний вес умальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у 

девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 

110,4 см в пятьлетдо 115,9смвшесть лет, удевочек –от 109,0 смвпятьлет до 115,7 см в 

шесть лет. 

Функциональноесозревание 

Развитиецентральнойнервнойиопорно-двигательной систем,зрительно-моторной 

координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 

стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств 

(картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте 

продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в 

наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского 

мышлениясохраняется. Основой развитиямыслительныхспособностей в данном возрасте 

является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического 

мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно-логического 

мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с образной 

креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам 

беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, 

распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития 

словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический 

анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется 

любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается 

первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения 

системы взаимоотношений совзрослымиисо сверстниками.Творческаясюжетно-ролевая 

игра имеет сложную структуру. В игре могутпринимать участие несколько детей (до 5-6 

человек).Детишестогогодажизнимогутпланироватьираспределятьролидоначалаигры и 

строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается 

речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики 

игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать 

конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. 

Сюжетыигрстановятсяболееразнообразными,содержаниеигропределяетсялогикойигры и 

системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные видыдеятельности, которые способствуют 

развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 
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Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, 

условиюи по замыслусамого ребенка. Необходимоотметить, чтосюжетно-ролеваяиграи 

продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы 

поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление 

действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в 

ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируютсявнеситуативно-познавательнаяивнеситуативно-личностнаяформаобщения. У 

детей формируетсяпотребность в самоутверждении через возможность соответствовать 

нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками 

начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что определяется 

возрастающим интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, 

чувство привязанности к определенным детям, дружба. Характер межличностных 

отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы 

характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться 

устойчивыепредставления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые 

становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность 

поведения, социально значимые мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. 

Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

 

 Подготовительнаякшколегруппа(седьмойгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя 

длина тела умальчиков к семи годам достигает 123,9, удевочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста 

тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время 

растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональноесозревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных 

стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей 

этоговозрастахорошоприспособленыкдлительным,нонеслишкомвысокимпоточности и 

мощности нагрузкам. 

Качественныеизменениявразвитиителеснойсферыребенка(полуростовойскачок) 

отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам 

продолжительностьнеобходимогоснасоставляет9-11часов,приэтомдлительностьцикла 

снавозрастаетдо60-70минут,посравнениюс45-50минутам удетейгодовалого возраста, 

приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование 

тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться 

способность к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой 

важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и 

слова. 



19  

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют 

более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку 

предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К 

этому возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, 

подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов 

характеризуются неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает 

процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность 

дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко 

появляющиесясенсорныестимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических 

механизмов организации системывосприятия позволяют рассматривать этот период как 

сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного 

внимания и памяти. Времясосредоточенного внимания, работы без отвлечений по 

инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые 

мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль словесного 

мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от 

мышления предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического 

мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают 

развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 

минут). Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного 

языка, правильнымпостроениемпредложений, способностью составлять рассказ по 

сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды 

монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный 

словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. 

Продуктивныевидыдеятельностивыступаюткаксамостоятельныеформы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной 

степени осваивают конструирование из различного строительного материала. Они 

свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не 

только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. 

Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, так и по условиям. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает 
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выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно 

проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы 

характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция.Формируетсясоподчинениемотивов.Социальнозначимыемотивы 

регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление 

ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря 

непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой 

внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально действующих 

мотивов, связанныхсформированиемсоциальныхэмоций,актуализируетсяспособностьк 

«эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к 

произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли 

эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным, 

волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, 

основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места 

жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая включает 

представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости. 

 

 ПланируемыерезультатыосвоенияПрограммыкцелевымориентирам 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в 

виде целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевыхориентировДО,которыеописаныкакосновныехарактеристикиразвитияребенка. 

Основныехарактеристикиразвитияребенкапредставленыввидеперечисления 

возможныхдостиженийвоспитанниковнаразныхвозрастныхэтапахдошкольногодетства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно 

культурно-историческойпсихологии,дошкольноедетствоподразделяетсянатривозраста: 

младенческий(первоеивтороеполугодияжизни),ранний(от1годадо3лет)идошкольный 

возраст (от 3 до 7 лет). 

ОбозначенныевПрограммевозрастныеориентиры«кодномугоду»,«ктрем,четырем,пя

ти,шестигодам»имеютусловныйхарактер,чтопредполагаетширокий возрастнойдиапазон 

для достижения ребенком планируемых результатов. Это связанос 

неустойчивостью,гетерохронностьюииндивидуальнымтемпомпсихическогоразвития детей 

в дошкольном детстве,особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причинеребенокможетпродемонстрироватьобозначенныевпланируемыхрезультатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 
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Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психическогоразвитияиразныхстартовыхусловийосвоенияобразовательнойпрограммы. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в 

освоении образовательной программы Организации и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 

 

Планируемыерезультатывраннемвозрасте К трем 

годам: 

• у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения,начинаетосваиватьбег,прыжки,повторяетзавзрослымпростыеимитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 

звуковомуориентирам; 

• ребёнокдемонстрируетэлементарныекультурно-гигиеническиенавыки,владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное); 

• ребёнокстремитсякобщениюсовзрослыми,реагируетнаихнастроение;ребёнок 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет 

рядом; 

• ребёнокпонимаетивыполняетпростыепоручениявзрослого;ребёнокстремится 

проявлятьсамостоятельностьвбытовомиигровомповедении; 

• ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

• ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами; 

• ребёнокпроявляетинтерескстихам,сказкам,повторяетотдельныесловаифразы за 

взрослым; 

• ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них; 

• ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов,ориентируется 

восновныхпространственныхивременныхотношениях;ребёнокосуществляетпоисковые 

иобследовательскиедействия;ребёнокзнаетосновныеособенностивнешнегообликачеловека, 

его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные 

представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

• ребёнокимеетпредставленияобобъектахживойинеживойприродыближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять 

вред живым объектам; 

• ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

• ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства; 

• ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 
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нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; 

• ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

• ребёнок в играх отображает действияокружающих («готовит обед», «ухаживает 

за больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но 

и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

 

 Планируемыерезультатывдошкольном возрасте 

 Кчетырем годам: 

• Ребенокдемонстрируетположительноеотношениекразнообразнымфизическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

• ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические упражнения под музыку; 

• ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключатьсясодногодвижениянадругое,выполнятьдвижениявобщемдлявсехтемпе; 

• ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и 

тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о 

факторах, положительно влияющих на здоровье; 

• ребёнокпроявляетдовериекмиру, положительнооцениваетсебя, говоритосебе в 

первом лице; 

• ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстниковпопоказуипобуждениювзрослых;дружелюбнонастроенвотношениидругих 

детей; 

• ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

• ребёнокдемонстрируетинтересксверстникамвповседневномобщениии 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

• ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

• ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает 

его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

• ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, 

пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы 

вежливого общения; 

• ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 
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драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

• ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенныепредложения;проявляетречевуюактивностьвобщениисосверстником; 

• ребёноксовместно совзрослымпересказываетзнакомыесказки,короткиестихи; 

• ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоцииудивлениявпроцессепознания,отражаетв общении совместнойдеятельностисо 

взрослымиисверстникамиполученныепредставленияопредметахиобъектахближайшего 

окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

• ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшемуэкспериментированию спредметами и материалами:проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения 

сравнивать предметы по этим характеристикам; ребёнок проявляет интерес к миру, к себе 

и окружающим людям; 

• ребёнокзнаетобобъектахближайшегоокружения:ородномнаселенномпункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях; 

• ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, 

различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о 

сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, 

положительноотноситсяковсемживымсуществам,знаетоправилахповедениявприроде, 

заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

• ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы 

изглиныитеста,видоизменятьихиукрашать;использоватьпростыестроительныедетали для 

создания постройки с последующим её анализом; 

• ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

• ребёнокактивновзаимодействуетсосверстникамивигре,принимаетнасебя роль 

и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы- 

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

• ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения. 

 Кпятигодам: 

• ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, 

испытывает потребность в двигательной активности; 

• ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет 

основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, 

сжеланиемиграетвподвижныеигры,ориентируетсявпространстве,переноситосвоенные 

движения в самостоятельную деятельность; 
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• ребёнокстремитсяузнатьоправилахздоровогообразажизни,готовэлементарно 

охарактеризоватьсвоесамочувствие, привлечьвниманиевзрослого в случаенедомогания; 

• ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 

гигиены, их правильной организации; 

• ребёнок выполняет самостоятельно правилаобщения со взрослым, внимателен к 

его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 

взрослыми:задаетмноговопросовпоисковогохарактера,стремитсякодобряемымформам 

поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по 

примеру педагога проявляет сочувствие; 

• ребёнокбез напоминания взрослогоздороваетсяипрощается,говорит«спасибо» и 

«пожалуйста»; 

• ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в 

деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

• ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

• ребёноксамостоятеленвсамообслуживании; 

• ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; 

• ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

• ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и 

активными; 

• ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

• ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

• ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

• ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, 

как он был создан; 

• ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией;охотно сотрудничает со 

взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; 

отличается высокой активностью и любознательностью; 

• ребёнокактивнопознаетиназываетсвойстваикачествапредметов,особенности 

объектовприроды,обследовательскиедействия;объединяетпредметыиобъектыввидовые 

категории с указанием характерных признаков; 

• ребёнокзадаетмноговопросовпоисковогохарактера,включаетсявдеятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы; 

• ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 

семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, 

готовящихсявгруппе, вДОО,имеетпредставленияомалойродине,названиинаселенного 

пункта, улицы, некоторых памятных местах; 
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• ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 

изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила 

поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, 

беречь их; 

• ребёноквладеетколичественнымипорядковымсчетомвпределахпяти,умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает 

ихпоследовательность,понимаетвременнуюпоследовательность«вчера,сегодня,завтра», 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для 

познания окружающей действительности; 

• ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

• ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

• ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельнойдеятельности,сжеланиемучаствуетвкультурно-досуговойдеятельности 

(праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

• ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

• ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 

инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет 

творчество в создании игровой обстановки; 

• ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату,выигрышу;ведетнегромкийдиалогсигрушками,комментируетих«действия» в 

режиссерских играх. 

 

1.5.2.3 Кшестигодам: 

• ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим 

прогулкам,показываетизбирательностьиинициативупри выполнении иупражнений,имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

• ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 

составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

• ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

• ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 

мотивированнасбережениеиукреплениесобственногоздоровьяиздоровьяокружающих; 

• ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим,охотно вступает 

в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 
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незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 

привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 

педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

• ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается на нравственные представления; 

• ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного 

труда; 

• ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

• ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 

деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, 

действуетпоправилуилиобразцув разныхвидахдеятельности,способенкпроизвольным 

действиям; 

• ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок,сказок, рассказов,владеет первичными приемамиаргументации идоказательства, 

демонстрируетбогатыйсловарныйзапас,безошибочнопользуетсяобобщающимисловами и 

понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

• ребёнокиспытываетпознавательныйинтересксобытиям, находящимсяза 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает 

закономерности причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; 

проявляет любознательность; 

• ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 

оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

• ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

• ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и 

сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

• ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицироватьобъекты по разным признакам; имеет представлениеобособенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдает правилаповеденияв природе, ухаживает зарастениямииживотными, бережно 
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относится к ним; 

• ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

• ребёнокпринимаетактивноеучастиевпраздничныхпрограммахиихподготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

• ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки,создаетобразыикомпозиционныеизображения,интегрируяосвоенныетехники и 

средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

• ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 

основеразныхсобытий,создаватьигровыеобразы,управлятьперсонажамиврежиссерской 

игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

ПланируемыерезультатынаэтапезавершенияосвоенияПрограммы К концу 

дошкольного возраста: 

• У ребенкасформированыосновныефизическиеинравственно-волевыекачества; 

• ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

• ребёноксоблюдаетэлементарныеправилаздоровогообразажизнииличной гигиены; 

• ребёнокрезультативновыполняетфизическиеупражнения(общеразвивающие, 

основныедвижения,спортивные),участвуетвтуристскихпешихпрогулках,осваивает 

простейшиетуристскиенавыки,ориентируется наместности; 

• ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок 

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ 

своей двигательной деятельности; 

• ребёнок проявляетдуховно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

• ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательнойдеятельности;отом, чтотакоездоровье,понимает,какподдержать,укрепить и 

сохранить его; 

• ребёноквладеетнавыкамиличнойгигиены,можетзаботливоотноситьсяксвоему 

здоровьюиздоровьюокружающих,стремитсяоказатьпомощьиподдержкудругимлюдям; 

• ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

• ребёноквладеетсредствамиобщенияиспособамивзаимодействиясо взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариватьсяидружитьсосверстниками;стараетсяразрешатьвозникающиеконфликты 

конструктивными способами; 

• ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится 
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сохранять позитивную самооценку; 

• ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

• уребёнкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью; 

• ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

• ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

• ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

• ребёноквладеетречьюкаксредствомкоммуникации,ведетдиалогсо взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 

общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

• ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различныхжанров,имеет предпочтения вжанрахлитературы, проявляет интерес ккнигам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

• ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о 

себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному 

полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об 

обществе, его национально-культурныхценностях;государствеи принадлежности кнему; 

• ребёнокпроявляетлюбознательность,активнозадаетвопросывзрослыми 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способенсамостоятельнопридумыватьобъясненияявлениямприродыипоступкамлюдей; 

склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей 

реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

• ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

• ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

• ребёнокимеетразнообразныепознавательныеумения:определяетпротиворечия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

• ребёнокимеетпредставлениеонекоторыхнаиболееяркихпредставителяхживой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях 

живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 

измененияхв природе, наблюдает за погодой,живымиобъектами,имеет сформированный 

познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, 

знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

• ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 
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искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

• ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомствасразличнымивидамиижанрамиискусства;обладаетначальнымизнаниямиоб 

искусстве; 

• ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные 

технические приемы в свободной художественной деятельности; 

• ребёнокучаствуетвсозданиииндивидуальныхиколлективныхтворческихработ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

• ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложныеобъекты 

и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

• ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальнуюситуации,предлагаетиобъясняетзамыселигры,комбинируетсюжетынаоснове 

реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает 

разныесредствадлясозданияигровыхобразов,согласовываетсвоиинтересысинтересами 

партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающимипознавательнымиграм,виграхсготовымсодержаниемиправиламиможет 

объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками; 

• ребёнокспособенпланироватьсвоидействия,направленныенадостижение 

конкретнойцели;демонстрируетсформированныепредпосылкикучебнойдеятельностии 

элементы готовности к школьному обучению. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности 

педагога,начальнымизавершающимэтапомпроектированияобразовательногопроцессав 

дошкольнойгруппе. Еефункция заключается вобеспечении эффективнойобратной связи, 

позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться 

оценка индивидуального развития детей1, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о 

динамике возрастного развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры 
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дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогическойдиагностики(мониторинга),инеявляютсяоснованиемдляихформального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей2; 

освоениеПрограммынесопровождаетсяпроведениемпромежуточныхаттестацийи 

итоговой аттестации обучающихся3. 

Педагогическаядиагностиканаправленанаоценкуиндивидуальногоразвитиядетей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической 

диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизацииработысгруппойдетей. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных 

особенностях развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются 

рекомендации длявоспитателей иродителей (законных представителей) поорганизации 

 

1Пункт3.2.3ФГОС ДО. 
2Пункт4.3ФГОС ДО. 
3Пункт4.3ФГОС ДО. 
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образовательной деятельности, планированию индивидуальной образовательной 

деятельности. Педагогическая диагностика проводится в начале и в конце учебного года. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости используются специальные методики 

диагностики физического,коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- 

эстетического развития. 

Ведущимметодомпедагогическойдиагностикиявляетсянаблюдение.Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного 

возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. 

Педагог может установить соответствие общих планируемых результатов с результатами 

достижений ребенка в каждой образовательной области. 

Впроцессенаблюденияпедагогобращаетвниманиеначастотупроявлениякаждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

является карта развитияребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив 

показатели возрастного развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных 

наблюдения позволят педагогуотследить, выявить и проанализировать динамику в 

развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательнуюдеятельностьсучетоминдивидуальныхособенностейразвитияребенкаи его 

потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности можетосуществляться наосновеизучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно- 

развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 
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составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей).Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

Педагогическаядиагностикапроводитсявпериодичностью: 

• вгруппахдошкольноговозраста (2разавгод,сентябрь,май), 

• вгруппахраннего возраста(2разавгод,сентябрь,май). 

Дляпроведенияиндивидуальнойпедагогическойдиагностикинаразныхэтапах 

освоения программы используются использовать следующие диагностические пособия: 

определено программой «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы 

 

Таблицамониторинга1 

ФИО 

воспитанника 
Познавательное 

развитие 

Речевое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Художетсвенно- 

эстетическое 
развитие 

Физическое 

развитие 

      

 

Мониторингдостиженияпланируемыхпромежуточныхрезультатовосвоения 

Программы детьми  группы 

 

Интегративные 

качества 

Содержание(пообразовательной 

программе) 

Методика Периодич 

ность 

Ответстве 

нные 

Физически 

развитый, 

овладевший 

основными 

культурно- 

гигиеническими 

навыками 

- Основныефизическиекачества 

(сила, ловкость, гибкость, 

выносливость). 

- Потребностьвдвигательной 

активности. 

- Выполнениедоступныхвозрасту 

гигиенических процедур. 

- Соблюдениеэлементарныхправил 
Здоровогообразажизни 

Диагностиче 

ская 

ситуация 

Наблюдение 

Наблюдение 

Беседа 

2разавгод Педагоги 

Любознательный, 

активный 

- Изучение особенностей проявления 

детьмилюбознательности,интересак 

новым объектам. 

- Изучениеособенностейпроявления 

активности детей в деятельности. 

- Выявление способности 

действоватьсамостоятельно. 

- Изучениеособенностейпроявления 

детьми интереса к 

экспериментированию. 

Наблюдение 

 

 

Наблюдение 

Наблюдение 

Беседа 

2разавгод Педагоги 

Эмоционально- 
отзывчивый 

-Выявлениеэмпатийныхпроявлений 
Детейвреальномвзаимодействииив 

Наблюдение 2разавгод Педагоги 
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 Процессесопереживанияперсонажам 

сказок, рассказов. 

- Выявление характера 

эмоционального реагирования на 

произведения изобразительного 

искусства, музыкальные и 

художественныепроизведения,мир 

природы 

 

Наблюдение 

  

Овладевший 

средствами 

общения и 

способами 

взаимодействия 

совзрослымии 

сверстниками. 

- Выявлениеособенностейобщения 

детей, владения диалогической 

речью. 

- Выявление особенностей 

взаимоотношенийсосверстникамии 

взрослыми. 

- Выявление особенностей 

взаимоотношенийребенкасо 

сверстниками в совместной 

деятельности. 

Наблюдение 

 

 

Наблюдение 

Наблюдение 

2разавгод Педагоги 

Способный 

управлятьсвоим 

поведением и 

планироватьсвои 

действия на 

основепервичных 

ценностных 

представлений, 

соблюдающий 

элементарные 

общепринятые 

нормыиправила 
поведения 

- Выявлениепроизвольности 

поведения. 

- Выявлениепониманиядетьми 

нравственных норм 

- Выявлениеуменийсоблюдать 

правила поведения 

Наблюдение 

 

 

Задание 

Беседа 

  

Способный 

решать 

интеллектуальные 

и личностные 

задачи 

(проблемы), 

адекватные 

возрасту 

- Выявлениеинтересовдетей 

- Выявлениепредпочтенияребенкав 

выборе деятельности 

- Выявлениепредставленийо 

творчестве иотношенийк творчеству 

- Выявлениеособенностейспособов 

действий и продуктов детского 

творчества 

- Выявлениеспособностирешать 
Разнообразныезадачи деятельности 

Ситуация 

Беседа 

Ситуация 

Ситуация 

 

Наблюдение 

2разавгод Педагоги 

Имеющий 

первичные 

представления о 

себе, семье, 

обществе, 

государстве,мире 

и природе 

- Выявление представлений о себе, 

собственнойпринадлежностидругих 

людей к определенному полу. 

- Выявлениепредставленийосемье. 
- Выявление представлений об 

обществе,егокультурныхценностях. 

- Выявлениепредставленийо 

государстве и мире 

Беседа 

 

Беседа 

Беседа 

Беседа 

2разавгод Педагоги 

Овладевший 

универсальными 

предпосылками 

Выявлениеуменийучебной 

деятельности 

Наблюдение 1развгод Педагоги 
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учебной 
деятельности 

    

Овладевший 

необходимыми 

умениями и 

навыками 

- Умениеработатьпоправилу 

- Умениеработатьпообразцу 

- Умениеслушатьвзрослого 

- Умениевыполнятьинструкции 

взрослого 

Задания, 

беседы 

1развгод Педагоги 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

 Описаниеобразовательнойдеятельностивсоответствииснаправлениями 

развития ребенка в пяти образовательных областях 

Обязательная часть Программы обеспечивает развитие детей во всех пяти 

взаимодополняющих образовательных областях (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие). 

 

Содержаниеобразовательнойобласти«Социально-коммуникативноеразвитие» Формы 

образовательной деятельности ДОУ 

Видыдеятельности Формыработы 

Игровая Сюжетныеигры,игрыс правилами 

Двигательная Подвижныеигрысправилами,подвижные 

дидактическиеигры,игровыеупражнения, 
соревнования 

Коммуникативная Беседа,ситуативныйразговор,речевая ситуация, 

Составлениеиотгадываниезагадок,игры 

(сюжетные, с правилами) 

Трудовая Совместныедействия,дежурство,поручение, 
задание,реализацияпроекта 

Познавательно-исследовательская Наблюдение,экскурсия,решениепроблемных 

ситуаций, экспериментирование, 

коллекционирование,моделирование, 

реализацияпроекта,игры(сюжетные,с 

правилами) 

Продуктивная Мастерскаяпоизготовлениюпродуктовдетского 
творчества,реализацияпроектов 

Музыкально-художественная Слушание,пение,музыкально-ритмические 

движения,музыкальноетворчество,подвижные 

Игры(смузыкальнымсопровождением), 

музыкально-дидактические игры 

Чтениехудожественнойлитературы Чтение,обсуждение,разучивание 

 

Модельвоспитательно-образовательногопроцесса 

по социально-коммуникативному развитию 

Видыдетскойдеятельности Формыобразовательной деятельности 

игровая, двигательная, 

коммуникативная,трудовая, 

познавательно- 

исследовательская, 
музыкально-художественная, 

Игрысправилами,творческиеигры,беседы,досуги, 

факультатив общение и этикет праздники и 

развлечения, игровые, бытовые и проблемные 

ситуации, рисование, рассматривание картин и 

иллюстраций,заучиваниестихотворений,слушаниеи 

обсуждениехуд.произведений,обсуждение 
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Чтениехуд.литературы, 

продуктивная трудовая 

мультфильмов и телепередач, изготовление 

сувениров и подарков, викторины, реализация 

проектов. Индивидуальные и коллективные 

поручения, дежурства и коллективный труд, 

дидактическиеигры,беседы,изготовлениеподелок, 
созданиемакетов 

 

Модельорганизацииобразовательногопроцесса 

1-яполовинадня 2-яполовинадня 

Младшаяразновозрастнаягруппа 

Утреннийприёмдетей, 
Индивидуальныеиподгрупповыебеседы 
Дни рождения. 

Решениеситуационныхзадачнаформированиеправил этика 
и этикета (вежливость, культура поведения, 

Правилаповедениязастолом) 

ФормированиенавыковкультурыедыЭстетикабыта 
Трудовые поручения 

Формированиенавыковкультуры,общения 

Театрализованные игры 

Сюжетно – ролевые игры 

Самостоятельнаяигроваядеятельность 

Дидактическиеигры, 

словесные игры. 

Театрализованнаядеятельность. 

Сюжетно-ролевые игры 
Игры сряженьем. 

Чтениехудожественной 
литературы.Индивидуальная 
работа. 

Самостоятельнаяигровая 

деятельность 

Старшаяразновозрастнаягруппа 

Утреннийприём детей, 

Индивидуальныеиподгрупповыебеседы 

Дни рождения. Решение ситуационных задач на 

формированиеправилэтикаиэтикета(вежливость, 

культура поведения, правила поведения за столом) 

Формирование навыков культуры еды 

Эстетикабыта 

Поручения. 

Коллективныйтруд. 

Дежурство. 

Трудовыепоручения 

Формированиенавыковкультурыобщения 

Театрализованные игры 

Сюжетно-ролевыеигры 
Самостоятельнаяигровая деятельность 

Дидактическиеигры,словесные 
игры. 

Театрализованнаядеятельность. 

Сюжетно-ролевые игры 

Игры с ряженьем. 

Чтениехудожественной 

литературы. 

Индивидуальная работа. 

Самостоятельнаяигровая 

деятельность 

 

От1годадо2лет. 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияосновнымизадачами 

Образовательнойдеятельностиявляются: 

• создавать условия для благоприятной адаптации ребёнка к ДОО; 

поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, 

интерес к сверстнику; 

• формировать элементарные представления: о себе, близких людях, 

ближайшем предметном окружении; 

• создавать условия для получения опыта применения правил социального 

взаимодействия. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

ДляблагоприятнойадаптациикДООпедагогобеспечиваетэмоциональный 
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комфорт детей в группе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, 

поддерживаетпотребностьвдоброжелательномвнимании,заботе,положительныхотзывах и 

похвалы со стороны взрослых. Использует разнообразные телесные контакты 

(прикосновения), жесты, мимику. 

Педагог поощряет проявление ребёнком инициативы в общении со взрослыми и 

сверстниками; хвалит ребёнка, вызывая радость, поддерживает активность ребёнка, 

улучшая его отношение к взрослому, усиливая доверие к нему. 

Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, 

стихотворенияи томуподобное, поощряетпроявление уребёнка интереса к себе, желание 

участвовать в совместной деятельности, игре, развлечении. 

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует 

элементарные представления ребёнка о себе, своем имени, внешнем виде, половой 

принадлежности(мальчик, девочка)по внешним признакам(одежда, прическа);о близких 

людях; о ближайшем предметном окружении. 

Педагог создает условия для получения ребёнком первичного опыта социального 

взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на 

приветствие взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога). 

 

От2летдо3лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

Образовательнойдеятельностиявляются: 

• поддерживатьэмоционально-положительноесостояниедетейвпериодадаптации к 

ДОО; 

• развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в игре представления 

об окружающей действительности; 

• поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать 

эмоциональную отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, 

заботы, участия; 

• формироватьэлементарныепредставленияолюдях(взрослые,дети),ихвнешнем 

виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях 

(радость, грусть), о семье и ДОО; 

• формировать первичные представленияребёнка о себе, о своем возрасте, поле, о 

родителях (законных представителях) и близких членах семьи. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его 

имя, используя приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении 

особенностейвнешнего вида мальчиков идевочек, иходежды, причесок, предпочитаемых 

игрушек, задает детям вопросы уточняющего или проблемного характера, объясняет 

отличительныепризнакивзрослыхидетей,используянаглядныйматериалиповседневные 

жизненныеситуации.Показываетиназываетребёнкуосновныечастителаилицачеловека, его 

действия. Поддерживает желание ребёнка называть и различать основные действия 

взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает 

их словом, демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. 

Предлагаетдетямповторитьслова,обозначающиеэмоциональноесостояниечеловека, 
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предлагает детям задания, помогающие закрепить представление об эмоциях, в том числе 

их узнавание на картинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, 

родителей(законныхпредставителей).Поощряетстремлениедетейузнавать членовсемьи, 

называть их, рассказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, 

узнавать входвгруппу, её расположение на этаже, педагогов,которые работают с детьми. 

Рассматривает с детьми пространство группы, назначение каждого помещения, его 

наполнение, помогает детям ориентироваться в пространстве группы. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила 

поведения («можно», «нельзя»). Личным показом демонстрирует правила общения: 

здоровается, прощается, говорит «спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о важности 

использования данных слов в процессе общения со взрослыми и сверстниками, поощряет 

инициативу и самостоятельность ребёнка при использовании «вежливых слов». 

Педагогиспользуетприемыобщения,позволяющиедетямпроявлятьвниманиекего 

словам и указаниям, поддерживает желание ребёнка выполнять указания взрослого, 

действовать по его примеру и показу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и 

хороводных играх, поощряет их активность и инициативность в ходе участия в играх. 

Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, 

обозначает словамикаждыйпредметодежды,рассказывает детямо назначении ипредметов 

одежды, способах их использования (надевание колготок, футболок и тому подобное). 

 

От3летдо4лет. 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияосновнымизадачами 

Образовательнойдеятельностиявляются: 

1) всфересоциальных отношений: 

• развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на 

ярко выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать 

отдельные эмоциональные проявления, учить правильно их называть; 

• обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются 

доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении; 

• поддерживать в установлении положительных контактов между 

детьми, основанных на общих интересах к действиям с игрушками, 

предметами и взаимной симпатии; 

• оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со 

сверстниками в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности; 

• приучать детей к выполнению элементарных правил культуры 

поведения в ДОО; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

• обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их 

отражения в различных видах деятельности; 

3) всфере трудовоговоспитания: 

• развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать 
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представленияоконкретныхвидаххозяйственно-бытовоготруда, 

направленныхназаботуодетях(мытьепосуды,уборкапомещенийгруппыи 

участка и прочее) и трудовые навыки; 

• воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как 

результатам труда взрослых; 

• приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, 

умывание), развивать самостоятельность, уверенность, положительную 

самооценку; 

4) вобластиформированияосновбезопасного поведения: 

• развиватьинтерескправиламбезопасногоповедения; 

• обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, 

безопасногоиспользованиябытовыхпредметовигаджетов,исключаяпрактическое 

использование электронных средств обучения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальных отношений. 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение 

называть свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми 

характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, 

личные достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, 

грусть,гнев,страх,удивление)ипониманиюярковыраженныхэмоциональныхсостояний. При 

общении с детьми педагог интересуется настроением детей, предоставляет возможность 

рассказать о своих переживаниях, демонстрирует разнообразные способы эмпатийного 

поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении 

художественной литературы педагог обращает внимание на проявления, 

характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, комментирует их отношения и 

поведение, поощряет подражание детей позитивному опыту персонажей художественных 

произведений и мультипликации. 

Педагогобогащает представлениядетейо действияхи поступкахлюдей, в которых 

проявляютсядоброеотношениеизаботаочленахсемьи, близкомокружении,оживотных, 

растениях; знакомит с произведениями, отражающими отношения между членами семьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения 

детей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог 

поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для совместных игр, 

демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, которое можно испытывать от 

общения и совместной игры. Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать 

проявление основных эмоций и реагировать на них. Способствует освоению детьми 

простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, 

договариваться о совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно играть 

рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать 

картинки, наблюдать и прочее). В совместных игровых и бытовых действиях педагог 

демонстрирует готовность действовать согласованно, создает условия для возникновения 

между детьми договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их 
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выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение при 

самостоятельном выполнении детьми правил поведения. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает 

названиенаселенного пункта, в которомониживут;знакомитсблизлежащимокружением 

ДОО (зданиями, природными объектами), доступными для рассматривания с территории. 

Обсуждает с детьми их любимые места времяпрепровождения в населенном пункте. 

Демонстрирует эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, восхищается 

природными явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных 

видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает 

сюжет и так далее). 

3) Всфере трудовоговоспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются 

людьми, например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе 

взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с 

назначениемихчастей (например:ручка на входнойдверинужна для того, чтобы удобнее 

было открыть дверь и прочее). Знакомит детей с основными свойствами и качествами 

материалов,изкоторыхизготовленыпредметы,знакомыеребёнку(картон,бумага,дерево, 

ткань), создает игровые ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов из 

разных материалов, использует дидактические игры с предметами и картинками на 

группировкупо схожим признакам, моделирует ситуации для активизации желания детей 

включиться в выполнение простейших действий бытового труда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде 

взрослых дома и в группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать порядок при 

раздеваниинадневнойсон(аккуратноескладываниеодежды),уборкерабочегоместапосле 

продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому подобное. 

Использует приемы одобрения и поощрения ребёнка при правильном выполнении 

элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на раздаточный стол, убирает 

рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает раздать наглядныйматериал на 

занятие и тому подобное). 

Педагог поддерживает стремления ребёнка самостоятельно выполнять отдельные 

действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна или перед 

приемомпищи,элементарныйуходзасобой(расчесываниеволос,поддержаниеопрятности 

одежды, пользование носовым платком и тому подобное). Педагог создает условия для 

приучения детей к соблюдению порядка, используя приемы напоминания, упражнения, 

личногопримера,поощренияиодобренияприсамостоятельномиправильномвыполнении 

действий по самообслуживанию. 

Педагогорганизуетспециальныеигрыиупражнениядляразвитиямелкоймоторики рук 

детей с целью повышения качества выполнения действий по самообслуживанию. 

4) Вобласти формированияосновбезопасногоповедения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их 

назначение и правила использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, 

что несоблюдение правил использованиябытовыхпредметовпозволяет создать ситуации, 
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небезопасные для здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и 

формированияуменийребёнкапользоватьсяпростымибытовымиприборами,обсуждает с 

детьми какими предметами быта детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: 

ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и так далее. 

Педагогобсуждаетсдетьмиправилабезопасногоповедениявгруппе,рассказывает, 

почемуигрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, как безопасно вести 

себя за столом, во время одевания на прогулку, во время совместных игр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой 

площадкерядомсдомом.Обращаетвниманиедетейнанеобходимостьоповещатьвзрослых 

(педагога, родителей (законных представителей)), если ребёнок хочет покинуть игровую 

площадку,уйтисучасткаДОО.Обсуждаетвместесдетьмиихдействия,даетвозможность 

ребёнку рассказать о своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с бездомными 

животными (не нужно подходить близко, пугать животных), рядом с незнакомыми 

растениями (без разрешения взрослых не пробовать незнакомые ягоды, листья растений, 

если у ребёнка появляется желание их попробовать, обязательно сначала спросить у 

взрослого, можно ли их есть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет 

вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к 

обсуждению всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, личного примера 

для закрепления формируемых представлений. 

 

От4летдо5лет. 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияосновнымизадачами 

Образовательнойдеятельностиявляются: 

1) В сфересоциальных отношений: 

• формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, 

стремление к самостоятельности; 

• развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и 

нуждающимся в помощи, воспитывать сопереживание героям литературных и 

анимационных произведений, доброе отношение к животным и растениям; 

• развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, 

уважение к родителям (законным представителям), педагогам и окружающим людям; 

• воспитыватьдоброжелательноеотношениековзрослыми детям; 

• воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание 

выполнять правилаповедения,быть вежливыми вобщениисо взрослыми исверстниками; 

• развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или 

небольшой подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

• воспитыватьуважительноеотношениекРодине,символамстраны,памятнымдатам; 

• воспитыватьгордостьзадостижениястранывобластиспорта,науки,искусстваи 

других областях; 

• развиватьинтересдетейкосновнымдостопримечательностяминаселенного пункта, 

в котором они живут. 
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3) В сфере трудовоговоспитания: 

• Формироватьпредставленияоботдельныхпрофессияхвзрослыхнаоснове 

ознакомления с конкретными видами труда; 

• воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; 

вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; развивать 

самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании включаться в 

повседневные трудовые дела в ДОО и семье; 

4) вобластиформированияосновбезопасного поведения: 

• обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в 

быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; 

• знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных 

ситуациях; 

• формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства. 

• Формироватьпредставленияоправилахбезопасногоиспользованияэлектронных 

гаджетов, в том числе мобильныхустройств, планшетов и прочее, исключая практическое 

использование электронных средств обучения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальных отношений. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейобихразвитии,проговариваетификсирует 

внимание на разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я буду 

взрослым). Способствует освоению детьми традиционных представлений о половых и 

гендерных различиях, семейных ролях и отношениях. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает 

позитивные изменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает 

ребёнку обнаружить свои ошибки и найти адекватный способ их устранения. 

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных 

состояний, их разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает 

ситуации получения детьми опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного 

поведения) в ответ на эмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитывает 

чувствительность и внимательность к затруднениям и переживаниям окружающих. При 

чтении художественной литературы, просмотре фрагментов анимационных фильмов 

педагог обращает внимание на разнообразие эмоциональных проявлений героев, 

комментирует и обсуждает с детьми обусловившие их причины. 

Педагог развиваетпозитивноеотношениеичувствопринадлежностидетейксемье, 

уважениекродителям(законнымпредставителям):обогащаетпредставлениеоструктуреи 

составе семьи, родственных отношениях; семейных событиях, делах. 

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать 

взаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением 

сверстников, развивает чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их 

действиям.Способствуетосвоениюдетьмивербальныхиневербальныхсредствиспособов 

обращения к сверстникам, привлечения внимания и демонстрации своего расположения. 

Поддерживаетдетейвситуации,когдаимтрудновыразитьсобственныепотребностиипри 

урегулировании конфликтов между сверстниками, демонстрирует культурные формы 
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общения. Поощряет инициативу и самостоятельный выбор детьми занятий и партнеров, 

обогащает умение договариваться, поддерживает совместные дела детей в небольших 

группах (3-4 человека). Обеспечивает развитие личностного отношения ребёнка к 

соблюдению или нарушению моральных норм при взаимодействии со сверстником. 

Создаетусловиядляразвитиядетско-взрослогосообщества.Способствуетосвоению 

правилиформпроявлениявежливости,уважениякстаршим:напоминаетидемонстрирует 

различныеформыприветствия,прощания,выраженияблагодарностиипросьбы.Знакомит 

детей с правилами поведения в общественных местах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными 

работниками ДОО, с доступными для восприятия детьми правилами жизнедеятельности в 

ДОО; её традициями; воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию 

ДОО. Обращает внимание детей на изменение и украшение её помещений и территории, 

поддерживает инициативу детей и совместно планирует презентацию продуктов 

деятельности (рисунков, поделок) в пространстве группы и прилегающих к ней 

помещениях. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине – России. Продолжает 

знакомить сгосударственной символикой РоссийскойФедерации:Российский флаг и герб 

России; воспитывает уважительное отношение к символам страны. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника 

Отечества, ДеньПобеды. Знакомитдетейссодержаниемпраздника, спамятнымиместами в 

населенном пункте, котором живет, посвященными празднику. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основными 

достопримечательностяминаселенного пункта, развиваетинтерес детейкихпосещениюс 

родителями(законнымипредставителями);знакомитсназваниямиулиц,накоторыхживут 

дети.Поддерживаетэмоциональнуюотзывчивость детейнакрасотуродного края.Создает 

условия для отражения детьми впечатлений о малой родине в различных видах 

деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет 

и так далее). 

Поддерживаетинтерескнароднойкультурестраны(традициям,устномународному 

творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам). 

3) Всфере трудовоговоспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-- 

бытового труда взрослых, обогащает их представления, организуя специальные 

образовательные ситуации с моделированием конкретных трудовых процессов взрослых, 

работающих в ДОО (как музыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, как 

электрикменяетэлектрическиелампочкивгрупповойкомнате,поварделаетсалатнаобед). 

Беседуетсдетьми, обращаетвниманиенацелостностьтрудовогопроцесса, направленного 

напродуктивныйрезультат,вызываетудетей добрыеиуважительныечувстваквзрослым, 

которые заботятся о жизнедеятельности детей в ДОО. 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой 

деятельности взрослых, поощряет коммуникативную активность ребёнка, связанную с 

желанием рассказать о профессии мамы или папы, описать их трудовые действия, 

рассказать о результатах их труда. 
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Педагограсширяетпредставлениедетейопредметахкакрезультатетрудавзрослых, 

омногообразиипредметногомираматериалов(металл,стекло,бумага,картон,кожаитому 

подобное), знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов, организуя 

экспериментирование способствует обогащению представлений детей об отличительных 

признакахматериаловдлясозданияпродуктовтруда(прочный(ломкий)материал,промокаемы

й (водоотталкивающий) материал, мягкий (твердый) материал и тому подобное). 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым 

организовать бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, 

мультиварка, миксер, мясорубка; беседует с детьми о назначении бытовой техники, 

формируетпредставлениеоеё назначении идляускоренияиоблегченияпроцессовбытового 

труда. 

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы 

самообслуживания в режимных моментах группы, поощряет желание детей проявлять 

самостоятельность и инициативность, используя приемы поощрения и одобрения 

правильных действий детей, результатов процесса самообслуживания. 

Одобряет действия детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь 

доделать поделку, помочь одеться, помочь убрать со стола и тому подобное). 

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость 

бережногоотношенияквещам:аккуратноескладываниеодежды,возвращениеигрушекна 

место после игры и тому подобное. В процессе самообслуживания педагог напоминает 

детям о важностисоблюденияочередности действий втрудовом процесседля достижения 

качественного результата, демонстрирует детям приемы самоконтроля для оценки 

результата,поощряетдействиядетей,направленныенаприменениеспособовсамоконтроля в 

процессе выполнения действий. 

4) Вобластиформированияосновбезопасностиповедения. 

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах 

безопасного поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми 

людьми и в телефонных разговорах с ними. 

Создаетусловиядлярасширенияиуглубленияинтересадетей кбытовымприборам и 

предметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет 

стремлениедетейподелитьсясвоимопытомсдругими,предлагаетдетям рассказатьотом, 

каконидомасоблюдаютправилабезопасногоповедения,выбираетвместесдетьмилучшие 

примеры.Обсуждаетсдетьми,чтопорядоквдомеиДООнеобходимособлюдатьнетолько для 

красоты,но идля безопасностичеловека,что предметыиигрушки необходимо класть на свое 

место. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в 

ситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в 

условиях ДОО, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать 

без разрешения или играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно 

порезаться или уколоться, лучше предупредить взрослого и пользоваться только под его 

присмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребёнок может закрепить опыт безопасного 

поведения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с 

детьми правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого 

на помощь, как вызвать помощь по мобильному устройству и тому подобное. 
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От5летдо6лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

Образовательнойдеятельностиявляются: 

1) В сфересоциальных отношений: 

• обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных 

ситуациях в семье и ДОО; 

• содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных 

состояний и переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на 

разнообразные эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

• поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, 

согласованиюдействиймеждусобойизаинтересованностивобщемрезультатесовместной 

деятельности; 

• обеспечиватьумениедетейвырабатыватьиприниматьправилавзаимодействияв 

группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

• расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

• воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных 

национальностей, проживающим на территории России, их культурному наследию; 

• знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость запоступки героев 

Отечества, достижения страны; 

• поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и 

произведениях искусства, явлениях природы; 

3) всфере трудовоговоспитания: 

• формировать представления о профессиях и трудовых процессах; воспитывать 

бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; развивать 

самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, 

хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе; 

• знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 

первоначальные представления о финансовой грамотности; 

4) вобластиформированиябезопасногоповедения: 

• формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в 

быту, на улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

(далее - сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности 

дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

• формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 

ситуациям; 

• знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми 

ресурсами, исключая практическое использование электронных средств обучения 

индивидуального использования. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 



45  

1) Всфересоциальных отношений. 

Педагогпредоставляетдетямвозможностьрассказатьо себе, выразитьсобственные 

потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает 

достижения ребёнка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о 

расширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым 

Домаивгруппе,сочувствиеиподдержкадетейсОВЗвДОО;заботаиподдержкамладших). 

Педагогзнакомитдетейсосновнымиэмоциямиичувствами,ихвыражениемв 

мимике,пантомимике,действиях,интонацииречи.Анализируетсдетьмипричиныи 

события,способствующиевозникновениюэмоций,рассматриваетпримерыизжизненного 

опытадетей,произведенийлитературыиизобразительногоискусства,кинематографаи 

мультипликации.Учитдетейпониматьсвоиичужиеэмоциональныесостояния, 

разговариватьоних,демонстрируетпримерыэмоциональнойподдержкииадекватные 

Возрастуспособырегуляцииэмоциональныхсостояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены 

семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, 

как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. 

Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. 

Обогащаетпредставлениядетейозаботеиправилахоказанияпосильнойпомощибольному 

члену семьи. 

Педагогподдерживаетстремлениеребёнкабытьчленомдетскогоколлектива:иметь 

ближайшееокружениеипредпочтениявобщении; стремитсякделовомусотрудничеству; в 

совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. 

Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую 

цель, договариватьсяо способахдеятельности и материалах, в процессе общего дела быть 

внимательнымидругкдругу,проявлятьзаинтересоватьвдостижениирезультата,выражать 

свое отношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и 

самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточнения 

причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм совместной 

деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместнойдеятельности сдетьмипоощряетобсуждение и установление 

правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий 

несоблюдения принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностяхвгруппе.Обогащаетсловарьдетейвежливымисловами(доброеутро,добрый 

вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать 

порядокичистотув группе, преобразовыватьпространствовзависимостиотпредстоящих 

событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованию ДОО. Включает детей в подготовкумероприятий для родителей (законных 

представителей),пожилыхлюдей,младшихдетейвДОО. Поддерживаетчувство гордости 

детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

ПедагогвоспитываетуважительноеотношениекнашейРодине-России.Расширяет 
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представления о государственных символах России - гербе, флаге, гимне, знакомит с 

историейихвозникновениявдоступнойдлядетейформе. Обогащаетпредставлениядетей о 

том, что Россия - большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям 

разных национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных 

национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и 

способствуетеговыражениювразличныхвидахдеятельностидетей(рисуют,играют, 

обсуждают).Уделяетособоевниманиетрадициямиобычаямнародов,которыепроживают на 

территории малой родины. 

Обогащает представлениядетей о государственныхпраздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

ГосударственногогербаРоссийскойФедерации,ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобеды, 

Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с 

традициями празднования, памятными местами в населенном пункте, посвященными 

празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. Знакомит детей с 

яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный 

эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает 

любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен 

населенный пункт (расположение улиц, площадей, различныхобъектов инфраструктуры); 

знакомит со смыслом некоторых символов и памятников населенного пункта, развивает 

умения откликаться на проявления красоты в различных архитектурных объектах. 

Поддерживает проявления у детей первичной социальной активности: желание принять 

участиевзначимыхсобытиях,переживаниеэмоций,связанныхссобытиямивоенныхлети 

подвигами горожан (чествование ветеранов, социальные акции и прочее). 

3) Всфере трудовоговоспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей 

дошкольного возраста с разными видами производительного (промышленность, 

строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера 

культуры,медицина,торговля)труда.Создаетобразовательныеситуациипоознакомлению 

детей с конкретными профессиями взрослых, демонстрирует возможные связи между 

профессиями, обращает внимание детей на содержание каждой профессии в соответствии 

с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, инструменты и оборудование, 

содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии с целью, результат): 

продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, шофер 

развозит товар по магазинам, грузчик разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе 

цифровой, её разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с 

конкретными техническими приборами, показывает, как техника способствует ускорению 

получения результата труда и облегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, 

рассказываетоназначениирекламыдляраспространенияинформацииотоваре,формирует 

представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег 

иихучастиевпроцессеприобретениятоваровилиуслуг,организуетпроблемныеиигровые 

ситуации для детей, развивает умения планировать расходы на покупку необходимых 
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товаров и услуг, формирует уважение к труду родителей (законных представителей). 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в 

процессахсамообслуживаниявгруппе(убрать постельпослесна, расставить ровно стулья за 

столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для 

развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению 

поставленныхзадачродителей (законныхпредставителей) сцельюсоздания дома условий 

дляразвитияуменийреализовыватьэлементыхозяйственно-бытовоготруда:вымыть 

тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой 

платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых 

порученийвовремядежурства, учитдетейраспределятьмеждусобойтрудовыепоручения для 

получения единого трудового результата. 

4) Вобласти формированиябезопасногоповедения. 

Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах 

безопасногоповедениявбыту,наулице,вприроде,вобщениислюдьми,втомчислевсети 

Интернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные 

ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать 

опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. Рассматривает 

сдетьмикартинки,постеры,гдераскрываетсясвязьмеждунеобдуманныминеосторожным 

действиямичеловекаиопаснымипоследствиямиразрешенияситуации(наступилналюк – 

чутьнепровалилсявшахту,толкнулребёнканагорке–мальчикупалнаострый лед и тому 

подобное). Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о том, как 

можно было избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, 

представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельнойдеятельности детей, где можно было 

быприменитьнавыкибезопасногоповедения:организуетигровыеипроблемныеситуации, 

решая которые ребёнок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует 

вместе с детьми создание общих правил безопасного поведения в группе, на улице, в 

природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает их 

творческие находки и предложения. Читает с детьми художественную литературу, 

инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную 

ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно 

было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми 

ресурсами. 

 

От6летдо7лет. 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияосновнымизадачами 

Образовательнойдеятельностиявляются: 

1) В сфересоциальных отношений: 

• поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, 

осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать 

школьником; 

• обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со 
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взрослыми и сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

• обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка 

распознавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально 

одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и 

ценностные ориентации; 

• развиватьспособностьребёнкапониматьиучитыватьинтересыичувствадругих; 

договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

• воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ 

этикета, правил поведения в общественных местах; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

• воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и 

обычаям; 

• расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать 

интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за 

достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности интересам 

страны; 

• знакомитьсцелямиидоступнымипрактикамиволонтерствавРоссииивключать 

детей при поддержке взрослыхв социальныеакции, волонтерские мероприятияв ДОО ив 

населенном пункте; 

• развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание 

чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и 

настоящего; поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его местом 

проживания; 

3) всфере трудовоговоспитания: 

• развиватьценностноеотношениектрудувзрослых; 

• формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий; 

• формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных 

возможностей родителей (законных представителей), ограниченности материальных 

ресурсов; 

• развиватьинтересисамостоятельностьвразныхвидахдоступноготруда, умения 

включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; поддерживать 

освоение умений сотрудничества в совместном труде; воспитывать ответственность, 

добросовестность, стремление к участию в труде взрослых, оказанию посильной помощи; 

4) вобластиформированиябезопасногоповедения: 

• формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в 

природеиспособахправильногоповедения;оправилахбезопасностидорожногодвижения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

• воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным 

для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальных отношений. 
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Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных 

ошибок, рефлексии качества решения поставленных задач, определения путей развития. 

Знакомит детей с их правами, возможными вариантами поведения и реакций в случае их 

нарушения. Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и стремление быть 

полезным обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребёнок 

посещает ДОО, затем учится в общеобразовательной организации, в колледже, вузе, 

взрослыйработает,пожилойчеловекпередаетопытпоследующимпоколениям).Объясняет 

детям о необходимости укрепления связимеждупоколениями,взаимнойподдержки 

детейивзрослых. 

Обогащаетпредставлениядетейобобщеобразовательнойорганизации,школьниках, 

учителе;поддерживаетстремлениекшкольномуобучению, кпознанию,освоениючтения, 

письма. Расширяет представление о роли общеобразовательной организации в жизни 

людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, 

понимать чувства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональное состояние 

сверстниковпоневербальнымпризнакам(обращаетвниманиенамимику,позу,поведение); 

помогает находить причины и следствия возникновения эмоций, анализировать свои 

переживания и рассказывать о них; использовать социально приемлемые способы 

проявления эмоций и доступных возрасту способы произвольной регуляции 

эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и прочее). Демонстрирует детям 

отражение эмоциональных состояний в природе и произведениях искусства. 

Расширяетпредставленияо семье,семейныхиродственныхотношениях: взаимные 

чувства, правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг семьи, семейный 

бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в 

поступках и взаимоотношениях. 

Педагогразвиваетумениесотрудничатьсосверстниками:побуждаеткобсуждению 

планов,советуетсясдетьмипоповодуделвгруппе;поддерживаетобращенностьиинтерес к 

мнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей в различных видах 

деятельности; подчеркивает ценность каждого ребёнка и его вклада в общее дело; 

способствует тому, чтобы дети в течение дня в различных видах деятельности выбирали 

партнеров по интересам; помогает устанавливать детям темп совместных действий. 

Воспитывает привычкубез напоминаний использовать в общении со сверстниками 

и взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, 

извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в 

группе, регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, что они 

самые старшие среди детей в ДОО, показывают другим хороший пример, заботятся о 

малышах,помогаютвзрослым,готовятсякобучениювобщеобразовательнойорганизации. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и характеристиками 

государства с учётом возрастных особенностей восприятия ими информации (территория 

государстваиегограницы,столицаитакдалее).Рассказывает,чтоРоссия –самаябольшая 
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странамираипоказываетнаглобусеикарте.РасширяетпредставленияостолицеРоссии– 

Москве и об административном центре федерального округа, на территории которого 

проживают дети. Знакомит с основными положениями порядка использования 

государственной символики (бережно хранить, вставать во время исполнения гимна 

страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных 

национальностей, воспитывает уважение к представителям разных национальностей, 

интерес к их культуре и обычаям. 

ЗнакомитдетейсназначениемидоступнымипрактикамиволонтерствавРоссии, 

Вызываетэмоциональныйотклик,осознаниеважностиизначимостиволонтерского 

движения.Предлагаетдетямприподдержкеродителей(законныхпредставителей)включиться

всоциальныеакции,волонтерскиемероприятиявДООивнаселенномпункте. Расширяет 

представления детей о государственных праздниках: День России, День народного

 единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

ГосударственногогербаРоссийскойФедерации,ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобеды, 

Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День полного 

освобождения Ленинграда от фашистской блокады; Международный день родного языка, 

Деньдобровольца(волонтера)вРоссии,ДеньКонституцииРоссийскойФедерации. Включает 

детей в празднование событий, связанныхс жизнью населенного пункта, - День 

рождениягорода,празднованиевоенныхтриумфов, памятныедаты, связанныесжизньюи 

творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в 

стране,воспитываетчувствогордостизаеёдостижения.Воспитываетуважениек 

ЗащитникамОтечества,кпамяти павшихбойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание 

чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и 

настоящего. Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: 

непосредственное познание достопримечательностей родного населенного пункта на 

прогулкахиэкскурсиях,чтениепроизведенийдетскойлитературы,вкоторойпредставлена 

художественно-эстетическая оценка родного края. Учит детей действовать с картой, 

создавать коллажи и макеты локаций, использовать макеты в различных видах 

деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством знаменитых горожан; с 

профессиями, связанными со спецификой родного населенного пункта. 

3) Всфере трудовоговоспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства 

детейсразнымипрофессиями,рассказываетосовременныхпрофессиях,возникшихвсвязи с 

потребностями людей. Организует встречи детей с представителями разных профессий, 

организует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые действия и 

взаимоотношения специалистов на работе, организует просмотры видеофильмов, 

мультфильмов, чтение художественно литературы для знакомства детей с многообразием 

профессий современного человека. Организует этические беседы с детьми с целью 

обсуждения требований, предъявляемых к человеку определенной профессии, раскрывает 

личностные качества, помогающие человеку стать профессионалом и качественно 

выполнять профессиональные обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений 

детей об обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о 
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денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, 

рационального поведения в процессе реализации обменных операций: деньги - товар 

(продажа - покупка), формирует представления о реальной стоимости и цене отдельных 

продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ 

финансовой грамотности педагог формирует элементы культуры потребления: бережного 

отношения к ресурсам потребления: воде, электричеству, продуктам питания, одежде, 

обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах 

самообслуживаниявгруппе(убратьпостельпослесна,расставитьровностульязастоламив зоне 

учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений 

выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач 

родителей (законных представителей) с целью создания дома условий для развития 

умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после 

обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить 

домашнего питомца и тому подобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время 

дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения 

единого трудового результата, знакомит детей с правилами использования инструментов 

труда - ножниц, иголки и тому подобное. 

4) Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в 

ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас свет, остался один в 

темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил 

травму (ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги 

для детей, педагог активизирует самостоятельный опыт детей в области безопасного 

поведения, позволяет детям демонстрировать сформированные умения, связанные с 

безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и 

правил безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой 

медицинской помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет 

черезорганизациюдидактическихигр,упражненийдействиядетей,связанныесоказанием 

первой медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с 

безопасностью (врач скорой помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в ДОО, 

пожарный и другие) с целью обогащения представлений детей о безопасном поведении 

дома, на улице, в природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: в магазинах, на 

вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со 

сверстниками в разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного 

возраста создать правила безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, 

правила пользования мобильными телефонами с учётом требований Санитарных правил 

СП2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологическиетребованиякорганизациям воспитанияи 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением 
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Главного государственного санитарноговрачаРоссийской Федерацииот28сентября 2020 г. 

№ 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 

г, регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 года (далее - СП 2.4.3648-

20),иСанитарныхправилинормСанПиН1.2.3685-21«Гигиеническиенормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утверждённыхпостановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), 

действующим до 1 марта 2027 года (далее - СанПиН 1.2.3685-21). 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям«Родина»,«Природа»,«Семья»,«Человек»,«Жизнь»,«Милосердие», 

«Добро»,«Дружба»,«Сотрудничество»,«Труд».Этопредполагаетрешениезадачнесколь

ких направлений воспитания: 

• воспитание уважения к своей семье, своемунаселенномупункту, родномукраю, 

своей стране; 

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям(законнымпредставителям),педагогам,соседямидругим),внезависимостиот их 

этнической и национальной принадлежности; 

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

• содействиестановлениюцелостнойкартинымира,основаннойнапредставлениях о 

добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

• поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

 

 

 

 

 

Содержаниеобразовательнойобласти«Познавательноеразвитие» Модель 

воспитатель-образовательного процесса 

Видыдетскойдеятельности Формыобразовательной деятельности 
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Познавательно- 

исследовательская,  игровая, 

чтение худ. литературы, 

двигательная, 

коммуникативная, 

продуктивная 

(конструктивная), трудовая, 

музыкально-художественная. 

Наблюдения, экскурсии, эксперименты и опыты, 

решение игровых, бытовых проблемных ситуаций, 

беседы, коллекционирование, дидактические и 

развивающие игры, рассматривание картин и 

иллюстраций, заучивание стихов, слушание и 

обсуждение худ. произведений, моделирование, 

сооружение построек, создание макетов, изготовление 

поделок, викторины, реализация проектов. 

Индивидуальные и коллективные поручения, дежурства 

и коллективный труд, дидактические игры, беседы, 

викторины, рассматривание картин и иллюстраций, 

слушаниеиобсуждениехуд.произведений,изготовление 

поделок,факультатив,созданиемакетов,реализация 

проектов. 

 

Модельорганизацииобразовательногопроцесса 

1-яполовинадня 2-яполовинадня 

Младшаяразновозрастнаягруппа 

Дидактическиеигры 
Наблюдения 

ОД,дидактическиеигры,словесныеигры. 
Досуги,Развивающиеигрыс 
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Беседы 

Экскурсиипо участку 

Исследовательскаяработа,опытыи 

экспериментирование 

конструктором,природнымиматериалами. 

Индивидуальная работа 

Старшаяразновозрастнаягруппа 

ОД(Познавательное,природныймир, 

математическое развитие, г, 

конструирование, социальный мир,) 

Наблюдения 

Беседы 

Экскурсиипоучастку 

Исследовательскаяработа,опытыи 

экспериментирование 

Дидактическиеигры,словесныеигры. 

Развивающие игры. с конструктором, 

природными материалами 

Досуги 
Индивидуальнаяработа 

 

Познавательноеразвитиенаправленонаразвитиелюбознательности,интересаи 

мотивации к познавательной деятельности;освоение сенсорных эталонов и перцептивных 

(обследовательских) действий, развитие поисковых исследовательских умений, 

мыслительных операций, воображения и способности к творческому преобразованию 

объектов познания, становление сознания; формирование целостной картины мира, 

представленийобобъектахокружающегомира,ихсвойствахиотношениях;формирование 

основ экологической культуры, знаний обособенностях имногообразииприроды Родного 

края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и роли 

человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного 

отношения к природе; формирование представлений о себе и ближайшем социальном 

окружении, культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях 

малой родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; формирование 

представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, 

пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, 

овладениелогико-математическимиспособамиихпознания;формированиепредставлений о 

цифровых средствах познания окружающего мира, способах их безопасного 

использования. Образовательная область «Познавательное развитие» включает в себя 

направления: сенсорные эталоны и познавательные действия; математические 

представления; окружающий мир; природа. 

От1годадо2лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного 

действенногоспособаврешениипрактическихжизненныхситуаций,находитьпредметпо 

образцу или словесному указанию; 

2) формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать 

обозначающие их слова; 

3) формироватьуменияориентироватьсявближайшемокружении; 

4) развиватьпознавательныйинтерескблизкимлюдям,кпредметномуокружению, 

природным объектам; 

5) развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего 

окружения, отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать явления 

природы, поддерживать стремления к взаимодействию с ними. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
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1) Сенсорныеэталоны ипознавательные действия: 

Педагогконцентрируетвниманиедетейнановыхобъектах, поддерживаетинтерес к 

знакомым предметам, поощряет самостоятельные действия ребёнка, одобряет их словом, 

интонацией, развивает стремление к общению со взрослым в ходе выполнения 

обследовательских и поисковых действий с предметами; создает условия для 

многократного повторения освоенных действий, вносит новые элементы в игры- 

манипуляции. Демонстрирует разнообразные действия со сборно-разборными 

игрушками, дидактическими пособиями, показывает их постепенное усложнение, 

добиваясь самостоятельного применения детьми усвоенных действий с игрушками и 

разнообразным материалом для активизации представлений о сенсорных эталонах. 

Поддерживаетвладениепредметом, каксредствомдостиженияцелидляначаларазвития 

предметно-орудийных действий; 

педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному из трех 

признаков (величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию (большой, 

маленький, такой, не такой), используя опредмеченные слова-названия, например, 

предэталоны формы: «кирпичик», «крыша», «огурчик», «яичко» и тому подобное. 

Развивает умение пользоваться приемом наложения и приложения одного предмета к 

другомудляопределенияихравенстваилинеравенстваповеличинеитождественностипо 

цвету, форме; 

педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться называть 

предметы и объекты, изображенные на картинке (в том числе и объекты природы); 

развиваетихнаблюдательность,способностьзамечатьсвязииразличиямеждупредметами и 

действиями с ними. 

2) Окружающиймир: 

педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе - о своем 

имени;овнешнемвиде(показать ручки, носик,глазик);освоихдействиях(моетруки, ест, 

играет, одевается, купается и тому подобное); о желаниях (гулять, играть, есть и тому 

подобное); о близких людях (мама, папа, бабушка, дедушка и другие); о пище (хлеб, 

молоко,яблоко,морковкаитомуподобное);облюдах(суп,каша,кисельитомуподобное); о 

ближайшем предметном окружении – игрушках, ихназваниях, предметах быта, мебели, 

спальных принадлежностях, посуде); о личных вещах; о некоторых конкретных, близких 

ребёнку, ситуациях общественной жизни. 

3) Природа: 

педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать на картинке 

и вестественной средеотдельныхпредставителей дикихи домашнихживотных, растения 

ближайшегоокружения,объектынеживойприроды,замечатьприродныеявления(солнце, 

дождь, снег и другие природные явления), их изображения, выделять наиболее яркие 

отличительные признаки объектов живой природы, побуждает их рассматривать, 

положительно реагировать. 

 

От2летдо3лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельно

сти являются: 

1) Развиватьразныевидывосприятия:зрительного,слухового,осязательного, 
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вкусового,обонятельного; 

2) Развиватьнаглядно-действенноемышлениевпроцессерешенияпознавательных 

практических задач; 

3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, 

величины как особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой 

поэтимпризнакамиколичеству, использоватьодинпредметвкачествеобразца,подбирая 

пары, группы; 

4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, 

величине и количестве предметов на основе чувственного познания; 

5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, 

эмоционально-положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего 

окружения, о деятельности взрослых; 

6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребёнок, его 

достопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, 

ДОО; 

7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями 

ближайшего окружения, их названиями, строением и отличительными особенностями, 

некоторыми объектами неживой природы; 

8) развиватьспособностьнаблюдатьзаявлениямиприроды,воспитыватьбережное 

отношение к животным и растениям. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоны ипознавательные действия: 

Педагогдемонстрируетдетямивключаетихвдеятельностьнасравнениепредметов и 

определение их сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по 

цвету, форме, величине). Побуждает и поощряет освоение простейших действий, 

основанныхнаперестановкепредметов,измененииспособаихрасположения,количества; на 

действия переливания, пересыпания. Проводит игры-занятия с использованием 

предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания из специальных емкостей с водой 

или без воды шариков, плавающих игрушек, палочек со свисающим на веревке магнитом 

для «ловли» на нее небольших предметов. Организует действия с игрушками, 

имитирующими орудия труда (заколачивание молоточком втулочек в верстачок, сборка 

каталок с помощью деревянных или пластмассовых винтов) и тому подобное, создает 

ситуации для использования детьми предметов-орудий в самостоятельной игровой и 

бытовой деятельности с целью решения практических задач; 

педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2-3 свойства 

одновременно; собираниеодноцветных, азатем и разноцветных пирамидок из 4-5 и более 

колец,располагая ихпо убывающей величине;различныхпо форме ицветубашенокиз 2- 3 

геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с 

совмещением рисунка на её частях, закрепляя понимание детьми слов, обозначающих 

различныйразмерпредметов,ихцветиформу.Входепроведениясдетьмидидактических 

упражнений и игр-занятий формирует обобщенные способы обследования формы 

предметов - ощупывание, рассматривание, сравнение, сопоставление; продолжает 

поощрять появление настойчивости в достижении результата познавательных действий. 

2) Математическиепредставления: 
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педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы 

окружающих предметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, круге, 

квадрате; подборе предметов и геометрических фигур по образцу, различению и 

сравниванию предметов по величине, выбору среди двух предметов при условии резких 

различий: большой и маленький, длинный и короткий, высокий и низкий. Поддерживает 

интерес детей к количественной стороне различных групп предметов (много и много, 

много и мало, много и один) предметов. 

3) Окружающиймир: 

педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с 

явлениями общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер 

водит машину, доктор лечит); развивает представления о себе (о своем имени, именах 

близких родственников), о внешнем облике человека, о его физических особенностях (у 

каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице - глаза, нос, рот и так далее); о его 

физических и эмоциональных состояниях (проголодался - насытился, устал - отдохнул; 

намочил-вытер;заплакал-засмеялсяитакдалее);о деятельностиблизкихребёнкулюдей 

(«Мамамоетпол»;«Бабушкавяжетносочки»;«Сестрарисует»;«Дедушкачитаетгазету»; 

«Брат строит гараж»; «Папа работает за компьютером» и тому подобное); о предметах, 

действияхснимииихназначении:предметыдомашнегообихода(посуда,мебель,одежда), 

игрушки, орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее). 

4) Природа: 

в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и 

направляет внимание детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, 

которые доступны для непосредственного восприятия. Формирует представления о 

домашних и диких животных и их детенышах (особенности внешнего вида, части тела, 

питание, способы передвижения), о растениях ближайшего окружения (деревья, овощи, 

фрукты и другие), их характерных признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), 

привлекает внимание иподдерживаетинтерес к объектам неживой природы (солнце, 

небо,облака, песок, вода), к 

некоторымявлениямприроды(снег,дождь,радуга,ветер),поощряетбережноеотношение к 

животным и растениям. 

 

От3летдо4лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их 

использовании в самостоятельной деятельности; 

2) развиватьумение непосредственного попарного сравненияпредметовпо форме, 

величине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать 

чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать 

исследовательские умения; 

3) обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях, эмоционально- 

положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о 

родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, 

накапливать эмоциональный опыт участия в праздниках; 
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5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, 

животных ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой 

природе, явлениях природы и деятельности человека в природе в разные сезоны года, 

знакомить с правилами поведения по отношению к живым объектам природы. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоны ипознавательные действия: 

педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, 

поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и 

тому подобное, расширяет содержание представлений ребёнка о различных цветах 

(красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками (розовый, 

голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет. Организуя поисковую 

деятельность, конкретизирует и обогащает познавательные действия детей, задает детям 

вопросы, обращает внимание на постановку цели, определение задач деятельности, 

развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого, поощряет стремление 

самостоятельно завершить начатое действие. Организует и поддерживает совместные 

действия ребёнка со взрослым и сверстниками; 

при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание 

детейнавыделениесходства,наовладениедействиемсоединениявпарыпредметовсярко 

выраженными признаками сходства, группировкой по заданному предметному образцу и 

по слову. 

2) Математическиепредставления: 

педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления 

простейших пространственно-количественных связей и отношений между предметами: 

больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше- 

меньше, столько же, поровну, не поровну по количеству, используя приемы наложения и 

приложения; организует овладение уравниванием неравных групп предметов путем 

добавленияодного предметакменьшейгруппе илиудаленияодногопредметаизбольшей 

группы; расширяет диапазон слов, обозначающих свойства, качества предметов и 

отношений между ними; 

знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, 

активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на использование в быту 

характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровне 

ориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева) и 

времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи). 

3) Окружающиймир: 

педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально- 

положительное отношение к родителям (законным представителям) и другим членам 

семьи, людям ближайшегоокружения, поощряет стремление детейназыватьихпо имени, 

включатьсявдиалог,вобщениеиигрысними;побуждаетребёнкаблагодаритьзаподарки, 

оказывать посильную помощь родным, приобщаться к традициям семьи. Знакомит с 

населенным пунктом, в котором живет ребёнок, дает начальные представления о родной 

стране,онекоторыхнаиболееважныхпраздникахисобытиях.Включаядетейвотдельные 

бытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят в магазин, 

убирают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит с трудом 

работников ДОО (помощника воспитателя, повара,дворника, водителя). 
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Демонстрируетнекоторыеинструментытруда,воспитываетбережноеотношениекпредметам

,сделанным 

рукамичеловека.Поощряетдетейзапроявлениеаккуратности(несорить,убиратьзасобой, не 

расходовать лишние материалы зря и так далее). Дает первые представления о 

разнообразиивещей:игрушек,видовтранспорта(машина,автобус,корабльидругие),книг 

(большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и другие). В 

ходепрактическогообследованиязнакомитснекоторымиовощамиифруктами(морковка, 

репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми качествами (кислый, сладкий, 

соленый). 

4) Природа: 

педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, 

кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной 

местности, помогает их различать и группировать на основе существенных признаков: 

внешний вид, питание; польза для человека; знакомит с объектами неживой природы и 

некоторыми свойствами воды, песка, глины, камней. Продолжает развивать способность 

наблюдатьзаявлениямиприродывразныесезоныгодаиизменениямивжизниживотных, 

растений и человека (выделять признаки времен года по состоянию листвы на деревьях, 

почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения в природе (не ломать 

ветки,нерватьрастения,осторожнообращатьсясживотными,заботитьсяоних),развивает 

умениевидетькрасотуприродыизамечатьизменениявнейвсвязисосменойвременгода. 

 

От4летдо5лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и 

самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные 

органы чувств; 

2) развиватьспособырешенияпоисковыхзадачвсамостоятельнойисовместнойсо 

сверстниками и взрослыми деятельности; 

3) обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, 

форме, величине предметов, пространственных и временных отношениях; 

4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной 

деятельности с родителями (законными представителями) и членам семьи; продолжать 

развивать представления детей о труде взрослого; 

5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в 

которомживут, его достопримечательностях,поддерживатьинтерес кстране;знакомитьс 

традициямиипраздниками,принимать участие вподготовке кпраздникам,эмоционально 

откликаться на участие в них; 

6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

7) обучатьсравнениюигруппировкеобъектовживойприродынаосновепризнаков, 

знакомить с объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками 

временгода, явлениямиприродыи деятельностью человекав разныесезоны, воспитывать 

эмоционально-положительноеотношениековсемживымсуществам, желаниеихберечь и 

заботиться. 



60  

Содержаниеобразовательной деятельности. 

1) Сенсорныеэталоны ипознавательные действия: 

Наосновеобследовательскихдействийпедагогформируетудетейумениеразличать и 

называть уже известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный) и 

оттенки(розовый,голубой, серый);знакомитсновымицветамииоттенками(коричневый, 

оранжевый, светло-зеленый). Развивает способность различать и называть форму 

окружающих предметов, используя сенсорные эталоны геометрические фигуры (круг, 

квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); находить отличия и сходства между 

предметамипо2-3признакампутемнепосредственногосравнения,осваиватьгруппировку, 

классификацию и серию; описывать предметы по 3-4 основным свойствам. 

2) Математическиепредставления: 

педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различных 

анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и другое), пересчитывать предметы и 

отсчитывать их по образцу и названному числу; способствует пониманию независимости 

числа от формы, величины и пространственного расположения предметов; помогает 

освоить порядковый счет в пределах пяти, познанию пространственных и временных 

отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, 

сегодня, завтра). 

3) Окружающиймир: 

педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для решения 

поставленных поисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать помощь 

в решении поисковых задач, распределять действия, проявлять инициативу в совместном 

решении задач, формулировать вопросы познавательной направленности и так далее); 

расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы 

с ними; подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы могут быть 

разной формы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что 

предметы имеют разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям способы 

взвешивания, сравнения предметов между собой, показывая избегание возможности 

сделать ложные выводы (большой предмет не всегда оказывается более тяжелым); 

показываетребёнкусуществующиевокружающеммирепростыезакономерностии 

зависимости, например: если холодно - нужно теплее одеться, если темно - нужно зажечь 

свет, если сильный ветер - закрыть окно. Указывает на необходимость замечать 

целесообразностьицеленаправленностьнекоторыхдействий,видетьпростейшиепричины и 

следствия собственных действий; 

педагогпродолжаетрасширятьпредставлениядетейочленахсемьи,омалойродине и 

Отечестве; представленияо населенном пункте, в котором живут, некоторых городских 

объектах, видах транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о родной 

стране, некоторых общественных праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом 

взрослыхвгородеисельскойместности;знакомитсоспецификойзданийиихустройством в 

городе и селе (дома высокие, с балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, 

садом, огородом, будкой для собаки и так далее), с разными учреждениями: 

общеобразовательные организации, ДОО, поликлиники, магазины, парки, стадионы и 

другие. 

4) Природа: 

Педагогпродолжаетзнакомитьребёнкасмногообразиемприродыродногокрая, 
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представителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные 

сезоны года. Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой природы на 

основе признаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, 

деревья-кустарники,травы-цветковыерастения,овощи-фрукты,ягоды,грибыидругое). 

Знакомит собъектами и свойствами неживой природы (камни, песок, глина, почва, вода), 

с явлениями природы в разные сезоны года (листопад, ледоход, гололед, град, ветер); 

свойствами и качествами природныхматериалов(дерево, металли другое), используя для 

этого простейшие опыты, экспериментирование; 

в процессе труда в природе педагог формирует представление детей об 

элементарных потребностях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет 

представление о том, что человек ухаживает за домашними животными, комнатными 

растениями, заогородом и садом, способствует накоплению положительных впечатлений 

ребёнка о природе. 

 

От5 Летдо6лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего 

мира в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

2) формироватьпредставлениядетейоцифровыхсредствахпознанияокружающего 

мира, способах их безопасного использования; 

3) развивать способность использовать математические знания и аналитические 

способы для познания математической стороны окружающего мира: опосредованное 

сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным 

основаниям, счет, упорядочивание, классификация, сериация и тому подобное); 

совершенствовать ориентировку в пространстве и времени; 

4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего 

окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия 

различной направленности, закреплятьпозитивныйопытв самостоятельнойи совместной со 

взрослым и сверстниками деятельности; 

5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; 

продолжать учить группировать объекты живой природы; 

6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для 

познания объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью 

человека в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым 

существам, желание их беречь и заботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоны ипознавательные действия: 

педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и 

ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодныеоттенки;расширяет 

знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками 

(голубой,розовый,темно-зеленый,сиреневый);развиваетспособностьразличатьи 



62  

называть геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из частей, 

деления фигуры на части; выделять структуру плоских геометрических фигур, 

использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. Посредством 

игровой и познавательной мотивации педагог организует освоение детьми умений 

выделять сходство и отличие между группами предметов, сравнивать предметы по 3-5 

признакам, группировать предметы по разным основаниям преимущественно на основе 

зрительной оценки; Совершенствуетприемы сравнения, упорядочиванияи классификации 

на основе выделения их существенных свойств иотношений. Формирует представления о 

том, как люди используют цифровые средства познания окружающего мира и какие 

правила необходимо соблюдать для их безопасного использования; 

педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов 

познавательной деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля 

результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, 

поощряет проявление наблюдательности за действиями взрослого и других детей. В 

процессе организации разных форм совместной познавательной деятельности показывает 

детей возможности для обсуждения проблемы, для совместного нахождения способов её 

решения, поощряет проявление инициативы, способности формулировать и отвечать на 

поставленные вопросы. 

2) Математическиепредставления: 

в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти 

педагог совершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от 

пространственно-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения 

количестваирезультатасравненияпредметов,ссоставомчиселизединицвпределахпяти; 

подводит к пониманию отношений между рядом стоящими числами; 

педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, 

различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на 

основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними; 

организует освоение детьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, 

высоте с помощью условной меры; обогащает представления и умения устанавливать 

пространственныеотношенияприориентировкеналистебумагиивременныезависимости в 

календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год. 

3) Окружающиймир: 

педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о 

населенном пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, 

основных достопримечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших 

улиц, назначении некоторых общественных учреждений — магазинов, поликлиники, 

больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес к родной стране, к 

освоениюпредставленийо еёстолице,государственном флагеигербе,о государственных 

праздниках России, памятных исторических событиях, героях Отечества. Формирует 

представления о многообразии стран и народов мира; 

педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных 

национальностей - особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес 

к сказкам, песням, играм разных народов; расширяет представления о других странах и 

народах мира, понимание, что в других странах есть свои достопримечательности, 

традиции, свои флаги и гербы. 
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4) Природа: 

педагог формирует представления о многообразии объектов животного и 

растительного мира,ихсходствеи различии во внешнемвидеиобразежизниповедении в 

разныесезоныгода;совершенствуетумениясравнивать,выделятьпризнаки,группировать 

объекты живой природы по их особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; 

направляет внимание детей на наличиепотребностей уживотных и растений (свет, тепло, 

вода, воздух, питание); создает ситуации для понимания необходимости ухода за 

растениями и животными относительно их потребностей; 

педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для 

ознакомления детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя представления 

об объектах неживой природы, как среде обитания животных и растений (вода, почва, 

воздух, горы). Уточняет представления о признаках разных времен года (погодные 

изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни человека, животных и 

растений); о деятельности человека в разные сезоны года (выращивание растений, сбор 

урожая, народные праздники и развлечения и другое); 

способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание 

ценности живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую природу. 

 

От6летдо7лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно- 

исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов; 

2) развиватьумениядетейвключатьсявколлективноеисследование,обсуждатьего 

ход, договариватьсяо совместныхпродуктивныхдействиях, выдвигать идоказывать свои 

предположения, представлять совместные результаты познания; 

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять 

использование счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и 

преобразования предметов окружающего мира; 

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания 

окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной 

компетентности в решении различных познавательных задач; 

6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, её традициям и 

праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним; 

7) формироватьпредставлениядетейомногообразиистранинародовмира; 

8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в 

разных регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления животных и 

растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в 

разные сезоны года, закреплять умения классифицировать объекты живой природы; 

9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и её свойствах, 

ихиспользованиичеловеком,явленияхприроды,воспитыватьбережноеизаботливое 
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отношения к ней, формировать представления о профессиях, связанных с природой и её 

защитой. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоны ипознавательные действия: 

в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы 

познания свойств и отношений между различными предметами, сравнения нескольких 

предметовпо4-6основаниямсвыделениемсходства,отличиясвойствматериалов. Входе 

специально организованной деятельности осуществляет развитие у детей способности к 

различению и называнию всех цветов спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, 

умения смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка; 

педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов 

осуществления разных видов познавательной деятельности, обеспечению самоконтроля и 

взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со 

сверстниками, использованию разных форм совместной познавательной деятельности. 

Поощряет умение детей обсуждать проблему, совместно находить способы её решения, 

проявлять инициативу; 

обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, 

закрепляет правила безопасного обращения с ними. 

2) Математическиепредставления: 

педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений 

окружающего мира математические способы нахождения решений: вычисление, 

измерение, сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры, 

создание планов, схем, использование знаков, эталонов и другое; 

в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения 

считать в прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в 

пределах первого десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и 

решать простые арифметические задачи на сложение и вычитание; 

обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, 

совершенствует умение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать 

взаимосвязи между ними. Педагог способствует совершенствованию у детей умений 

классифицировать фигуры по внешним структурным признакам: округлые, 

многоугольники (треугольники, четырехугольники и тому подобное), овладению 

различными способами видоизменения геометрических фигур: наложение, соединение, 

разрезание и другое; 

формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем 

веществспомощьюусловноймерыипониманиевзаимообратныхотношениймеждумерой и 

результатом измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на местности и 

показывает способы ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на 

странице тетради в клетку. Формирует представления о календаре как системе измерения 

времени, развивает чувство времени, умения определять время по часам с точностью до 

четверти часа. 

3) Окружающиймир: 

в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном 

населенном пункте (название улиц, некоторых архитектурных особенностях, 

достопримечательностей),остране(герб,гимн,атрибутыгосударственнойвласти, 



65  

Президент, столица и крупные города, особенности природы и населения). Раскрывает и 

уточняетназначенияобщественныхучреждений,разныхвидовтранспорта,рассказываето 

местах труда и отдыха людей в городе, об истории города и выдающихся горожанах, 

традициях городской жизни. Посредством поисковой и игровой деятельности педагог 

побуждает проявление интереса детей к ярким фактам из истории и культуры страны и 

общества, некоторым выдающимся людям России; 

формирует представление о планете Земля как общемдомелюдей, о многообразии 

стран и народов мира на ней. 

4) Природа: 

педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии 

природного мира родного края, различных областей и регионов России и на Земле, 

рассказывает о некоторых наиболее ярких представителях животных и растений разных 

природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни и 

приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные сезоны года. Закрепляет 

умение сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их по признакам, 

формирует представления об отличии и сходстве животных и растений, их жизненных 

потребностях,этапахростаиразвития,обуходевзрослыхживотныхзасвоимпотомством, 

способах выращивания человеком растений, животных (в том числе и культурных, 

лекарственных растений), профессиях с этим связанных; 

педагогподдерживаетстремлениедетейкнаблюдениямзаприроднымиявлениями, 

живимыми и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, 

наблюдению и другим способам деятельности для познания свойств объектов неживой 

природы(воды,воздуха,песка,глины,почвы,камнейидругих),знакомитсмногообразием 

водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады), камней и минералов, некоторых 

полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и 

другие); об использовании человеком свойств неживойприроды для хозяйственных нужд 

(ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о некоторых 

небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли солнечного света, тепла в жизни живой 

природы; 

углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года 

(изменениетемпературывоздуха, рольветра, листопадаиосадковвприроде), изменениях в 

жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу; 

закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и 

заботливое отношение к природе и её ресурсам. 

 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти 

«Познавательное развитие»направленонаприобщение детейкценностям«Человек», 

«Семья»,«Познание»,«Родина»и«Природа», чтопредполагает: 

воспитание отношения к знанию какценности,понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитаниеуваженияклюдям-представителямразныхнародовРоссиинезависимо от 

их этнической принадлежности; 

воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстраны(флагу, 
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гербу,гимну); 

воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокрая,родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

Содержаниеобразовательнойобласти«Речевоеразвитие» 

Цель:Формированиеустной речиинавыковречевогообщениясокружающиминаоснове овладения 

литературным языком своего народа. 

Задачи: 

1) Овладениеречьюкаксредствомобщенияи культуры. 

2) Обогащениеактивного словаря. 

3) Развитиесвязной,грамматическиправильнойдиалоговойимонологическойречи. 

4) Развитиеречевоготворчества. 

5) Знакомствоскнижнойкультурой,детскойлитературой,пониманиенаслухтекстов 

различных жанров детской литературы. 

6) Формированиезвуковойаналитико-синтеническойактивностикакпредпосылки 

обучения грамоте. 

7) Развитиезвуковойиинтонационнойкультурыречи,фонематического слуха. 

Принципыразвития речи. 

1) Принципвзаимосвязисенсорного,умственногои речевогоразвития. 

2) Принципкоммуникативно – деятельногоподходакразвитиюречи. 

3) Принципразвитияязыковогочутья. 

4) Принципформированияэлементарногосознанияявленийязыка. 

5) Принципвзаимосвязиработынадразличнымисторонами речи. 

6) Принципобогащениямотивацииречевойдеятельности. 

7) Принципобогащенияактивнойязыковойпрактики. 

ОсновныенаправленияработыпоразвитиюречидетейвДОУ. 

1) Развитиесловаря:освоениезначенийсловиихуместное употреблениевсоответствиис 

контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение. 

2) Воспитаниезвуковойкультурыречи:развитиевосприятиязвуковроднойречии 

произношения. 

3) Формированиеграмматическогостроя: 

- Морфология(изменениесловпородам,числам,падежам); 

- Синтаксис(освоениеразличныхтиповсловосочетанийипредложений); 

- словообразование. 

4) Развитиесвязнойречи: 

- Диалогическая(разговорная)речь; 

- Монологическаяречь(рассказывание). 

5) Формированиеэлементарногоосознанияявленийязыкаиречи:различениезвукаислова, 

нахождение места звука в слове. 

6) Воспитаниелюбвииинтересакхудожественномуслову. 

Методыразвитияречи. 

1) Наглядные: 

- Непосредственноенаблюдениеиегоразновидности(наблюдениевприроде, экскурсии); 

- Опосредованноенаблюдение(изобразительнаянаглядность:рассматриваниеигрушек, 

картин, рассказывание по игрушкам и картинам.). 

2) Словесные: 

- Чтениеирассказываниехудожественныхпроизведений; 

- Заучиваниенаизусть; 
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- пересказ; 

- общаябеседа; 

- рассказываниебезопорынанаглядныйматериал. 

3) Практические: 

- Дидактическиеигры; 

- игры-драматизации,инсценировки, 

- дидактическиеупражнения,пластическиеэтюды,хороводныеигры. 

Средстваразвитияречи: 

1) Общениевзрослыхи детей. 

2) Культурнаяязыковаясреде. 

3) Обучениероднойречиворганизованной деятельности. 

4) Художественнаялитература. 

5) Изобразительноеискусство,музыка,театр. 

6) Непосредственнообразовательнаядеятельностьподругимразделампрограммы 

Модельорганизацииобразовательногопроцесса 

1-яполовинадня 2-яполовинадня 

Всевозрастныегруппы 

Занятияпоразвитиюречи Наблюдения 

Беседы 

Игры. 

Дидактическиеигры, 

словесные игры. 

Развивающиеигры. 

Досуги. 
Индивидуальнаяработа 

 

Модельвоспитатель-образовательногопроцесса 

Видыдетскойдеятельности Формыобразовательной деятельности 

Коммуникативная, 

познавательно- 

исследовательская, игровая, 

чтение худ. литературы, 

музыкально-художественная, 

продуктивная, трудовая, 

двигательная 

Беседы,факультатив,игровыепроблемные ситуации, 

чтение, разучивание стихов, 

драматизация,театрализация,викторины, 
реализация проектов. Викторины, творческие, 

дидактическиеиподвижныеигры,рассматривание 

картин и иллюстраций, слушание худ. 

произведений, театрализация, составление и 

отгадывание загадок, досуги, праздники и 
развлечения. 

 

Речевое развитие включает владение речью как средством коммуникации, 

познания и самовыражения; формирование правильного звукопроизношения; развитие 

звуковой и интонационной культуры речи; развитие фонематического слуха; обогащение 

активного и пассивного словарного запаса;развитиеграмматически правильной и связной 

речи (диалогической и монологической); ознакомление с литературными произведениями 

различных жанров (фольклор, художественная и познавательная литература), 

формирование их осмысленного восприятия; 25 развитие речевого творчества; 

формирование предпосылок к обучению грамоте. Образовательная область «Речевое 

развитие» включает в себя направления: формирование и развитие словаря, звуковую 

культуру речи, грамматический строй и связную речь, интерес к художественной 

литературе, подготовку детей к обучению грамоте. 

От1годадо2лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 
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1) От1года до1года6месяцев: 

• развитие понимания речи: расширять запас понимаемых слов; 

закреплять умения понимать слова, обозначающие части тела человека, 

бытовые и игровые действия, признаки предметов; понимать простые по 

конструкции фразы взрослого; 

• развитие активной речи: продолжать формировать у детей 

умение произноситьнесложныезвукоподражания,простые слова;развивать 

речевое общение со взрослым; стимулировать детей подражать речи 

взрослого человека, повторять за взрослым и произносить самостоятельно 

слова, обозначающие близких ребёнку людей, знакомые предметы и 

игрушки, некоторые действия; добиваться от детей коротких фраз; 

воспитывать у детей потребность в общении; 

• привлекать малышей к слушанию произведений народного 

фольклора (потешки, пестушки, песенки, сказки) с наглядным 

сопровождением (игрушки для малышей, книжки-игрушки, книжки- 

картинки) и игровыми действиями с игрушками; 

• реагироватьулыбкойидвиженияминаэмоциональныереакции 

малыша при чтении и пропевании фольклорных текстов; 

• побуждать к повторению за педагогом при чтении слов 

стихотворноготекста,песенок,выполнениюдействий,окоторыхидетречьв 

произведении; 

• рассматривать вместе с педагогом и узнавать изображенные в 

книжках- картинках предметы и действия, о которых говорилось в 

произведении; 

1) от1года 6месяцевдо2 лет: 

• развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, 

обозначающие предметы, некоторые действия, признаки, размер, цвет, 

местоположение; понимать речь взрослого и выполнять его просьбы; 

выполнять несложные поручения; 

• развитие активной речи: побуждать детей использовать 

накопленный запас слов по подражанию и самостоятельно, упражнять в 

замене звукоподражательных слов общеупотребительными; способствовать 

развитиюдиалогическойречи,воспроизводитьзавзрослымотдельныеслова и 

короткие фразы; побуждать детей употреблять несложные для 

произношения слова и простые предложения; 

• развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, 

стихов, песенок, сказок с наглядным сопровождением (картинки, игрушки, 

книжки- игрушки, книжки-картинки); 

• развиватьудетей умениеэмоциональнооткликатьсянаритм и 

мелодичность пестушек, песенок, потешек, сказок; 

• поддерживать положительные эмоциональные и 

избирательные реакции в процессе чтения произведений фольклора и 

коротких литературных художественных произведений; 

• формировать умение показывать и называть предметы, 

объекты,изображенныевкнижках-картинках;показывая,называть 
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совершаемыеперсонажамидействия; 

• воспринимать вопросительные и восклицательные интонации 

поэтических произведений; 

• побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки 

знакомых ребёнку песенок и стихов. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) От 1года до 1года 6месяцев: 

• развитие понимания речи: педагог расширяет запас 

понимаемых слов ребёнка за счет имени ребёнка, предметов обихода, 

названий животных; активизирует в речи понимание слов, обозначающих 

предметы, действия («ложись спать», «покатай»), признаки предметов; 

закрепляет умение понимать речь взрослого, не подкрепленную ситуацией; 

• развитие активной речи: педагог формирует у детей умения 

отвечать на простые вопросы («Кто?», «Что?», «Что делает?»), повторять за 

педагогом и произносить самостоятельно двухсложные слова (мама, Катя), 

называтьигрушкиидействиясними,использоватьвречифразыиз2-3слов. 

2) От 1года 6месяцевдо2 лет: 

• развитие понимания речи: педагог закрепляет умение детей 

понимать слова, обозначающие предметы в поле зрения ребёнка (мебель, 

одежда), действия и признаки предметов, размер, цвет, местоположение 

предметов; совершенствует умения детей понимать слова, обозначающие 

предметы, находить предметы по слову педагога, выполнять несложные 

поручения, включающие2действия(найдиипринеси),отвечатьнавопросы о 

названии предметов одежды, посуды, овощей и фруктов и действиях с ними; 

• развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей 

называть окружающих его людей, употреблять местоимения, называть 

предметы в комнате и вне её, отдельные действия взрослых, свойства 

предметов(маленький,большой);выражатьсловамисвоипросьбы,желания; 

педагог активизирует речь детей, побуждает её использовать как средство 

общения с окружающими, формирует умение включаться в диалог с 

помощью доступных средств (вокализаций, движений, мимики, жестов, 

слов); активизирует речевые реакции детей путем разыгрывания простых 

сюжетов со знакомыми предметами, показа картин, отражающих понятные 

детям ситуации, формирует у детей умение осуществлять самостоятельные 

предметные и игровые действия, подсказывать, как можно обозначить их 

словом, как развить несложный сюжет, иллюстрируя предметную 

деятельность, развивает речевую активность ребёнка в процессе 

отобразительной игры; 

• в процессе наблюдений детей за живыми объектами и 

движущимся транспортом педагог в любом контакте с ребёнком 

поддерживает речевую активность, дает развернутое речевое описание 

происходящего,того,чторебёнокпокаможетвыразитьлишьводнословном 

высказывании. 

• Вовремяигр-занятий просматриванию предметов,игрушек 
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педагог закрепляет у детей умение обозначать словом объекты и действия, 

выполнять одноименные действия разными игрушками. 

 

От2летдо3лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формированиесловаря: 

развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать удетей умение 

по словесному указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, 

имитировать действия людей и движения животных. Обогащать словарь детей 

существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и формировать умение 

использовать данные слова в речи. 

2) Звуковаякультураречи: 

упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, 

звукоподражаний, отельных слов. Формировать правильное произношение 

звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса. 

3) Грамматическийстрой речи: 

формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с 

глаголами, составлять фразы из 3-4 слов. 

4) Связная речь: 

Продолжатьразвиватьудетейуменияпониматьречьпедагога,отвечатьнавопросы; 

рассказывать об окружающем в 2-4 предложениях. 

5) Интерескхудожественнойлитературе: 

формировать удетей умение воспринимать небольшие по объемупотешки, сказки и 

рассказы с наглядным сопровождением (и без него); 

побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребёнку 

стихов и песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать 

умение в процессе чтения произведения повторять звуковые жесты; 

развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием 

литературного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать 

на вопросы по содержанию прочитанных произведений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и 

самостоятельно; 

развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций 

художественного произведения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формирование словаря: 

педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по 

словесному указанию находить предметы по цвету, размеру («Принеси красный кубик»), 

различать их местоположение, имитировать действия людей и движения животных; 

активизирует словарь детей: существительными, обозначающими названиятранспортных 

средств, частей автомобиля, растений, фруктов, овощей, домашних животных и их 

детенышей; глаголами, обозначающими трудовые действия (мыть, стирать), 

взаимоотношения(помочь);прилагательными,обозначающимивеличину,цвет,вкус 
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предметов;наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет удетей названия предметов и 

действий с предметами, некоторых особенностей предметов; названия некоторых 

трудовых действий и собственных действий; имена близких людей, имена детей группы; 

обозначения личностных качеств, особенностей внешности окружающих ребёнка 

взрослых и сверстников. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно 

произносить гласные и согласные звуки. В звукопроизношении для детей характерно 

физиологическое смягчение практически всех согласных звуков. В словопроизношении 

ребёнок пытается произнести все слова, которые необходимы для выражения его мысли. 

Педагог поощряет детей использовать разные по сложности слова, воспроизводить ритм 

слова, формирует умениедетейнепропускать слоги в словах, выражать своеотношениек 

предмету разговора при помощи разнообразных вербальных и невербальных средств. У 

детей проявляется эмоциональная непроизвольная выразительность речи. 

3) Грамматическийстрой речи: 

педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство 

основных грамматических категорий: окончаний существительных; уменьшительно- 

ласкательных суффиксов; поощряет словотворчество, формирует умение детей выражать 

свои мысли посредством трех-, четырехсловных предложений. 

4) Связная речь: 

педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о 

нарисованном на картинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое 

взаимодействие, направленноенаразвитиеуменияпониматьобращеннуюречьсопоройи без 

опоры нанаглядность;побуждаетдетейпроявлять интерескобщениюсовзрослымии 

сверстниками, вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, 

впечатления, используя речевые средства и элементарные этикетные формулы общения, 

реагировать на обращение с использованием доступных речевых средств, отвечать на 

вопросы педагога с использованием фразовой речи или формы простого предложения, 

относить к себе речь педагога, обращенную к группе детей, понимать её содержание; 

педагогразвивает удетей умение использоватьинициативнуюразговорнуюречь как 

средствообщенияипознанияокружающегомира,употреблятьвречипредложенияразных 

типов, отражающие связи и зависимости объектов. 

 

От3летдо4лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формированиесловаря: 

обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части 

предметов,качествапредметов,сходныепоназначениюпредметы,пониматьобобщающие 

слова; 

активизациясловаря:активизироватьвречислова,обозначающиеназвания предметов 

ближайшего окружения. 

2) Звуковаякультураречи: 

продолжать закреплять удетей умение внятно произноситьв словах все гласные и 

согласныезвуки,кромешипящихисонорных.Вырабатыватьправильныйтемпречи, 
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интонационнуювыразительность;отчетливопроизноситьсловаикороткиефразы. 

3) Грамматическийстрой речи: 

Продолжатьформироватьудетейумениясогласовыватьсловавроде,числе,падеже; 

употреблятьсуществительныеспредлогами,использоватьвречиименасуществительные в 

форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их 

детенышей; существительных в форме множественного числа в родительном падеже; 

составлятьпредложениясоднороднымичленами.Закреплятьудетейуменияобразовывать 

повелительную форму глаголов, использовать приставочный способ для образования 

глаголов, знакомить детей с образованием звукоподражательных глаголов. 

Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными способами 

словообразования. 

4) Связная речь: 

продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при 

рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со 

взрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспитывать 

умении повторятьзапедагогомрассказиз3-4предложенийобигрушкеилипосодержанию 

картины,побуждатьучаствоватьвдраматизацииотрывковиззнакомыхсказок.Подводить 

детей к пересказыванию литературных произведений, формировать умение 

воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам 

педагога, а затем совместно с ним. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

Формироватьумениевслушиватьсявзвучаниеслова,знакомитьдетейстерминами 

«слово»,«звук»впрактическомплане. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказкиоживотных)ихудожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки,рассказы, 

стихотворения); 

формироватьнавыксовместногослушаниявыразительногочтенияирассказывания (с 

наглядным сопровождением и без него); 

способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста 

(поступки персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах); 

формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и 

стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок иприбауток в играх- 

драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, 

пальчиковых игр; 

поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного 

рассматривания книжек-картинок, иллюстраций; 

поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) 

детей в процессе совместного слушания художественных произведений. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря: 

обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения 

представлений о людях, предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, воротник, 

пуговица), качеств предметов (величина, цвет, форма, материал), некоторых сходных по 

назначениюпредметов(стул-табурет),объектахприродыближайшегоокружения,их 
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действиях, ярко выраженных особенностях, формирует у детей умение понимать 

обобщающие слова (мебель, одежда); 

активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в речи 

названия предметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и 

свойства, действия с ними; названия действий гигиенических процессов умывания, 

одевания, купания, еды, ухода за внешним видом и поддержания порядка; названия 

некоторых качеств и свойств предметов; материалов; объектов и явлений природы. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие 

согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать 

специально интонируемый в речипедагога звук, формирует правильное речевое дыхание, 

слуховое внимание, моторику речевого аппарата, совершенствует умение детей 

воспроизводить ритм стихотворения. 

3) Грамматическийстрой речи: 

Педагогформирует удетей уменияиспользоватьвречииправильно согласовывать 

прилагательные и существительные в роде, падеже, употреблять существительные с 

предлогами (в, на, под, за), использовать в речи названия животных и их детенышей в 

единственном и множественном числе (кошка - котенок, котята); составлять простое 

распространенное предложение и с помощью педагога строить сложные предложения; 

педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования 

(наименования предметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение 

образовывать повелительную форму глаголов (беги, лови), использовать приставочный 

способ для образования глаголов (вошел - вышел), образовывать звукоподражательные 

глаголы (чирикает). 

4) Связная речь: 

педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть 

членов своей семьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках, 

разговаривать о любимых игрушках; элементарно договариваться со сверстником о 

совместных действиях в игровом общении; с помощью педагога определять и называть 

ярко выраженныеэмоциональныесостояниядетей, учитывать ихприобщении:пожалеть, 

развеселить, использовать ласковые слова. Педагог закрепляет у детей умения 

использовать основные формы речевого этикета в разных ситуациях общения; 

педагогспособствуетосвоениюуменийдиалогическойречи:отвечатьнавопросыи 

обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в 

условияхнагляднопредставленнойситуацииобщения.Педагогформируетуменияудетей 

использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения со 

взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, 

знакомиться, развивает у детей умения отвечать на вопросы, используя форму простого 

предложения или высказывания из 2-3 простых фраз; 

педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам 

составлятьрассказпокартинкеиз3-4предложений;совместно спедагогомпересказывать 

хорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие стихотворения, слушать чтение 

детских книг и рассматривать иллюстрации. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 
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педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет в 

речи детей термины «слово», «звук» в практическом плане. 

 

От4летдо5лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Развитиесловаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть 

местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и настроение людей; 

активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи 

существительные, обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, 

обозначающие свойства предметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и 

предлоги; употреблять существительные с обобщающим значением. 

2) Звуковаякультураречи: 

закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать 

произношениесвистящих, шипящихисонорныхзвуков. Продолжатьработунад дикцией: 

совершенствоватьотчетливоепроизношениесловисловосочетаний.Проводитьработупо 

развитию фонематического слуха: учить различать на слух и называть слова с 

определенным звуком. Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

3) Грамматическийстрой речи: 

продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в 

предложении. Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; 

образовывать формумножественного числа существительных, обозначающих детенышей 

животных, употреблять эти существительные в именительном и родительном падежах; 

правильно использовать форму множественного числа родительного падежа 

существительных;употреблятьформыповелительногонаклоненияглаголов;использовать 

простые сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; правильно понимать и 

употреблять предлоги с пространственным значением (в, под, между, около); правильно 

образовывать названия предметов посуды. 

4) Связная речь: 

продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей 

умениеподдерживатьбеседу:задаватьвопросыпоповодупредметов,ихкачеств,действий с 

ними, взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на 

вопросы. Поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, 

переживаниях; пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь 

прочитанные; составлять по образцу небольшие рассказы о предмете, игрушке, по 

содержанию сюжетной картины. Воспитывать культуру общения: формирование умений 

приветствовать родных, знакомых, детей по группе. Использовать формулы речевого 

этикета при ответе по телефону, при вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при 

встрече гостей. Развивать коммуникативно-речевые умения у детей (умение вступить, 

поддержать и завершить общение). 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

Продолжатьзнакомитьстерминами«слово»,«звук»практически,учитьпониматьи 

употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей 
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стем, что слова состоят из звуков, звучат по-разномуи сходно, звуки в слове произносятся 

в определенной последовательности, могут быть разные по длительности звучания 

(короткиеидлинные).Формироватьуменияразличатьнаслухтвердыеимягкиесогласные (без 

выделения терминов), определять и изолированно произносить первый звук в слове, 

называть слова с заданным звуком; 

выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем 

он произносится обычно, называть изолированно. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

Обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(загадки,считалки,заклички,сказки о 

животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); знать основные особенности жанров литературных произведений; 

развивать способность воспринимать содержание и форму художественных 

произведений (устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, понимать 

главные характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, 

образным характеристикам предметов и явлений); 

развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное 

чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в 

инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок); 

воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и 

иллюстраторов. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Развитиесловаря: 

педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и 

материалов, из которых они изготовлены; названия живых существ и сред их обитания, 

некоторыетрудовыепроцессы;слова,обозначающиечастипредметов,объектовиявлений 

природы, их свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени качества 

объектов, явлений; употреблять слова, обозначающие некоторые родовые и видовые 

обобщения, а также лежащие в основе этих обобщений существенные признаки; слова 

извинения, участия, эмоционального сочувствия. 

2) Звуковаякультураречи: 

Педагогпомогаетдетямовладетьправильнымпроизношениемзвуковродногоязыка и 

словопроизношением, развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, закрепляет у детей умения правильно произносить свистящие и 

шипящие звуки; четко воспроизводить фонетический и морфологический рисунок слова; 

формируетуменияговоритьвнятно,всреднемтемпе,голосомсреднейсилы,выразительно 

читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от 

содержания стихотворения. 

3) Грамматическийстрой речи: 

педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные 

простые с однородными членами и сложноподчиненные предложения для передачи 

временных, пространственных, причинно-следственных связей; правильно употреблять 

суффиксы и приставки при словообразовании; использовать систему окончаний 

существительных, прилагательных, глаголов для оформления речевого высказывания. 

4) Связная речь: 

педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую и 
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монологическую речь, обучает детей использовать вопросы поискового характера 

(«Почему?»,«Зачем?»,«Длячего?»);составлятьописательныерассказиз5-6предложений о 

предметахи повествовательныерассказы изличного опыта;использовать элементарные 

формы объяснительной речи; 

педагог развивает удетей речевое творчество,умения сочинять повествовательные 

рассказыпоигрушкам,картинам;составлятьописательныезагадкиобигрушках,объектах 

природы;поддерживаетинициативность исамостоятельность ребёнкав речевомобщении со 

взрослыми и сверстниками; формирует умение использовать в практике общения 

описательные монологи и элементы объяснительной речи; 

педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия, 

прощания, благодарности, обращения с просьбой, поддерживает стремление детей 

задавать и правильно формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать 

элементы объяснительной речи, развивает умение пересказывать сказки, составлять 

описательные рассказы о предметах и объектах, по картинкам; 

педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с 

окружающими, задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, 

использовать разные типы реплик, рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; 

адекватно реагироватьнаэмоциональноесостояние собеседникаречевымвысказыванием. 

Педагог формирует у детей умение участвовать в коллективном разговоре, поддерживая 

общуюбеседу,неперебиваясобеседников,использоватьсредстваинтонационнойречевой 

выразительности,элементыобъяснительнойречиприразрешенииконфликтов,закрепляет у 

детей умения использовать в речи вариативные формы приветствия; прощания; 

обращения к взрослым и сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы, 

формирует у детей навыки обращаться к сверстнику по имени, к взрослому - по имени и 

отчеству. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

Педагогзакрепляетудетейумениепониматьтермины«слово»,«звук»,использовать их 

в речи; формирует представления о том, что слова состоят из звуков, могут быть 

длиннымиикороткими;формирует умениесравниватьсловапопротяженности;помогает 

детям осваивать начальные умения звукового анализа слов: самостоятельно произносить 

слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; узнавать слова на заданный звук.  

 

От5летдо6лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формированиесловаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); 

прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие 

отношение людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую 

деятельностьлюдей.Упражнятьдетейвуменииподбиратьсловасосходнымизначениями 

(синонимы) и противоположными значениями (антонимы); 

активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу 

употреблятьвречисуществительные,прилагательные,глаголы,наречия,предлоги, 

использоватьсуществительныесобобщающимзначением(строитель, хлебороб). 
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2) Звуковаякультураречи: 

закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; 

умение различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); 

определять место звука в слове. Продолжать развивать фонематический слух. 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

3) Грамматическийстрой речи: 

совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с 

числительными, существительные с прилагательным,образовывать множественное число 

существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения пользоваться 

несклоняемымисуществительными(метро);образовыватьпообразцуоднокоренныеслова 

(кот-котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, 

уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов; 

познакомить с разными способами образования слов. Продолжать 

совершенствоватьудетейумениесоставлятьпообразцупростыеисложныепредложения; при 

инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять 

умения поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на 

вопросы педагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики других детей, 

отвечать на один и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно). Закреплять 

умениеучаствоватьвобщейбеседе,внимательнослушатьсобеседника,неперебиватьего, не 

отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, 

просмотренных фильмов. Продолжать формировать у детей умение использовать 

разнообразныеформулыречевогоэтикета,употреблятьихбезнапоминания;формировать 

культуруобщения: называть взрослыхпо имени и отчеству, на «вы», называть друг друга 

ласковымиименами,вовремяразговоранеопускатьголову,смотретьвлицособеседнику, не 

вмешиваться вразговорвзрослых. Развивать коммуникативно-речевые умения, умение 

связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие литературные 

произведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов педагога, выразительно передавая 

диалоги действующих лиц, характеристики персонажей, формировать умение 

самостоятельно –составлятьпоплануиобразцунебольшиерассказыопредмете,покартине, 

набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, 

передавая хорошо знакомые события. Формировать умение составлять небольшие 

рассказы творческого характера по теме, предложенной педагогом. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте; 

формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой 

структуры, выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова, 

качественно характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий 

согласный, ударный гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять 

соответствующие термины. Познакомить детей со словесным составом предложения и 

звуковым составом слова. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказкиоживотных,волшебныесказки)ихудожественнойлитературы(небольшие 

авторскиесказки,рассказы,стихотворения); 
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развивать интерес к произведениям познавательного характера; формировать 

положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-повесть, 

цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественнойлитературы, поддерживатьинициативудетей ввыборепроизведенийдля 

совместного слушания (в том числе и повторное); 

формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 

особенностяхпроизведений:поговорка,загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, 

рассказ, стихотворение; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных 

художников к одному и тому же произведению); 

совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное 

чтение по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту); 

развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста 

образные единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, 

прибаутке). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря: 

педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о 

явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, 

обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, 

техники,помогающейвработе,трудовыедействияикачествоихвыполнения;личностные 

характеристики человека, его состояния и настроения, внутренние переживания; 

социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое дифференцирование формы, 

размераи другихпризнаковобъекта;названияобследовательскихдействий,необходимых 

длявыявлениякачеств и свойствпредметов. Педагогзакрепляет удетей умениеобобщать 

предметы: объединять их в группы по существенным признакам. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, способствует освоению правильного произношения сонорных 

звуков ([л], [л’], [р], [р’]); упражняет в чистом звукопроизношении в процессе 

повседневного речевого общения и при звуковом анализе слов; формирует умение 

использовать средства интонационной выразительности при чтении стихов, пересказе 

литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, 

ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания). 

3) Грамматическийстрой речи: 

педагог формирует удетей умение грамматически правильно использовать в речи: 

несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или только 

единственноечисло,глаголы«одеть»и«надеть»,существительныемножественногочисла в 

родительном падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами, приставками. 

4) Связная речь: 

педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение 
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замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает 

представления детей о правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику 

общения в условиях коллективного взаимодействия, поддерживает интерес детей к 

рассказыванию по собственной инициативе, поощряет использование в диалоге разных 

типов реплик; 

педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, 

гостевого этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать 

невербальные средства общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого 

речевого общения; участвовать в коллективных разговорах, использовать разные виды 

деятельности и речевые ситуации для развития диалогической речи; 

педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые 

диалоги; пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, правильно 

передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью 

педагога определять и воспроизводить логику описательного рассказа; в описательных 

рассказах о предметах, объектах и явлениях природы использовать прилагательные и 

наречия;сочинятьсюжетныерассказыпокартине, изличногоопыта;спомощьюпедагога 

строить свой рассказ в соответствии с логикой повествования; в повествовании отражать 

типичные особенности жанра сказки или рассказа; 

педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к 

самостоятельному сочинению, созданию разнообразных видов творческих рассказов: 

придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по 

планупедагога, по модели. Педагог закрепляет удетей умение внимательно выслушивать 

рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и доброжелательно исправлять их; 

использовать элементы речи - доказательства при отгадывании загадок, в процессе 

совместных игр, в повседневном общении, помогает детям осваивать умения находить в 

текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать их при сочинении 

загадок, сказок, рассказов. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков, 

термины «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и «согласный звук», 

проводитьзвуковойанализслова,делитьнаслогидвух-,трехслоговыеслова;осуществлять 

звуковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, 

различать гласные и согласные звуки, определять твердость и мягкость согласных, 

составлять схемы звукового состава слова; составлять предложения по живой модели; 

определять количество и последовательность слов в предложении. Педагог развивает 

мелкуюмоторикукистейрукдетейспомощьюраскрашивания,штриховки,мелкихмозаик. 

 

От6летдо7лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формированиесловаря: 

обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, 

действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, 

существительныесобобщающимизначениями.Вводитьвсловарьдетейантонимы, 

многозначные слова; 
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активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи 

точно по смыслу. 

2) Звуковаякультураречи: 

совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного 

языка. Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с 

естественной интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с 

определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место 

звука в слове (в начале, в середине, в конце). Развивать интонационную сторону речи 

(мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 

3) Грамматический стройречи: 

закреплять умение согласовывать существительные с числительными, 

существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен 

прилагательных. Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова, 

использовать в речи сложные предложения разных видов. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять 

умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. 

Продолжать развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей 

самостоятельно, выразительно, последовательно, без повторов передавать содержание 

литературного текста,использоватьвпересказевыразительныесредства,характерныедля 

произведения. Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по 

серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из 

личного опыта, творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять умение 

составлять рассказы и небольшие сказки. Формировать умения строить разные типы 

высказывания (описание, повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и 

используя разнообразные типы связей между предложениями и между частями 

высказывания. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

Упражнятьвсоставлениипредложенийиз2-4слов,членениипростыхпредложений 

насловасуказаниемихпоследовательности.Формироватьудетейумениеделитьслована 

слоги, составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми 

слогами;знакомитьдетейсбуквами;читатьслоги,слова,простыепредложенияиз2-3слов. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать 

положительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слушании 

произведений); 

развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; 

знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными произведениями; 

формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать представления о жанровых, композиционных и языковых 

особенностях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, 

пословица, небылица, былина; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 
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персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; развитие поэтического слуха); 

поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного 

жанра и тематики; 

развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, 

метафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и 

реалистического характера, создание рифмованных строк). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря: 

педагог формирует удетей умения подбирать точные слова для выражениямысли; 

выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на группы на основе 

выявленных признаков, использовать в речи средства языковой выразительности: 

антонимы, синонимы, многозначные слова, метафоры, олицетворения. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для 

произношения звуков в речи; проводит работу по исправлению имеющихся нарушений в 

звукопроизношении. 

3) Грамматическийстрой речи: 

педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством 

слияния основ, самостоятельно использовать в речи разные типы предложений в 

соответствии с содержанием высказывания, с помощью игр и упражнений закрепляет 

умения согласовывать существительные с числительными, существительные с 

прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

4) Связная речь: 

педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от 

ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умение 

использовать средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, 

стихотворений,помогаетдетямосваиватьуменияколлективногоречевоговзаимодействия 

при выполнении поручений и игровых заданий, употреблять вариативные этикетные 

формулы эмоционального взаимодействия с людьми, правила этикета в новых ситуациях. 

Например, формирует умение представить своего друга родителям (законным 

представителям), сверстникам. Педагог использует речевые ситуации и совместную 

деятельность для формирования коммуникативно-речевых умений у детей, закрепляет у 

детейумениепересказыватьлитературныепроизведенияпоролям,близкоктексту,отлица 

литературного героя, передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги 

действующих лиц, подводит к пониманию и запоминанию авторских средств 

выразительности, использованию их при пересказе, в собственной речи, умению замечать 

их в рассказах сверстников; 

в описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать 

эмоциональное отношение к образам, используя средства языковой выразительности: 

метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять 

логику описательного рассказа; использовать разнообразные средства выразительности; 

формируетумениесоставлятьповествовательныерассказыпокартине,изличногои 

коллективногоопыта,понаборуигрушек,закрепляетудетейумениестроитьсвойрассказ, 
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соблюдая структуру повествования, составлять рассказы-контаминации (сочетание 

описания и повествования; описания и рассуждения); 

педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе 

общения со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь- доказательство, 

речевое планирование, помогает детям осваивать умения самостоятельно сочинять 

разнообразные виды творческих рассказов. В творческих рассказах закрепляет умение 

использоватьличныйилитературныйопытвзависимостиотиндивидуальныхинтересови 

способностей;развивает удетей умениевнимательно выслушивать рассказы сверстников, 

помогать им в случае затруднений, замечать речевые и логические ошибки, 

доброжелательно и конструктивно исправлять их. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

Педагогпродолжаетформироватьудетей интерескязыку, осознанноеотношениек 

языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и пятизвуковых 

слов; закрепляет умение интонационно выделять звуки в слове, определять их 

последовательность,даватьимхарактеристику,составлятьсхемыслова,выделятьударный 

гласный звука в слове; определять количество и последовательность слов в предложении; 

составлять предложения с заданным количеством слов; ориентироваться на листе, 

выполнять графические диктанты; штриховку в разных направлениях, обводку; знать 

названия букв, читать слоги. 

 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти 

«Речевоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Культура»и 

«Красота»,чтопредполагает: 

• Владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыев 

обществе правила и нормы культурного поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

 

Содержаниеобразовательнойобласти«Художественно-эстетическоеразвитие» 

 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного); становление эстетического и 

эмоционально-нравственногоотношениякокружающемумиру, воспитаниеэстетического 

вкуса; формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, 

театр, народное искусство и другое); формирование художественных умений и навыков в 

разных видах деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном 

конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, музыкально- 

ритмическихдвижениях,словесномтворчествеидругое);освоениеразнообразныхсредств 

художественной выразительности в различных видах искусства; реализацию 

художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и различных 

видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); развитие и поддержку 

самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивной, 

музыкальной,художественно-речевой,театрализованнойидругое).Образовательная 

область «Художественно-эстетическое развитие» включает в себя: приобщение к 



83  

искусству, изобразительную деятельность (рисование, лепка, аппликация, прикладное 

творчество, народное декоративно-прикладное искусство), конструктивную деятельность, 

музыкальную деятельность, театрализованную деятельность, культурно-досуговую 

деятельность. 

 

Модельорганизацииобразовательногопроцесса 

1-яполовинадня 2-яполовинадня 

Младшаяразновозрастнаягруппа 

Занятия(музыка,ИЗО) Эстетика 

быта 

Творческая мастерская 

Музыкально-художественныедосуги 

Индивидуальная работа 

Старшаяразновозрастнаягруппа 

Занятия ( рисование, лепка, 

аппликация)Эстетикабыта. 

Праздники, развлечения. 

Творческаямастерская(изготовлениеподарков, 
атрибутов, совместная художественно- 

Творческаядеятельность). 

Самостоятельнаяхудожественно-творческая 

Творческие игры. 

Музыкально-художественныедосуги. 
Индивидуальнаяработа 

 

Модельвоспитательно–образовательногопроцесса 

Видыдетскойдеятельности Формыобразовательной деятельности 

Музыкально-художественная, 

двигательная, 

коммуникативная,познавательно- 

исследовательская,игроваяпродуктивная, 
чтение худ. литературы. 

Рисование,лепка,аппликация. 

Реализация проектов. 

Слушание, импровизация, исполнение, 

музыкально-дидактические, 

дидактические,подвижныеигры,досуги, 

Праздникииразвлечения. 

 

От1годадо2лет. 

Вобластихудожественно-эстетическогоразвития основными задачами 

Образовательнойдеятельностиявляются: 

1) от1года до1года6месяцев: 

формировать у детей эмоциональный отклик на музыку (жестом, мимикой, 

подпеванием, движениями), желание слушать музыкальные произведения; 

создаватьудетейрадостноенастроениеприпении,движенияхиигровыхдействиях под 

музыку; 

2) от1года 6месяцевдо2 лет: 

развивать у детей способность слушать художественный текст и активно 

(эмоционально) реагировать на его содержание; 

обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, 

вызывать к ним интерес; 

поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, 

предоставляя возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, 

линиями; 

развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить 

звукоподражания и простейшие интонации; 

развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, 
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соответствующие словам песни и характеру музыки. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) От 1годадо 1года6месяцев –педагогприобщает детей квосприятиювеселойи 

спокойной музыки. Формирует умение различать на слух звучание разных по тембру 

музыкальных инструментов (барабан, флейта или дудочка). Педагог содействует 

пониманию детьми содержания понравившейся песенки, помогает подпевать (как могут, 

умеют). Формирует у детей умение заканчивать петь вместе со взрослым. Педагог 

развивает у детей умение ходить под музыку, выполнять простейшие плясовые движения 

(пружинка, притопывание ногой, переступание с ноги на ногу, прихлопывание в ладоши, 

помахивание погремушкой, платочком; кружение, вращение руками - «фонарики»). В 

процессе игровых действий педагог развивает у детей интерес и желание передавать 

движения, связанные с образом (птичка, мишка, зайка). 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет - педагог формирует у детей эмоциональное 

восприятие знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. 

Формирует у детей умение различать тембровое звучание музыкальных инструментов 

(дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на 

котором взрослый исполнял мелодию. 

Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, 

подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у 

детей двигаться под музыку в соответствии с её характером, выполнять движения 

самостоятельно. Педагог развиваетумение удетейвслушиватьсявмузыкуисизменением 

характера её звучания изменять движения (переходить с ходьбы на притопывание, 

кружение). Формирует у детей умение чувствовать характер музыки и передавать его 

игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет). 

Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. 

Педагог формирует удетей умение рисовать на большихцветныхлистахбумаги, обращая 

внимание на красоту цветовых пятен. Процесс рисования, лепки носит характер 

совместных действий. 

 

От2летдо3лет. 

Вобластихудожественно-эстетическогоразвитияосновнымизадачами 

Образовательнойдеятельностиявляются: 

1) Приобщениекискусству: 

• развивать у детей художественное восприятие (смотреть, 

слушать и испытывать радость) в процессе ознакомления с произведениями 

музыкального, изобразительного искусства, природой; 

• интерес, внимание, любознательность, стремление к 

эмоциональному отклику детей на отдельные эстетические свойства и 

качества предметов и явлений окружающей действительности; 

• развиватьотзывчивостьнадоступноепониманиепроизведений 

искусства, интерес к музыке (в процессе прослушивания классической и 

народноймузыки), изобразительномуискусству(в процессе рассматривания и 

восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии декоративно- 

прикладного искусства); 

• познакомить детей с народными игрушками (дымковской, 
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богородской, матрешкой и другими); 

• поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, 

заклички, прибаутки); 

• поддерживать стремление детей выражать свои чувства и 

впечатления на основе эмоционально содержательного восприятия 

доступных для понимания произведений искусства или наблюдений за 

природными явлениями; 

2) изобразительнаядеятельность: 

• воспитывать интерес к изобразительной деятельности 

(рисованию, лепке) совместно со взрослым и самостоятельно; 

• развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, 

слепить; научить правильно держать карандаш, кисть; 

• развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: 

восприятие предмета разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 

• включать движение рук по предмету при знакомстве с его 

формой;познакомитьсосвойствамиглины,пластилина,пластическоймассы; 

развивать эмоциональныйотклик детей наотдельные эстетические свойства 

и качества предметов в процессе рассматривания игрушек, природных 

объектов, предметов быта, произведений искусства; 

3) конструктивнаядеятельность: 

• знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная 

призма,пластина,цилиндр),свариантамирасположениястроительныхформ на 

плоскости; 

• развивать интерес к конструктивной деятельности, 

поддерживать желание детей строить самостоятельно; 

4) музыкальнаядеятельность: 

• воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, 

подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения; 

• приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные 

правила: не мешать соседу вслушиваться в музыкальное произведение и 

эмоционально на него реагировать; 

5) театрализованнаядеятельность: 

• пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого 

опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения 

контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор); 

• побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками 

(живой и неживой природы), подражать движениям животных и птиц под 

музыку, под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм); 

• способствовать проявлению самостоятельности, активности в 

игре с персонажами-игрушками; 

• развивать умение следить за действиями заводных игрушек, 

сказочных героев, адекватно реагировать на них; 

• способствовать формированию навыка перевоплощения в 

образы сказочных героев; 

• создавать условия для систематического восприятия 
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театрализованных выступлений педагогического театра (взрослых). 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

• создавать эмоционально-положительный климат в группе и 

ДОО, обеспечение у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; 

формировать умение самостоятельной работы детей с художественными 

материалами; 

• привлекать детей к посильному участию в играх, 

театрализованных представлениях, забавах, развлечениях и праздниках; 

• развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных 

героев, адекватно реагировать на них; 

• формироватьнавыкперевоплощениядетейвобразысказочных 

героев. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщение кискусству. 

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает 

эмоциональную отзывчивость на доступные пониманию детей произведения 

изобразительногоискусства.Знакомитснароднымиигрушками:дымковской,богородской, 

матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. Педагог 

обращает внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и так далее), их форму, 

цветовоеоформление.Педагогвоспитываетинтерескприродеиотражениюпредставлений 

(впечатлений) в доступной изобразительной и музыкальной деятельности. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Рисование: 

педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует 

обогащению их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их по 

контуру поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит детей к 

изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора; 

педагогобращаетвниманиедетейнато, что карандаш (кисть,фломастер)оставляет 

следнабумаге,еслипровестипонейотточеннымконцомкарандаша(фломастером,ворсом 

кисти); учит следить за движением карандаша по бумаге; 

педагог привлекает внимание детей к изображенным на бумаге разнообразным 

линиям, конфигурациям;побуждает задумываться над тем, чтоонинарисовали, начто это 

похоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; 

педагог побуждает детей к дополнению нарисованного изображения характерными 

деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм; 

педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит 

детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называтьих;рисовать разные 

линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, 

уподобляяпредметам:ленточкам,платочкам,дорожкам,ручейкам,сосулькам,заборчикуи 

другим; подводит детей к рисованию предметов округлой формы; 

при рисованиипедагог формирует уребёнка правильную позу(сидеть свободно, не 

наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на 

которомрисуетмалыш;педагогучитдержатькарандашикистьсвободно:карандаш-тремя 

пальцами выше отточенного конца, кисть– чуть выше железного наконечника; набирать 

краску на кисть, макая её всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь 
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ворсом к краю баночки. 

2) Лепка: 

Педагогпоощряетудетейинтересклепке;знакомитспластическими материалами: 

глиной, пластилином, пластической массой(отдавая предпочтениеглине);учит аккуратно 

пользоваться материалами; педагог учит детей отламывать комочки глины от большого 

куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми 

движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, 

бараночка, колесо и так далее); педагог учит раскатывать комочек глины круговыми 

движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и 

другие), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать 

пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог учит 

соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или 

грибок), двашарика (неваляшка) и томуподобное. Педагог приучает детей класть глинуи 

вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.  

Конструктивнаядеятельность. 

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог 

продолжает знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, 

цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. Педагог 

продолжает формировать умение у детей сооружать элементарные постройки по образцу, 

поддерживает желание строить что-то самостоятельно; способствует пониманию 

пространственных соотношений. Педагог учит детей пользоваться дополнительными 

сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для 

маленьких гаражей и томуподобное). По окончании игры приучает убирать все на место. 

Знакомит детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с 

взрослым конструировать башенки, домики, машины. В летнее время педагог развивает 

интерес у детей к строительным играм с использованием природного материала (песок, 

вода, желуди, камешки и тому подобное). 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание:педагогучитдетейвнимательнослушатьспокойныеибодрыепесни, 

музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально 

реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое 

звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает 

умение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 

3) Музыкально-ритмическиедвижения:педагогразвиваетудетейэмоциональность и 

образность восприятия музыки через движения; продолжает формировать у детей 

способностьвосприниматьивоспроизводитьдвижения,показываемыевзрослым(хлопать, 

притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит 

детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с её окончанием; передавать 

образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет); педагог совершенствует 

умениеходитьибегать(наносках,тихо;высокоинизкоподнимаяноги;прямымгалопом), 

выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением 

характера музыки или содержания песни. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог пробуждаетинтерес детейктеатрализованнойигре, создаетусловиядляеё 
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проведения. Формирует умение следить за развитием действия в играх- драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей 

имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), 

передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). 

Знакомит детей с приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать движения 

простойпесенкой.Педагогпоощряетудетейжеланиедействоватьсэлементамикостюмов 

(шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для 

обеспечения у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей 

умениесамостоятельнойработыдетейсхудожественнымиматериалами.Привлекаетдетей к 

посильному участию в играх с пением, театрализованных представлениях (кукольный 

театр; инсценирование русских народных сказок), забавах, развлечениях (тематических, 

спортивных) и праздниках. Развивает умение следить за действиями игрушек, сказочных 

героев, адекватно реагировать на них. Формирует навык перевоплощения детей в образы 

сказочных героев. 

 

От3летдо4лет. 

Вобластихудожественно-эстетическогоразвитияосновнымизадачами 

Образовательнойдеятельностиявляются: 

1) Приобщениекискусству: 

• продолжать развивать художественное восприятие, подводить 

детей к восприятию произведений искусства (разглядывать и чувствовать); 

воспитывать интерес к искусству; 

• формировать понимание красоты произведений искусства, 

потребность общения с искусством; 

• развивать у детей эстетические чувства при восприятии 

музыки, изобразительного, народного декоративно-прикладного искусства; 

содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на 

красоту окружающего мира, выраженного в произведениях искусства; 

• формировать патриотическое отношение и чувство 

сопричастности к природе родного края, к семье в процессе музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности; 

• знакомитьдетейсэлементарнымисредствамивыразительности в 

разных видах искусства (музыке, изобразительном искусстве, 

театрализованной деятельности); 

• готовить детей к посещению кукольного театра, выставки 

детских работ и так 

• далее; 

• приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и 

ДОО: исполнение танца, песни, чтение стихов; 

2) изобразительнаядеятельность: 

• формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 

формироватьу детейзнанияв областиизобразительной деятельности; развивать у детей 

эстетическоевосприятие; 
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• формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве 

изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и смысловой 

трактовки; 

• формироватьумениеудетейврисовании,лепке, аппликации изображатьпростые 

предметы и явления, передавая их образную выразительность; 

• находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их 

изображениями (в рисунке, лепке, аппликации); 

• развиватьположительныйэмоциональныйоткликдетейнаэстетическиесвойства и 

качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; 

отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными 

графическими и живописными средствами; 

• формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования 

различных объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, 

пропорций, цвета, фактуры; 

• вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы 

быта и другое); 

• формировать умение удетей создавать как индивидуальные, таки коллективные 

композиции в рисунках, лепке, аппликации; 

• знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, 

семеновской, богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно- 

обобщенной трактовки художественных образов; 

• переводитьдетейотрисования-подражанияксамостоятельномутворчеству; 

3) конструктивнаядеятельность: 

• совершенствоватьудетейконструктивныеумения; 

• формировать умение у детей различать, называть и использовать основные 

строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); 

сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, 

приставление, прикладывание); 

• формироватьумениеудетейиспользоватьвпостройкахдеталиразного цвета; 

4) музыкальнаядеятельность: 

• развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с 

тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 

• формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать 

характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; 

выражать свое настроение в движении под музыку; 

• учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их 

настроение и характер; 

• поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: 

высоты, длительности, динамики, тембра; 

5) театрализованнаядеятельность: 

• воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, 

создавать условия для её проведения; 

• формировать положительные, доброжелательные, коллективные 
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взаимоотношения; 

• формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 

• формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей 

(птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека 

(мимикой, позой, жестом, движением). 

• познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, 

пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе); 

• знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; формировать у детей 

умение сопровождать движения простой песенкой; вызывать желание действовать с 

элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними 

символами роли; 

• формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе 

театрально-игровой деятельности; 

• развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой 

деятельности; 

• формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и 

кукольных спектаклях; 

• формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов 

действующих лиц в хорошо знакомых сказках; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

• способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по 

интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 

• помогатьдетяморганизовыватьсвободноевремясинтересом;создаватьусловия для 

активного и пассивного отдыха; 

• создаватьатмосферуэмоционального благополучиявкультурно-досуговой 

деятельности; 

• развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию 

музыкальных и литературных произведений; 

• формироватьжеланиеучаствоватьвпраздникахиразвлечениях;формировать 

основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и развлечения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщение кискусству. 

1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует 

возникновению эмоционального отклика на музыкальные произведения, произведения 

народного и профессионального изобразительного искусства. Знакомит детей с 

элементарнымисредствамивыразительности вразныхвидахискусства (цвет, звук, форма, 

движение, жесты, интонация), подводит к различению видов искусства через 

художественный образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачивать внимание на 

эстетическую сторону предметно-пространственной среды, природных явлений. 

2) Педагогформируетудетейпатриотическоеотношениеичувствасопричастности к 

природе родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности. 

3) Педагогвпроцессеознакомленияс народным искусством:глиняными 

игрушками, игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой 
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малых форм; репродукциями картин русских художников, с детскими книгами 

(иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с близкимидетскому 

опыту живописными образами, формирует у ребёнка эстетическое и эмоционально- 

нравственное отношение к отражению окружающей действительности в изобразительном 

искусстве и художественных произведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и 

своеобразиеокружающегомира,вызыватьудетейположительныйэмоциональныйотклик на 

красоту природы, поддерживать желание отображать полученные впечатления в 

продуктивных видах художественно-эстетической деятельности. 

5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных 

детских художественных выставок. 

Изобразительнаядеятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 

воспитывает у детей художественный вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у 

детей художественное восприятие, закрепляет у детей умение выделять цвет, форму, 

величину как особые свойства предметов, группировать однородные предметы по 

нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету, активно включая все органы 

чувств; учит детей видеть и восхищаться красотой изображенных предметов (формой, 

цветом) на картинах и при рассматривании народных игрушек, декоративно-прикладных 

изделий. 

1) Рисование: 

педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках 

красотуокружающихпредметовиприроды(голубоенебосбелымиоблаками;кружащиеся на 

ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и тому подобное); 

продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая 

мышц и не сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с 

карандашомикистьювовремярисования;учитдетейнабиратькраскунакисть:аккуратно 

обмакивать её всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки 

легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску 

другогоцвета;приучаетдетейосушатьпромытуюкистьомягкуютряпочкуилибумажную 

салфетку; закрепляет знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, 

черный); знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, серый); педагог обращает 

внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемомупредмету; учит детей 

ритмичномунанесениюлиний,штрихов,пятен,мазков(опадаютсдеревьевлисточки,идет 

дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»); 

педагогформирует удетей умениеизображатьпростыепредметы,рисоватьпрямые 

линии(короткие, длинные)в разныхнаправлениях, перекрещиватьих(полоски, ленточки, 

дорожки, заборчик, клетчатый платочек и другое); подводит детей к изображению 

предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из 

комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и 

другое);формирует удетей умениесоздаватьнесложныесюжетныекомпозиции,повторяя 

изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или 

изображаяразнообразныепредметы,насекомыхитомуподобное(втравеползаютжучкии 

червячки; колобок катится по дорожке и другое); учит детей располагать изображения 

повсемулисту. 
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2) Лепка: 

педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о 

свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки; учит детей 

раскатывать комочки прямымии круговыми движениями, соединятьконцыполучившейся 

палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук; педагог побуждает детей 

украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учит детей 

создаватьпредметы,состоящиеиз2-3частей,соединяяихпутемприжиманиядругкдругу; 

закрепляет удетей умениеаккуратно пользоватьсяглиной,кластькомочкиивылепленные 

предметы на дощечку; учит детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких 

частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и другие); педагог предлагает объединять 

вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки 

лежат на тарелке и так далее); педагог воспитывает у детей способность радоваться от 

восприятия результата общей работы. 

3) Аппликация: 

Педагогприобщает детей кискусствуаппликации, формирует интерес кэтомувиду 

деятельности; учит детей предварительно выкладывать (в определенной 

последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, 

составляя изображение (задуманное ребёнком или заданное педагогом), и наклеивать их; 

педагогучитдетейаккуратнопользоватьсяклеем:намазыватьегокисточкойтонкимслоем на 

обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); 

прикладыватьстороной,намазаннойклеем,клистубумагииплотноприжиматьсалфеткой; 

педагог формирует у детей навык аккуратной работы; учит детей создавать в аппликации 

на бумаге разной формы (квадрат, розетта и другое) предметные и декоративные 

композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по 

формеицвету;развивает удетей чувство ритма;педагог закрепляет удетей знаниеформы 

предметов и их цвета; 

4) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать 

дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь и 

другие), и разных предметов (блюдечко, рукавички). 

Конструктивнаядеятельность. 

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает чувство 

радости при удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластины 

вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к 

другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Педагог побуждает детей к 

созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить 

трехгранные призмы, рядом со столбами - кубики и другое). Учит детей изменять 

постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, 

длину(низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивает у детей желание 

сооружать постройкипо собственномузамыслу. Продолжаетформировать умение удетей 

обыгрыватьпостройки,объединятьихпосюжету:дорожкаидома-улица;стол,стул, диван 

- мебель для кукол. Педагог приучает детей после игры аккуратно складывать детали в 

коробки. Педагог знакомит детей со свойствами песка, снега, сооружая из них постройки. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, 
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понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; 

выражать свои впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у 

детей способность различать звуки по высоте в пределах октавы - септимы, замечать 

изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствует у детей умение 

различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов 

(музыкальныймолоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и другие). 

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без 

напряжениявдиапазонере(ми)-ля(си),водномтемпесовсеми,чистоияснопроизносить слова, 

передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен 

на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Способствует у детей 

формированию навыка сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

4) Музыкально-ритмическиедвижения: 

Педагогучитдетейдвигатьсявсоответствиисдвухчастнойформоймузыкиисилой её 

звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и её окончание. 

Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учит детей 

маршироватьвместесовсемиииндивидуально,бегатьлегко,вумеренномибыстромтемпе под 

музыку. Педагог улучшает качество исполнения танцевальных движений: притопывания 

попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей умение кружиться в парах, 

выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру 

музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. 

Педагогспособствуетудетейразвитиюнавыковвыразительнойиэмоциональнойпередачи 

игровыхисказочныхобразов:идетмедведь,крадетсякошка,бегаютмышата,скачетзайка, 

ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и так далее; 

педагог активизируеттанцевально-игровоетворчество детей;поддерживаетудетей 

самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии; учит 

детей точности выполнения движений, передающих характер изображаемых животных; 

педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических 

движений, музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах досуговой деятельности); 

5) Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 

педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: 

дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их 

звучанием; учит детей подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. 

Формирует умение у детей сравнивать разные по звучанию детские музыкальные 

инструменты (предметы) в процессе манипулирования, звукоизвлечения; 

поощряетдетейвсамостоятельномэкспериментированиисозвукамивразныхвидах 

деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, длительности, тембра. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит 

детей с различными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением 

использовать их в самостоятельной игровой деятельности. Учит передавать песенные, 

танцевальные характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, 

маленькаяптичкаитакдалее).Формируетумениеиспользоватьвигреразличныешапочки,воро

тники, атрибуты. Педагогпоощряетучастие детей виграх-драматизациях, формирует 
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умение следить за сюжетом. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых. 

2) Педагогучитдетейорганизовыватьсвободноевремяспользой.Развиваетумение 

проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание 

иллюстраций, рисование, пение и так далее), создает атмосферу эмоционального 

благополучия. Побуждает к участию в развлечениях (играх- забавах, музыкальных 

рассказах, просмотрах настольного театра и так далее). Формирует желание участвовать в 

праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в ходе праздничных мероприятий. 

 

От4летдо5лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) Приобщениекискусству: 

• продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в 

процессеознакомленияспроизведениямиразныхвидовискусства;развиватьвоображение, 

художественный вкус; 

• формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов 

искусства; 

• развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей 

действительности; 

• развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности 

человека; 

• познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, 

средствами выразительности разных видов искусства; 

• формироватьпониманиекрасоты произведений искусства, потребностьобщения с 

искусством; 

• формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание 

посещать театр, музей и тому подобное; 

• приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства, 

воспитыватьпатриотизмичувствагордостизасвоюстрану,крайвпроцессеознакомления с 

различными видами искусства; 

2) изобразительнаядеятельность: 

• продолжатьразвиватьинтересдетейиположительныйоткликкразличнымвидам 

изобразительной деятельности; 

• продолжатьудетейразвиватьэстетическоевосприятие,образныепредставления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности; 

• развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно 

внимательно рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; 

соотносить увиденное с собственным опытом; 

• продолжатьформироватьудетейумениерассматриватьиобследоватьпредметы, в 

том числе с помощью рук; 

• обогащатьпредставлениядетейобизобразительномискусстве(иллюстрациик 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное 
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декоративноеискусство,скульптурам малыхформидругое)какосноверазвитиятворчества; 

• формироватьудетей умение выделятьииспользоватьсредствавыразительности в 

рисовании, лепке, аппликации; 

• продолжатьформироватьудетейумениесоздаватьколлективныепроизведенияв 

рисовании, лепке, аппликации; 

• закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не 

горбиться,ненаклоняться низко над столом, кмольберту;сидеть свободно,ненапрягаясь; 

• приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по 

окончании работы убирать все со стола; 

• поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе 

восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности; 

• развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах 

изобразительной деятельности; 

• создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; 

воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей; 

3) конструктивнаядеятельность: 

• продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные 

детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учётом конструктивных 

свойств (устойчивость, форма, величина); 

• формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого 

строительного материала; 

• обучатьконструированиюиз бумаги; 

• приобщатьдетейкизготовлениюподелокизприродногоматериала. 

4) Музыкальнаядеятельность: 

• продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 

• обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры; 

• воспитыватьслушательскуюкультурудетей; 

• развиватьмузыкальность детей; 

• воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; продолжать 

формировать умение у детей различать средства выразительности в музыке, различать 

звуки по высоте; 

• поддерживатьудетей интереск пению; 

• способствоватьосвоениюэлементовтанцаиритмопластикидлясоздания 

музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

• способствоватьосвоениюдетьмиприемовигрынадетскихмузыкальныхинструмент

ах; 

• поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью; 

5) театрализованнаядеятельность: 

• продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; 

формироватьопытсоциальныхнавыковповедения,создаватьусловиядляразвития 

творческойактивностидетей; 
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• учитьэлементамхудожественно-образныхвыразительныхсредств(интонация, 

мимика, пантомимика); 

• активизироватьсловарьдетей,совершенствоватьзвуковуюкультуруречи, 

интонационный строй, диалогическую речь; 

• познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольный,музыкальный,детский, 

театр зверей и другое); 

• формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать 

характерные движения сказочных животных; 

• развиватьэстетическийвкус,воспитыватьчувствопрекрасного,побуждать 

нравственно-эстетические и эмоциональные переживания; 

• побуждатьинтерестворческимпроявлениямвигреиигровомуобщениюсо 

сверстниками. 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

• развиватьумениеорганизовыватьсвободноевремяспользой;поощрятьжелание 

заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать красоту окружающего 

мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) и передавать это в 

различных видах деятельности (изобразительной, словесной, музыкальной); 

• развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями 

народов страны; 

• осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к 

художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; 

• приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государственных, народных); 

• формироватьчувствапричастностиксобытиям,происходящимв стране; 

• развивать индивидуальные творческие способности и художественные 

наклонности ребёнка; 

• вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать 

желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, 

концертах. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщение кискусству. 

1) Педагогпродолжаетприобщатьдетейквосприятиюискусства,развиватьинтерес 

кнему;поощряетвыражениеэстетическихчувств,проявлениеэмоцийприрассматривании 

предметовнародногоидекоративно-прикладногоискусства,прослушиваниипроизведений 

музыкального фольклора; знакомит детей с творческими профессиями (артист, художник, 

композитор, писатель); педагог, в процессе ознакомления детей с различными видами 

искусства, воспитывает патриотизм и чувства гордости за свою страну, края. 

2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей 

действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное 

искусство); развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, 

загадки (литература), песни, танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура 

(изобразительное искусство), здание и сооружение (архитектура); учит детей выделять и 

называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, 

жест,звук)исоздаватьсвоихудожественныеобразывизобразительной,музыкальной, 

конструктивной деятельности. 



97  

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с 

разными по художественному образу и настроению произведениями; знакомит детей со 

средствами выразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов 

и оттенков, форм, фактуры в предметах и явлениях окружающего мира. 

4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры 

(пластика, высекание), средствами выразительности (объемность, статика и движение, 

материал); особенностями её содержания – отображение животных (анималистика), 

портреты человека и бытовые сценки. 

5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, что 

дома, в которыхони живут (ДОО, общеобразовательнаяорганизация, другие здания) - это 

архитектурныесооружения;учитвидеть,чтодомабываютразныепоформе,высоте,длине, с 

разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и так далее; способствует 

развитию удетей интереса к различным строениям, расположенным вокруг ДОО (дома, в 

которых живут ребёнок и его друзья, общеобразовательная организация, кинотеатр); 

привлекает внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощряет 

самостоятельноевыделениечастейздания,егоособенностей;учитдетейзамечатьразличия 

всходныхпоформеистроениюзданиях(формаивеличинавходныхдверей,оконидругих 

частей);педагогпоощряетстремлениедетейизображатьврисунках,аппликацииреальные и 

сказочные строения. 

6) Педагогорганизовываетпосещениемузея(совместносродителями(законными 

представителями)), рассказывает о назначении музея; развивает у детей интерес к 

посещению кукольного театра, выставок. 

7) Педагогзакрепляетзнаниядетейокниге,книжнойиллюстрации;знакомитдетей с 

библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, 

сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного 

искусства). 

9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых 

песен, иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора; 

воспитывает у детей бережное отношение к произведениям искусства. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Рисование: 

педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и 

создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов 

(неваляшкигуляют,деревьянанашемучасткезимой,цыплятагуляютпотравке)идобавляя к 

ним другие (солнышко, падающий снег и так далее); формирует и закрепляет у детей 

представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, 

треугольная), величине, расположении частей; педагог помогает детям при передаче 

сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия и 

включеннымивдействиеобъектами;направляетвниманиедетейнапередачусоотношения 

предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста;продолжает 

закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов 

иобъектовприроды;педагогформируетудетей 

умениекужеизвестнымцветамиоттенкамдобавить новые (коричневый, оранжевый, светло-

зеленый); формирует у детей представление о том, как можно получить эти цвета; учит 
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детей смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков; развивает у детей 

желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращает внимание 

детей на многоцветие окружающего мира; педагог закрепляет у детей умение правильно 

держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании 

изображения; учит детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и 

штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить 

мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии 

всей кистью, а узкие линии и точки – концом ворса кисти; закрепляет у детей умение 

чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета; к концу года педагог 

формирует у детей 

умениеполучатьсветлыеитемныеоттенкицвета,изменяянажимнакарандаш;формирует у 

детей умение правильно передавать расположение частей при рисовании сложных 

предметов (кукла, зайчик и другие) и соотносить их по величине. 

2) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные 

композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Учит детей использовать 

дымковскиеифилимоновскиеизделиядляразвитияэстетическоговосприятияпрекрасного и в 

качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут 

использоватьсявылепленныедетьмиигрушкиисилуэты игрушек, вырезанныеизбумаги). 

Педагог знакомит детей с Городецкими изделиями. Учит детей выделять элементы 

городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, 

используемые в росписи. 

3) Лепка: 

Педагогпродолжаетразвиватьинтересдетейклепке;совершенствуетудетейумение 

лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей приемы лепки, 

освоенныевпредыдущихгруппах;учитдетей прищипываниюслегкимоттягиваниемвсех 

краев сплюснутогошара, вытягиваниюотдельныхчастей изцелого куска, прищипыванию 

мелкихдеталей(ушки укотенка,клюв уптички).Педагогучитдетейсглаживатьпальцами 

поверхностьвылепленногопредмета,фигурки.Учитдетейприемамвдавливаниясередины 

шара, цилиндра для получения полой формы. Знакомит с приемами использования стеки. 

Поощряетстремление украшать вылепленныеизделия узоромприпомощи стеки. Педагог 

закрепляет у детей приемы аккуратной лепки. 

4) Аппликация: 

педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя её содержание и 

расширяя возможности создания разнообразных изображений. Формирует удетей умение 

правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, начиная с 

формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. 

Учит детей составлять из полосизображенияразныхпредметов (забор, скамейка, лесенка, 

дерево, кустик и другое). Учит детей вырезать круглые формы из квадрата и овальные из 

прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием для изображения в 

аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и тому подобное. Педагог продолжает 

расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, 

насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учит детей 

преобразовыватьэтиформы,разрезаяихнадвеиличетыречасти(круг-наполукруги, 

четверти; квадрат - на треугольники и так далее). Закрепляет у детей навыки аккуратного 
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вырезывания и наклеивания. Педагог поощряет проявление активности и творчества. 

Конструктивнаядеятельность. 

1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть 

строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учётом 

конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). 

2) Педагогразвиваетудетейумениеустанавливатьассоциативныесвязи,предлагая 

вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учит анализировать образец 

постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, 

устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в 

домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, кузов и так далее). 

3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной 

сложности (гараж для нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост для проезда 

автомобилейилипоездов,идущихвдвухнаправленияхидругое).Развиваетудетейумение 

использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. Учит детей 

самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный 

педагогом принцип конструкции (построй такой же домик, но высокий). Учит детей 

сооружатьпостройкиизкрупногоимелкогостроительногоматериала,использоватьдетали 

разного цвета для создания и украшения построек. 

4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять 

между собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать 

результат. 

5) Педагогобучаетдетейконструированиюизбумаги:сгибатьпрямоугольныйлист 

бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, 

поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому - окна, двери, 

трубу; кавтобусу- колеса;кстулу- спинку). Приобщает детей кизготовлениюподелокиз 

природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, 

соломы (лодочки, ёжики и так далее). Учит детей использовать для закрепления частей 

клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие 

предметы. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не 

отвлекаться, дослушивать произведение до конца);педагогзнакомитдетей сбиографиями и 

творчеством русских и зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о истории 

развития музыки, о музыкальныхинструментах; учит детей чувствовать характер 

музыки,узнаватьзнакомыепроизведения,высказыватьсвоивпечатленияопрослушанном; 

учит детей замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, 

медленно, быстро; развивает у детей способность различать звуки по высоте (высокий, 

низкийвпределахсексты,септимы);педагогучитдетейвыражатьполученныевпечатления с 

помощью слова, движения, пантомимы. 

2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь 

протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре - си первой октавы); развивает у детей 

умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами; формирует у детей 

умениепетьмелодиючисто,смягчатьконцыфраз,четкопроизноситьслова,петь 

выразительно, передавая характер музыки; учит детей петь с инструментальным 

сопровождением и без него (с помощью педагога). 
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3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию 

колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты 

хочешь, кошечка?», «Где ты?»); формирует у детей умение импровизировать мелодии на 

заданный текст. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает формировать у детей 

навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки; учит детей 

самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки; 

совершенствует танцевальные движения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по 

одномуивпарах;учитдетейдвигатьсявпарахпокругувтанцахихороводах,ставитьногу 

наносокинапятку, ритмично хлопатьв ладоши, выполнятьпростейшиеперестроения(из 

круга врассыпную и обратно), подскоки; продолжает совершенствовать у детей навыки 

основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, 

стремительный). 

5) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у детей 

развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений 

(кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка 

веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и так далее); учит детей 

инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей. 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 

педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на 

деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне; 

способствуетреализациимузыкальныхспособностейребёнкавповседневнойжизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое). 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной 

игре путем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность 

передавать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). 

Организует с детьми игровые этюды для развития восприятия, воображения, внимания, 

мышления. Педагог учит детей разыгрывать простые представления на основе знакомого 

литературного и сказочного сюжета; использовать для воплощения образа известные 

выразительные средства (интонацию, мимику, жест). Учит чувствовать и понимать 

эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими 

персонажами. Развивает навык режиссерской игры, создавая для этого специальные 

условия(место,материалы,атрибуты).Побуждаетдетейиспользоватьвтеатрализованных 

играх образные игрушки и различные виды театра (бибабо, настольный, плоскостной). 

Педагог формирует у детей умение использовать в театрализованных играх образные 

игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина. 

Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств 

перевоплощения; предоставляет возможность для экспериментирования при создании 

одного и того же образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, 

вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Способствует 

разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности путем прослеживания 

количестваихарактераисполняемыхкаждымребёнкомролей.Педагогпродолжаетиспользова

ть возможности педагогического театра (взрослых) для накопления эмоционально-

чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, применяемых 
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в спектакле. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагогразвиваетумениедетейорганизовыватьсвойдосугспользой.Осуществляет 

патриотическое и нравственное воспитание, приобщает к художественной культуре, 

эстетико-эмоциональному творчеству. Побуждает к самостоятельной организации 

выбранного вида деятельности (художественной, познавательной, музыкальной и другое). 

Вовлекает детей в процесс подготовки к развлечениям (концерт, кукольный спектакль, 

вечерзагадокипрочее).Знакомитстрадициями икультуройнародов страны,воспитывает 

чувство гордостизасвоюстрану(населенныйпункт). Приобщает кпраздничной культуре, 

развивает желание принимать участие в праздниках (календарных, государственных, 

народных). Развивает творческие способности. Активизирует желание посещать 

творческие объединения дополнительного образования. Педагог развивает 

индивидуальные творческие способности и художественные наклонности детей. Педагог 

привлекает детей к процессу подготовки разных видов развлечений; формирует желание 

участвоватьвкукольномспектакле,музыкальныхилитературныхкомпозициях,концертах. В 

процессе организации и проведения развлечений педагог заботится о формировании 

потребности заниматься интересным и содержательным делом. 

 

От5летдо6лет. 

Вобластихудожественно-эстетическогоразвитияосновнымизадачами 

Образовательнойдеятельностиявляются: 

1) Приобщениекискусству: 

• продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в 

окружающей действительности, природе; 

• развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению 

эстетических оценок, суждений; 

• формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с 

различнымивидамиискусствадуховно-нравственногосодержания;формироватьбережное 

отношение к произведениям искусства; активизировать проявление эстетического 

отношения к окружающему миру (искусству, природе, предметам быта, игрушкам, 

социальным явлениям); 

• развиватьэстетическиеинтересы,эстетическиепредпочтения,желаниепознавать 

искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

• продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 

своего народа через творческую деятельность; 

• продолжать формировать умение выделять, называть, группировать 

произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, 

архитектура, балет, театр, цирк, фотография); 

• продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального 

искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой; 

• расширять представлениядетейонародномискусстве,музыкальномфольклоре, 

художественныхпромыслах;развиватьинтерескучастиюв фольклорныхпраздниках; 

• продолжать формировать умение выделять и использовать в своей 
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изобразительной,музыкальной,театрализованнойдеятельностисредствавыразительности 

разных видов искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной 

деятельности; 

• уметь называтьвидхудожественнойдеятельности,профессиюи людей, которые 

работают в том или ином виде искусства; 

• поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 

собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность, творчество. 

• Организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка; 

2) Изобразительнаядеятельность: 

• Продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности; 

• развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах 

детской деятельности; 

• обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; 

• закреплятьудетейзнанияобосновныхформахпредметовиобъектов природы; 

• развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту 

окружающего мира; 

• в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и 

различияпредметовиихчастей,выделениеобщегоиединичного,характерныхпризнаков, 

обобщение; 

• формировать умение у детей передавать в изображении не только основные 

свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение 

предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга; 

• совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности; 

• развиватьудетейчувствоформы,цвета,пропорций; 

• поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, 

помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы 

изображения; 

• обогащать содержание изобразительной деятельности всоответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей; 

• инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, 

общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, 

профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном 

воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и 

мультфильмов); 

• продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять 

представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, 

матрешка, бирюльки); 

• развиватьдекоративноетворчестводетей(втомчислеколлективное);поощрять 

детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, 

мысли; поддерживать личностное творческое начало; 
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• формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимоедлязанятий;работатьаккуратно,экономнорасходовать материалы,сохранять 

рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок; 

3) конструктивнаядеятельность: 

• продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные 

постройки и конструкции; 

• поощрятьудетейсамостоятельность,творчество,инициативу,дружелюбие; 

4) музыкальнаядеятельность: 

• продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение 

различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

• развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по 

высоте, музыкальные инструменты; 

• формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с 

классической, народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и 

творчестве композиторов; 

• продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее; 

• продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 

• развиватьудетейумениетворческойинтерпретациимузыкиразнымисредствами 

художественной выразительности; 

• способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под 

музыку,игрыиимпровизациимелодийнадетскихмузыкальныхинструментах;творческой 

активности детей; 

• развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной 

деятельности; 

5) театрализованнаядеятельность: 

• знакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольныйтеатр, 

балет, опера и прочее); 

• знакомитьдетейстеатральнойтерминологией(акт,актер,антракт,кулисыитак 

далее);  

• развиватьинтерес ксценическомуискусству; 

• создаватьатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждогоребёнка; 

развиватьличностныекачеств(коммуникативныенавыки,партнерскиевзаимоотношения; 

• воспитыватьдоброжелательностьиконтактностьвотношенияхсосверстниками; 

• развивать навыки действий с воображаемыми предметами; способствовать 

развитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами(речь,мимика,жест,пантомима и 

прочее); 

• создавать условия для показа результатов творческой деятельности, 

поддерживать инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

• развиватьжеланиеорганизовыватьсвободноевремясинтересомипользой. 
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Формироватьосновыдосуговойкультурывовремяигр,творчества,прогулкии прочее; 

• создаватьусловиядляпроявлениякультурныхпотребностейиинтересов,атакже их 

использования в организации своего досуга; 

• формироватьпонятияпраздничныйибуднийдень,пониматьихразличия; 

• знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное 

отношение к народным праздничным традициям и обычаям; 

• развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание 

принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, 

цветами и прочее); 

• формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время 

праздничных мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и 

прочее); 

• воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями 

народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и 

развлечениях; 

• поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного 

образования в ДОО и вне её. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщение кискусству. 

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, 

народному искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. 

Развивает у детей эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое 

восприятие произведений искусства, формирует умение выделять их выразительные 

средства. Учит соотносить художественный образ и средства выразительности, 

характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для 

самостоятельной художественной деятельности. Формирует у детей умение выделять, 

называть, группировать произведения по видам искусства: литература, музыка, 

изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных 

традиций через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, 

театрализованную, культурно-досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами 

изобразительного искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, 

скульптура, фотоискусство. Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами 

изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей умение 

выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной 

деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть материалы для 

разных видов художественной деятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. 

Левитан, В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением родной 

природы в картинах художников. Расширяет представления о графике (ее выразительных 

средствах). Знакомить с творчеством художников- иллюстраторов детских книг (Ю.А. 

Васнецов,Е.М.Рачев,Е.И.Чарушин,И.Я.Билибинидругие).Знакомитстворчеством 
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русскихизарубежныхкомпозиторов,атакжедетскихкомпозиторов-песенников(И.С.Бах, 

В.А. Моцарт, П.И.Чайковский,М.И.Глинка,С.С. Прокофьев,В.Я.Шаинский идругими). 

6) Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсархитектурой.Закрепляетудетейзнания о 

том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, 

кинотеатры и другое. Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных 

сооруженийодинаковогоназначения:форма,пропорции(высота,длина,украшения-декор и 

так далее). Подводит детей к пониманию зависимости конструкции здания от его 

назначения:жилойдом,театр, храм итакдалее. Развиваетудетейнаблюдательность,учит 

внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие 

пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении литературных произведений, 

сказок обращает внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, 

избушка на курьих ножках), дворцов. 

7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 

художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. 

Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках. 

8) Педагогпоощряетактивноеучастиедетейвхудожественнойдеятельностикакпо 

собственному желанию, так и под руководством взрослых. 

9) Педагог расширяет представления детейо творческих профессиях, их значении, 

особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог 

закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, 

библиотеке; формирует желание посещать их. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Выявляет задатки удетей и развиваетнаихосновехудожественнотворческиеспособности в 

продуктивных видах детской деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; 

закрепляет знания об основных формах предметов и объектов природы. Развивает у детей 

эстетическое восприятие, учит созерцать красоту окружающего мира. Развивает у детей 

способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, 

замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих 

облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как 

изменяетсяосвещение предметов насолнце и в тени). Впроцессе восприятия предметов и 

явленийразвиваетудетеймыслительныеоперации:анализ,сравнение,уподобление(начто 

похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и 

единичного, характерныхпризнаков, обобщения. Развивает удетей чувство формы, цвета, 

пропорций, учит передавать в изображении основные свойства предметов (форма, 

величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, 

высоте, расположению относительно друг друга. Педагог продолжает совершенствовать 

умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться 

достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения изображений. 

Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение 

передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных 

произведений. Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине, 

пропорциям частей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать 

положениепредметоввпространственалистебумаги,обращаетвниманиедетейнато,что 

предметымогутпо-разномурасполагатьсянаплоскости(стоять,лежать,менять 
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положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день - 

наклоняться и так далее). Учит детей передавать движения фигур. Способствует у детей 

овладению композиционным умениям: учит располагать предмет на листе с учётом его 

пропорций(еслипредметвытянутввысоту,располагатьегоналистеповертикали;еслион 

вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по 

горизонтали). Закрепляет у детей способы и приемы рисования различными 

изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, 

пастель,сангина,угольныйкарандаш,фломастеры,разнообразныекистиитомуподобное). 

Вырабатывает удетей навыки рисованияконтура предметапростым карандашом слегким 

нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось 

жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с её спецификой 

(прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит 

рисоватькистьюразнымиспособами:широкиелинии-всемворсом,тонкие-концомкисти; 

наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие 

пятнышки.Педагогзакрепляетзнаниядетейобужеизвестныхцветах,знакомитьсновыми 

цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), 

развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски для получения новых цветов и 

оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при 

рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит передавать оттенки цвета, 

регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, 

передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование:педагогучит детей создавать сюжетные композициина темы 

окружающейжизниинатемылитературныхпроизведений(«КоговстретилКолобок», 

«Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и другие). Развивает у детей 

композиционные умения, учит располагать изображения на полосе внизу листа, по всему 

листу. Обращаетвниманиедетейнасоотношениеповеличинеразныхпредметоввсюжете 

(дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на 

лугуцветов). Педагог учитрасполагать нарисункепредметы так, чтобыонизагораживали 

друг друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и тому 

подобное). 

Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями 

народных промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской 

игрушках и их росписи; предлагает создавать изображения по мотивам народной 

декоративной росписи, знакомит с её цветовым строем и элементами композиции, 

поощряет детей за разнообразие используемых элементов. Продолжает знакомить детей с 

городецкой росписью, еёцветовым решением,спецификой создания декоративных цветов 

(как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использовать для украшения оживки. 

Продолжаетзнакомитьдетей с росписьюПолхов-Майдана. Педагог включает городецкую и 

полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогаетосваивать специфику 

этихвидовросписи.Знакомитдетейсрегиональным(местным)декоративнымискусством. 

Учит детей составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской 

росписи: знакомит с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, 

завитки, оживки). Педагог учит создавать узоры на листах в форме народного изделия 

(поднос,солонка,чашка,розеткаидругое).Дляразвитиятворчествавдекоративной 
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деятельности, педагог учит детей использовать декоративные ткани, предоставляя детям 

бумагувформеодеждыиголовныхуборов(кокошник,платок,свитеридругое),предметов быта 

(салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. Педагог предлагает детям 

расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 

2) Лепка: 

педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямилепкиизглины,пластилинаи 

пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению 

знакомыепредметы(овощи, фрукты, грибы,посуда, игрушки);передаватьиххарактерные 

особенности. Педагог продолжает формировать умение у детей лепить посуду из целого 

куска глины и пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить 

предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Учит 

сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. Учит детей передавать в 

лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, 

объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных 

композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на 

прогулке» и другие. Формировать у детей умения лепить по представлению героев 

литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и 

тому подобное). Педагог развивает у детей творчество, инициативу. Продолжает 

формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок 

чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на 

одежде людей и тому подобное. Продолжает формировать у детей технические умения и 

навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждает использовать 

дополнительныематериалы(косточки,зернышки,бусинкиитакдалее).Педагогзакрепляет у 

детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по 

окончании лепки. 

Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями 

декоративной лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам 

народногодекоративно-прикладногоискусства.Учитдетейлепитьптиц,животных,людей по 

типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и другие). 

Формирует у детей умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учит 

детей расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, 

использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить 

неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

3) Аппликация: 

педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на 

короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, 

преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре 

треугольника, прямоугольник - в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), 

создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции. 

Учит детей вырезатьодинаковыефигуры или ихдетали из бумаги, сложеннойгармошкой, а 

симметричные изображения - из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и 

другое). С целью создания выразительного образа, педагог учит детей приемуобрывания. 

Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, 

обогащающими изображения. Педагог формирует у детей аккуратное и бережное 

отношение к материалам. 
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4) Прикладноетворчество: 

педагогсовершенствуетудетейумениеработатьсбумагой:сгибатьлиствчетверов 

разныхнаправлениях;работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). 

Закрепляетудетейумениесоздаватьизбумагиобъемныефигуры:делитьквадратныйлист на 

несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, 

кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала 

(шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, 

пустые коробки и другое), прочно соединяя части. Формирует умение самостоятельно 

создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и 

другое); сувениры для родителей (законных представителей), сотрудников ДОО, елочные 

украшения. Педагог привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и 

самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно- 

печатных игр. Закрепляет умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 

Конструктивнаядеятельность. 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе 

анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной 

постройки. Знакомит детей с новыми деталями: разнообразными по форме и величине 

пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и другое. Учит детей заменятьодни детали 

другими. Педагог формирует у детей умение создавать различные по величине и 

конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей строить по рисунку, 

самостоятельно подбиратьнеобходимыйстроительныйматериал. Продолжаетразвивать у 

детей умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим 

замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений 

(песня, танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание 

мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная 

фраза). Развиваетудетейнавыкразличениязвуковпо высотевпределахквинты,звучания 

музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 

виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

2) Пение:педагогформируетудетейпевческиенавыки,умениепетьлегкимзвуком в 

диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом 

песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно 

начинатьизаканчиватьпесню,эмоциональнопередаватьхарактермелодии,петьумеренно, 

громко и тихо. Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным 

сопровождениемибезнего.Педагогсодействуетпроявлениюудетейсамостоятельностии 

творческому исполнению песен разного характера. Развивает у детей песенный 

музыкальный вкус. 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейимпровизироватьмелодиюназаданный 

текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, 

задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, 

умение передавать через движения характер музыки, её эмоциональнообразное 

содержание.Учитдетейсвободноориентироватьсявпространстве,выполнятьпростейшие 
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перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному 

темпу,менятьдвижениявсоответствиисмузыкальнымифразами.Педагогспособствует у 

детей формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное 

выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением 

вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским 

хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжает развивать у детей 

навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, 

коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей 

танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно 

придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждает детей к 

инсценированию содержания песен, хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять 

простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 

индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

Развивает творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 

музыкальных способностей ребёнка. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог продолжаетзнакомитьдетей сразличнымивидамитеатрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в области 

театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует 

развитию интереса к сценическому искусству, создает атмосферу творческого выбора и 

инициативы для каждого ребёнка, поддерживает различные творческие группы детей. 

Развиваетличностные качеств (коммуникативные навыки,партнёрские взаимоотношения. 

Способствует развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, 

жест, пантомима и прочее). Создает условия для показа результатов творческой 

деятельности, поддерживает инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и 

атрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагогразвиваетжеланиедетейпроводитьсвободноевремясинтересомипользой, 

реализуясобственныетворческиепотребности(чтениекниг,рисование,пениеитакдалее). 

Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения 

праздников, учит бережно относиться к народным праздничным традициям и обычаям. 

Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к празднику. Формирует 

внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного действия (сверстники, 

педагоги,гости).Педагогзнакомитсрусскиминароднымитрадициями,атакжесобычаями 

других народов страны. Поощряет желание участвовать в народных праздниках и 

развлечениях. 

 

От6летдо7лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 
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1) приобщениекискусству: 

• продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; 

формировать у детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

• воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в 

процессе ознакомления с разными видами искусства; 

• закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно- 

прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

• формироватьудетейдуховно-нравственныекачестваичувствасопричастностик 

культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными 

видами и жанрами искусства; 

• формироватьчувствопатриотизмаигражданственностивпроцессеознакомления с 

различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно- 

патриотического содержания; 

• формироватьгуманноеотношениеклюдямиокружающейприроде;формировать 

духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к культурному наследию 

своего народа; 

• закреплятьудетейзнанияобискусствекаквидетворческойдеятельностилюдей; 

• помогатьдетямразличатьнародноеипрофессиональноеискусство;формировать у 

детей основы художественной культуры; расширять знания детей об изобразительном 

искусстве, музыке, театре; расширять знания детей о творчестве известных художников и 

композиторов; расширять знания детей о творческой деятельности, её особенностях; 

называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

• организоватьпосещениевыставки,театра,музея, цирка(совместно сродителями 

(законными представителями)); 

2) изобразительнаядеятельность: 

• формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 

развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и 

любознательность; 

• обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с 

предметами движения рук по предмету; 

• продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; аргументированно и развернуто 

оценивать изображения, созданные как самим ребёнком, так и его сверстниками, обращая 

внимание на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам 

товарищей; 

• показыватьдетям,чемотличаютсяоднипроизведенияискусстваотдругихкакпо 

тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам 

изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять 

индивидуальные оценки детьми этих произведений; 

• формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям 

окружающего мира,произведениямискусства,кхудожественно-творческойдеятельности; 

• воспитыватьсамостоятельность;активноитворческиприменятьранееусвоенные 

способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные 

средства; 



111  

• создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами; 

• поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, 

содержательным, выразительным; 

• поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, 

уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его 

труда; 

• продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические 

способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого 

предмета;совершенствоватьумениеизображатьпредметы,передаваяихформу,величину, 

строение, пропорции, цвет, композицию; 

• развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 

деятельности; 

• продолжатьразвиватьудетей коллективное творчество; 

• воспитыватьудетейстремлениедействоватьсогласованно,договариватьсяотом, 

кто какуючасть работыбудет выполнять, какотдельные изображениябудут объединяться в 

общую картину; 

• формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 

вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа; 

• организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах); 

3) конструктивнаядеятельность: 

• формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать её 

основные части, их функциональное назначение; 

• закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять 

обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; развивать 

у детей интерес к конструктивной деятельности; знакомить детей с различными видами 

конструкторов; 

• знакомитьдетейспрофессиямидизайнера,конструктора,архитектора,строителя и 

прочее; 

• развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную 

творческую конструктивную деятельность детей; 

4) музыкальнаядеятельность: 

• воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение 

Государственного гимна Российской Федерации; 

• продолжатьприобщатьдетейкмузыкальнойкультуре,воспитыватьмузыкально- 

эстетический вкус; 

• развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении; 

• развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, 

чувство ритма, музыкальную память; 

• продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 
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• формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению 

окружающей действительности в музыке; 

• совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух; способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 

• развивать у детей навык движения под музыку; обучать детей игре на детских 

музыкальныхинструментах;знакомитьдетейсэлементарнымимузыкальнымипонятиями; 

формироватьудетейумениеиспользоватьполученныезнанияинавыкивбытуинадосуге; 

5) театрализованнаядеятельность: 

• продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с 

историей театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

• продолжатьзнакомитьдетейсразнымивидамитеатрализованнойдеятельности; 

• развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной 

инструкции декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового 

материала и прочее); 

• продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера 

персонажа с помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

• продолжатьразвиватьнавыкикукловождениявразличныхтеатральныхсистемах 

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); 

• формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать 

правильно оценивать действия персонажей в спектакле; 

• поощрятьжеланиеразыгрыватьвтворческихтеатральных,режиссерскихиграхи 

играх драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них 

изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, 

действий; 

• поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, 

спектаклях; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

• продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время 

(отдых, творчество, самообразование); 

• развиватьжеланиеучаствоватьвподготовкеиучастиювразвлечениях,соблюдай 

культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

• расширятьпредставленияопраздничнойкультуренародовРоссии,поддерживать 

желание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях 

(календарных, государственных, народных); 

• воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной 

подготовки; 

• формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 

деятельности; 

• поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования 

различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщение кискусству. 

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, 

художественныйвкус,эстетическоеотношениекокружающему,кискусствуи 
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художественной деятельности; умение самостоятельно создавать художественные образы 

в разных видах деятельности. Поощряет активное участие детей в художественной 

деятельности по собственному желанию и под руководством взрослого. 

2) Педагогвоспитываетгражданско-патриотическиечувствасредствамиразличных 

видов и жанров искусства. 

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства 

(декоративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, 

театр, танец, кино, цирк); формирует умение различать народное и профессиональное 

искусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, 

культурнымтрадициямнародавпроцессезнакомствасклассическойинародноймузыкой, с 

шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно-прикладным 

искусством. Воспитывает любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 

5) Педагогформируетудетейосновыхудожественнойкультуры,закрепляетзнания об 

искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, 

театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными представителями)). 

6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, 

композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, 

архитектор и тому подобное). 

7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 

художественной деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами 

искусства(музыкуслушают,картинырассматривают,стихичитаютислушаютитакдалее). 

8) Педагог расширяетзнаниядетейобосновныхвидахизобразительногоискусства 

(живопись, графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет 

первичныепредставления обосновных живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, 

батальная и жанровая живопись). Продолжает знакомить детей с произведениями 

живописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К. Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и 

другие. Расширять представления о художниках - иллюстраторах детской книги (И.Я. 

Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и 

другие). 

9) Педагогпродолжаетзнакомитьдетействорчествомрусскихкомпозиторов(Н.А. 

Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных 

композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов- 

песенников (Г. А. Струве, А. Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и другие). 

10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя 

образные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, 

движения и другое). Продолжает знакомить детей с народным декоративно-прикладным 

искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими 

изделиями, народными игрушками. Расширяет представления о разнообразии народного 

искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы 

страны и мира). Воспитывает интерес к искусству родного края. 

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает 

знаниядетейотом,чтосуществуютзданияразличногоназначения(жилыедома,магазины, 

кинотеатры,ДОО,общеобразовательныеорганизацииидругое).Развиваетумение 
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выделять сходство и различия архитектурных сооружений одинакового назначения. 

Формирует умение выделять одинаковые части конструкции и особенности деталей. 

Знакомитдетейсо спецификойхрамовойархитектуры:купол, арки, аркатурныйпоясокпо 

периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и так далее. Знакомит с 

архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой живут дети. 

Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть 

памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия 

Блаженного,Зимнийдворец,Исаакиевскийсобор,Петергоф,памятникиЗолотогокольцаи 

другие - в каждом городе свои. Развивает умения передавать в художественной 

деятельности образы архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощряет 

стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши). 

12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского 

театра,музея,цирка.Педагогразвиваетудетей умениевыражатьвречисвоивпечатления, 

высказывать суждения, оценки. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать 

предметы по памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать 

характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, 

пропорции, расположение на листе бумаги). Педагог совершенствует у детей технику 

изображения. Продолжает развивать у детей свободу и одновременно точность движений 

руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Педагог расширяет набор 

материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и 

жирная пастель, сангина, угольный карандаш и другое). Предлагает детям соединять в 

одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учит детей новым 

способамработысужезнакомымиматериалами(например,рисоватьакварельюпосырому 

слою); разным способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании 

акварелью и гуашью - до создания основного изображения; при рисовании пастелью и 

цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении 

основного изображения. Продолжает формировать у детей умение свободно владеть 

карандашомпривыполнениилинейногорисунка,учитдетейплавнымповоротамрукипри 

рисованииокруглыхлиний,завитковв разномнаправлении(ответочкииотконцазавитка к 

веточке, вертикально и горизонтально), учит детей осуществлять движение всей рукой 

при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании 

небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок 

(городец)и томуподобного. Педагогучит детей видетькрасотусозданного изображенияи в 

передаче формы, плавности, слитности линий илиихтонкости, изящности, ритмичности 

расположениялиний и пятен, равномерности закрашиваниярисунка;чувствовать плавные 

переходыоттенковцвета, получившиесяприравномерномзакрашиванииирегулировании 

нажима на карандаш. Развивает у детей представление о разнообразии цветов и оттенков, 

опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; 

формирует умение создавать цвета и оттенки. Педагог постепенно подводит детей к 

обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто- зеленый, серо-голубой) 

или уподобленных природным (малиновый, персиковый и тому подобное). Обращает их 

внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры 

зеленые, асозревшие- красные). Учитдетейзамечать изменениецветавприродев связи с 
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изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). Развивает 

цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. Учит детей 

различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивает восприятие, способность 

наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые, только 

чтопоявившиесялисточки,бледно-зеленыестеблиодуванчиковиихтемно-зеленыелистья и 

тому подобное). Развивает у детей художественно-творческие способности в 

продуктивных видах детской деятельности. 

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей размещать 

изображенияналистевсоответствиисихреальнымрасположением(ближеилидальшеот 

рисующего; ближе к нижнему краю листа - передний план или дальше от него - задний 

план); передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок 

нижедерева;воробышекмаленький,воронабольшаяитомуподобное).Формирует удетей 

умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, 

склоняющихся от ветра. Продолжает формировать удетей умение передавать в рисунках, 

как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, 

рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового 

решения. 

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчество 

детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и 

новых(городецкая,гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяросписьидругое).Учит 

детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства 

определенного вида. Закрепляет умение создавать композиции на листах бумаги разной 

формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 

Закрепляет удетей умение при составлении декоративной композиции наоснове того или 

иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора и 

цветовую гамму. 

2) Лепка: 

педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания 

образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, 

усвоенныеранее;умениепередаватьформуосновнойчастиидругихчастей,ихпропорции, 

позу,характерныеособенностиизображаемыхобъектов;обрабатыватьповерхностьформы 

движениями пальцев и стекой. Продолжает формировать у детей умение передавать 

характерные движения человека и животных, создавать выразительные образы (птичка 

подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают 

гимнастику — коллективная композиция). Учит детей создавать скульптурные группы из 

двух-трехфигур,развиватьчувствокомпозиции,умениепередаватьпропорциипредметов, их 

соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной 

лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять 

стеку.Учитприлепкеизглинырасписыватьпластину,создаватьузорстекой;создаватьиз 

глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и 

коллективные композиции. 

3) Аппликация: 

педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетные 

изображенияснатурыипопредставлению:развиватьчувствокомпозиции(красиво 



116  

располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям 

изображаемых предметов). Развивает у детей умение составлять узоры и декоративные 

композицииизгеометрическихирастительныхэлементовналистахбумагиразнойформы; 

изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства. 

Закрепляет приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; 

несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При создании 

образов педагог поощряет применение детьми разных приемов вырезания, обрывания 

бумаги, наклеиванияизображений(намазываяихклеемполностьюили частично, создавая 

иллюзию передачи объема); учит мозаичному способу изображения с предварительным 

легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжает 

развивать у детей чувство цвета, колорита, композиции. Поощряет проявления детского 

творчества. 

4) Прикладноетворчество: 

при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать 

бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); 

использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать 

игрушкизабавы(мишка-физкультурник,клюющийпетушокидругие).Педагогформирует 

удетейумениесоздаватьпредметыизполосокцветнойбумаги(коврик,дорожка,закладка), 

подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и 

украшений к праздникам. Формирует умение использовать образец. Совершенствует 

умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами. При работе с тканью, 

педагог формирует у детей умение вдевать ниткув иголку, завязывать узелок; пришивать 

пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, 

игольница)швом«впередиголку».Педагогзакрепляетудетейумениеделатьаппликацию, 

используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и 

так далее), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным 

сюжетом. При работе с природным материалом закрепляет у детей умение создавать 

фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и 

других материалов, передавать выразительность образа, создавать общие композиции 

(«Лесная поляна», «Сказочные герои»). Педагог закрепляет умение детей аккуратно и 

экономно использовать материалы. Развивает у детей фантазию, воображение. 

5) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение создавать 

узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, 

гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другие). Продолжает 

формировать у детей умение свободно владеть карандашом, кистью при выполнении 

линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, 

завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и 

горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, 

крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, 

короткихлиний,штрихов,травки(хохлома),оживок(городец)идругое.Учитдетейвидеть 

красотусозданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их 

тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности 

закрашиваниярисунка;чувствоватьплавныепереходыоттенковцвета.Педагогучитдетей 

выделятьипередаватьцветовуюгаммународногодекоративногоискусстваопределенного 
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вида. Закрепляет у детей умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, 

силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у 

детей умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида 

народногоискусстваиспользоватьхарактерныедлянегоэлементыузораицветовуюгамму. 

Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учит использовать 

разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. 

Конструктивнаядеятельность. 

1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям 

(жилые дома, театры и другое). Поощряет желание передавать их особенности в 

конструктивной деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить отдельные 

конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений. 

2) Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружать 

различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост 

для пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более 

всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжает 

развивать умение планировать процесс возведения постройки. Продолжает формировать 

умение удетей сооружать постройки,объединенныхобщей темой (улица, машины, дома). 

3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с 

разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные 

модели (здания, самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по словесной инструкции 

педагога, по собственномузамыслу. Знакомит детей с деревянным конструктором, детали 

которогокрепятсяштифтами.Учитсоздаватьразличныеконструкции(мебель,машины)по 

рисунку и по словесной инструкции педагога. Педагог учит детей создавать конструкции, 

объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и другое). Учит детей 

разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах). 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в 

пределахквинты—терции;обогащаетвпечатлениядетейиформируетмузыкальныйвкус, 

развивает музыкальную память; способствует развитию у детей мышления, фантазии, 

памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, 

ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и 

музыкантов (русских, зарубежных и так далее); педагог знакомит детей с мелодией 

Государственного гимна Российской Федерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокальнослуховую 

координацию;закрепляет удетей практические навыки выразительного исполненияпесен 

впределахотдопервойоктавыдоревторойоктавы;учитбратьдыханиеиудерживатьего до 

конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь 

самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без 

него. 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейсамостоятельнопридумыватьмелодии, 

используя в качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей 

самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, 

используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

4) Музыкально-ритмическиедвижения:педагогспособствуетдальнейшему 
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развитию удетей навыков танцевальныхдвижений, совершенствует умение выразительно 

и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в 

танце эмоционально-образное содержание; знакомит детей с национальными плясками 

(русские, белорусские, украинские и так далее); педагог развивает у детей танцевально- 

игровое творчество; формирует навыки художественного исполнения различных образов 

при инсценировании песен, театральных постановок. 

5) Музыкально-игровоеитанцевальноетворчество:педагогспособствуетразвитию 

творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской 

деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и тому подобное); учит 

импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, 

наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому подобное); помогает 

придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с 

воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно искать способ передачи в 

движениях музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные способности; 

содействует проявлению активности и самостоятельности. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с 

музыкальнымипроизведениямивисполнениинаразличныхинструментахиворкестровой 

обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных 

музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, 

погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и в 

ансамбле. 

7) Педагогактивизируетиспользованиепесен,музыкально-ритмическихдвижений, 

игру на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 

музыкально-творческих способностей ребёнка. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; 

поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный материал 

для театральной постановки; развивает проявление инициативы изготовления атрибутов и 

декораций к спектаклю; умение распределять между собой обязанности и роли; развивает 

творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость 

произношения; использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, 

движения). Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использовать в 

театрализованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на 

ложках, картинок, перчаточный, кукольный и другое). Воспитывает навыки театральной 

культуры, приобщает к театральному искусству через просмотр театральных постановок, 

видеоматериалов;рассказываетотеатре,театральныхпрофессиях.Знакомитсосредствами 

погружения в художественные образы (музыка, слово, хореография, декорации, костюм, 

грим и другое) и возможностями распознавать их особенности. Педагог учит детей 

использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в театрализованной игре. 

Развивает воображение и фантазию детей в создании и исполнении ролей. Педагог 

формирует у детей умение вносить изменения и придумывать новые сюжетные линии 

сказок,литературныхпроизведений,передаваяихобразвыразительнымисредствамивигре 

драматизации,спектакле;формируетумениевыразительнопередаватьвдействии,мимике, 

пантомимике,интонацииэмоциональноесостояниеперсонажей;самостоятельно 
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придумыватьдеталикостюма;формирует удетейумениедействоватьиговоритьотимени 

разныхперсонажей,сочетатьдвижениятеатральныхигрушексречью.Педагогформирует 

умение проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных спектаклей. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с 

интересом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, 

слушание музыки, конструирование и так далее). Развивает активность детей в участие в 

подготовке развлечений. Формирует навыки культуры общения со сверстниками, 

педагогами и гостями. Педагог расширяет знания детей об обычаях и традициях народов 

России, воспитывает уважение к культуре других этносов. Формирует чувство 

удовлетворенияотучастиявсовместнойдосуговойдеятельности.Поддерживаетинтереск 

подготовке и участию в праздничных мероприятиях, опираясь на полученные навыки и 

опыт. Поощряет реализацию творческих проявлений в объединениях дополнительного 

образования. 

 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

• приобщениектрадициямивеликомукультурномунаследиюроссийскогонарода, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности; 

• формированиецелостнойкартинымиранаосновеинтеграцииинтеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

• созданиеусловийдлявыявления, развитияиреализациитворческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

Содержаниеобразовательнойобласти«Физическоеразвитие» 

Цель: гармоничное физическое развитие; формирование интереса и ценностного 

отношения к занятиям физической культурой; формирование основ здорового образа 

жизни. 

Задачи: 

Оздоровительные: 

охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех 

органов исистем организм; 

всестороннеефизическоесовершенствованиефункцийорганизма; повышение 

работоспособности и закаливание. 

Образовательные: 

формированиедвигательныхуменийинавыков; 
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развитиефизическихкачеств; 

овладениеребенкомэлементарнымизнаниямиосвоеморганизме,ролифизических 

упражнений вего жизни, способах укрепления собственного здоровья. 

Воспитательные: 

формированиеинтересаипотребностивзанятияхфизическимиупражнениями; 

разностороннеегармоничноеразвитиеребенка(нетолькофизическое, ноиумственное, 

нравственное, эстетическое, трудовое. 

Направленияфизического развития: 

Приобретениедетьмиопытавдвигательнойдеятельности: 

связаннойсвыполнением упражнений; 

направленной на развитие таких физических качеств как координация и гибкость; 

способствующей правильному формированию опорно- двигательной системы организма, 

развитиюравновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики; 

связаннойсправильным,ненаносящимвредаорганизму,выполнениемосновных 

движений(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны). 

Становлениецеленаправленностиисаморегуляциивдвигательнойсфере. 

Становлениеценностейздоровогообразажизни,овладениеегоэлементарныминормамии 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек и др.) 

Принципыфизическогоразвития: 

Дидактические: систематичность и последовательность; развивающее обучение; 

доступность; 

воспитывающее обучение; учет индивидуальных и возрастных особенностей; 

сознательность и активность ребенка; наглядность. 

Специальные: непрерывность; последовательность наращивания тренирующих 

воздействий; цикличность. 

Гигиенические: сбалансированность нагрузок; рациональность чередования деятельности 

и отдыха;возрастная адекватность; оздоровительная направленность всего 

образовательного процесса; осуществление личностно- ориентированного обучения и 

воспитания. 

Методыфизическогоразвития: 

Наглядные: наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование 

наглядныхпособий,имитация,зрительныеориентиры);наглядно-слуховыеприемы (музыка, 

песни); тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя). 

Словесные:объяснения,пояснения,указания;подачакоманд,распоряжений,сигналов; 

вопросы к детям; образный сюжетный рассказ, беседа; словесная инструкция. 

Практические:повторениеупражненийбезизмененияисизменениями;проведениеупражнени

й в 

игровой форме; 

Физическое развитие предусматривает приобретение ребенком двигательного 

опыта в различных видах деятельности детей, развитие психофизических качеств 

(быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), координационных способностей, 

крупных групп мышц и мелкой моторики; формированиеопорно-двигательного аппарата, 

развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; овладение основными 

движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); обучение 

общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, подвижным 

играм,спортивнымупражнениямиэлементамспортивныхигр(баскетбол,футбол,хоккей, 
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бадминтон,настольныйтеннис,городки,кеглиидругое);воспитаниенравственно-волевых 

качеств (воля, смелость, выдержка и другое); воспитание интереса к различным видам 

спорта и чувства гордости за выдающиеся достижения российских спортсменов; 

приобщениекздоровомуобразужизнииактивномуотдыху, формированиепредставлений о 

здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного поведения в 

разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к своему 

здоровью и здоровью окружающих. Образовательная область «Физическое развитие» 

включает в себя: основная гимнастика, подвижные игры, формирование основ здорового 

образа жизни, спортивные упражнения, активный отдых. 

1-яполовинадня 2-яполовинадня 

Младшаяразновозрастнаягруппа 

Приём детей на воздухе в тёплое время года Утренняя 

гимнастика 
Гигиенические процедуры (обширное умывание, 

полоскание рта) 

Закаливание в повседневной жизни (облегчённая одежда 

вгруппе,одеждапосезонунапрогулке,воздушныеванны) 

Двигательная деятельность: подвижные игры, Занятия по 

освоению ОО «Физическое развитие» 

«Минуткидвигательнойактивности»впериодОД 

Прогулка:подвижныеигры,спортивныеупражнения, 

оздоровительный бег, самостоятельная двигательная 

деятельность детей, закаливающие процедуры. 

Гимнастика пробуждения 
Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в 

спальне) 

Физкультурные  досуги, 

игры и развлечения 

Самостоятельная 

двигательнаядеятельность 

Прогулка 

Индивидуальнаяработапо 

развитию движений 

Старшаяразновозрастнаягруппа 

Приём детей, утренняя гимнастика на воздухе в тёплое 

время года. Гигиенические процедуры (обширное 

умывание, полоскание рта). Закаливание в повседневной 

жизни(облегчённаяодежда вгруппе, одеждапо сезону на 

прогулке, воздушные ванны). Двигательная деятельность: 

подвижные игры. Занятия по освоению ОО «Физическое 

развитие», «Минутки двигательной активности» в период 

ОД.Прогулка:подвижныеигры,спортивныеупражнения, 

оздоровительный бег, самостоятельная двигательная 

деятельностьдетей,закаливающиепроцедуры. 

(традиционные–воздух,вода, солнце).Дниздоровья. 

Гимнастика  пробуждения 

Закаливание  (воздушные 

ванны,ходьбабосикомв 

спальне). Физкультурные 

досуги, игры и развлечения 

Самостоятельная 

двигательнаядеятельность 

Прогулка 

Индивидуальнаяработапо 

развитию движений 

 

Модельвоспитательно-образовательногопроцесса 

Видыдетскойдеятельности Формыобразовательной деятельности 

Двигательная, 

коммуникативная, 

познавательно- 

исследовательская, игровая, 

музыкально-художественная, 

продуктивная, 

коммуникативная, трудовая, 

чтение худ. литературы. 

Подвижныеигры,игровыеупражнения,спортивные 

игры и упражнения, двигательная активность на 

прогулке, физкультурные занятия, гимнастика, 

физкультминутки, игры-имитации, физкультурные 

досуги и праздники, эстафеты, соревнования, дни 

здоровья, туристические прогулки, экскурсии, 

реализацияпроектов.Игровыеупражнения, упражнения 

на развитие мелкой моторики, 

дидактическиеигры,гимнастикапослесна, 

закаливающиепроцедуры,двигательнаяактивность 

напрогулке,беседы,игровыепроблемныеситуации, 

викторины, реализация проектов 
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Модельдвигательногорежима 

Видыдеятельности Формыорганизации Особенности 
организации 

Возраст 
детей 

Утренняя 

гимнастика 

- традиционная; 

- игровогохарактера; 

- сиспользованиемполосы 

препятствия 

- сиспользованиемпростейших 

тренажеров; 

- ритмическая 
- сюжетная 

Ежедневно 

- вгруппе 

- взале 

- насвежемвоздухе 

(по сезону) 

От1,5 

до7лет 

Двигательная 

разминка 

- игровыеупражнения; 

- танцевальныедвижения 

- подвижныеигры 

Ежедневно во 

времяперерыва 

междузанятиями; 

длительность7-10 

мин. 

3-7лет 

Физкультминутка - общеразвивающие 

упражнения (ОРУ) 

- подвижнаяигра 

- дидактическаяиграс 

различными движениями 

- танцевальныедвижения 

- игровыеупражнения 

Ежедневно,помере 

необходимости, в 

зависимости от 

вида и содержания 

ОДдлительность2- 

3мин 

От1,5 

до7лет 

Подвижные игры, 

физические и 

игровыеупражнения 

на прогулке 

- подвижныеигрыразной 

степени интенсивности; 

- игры-эстафеты; 

Игрысправилами- 

упражнениявосновныхвидах 

движений; 

- спортивныеупражнения 
- спортивныеигры 

Ежедневново 

время утренней и 

вечернейпрогулки; 

Длительность10-30 

мин. Фронтально, 

подгруппами. 

От1,5 

до7лет 

Индивидуальная 

работапоразвитию 

движений 

- физическиеупражненияв 

основныхвидахдвижений; 

- спортивныеупражнения 

Ежедневново 

время утренней и 

вечернейпрогулки, 

физкультурные 

занятия; 

длительность12-15 

мин. Малыми 

подгруппами, 

индивидуально. 

1,5до7 

лет 

Бодрящая 

гимнастикапосле 

дневного сна 

- музыкально-ритмические 

движения 

- ОРУ 

- игровая деятельность 

- пробежкиподорожкам 
- коррегирующиеупражнения 

Ежедневно в 

сочетании с 

закаливающими 

процедурами; 

длительность8-20 

мин 

От1,5 

до7лет 

Логоритмическая 

гимнастика 

- подвижныеигры 

- дыхательнаягимнастика 

- пальчиковаягимнастика 
- музыкотерапия 

Ежедневно От3до 

7лет 
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 -кинезиологические 
упражнения 

  

Организованно-образовательнаядеятельность 

Физическая культура Занятия: 

- традиционное; 

- тренировочное; 

- игровое; 

- сюжетно-игровое - с 

использованиемтренажеров 

- тематическое 

- комплексное 

- контрольно-проверочное 
– прогулка 

-поход 

3 раза в неделю, 

фронтально, 

подгруппами, 

длительность10-30 

мин. Проводятся: 

воспитателями 

каждой возрастной 

группы 

От1,5 

до7лет 

Самостоятельнаядвигательнаядеятельность 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

- движениясразличными 

игрушками, пособиями: 

- сюжетно-ролевые игры, 

основанныенадвижениии 

имеющие спортивную и 

оздоровительную идеи, 

- спектаклиитеатрализованные 

представления, 

- подвижныеигры,разной 

степени интенсивности 

Ежедневно, под 

руководством 

воспитателя в 

помещенииина 

воздухе.Характери 

продолжительность 

зависят от 

индивидуальных 

данных и 

потребностей 

ребенка. 

От1,5 

до7лет 

Физкультурно-массовая деятельность 

Физкультурный 

досуг 

- физкультурныеупражненияи 

подвижные игры; 

- спортивныеигры; 

- упражнения в основных 

видахдвиженийиспортивные 

упражнения; 

- игры-эстафеты; 

- музыкально-ритмические 

импровизации 

1 раз в месяц в 

помещении 

физкультурного 

зала или на улице; 

длительность20-40 

мин 

От3до 

7лет 

День Здоровья Комплексныевидыигровых 

занятий; 

- прогулки-походы; 

- игры-эстафетыпо 

возрастным параллелям – 

физкультурно-спортивные 

праздники 

1разв квартал От3до 

7лет 

Совместнаяфизкультурно-оздоровительнаяработаДОУи семьи 

Участиеродителейв 

физкультурно- 

оздоровительных, 

массовых 
мероприятиях ДОУ 

- подготовка и помощь в 

проведениифизкультурных 

досугов, Дня здоровья, 

посещения открытых ОД 

Поплану От3до 

7лет 

 

От1годадо2лет. 
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Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 

• создаватьусловия дляпоследовательного становленияпервых 

основных движений (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в 

совместной деятельности педагога с ребёнком; 

• создавать условия для развития равновесия и ориентировки в 

пространстве; поддерживать желание выполнять физические упражнения в 

паре с педагогом; привлекать к участию в играх-забавах, игровых 

упражнениях, подвижныхиграх, побуждать к самостоятельным действиям; 

• укреплять здоровье ребёнка средствами физического 

воспитания, способствовать усвоению культурно-гигиенических навыков 

для приобщения к здоровому образу жизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для 

обучения основным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития 

координации при выполнении упражнений; побуждает к самостоятельному выполнению 

движений;обеспечиваетстраховкудлясохраненияравновесия;поощряетиподдерживает, 

создает эмоционально-положительный настрой, способствует формированию первых 

культурно-гигиенических навыков. 

В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития 

основных движений и выполнения общеразвивающих упражнений. 

1)  Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения). 

Основные движения: 

бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, вдаль; катание мяча 

(диаметр 20-25 см) вперед из исходного положения сидя и стоя; 

ползание, лазанье: ползаниепо прямой нарасстояние до 2 метров; подлезаниепод 

веревку, натянутую на высоте - 50 см; пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание 

черезбревно(диаметр15-20см);лазаньеполесенке-стремянкевверхивниз(высота1-1,5 

метра); 

ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении; упражнения в 

равновесии:ходьба по дорожке(шириной 25-20-15 см), по ребристой доске;вверхи вниз по 

наклонной доске, приподнятой на 10-15-20 см (ширина доски 25-30 см, длина 1,5-2 м) 

споддержкой;подъемнаступенькииспусксних,держасьзаопору;перешагиваниечерез 

веревку, положенную на пол, палку или кубик высотой 5-15-18 см со страховкой. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражненияизисходногоположениястоя,сидя,лежасиспользованиемпредметов 

(погремушки, кубики, платочки и другое) и без них; 

в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, 

повороты корпуса вправо и влево из положения сидя, наклоны вперед(положить кубик и 

поднять его, перегибаясь через веревку, натянутую на высоте 40-45 см), сгибание и 

разгибание ног, приседание с поддержкой педагога или у опоры. 

2) Подвижные игры и игровые упражнения: педагог организует и проводит игры- 

забавы, игровые упражнения, подвижные игры, побуждая детей к активному участию и 

вызывая положительные эмоции. 

Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для закрепления 

двигательных навыков. 
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3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог помогает осваивать 

элементарные культурно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой (при 

помощи педагога мыть руки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться салфеткой, 

есть ложкой, пользоваться личным полотенцем и так далее). 

 

От2летдо3лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 

• обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать 

упражнения основной гимнастики: основные движения (бросание, катание, 

ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки), общеразвивающие и 

музыкально-ритмические упражнения; 

• развивать психофизические качества, равновесие и 

ориентировку в пространстве; 

• поддерживать у детей желание играть в подвижные игры 

вместе с педагогом в небольших подгруппах; 

• формировать интерес и положительное отношение к 

выполнению физических упражнений, совместным двигательным 

действиям; 

• укреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания, 

формировать культурно-гигиенические навыки и навыки 

самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержаниеобразовательной деятельности. 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и 

музыкально-ритмические упражнения в различных формах физкультурно- 

оздоровительнойработы(утренняягимнастика,физкультурныезанятия,подвижныеигры, 

индивидуальная работа по развитию движений и другое), развивает психофизические 

качества, координацию, равновесие и ориентировку в пространстве. Педагог побуждает 

детей совместно играть в подвижные игры, действовать согласованно, реагировать на 

сигнал. Оптимизирует двигательную деятельность, предупреждая утомление, 

осуществляет помощь и страховку, поощряет стремление ребёнка соблюдать правила 

личной гигиены и проявлять культурно-гигиенические навыки. 

1)  Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения). 

Основные движения: 

бросание,катание,ловля:скатываниемячапонаклоннойдоске;прокатываниемяча 

педагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), под дугу, в 

воротца; остановка катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от 

груди двумя руками, снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную цель и 

вдаль с расстояния 100-125 см двумя и одной рукой; перебрасывание мяча через сетку, 

натянутую на уровне роста ребёнка с расстояния 1-1,5 м; ловля мяча, брошенного 

педагогом с расстояния до 1 м; 

ползаниеи лазанье:ползаниенаживоте, начетверенькахдо погремушки (флажка) 3-4 

м (взяв её, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной доске, 

приподнятой одним концом на 20-30 см; по гимнастической скамейке; проползание под 

дугой (30-40 см); влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее произвольным способом; 

ходьба:ходьбастайкойзапедагогомсперешагиваниемчерезлинии,палки,кубы; 



126  

на носках; с переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; с 

предметами в руке (флажок, платочек, ленточка и другие); врассыпную и в заданном 

направлении; между предметами; по кругу по одному и парами, взявшись за руки; 

бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; 

междулиниями (расстояниемеждулиниями 40-30 см); закатящимся мячом; спереходом на 

ходьбу и обратно; непрерывный в течение 20-30-40 секунд; медленный бег на расстояние 

40-80 м; 

прыжки:прыжкинадвухногахнаместе(10-15раз);спродвижениемвперед,через 1-2 

параллельные линии (расстояние 10-20 см); в длину с места как можно дальше, через 

2параллельныелинии(20-30см);вверх, касаясьпредмета, находящегосявышеподнятых рук 

ребёнка на 10-15 см; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м); по 

наклонной доске, приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; 

перешагивание линий ипредметов (высота 10-15 см);ходьбапо извилистой дорожке(2-3 

м), между линиями; подъем без помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с 

положением рук в стороны; кружение на месте. 

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать 

сообща, двигаться не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного 

направления движения, предлагает разнообразные упражнения. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание 

руквперед,вверх,разведениевстороны,отведениеназад,заспину,сгибаниеиразгибание, 

выполнение хлопков руками перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, вперед- 

назад; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

повороты вправо-влево, с передачей предмета сидящемурядом ребёнку, наклоны вперед 

из исходного положения стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из 

исходного положения сидя и лежа, поочередное поднимание рук и ног из исходного 

положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости 

позвоночника: сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с 

подниманием на носки и другое; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, 

включаются в содержание подвижных игр и игровых упражнений; педагог показывает 

детямивыполняетвместесними:хлопкивладошиподмузыку,хлопкисодновременным 

притопыванием, приседание «пружинка», приставные шаги вперед-назад, кружение на 

носочках, имитационные упражнения. 

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми 

упражнения с предметами: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, 

флажками и другое, в том числе, сидя на стуле или на скамейке. 

2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в 

подвижные игры с простым содержанием, с текстом, с включением музыкально- 

ритмических упражнений. Создает условия для развития выразительности движений в 

имитационных упражнениях и сюжетных играх, помогает самостоятельно передавать 

простейшиедействиянекоторыхперсонажей(попрыгать,какзайчики,помахать 
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крылышками,какптичка,походитькаклошадка,поклеватьзернышки,какцыплята,итому 

подобное). 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей 

полезные привычки и элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, 

уходе за собой (самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после прогулки и 

посещения туалета, чистить зубы, пользоваться предметами личной гигиены); поощряет 

умения замечать нарушения правил гигиены, оценивать свой внешний вид, приводить в 

порядок одежду; способствует формированию положительного отношения к 

закаливающим и гигиеническим процедурам, выполнению физических упражнений. 

 

От3летдо4лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 

• обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения 

основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, 

общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), 

спортивные упражнения, подвижные игры, помогая согласовывать свои 

действия с действиями других детей, соблюдать правила в игре; 

• развивать психофизические качества, ориентировку в 

пространстве, координацию, равновесие, способность быстро реагировать 

на сигнал; 

• формировать интерес и положительное отношение к занятиям 

физической культурой и активному отдыху, воспитывать 

самостоятельность; 

• укреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания, 

создавать условия для формирования правильной осанки, способствовать 

усвоению правил безопасного поведения в двигательной деятельности; 

• закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки 

самообслуживания, формируя полезные привычки, приобщая к здоровому 

образу жизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, 

находить свое место при совместных построениях, передвижениях. Выполнять 

общеразвивающие, музыкально-ритмические упражненияпо показу;создает условия для 

активнойдвигательнойдеятельностииположительногоэмоциональногосостояниядетей. 

Педагог воспитывает умение слушать и следить за показом, выполнять предложенные 

задания сообща, действуя вобщемдлявсехтемпе. Организует подвижныеигры, помогая 

детям выполнять движения с эмоциональнымотражением замысла, соблюдать правила в 

подвижной игре. 

Педагогпродумываетиорганизуетактивныйотдых,приобщаетдетейкздоровому 

образу жизни, к овладению элементарными нормами и правилами поведения в 

двигательной деятельности, формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает 

полезные для здоровья привычки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевые 

упражнения). 

Основныедвижения: 
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бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мяча 

вокругпредмета,подталкиваяегосверхуилисзади;скатываниемячапонаклоннойдоске; 

катание мяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в 

воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и 

одной рукой; произвольное прокатывание обруча, ловля обруча, катящегося от педагога; 

бросаниемешочкавгоризонтальнуюцель(корзину)двумяиоднойрукой;подбрасывание 

мячавверхиловляего;бросаниемячаоземлюиловляего;бросаниеиловлямячавпарах; 

бросание,однойрукоймячавобруч,расположенныйнауровнеглазребёнка,срасстояния 1,5 м; 

метание вдаль; перебрасывание мяча через сетку; 

ползание, лазанье: ползание начетверенькахна расстояние 4-5-6м до кегли (взять 

её, встать, выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по гимнастической 

скамейке, за катящимся мячом; проползание на четвереньках под 3-4 дугами (высота 50 

см, расстояние 1 м); ползание на четвереньках с опорой на ладони и ступни по доске; 

влезание на лесенку-стремянку или гимнастическую стенку произвольным способом (не 

пропуская реек) и спуск с нее; подлезание под дугу, не касаясь руками пола; 

ходьба: ходьба в заданномнаправлении,небольшимигруппами, друг за другомпо 

ориентирам(попрямой,покругу,обходяпредметы,врассыпную,«змейкой»,споворотом и 

сменой направления); на носках; высоко поднимая колени, перешагивая предметы, с 

остановкой по сигналу; парами друг за другом, в разных направлениях; с выполнением 

заданий (присесть, встать, идти дальше); по наклонной доске; в чередовании с бегом; 

бег:беггруппамиипоодномузанаправляющим,врассыпную,сосменойтемпа;по 

кругу, обегая предметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой направления, с 

остановками, мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, 

ловля убегающего;бег в течение50-60сек;быстрый бег 10-15м;медленный бег 120- 150 м; 

прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2-3 м; 

через линию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не менее 

40см);через2линии(расстояние25-30см),изобручавобруч(плоский)по прямой;через 4-6 

параллельных линий (расстояние 15-20 см); спрыгивание (высота 10-15 см), 

перепрыгивание через веревку (высота 2-5 см); 

упражнения в равновесии: ходьбапо прямойиизвилистой дорожке(ширина15-20 

см, длина 2-2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, по 

ребристой доске, наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по 

шнуру, плоскому обучу, лежащему на полу, приставным шагом; с выполнением заданий 

(присесть, встать и продолжить движение); на носках, с остановкой. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: 

поднимание и опускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, за 

спину (одновременно, поочередно); перекладывание предмета из одной руки в другую; 

хлопки над головой и перед собой; махи руками; упражнения для кистей рук; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

потягивание,приседание,обхвативрукамиколени;наклонывпередивстороны;сгибание и 

разгибание ног из положения сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа; 

повороты со спины на живот и обратно; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:поднимание 
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и опускание ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание на носки; 

выставление ноги вперед, в сторону, назад; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, 

педагог включает в содержание физкультурных занятий, различные формы активного 

отдыха и подвижные игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, 

держась за руки, на носках, топающим шагом, вперед, приставным шагом; поочередное 

выставление ноги вперед, на пятку, притопывание, приседания «пружинки», кружение; 

имитационные движения - разнообразные упражнения, раскрывающие понятный детям 

образ, настроение или состояние (веселый котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и так 

далее). 

Строевые упражнения: 

педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнения:построениевколонну 

поодному,вшеренгу,вкругпоориентирам;перестроениевколоннуподва,врассыпную, 

смыкание и размыкание обычным шагом, повороты направо и налево переступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений 

(стоя, ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, с заданным 

положением рук), с предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и другое). 

2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе 

двигательной деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры. 

Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать правила, начинать и заканчивать 

действия по указанию и в соответствии с сюжетом игры, двигаться определенным 

способомивзаданномнаправлении,придаватьсвоимдвижениямвыразительность(кошка 

просыпается, потягивается, мяукает). 

3) Спортивныеупражнения:педагогобучает детей спортивнымупражнениям на 

прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, 

лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной двигательной 

деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также региональных и 

климатических особенностей. 

Катаниенасанках:попрямой,перевозяигрушкиилидругдруга,исамостоятельно с 

невысокой горки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом, 

споворотами переступанием. 

Катание на трехколесномвелосипеде: по прямой, по кругу, с поворотаминаправо, 

налево. 

Плавание:погружениевводу,ходьбаибегвводепрямоипокругу,игрыс плавающими 

игрушками в воде. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает 

стремление ребёнка самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, 

ухаживать за своими вещами и игрушками; формирует первичные представления о роли 

чистоты,аккуратностидлясохраненияздоровья,напоминаетонеобходимостисоблюдения 

правил безопасностив двигательнойдеятельности (бегать,ненаталкиваясь друг на друга, 

не толкать товарища, не нарушать правила). 

5) Активный отдых. 

Физкультурныедосуги:досуг проводится1-2разав месяц вовторойполовинедня 

насвежемвоздухе,продолжительностью20-25минут.Содержаниесоставляют 
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подвижные игры и игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с 

пением, музыкально-ритмические упражнения. 

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, 

физкультурныйдосуг,спортивныеупражнения,возможенвыходзапределыучасткаДОО 

(прогулка-экскурсия). День здоровья проводится один раз в квартал. 

 

От4летдо5лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 

• обогащать двигательныйопыт детей, способствуя техничному 

выполнению упражнений основной гимнастики (строевые упражнения, 

основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально- 

ритмические упражнения), создавать условия для освоения спортивных 

упражнений, подвижных игр; 

• формировать психофизические качества (сила, быстрота, 

выносливость, гибкость, ловкость), развивать координацию, меткость, 

ориентировку в пространстве; 

• воспитыватьволевыекачества,самостоятельность,стремление 

соблюдать правила в подвижных играх, проявлять самостоятельность при 

выполнении физических упражнений; 

• продолжатьформироватьинтересиположительноеотношение к 

физической культуре и активному отдыху, формировать первичные 

представления об отдельных видах спорта; 

• укреплять здоровье ребёнка, опорно-двигательный аппарат, 

формировать правильную осанку, повышать иммунитет средствами 

физического воспитания; 

• формировать представления о факторах, влияющих на 

здоровье, воспитывать полезные привычки, способствовать усвоению 

правил безопасного поведения в двигательной деятельности. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические 

качества при выполнении упражнений основной гимнастики, а также при проведении 

подвижных и спортивных игр. Помогает точно принимать исходное положение, 

поддерживает стремление соблюдать технику выполнения упражнений, правила в 

подвижной игре, показывает возможность использования разученного движения в 

самостоятельной двигательной деятельности, помогает укреплять дружеские 

взаимоотношения со сверстниками, слышать и выполнять указания, ориентироваться на 

словесную инструкцию; поощряет проявление целеустремленности и упорства в 

достижении цели, стремление к творчеству. 

Педагогспособствует овладениюэлементарныминормамииправиламиздорового 

образа жизни, формирует представление о правилах поведения в двигательной 

деятельности, закрепляет полезные привычки, способствующие укреплению и 

сохранению здоровья. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основныедвижения: 
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бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между линиями, шнурами, 

палками (длина 2-3 м), положенными (на расстоянии 15-20 см одна от другой) и огибая 

кубики или кегли, расставленные по одной линии на расстоянии 70-80 см; прокатывание 

обруча педагогу, удержание обруча, катящегося от педагога; прокатывание обруча друг 

другувпарах;подбрасываниемячавверхиловляегопослеудараобпол;бросаниеиловля мяча в 

паре; перебрасывание мяча друг другу в кругу; бросание мяча двумя руками из-за головы 

стоя; скатывание мяча по наклонной доске, попадая в предмет; отбивание мяча 

правойилевойрукойоземлюнеменее5разподряд;подбрасываниеиловлямячанеменее 3-

4разподряд;бросаниемячадвумярукамииз-заголовысидя;бросаниевдаль;попадание в 

горизонтальную и вертикальную цели с расстояния 2-2,5 м; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках «змейкой» между расставленными 

кеглями, по наклонной доске, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь 

руками; проползание в обручи, под дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск с 

нее, не пропуская реек; переход по гимнастической стенке с пролета на пролет вправо и 

влево на уровне 1-2 рейки, ползание на четвереньках с опорой на стопы и ладони; 

подлезание под веревку или дугу, не касаясь руками пола прямо и боком; 

ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного 

направления, с изменением темпа; на носках, на пятках, на внешней стороне стопы, 

приставнымшагомвпередипошнуру;перешагиваяпредметы;чередуямелкийиширокий шаг, 

«змейкой», с остановкой по сигналу, в противоположную сторону; со сменой 

ведущего;вчередованиисбегом,прыжками;приставнымшагомвперед,всторону, назад на 

месте; с разным положением рук (на поясе, в стороны (плечи развести), за спиной); 

бег:бегвколоннепоодному,наносках,высокоподнимаяколени;обегаяпредметы; на 

месте; бег врассыпную по сигналу с последующим нахождением своего места в 

колонне;впарах;покругу,держасьзаруки;сосменойнаправляющего,меняянаправление 

движенияитемп;непрерывныйбег1-1,5мин;пробегание30-40мвчередованиисходьбой 2-

3раза;медленныйбег150-200м;бегнаскорость20м;челночныйбег2x5м;перебегание 

подгруппами по 5-6 человек с одной стороны площадки на другую; бег врассыпную с 

ловлей и увертыванием; 

прыжки:прыжкина двухногахна месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя, 

ноги вместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой; 

подпрыгивание на двух ногах с продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через 

шнур,плоскийкубик(высота5см),через4-6линий(расстояниемеждулиниями40-50см); 

выполнение 20 подпрыгиваний с небольшими перерывами; прыжки в длину с места; 

спрыгивание со скамейки; прямой галоп; попытки выполнения прыжков с короткой 

скакалкой; 

упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через 

предметы,смешочкомнаголове,спредметомвруках,ставяногусноскарукивстороны); 

ходьбаподоскедоконцаиобратносповоротом;ходьбапонаклоннойдоскевверхивниз; стойка 

на одной ноге, вторая поднята коленом вперед, в сторону, руки в стороны или на поясе; 

пробегание по наклонной доске вверх и вниз; ходьба по доске и расхождение 

вдвоемнаней;кружениеводну,затемвдругуюсторонусплаточками,рукинапояс,руки в 

стороны. 

Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить в 

самостоятельную двигательную деятельность. 
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Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

основные положения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, 

передгрудью);перекладываниепредметаиз однойруки в другую;сгибаниеи разгибание 

рук, махи руками; сжимание и разжимание кистей рук, вращение кистями; выполнение 

упражненийпальчиковойгимнастики;поворотыголовы вправо ивлево,наклоныголовы; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника: 

наклонывперед,вправо,влево,поворотыкорпусавправоивлевоизисходныхположений 

стояисидя;поочередноеподниманиеногизположениялежанаспине,наживоте,стояна 

четвереньках; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и 

разгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на пятку 

(носок); приседания на всей стопе и на носках с разведением коленей в стороны; 

поднимание на носки и опускание на всю ступню; захватывание стопами и 

перекладывание предметов с места на место. 

Повышаютсятребованиякдетямпривыполненииобщеразвивающихупражнений. 

Педагог предлагает выполнять общеразвивающие упражнения из разных исходных 

положений, в разном темпе (медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. К 

предметам и пособиям, названным ранее, добавляются малые мячи, косички, палки, 

обручиидругое.Разученныеупражнениявключаютсявкомплексыутреннейгимнастики, 

физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, 

педагог включает в комплексы общеразвивающих упражнений (простейшие связки 

упражнений ритмической гимнастики), в физкультминутки и подвижные игры. 

Рекомендуемые упражнения: ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на носках, 

топающимшагом,приставнымшагомпрямоибоком,прямымгалопом,покругу,держась за 

руки, с высоким подниманием колена на месте и в движении прямо и вокруг себя, 

подскоки по одному и в парах под музыку; выставление ноги на пятку, на носок, 

притопываниеподритм,повороты,поочередное«выбрасывание»ног,движениепокругу 

выполняяшаг сноска, ритмичные хлопкив ладошиподритмичную музыку, комбинации из 

двух освоенных движений в сочетании с хлопками. 

Строевые упражнения: 

педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнения:построениевколонну по 

одному, по два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые руки, 

равнение по ориентирам и без; перестроение из колонны по одному в колонну по два в 

движении, со сменой ведущего; из одной колонны или шеренги в звенья на месте и в 

движении; повороты направо, налево, кругом на месте переступанием и в движении. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные движения и 

развивать психофизические качества в подвижных играх, поощряет желание выполнять 

роль водящего, развивает пространственную ориентировку, самостоятельность и 

инициативностьворганизациизнакомыхигрснебольшойгруппойсверстников;приучает к 

выполнению правил, поощряет проявление целеустремленности, настойчивости, 

творческих способностей детей (придумывание и комбинирование движений в игре). 

3) Спортивныеупражнения:педагогобучаетдетейспортивнымупражнениямна 
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прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, 

лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной двигательной 

деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также региональных и 

климатических особенностей. 

Катаниенасанках:подъемссанкаминагору,скатываниесгорки,торможениепри 

спуске, катание на санках друг друга. 

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по 

кругу с поворотами, с разной скоростью. 

Ходьбаналыжах:скользящимшагом,поворотынаместе,подъемнагору 

«ступающимшагом»и«полуёлочкой». 

Плавание: погружение в воду с головой, попеременные движения ног в воде, 

держась за бортик, доску, палку, игры с предметами в воде, доставание ихсо дна, ходьба 

за предметом в воде. 

4) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогуточняетпредставления 

детей о здоровье, факторах, положительно влияющих на него, правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности (соблюдать очередность при занятиях с 

оборудованием, не толкать товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и другое), 

способствуетпониманиюдетьминеобходимостизанятийфизическойкультурой,важности 

правильного питания, соблюдения гигиены, закаливания для сохранения и укрепления 

здоровья. Формирует первичные представления об отдельных видах спорта. 

5) Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной возрастной 

группыкучастиювпраздникахдетейстаршегодошкольноговозраставкачествезрителей. 

Праздники проводятся 2 раза в год, продолжительностью не более 1-1,5 часов. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют: подвижные 

игры, игры с элементами соревнования, аттракционы, музыкальноритмические и 

танцевальные упражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 

посвящаться государственным праздникам, включать подвижные игры народов России. 

Дниздоровьяпроводятся1развтримесяца.Вэтотденьпроводятсяфизкультурно- 

оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе. 

 

От5летдо6лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 

• обогащать двигательный опыт, создавать условия для 

оптимальной двигательной деятельности, развивая умения осознанно, 

технично, точно, активно выполнять упражнения основной гимнастики, 

осваивать спортивные упражнения, элементы спортивных игр, 

элементарные туристские навыки; 

• развивать психофизические качества, координацию, мелкую 

моторику ориентировку в пространстве, равновесие, точность и меткость, 

воспитывать самоконтроль и самостоятельность, проявлять творчество при 

выполнениидвиженийивподвижныхиграх,соблюдатьправилав 
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подвижнойигре,взаимодействоватьв команде; 

• воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые 

качества в подвижных и спортивных играх, формах активного отдыха; 

• продолжать развивать интерес к физической культуре, 

формировать представления о разных видах спорта и достижениях 

российских спортсменов; 

• укреплятьздоровьеребёнка,формироватьправильнуюосанку, 

укреплять опорно-двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами 

физического воспитания; 

• расширятьпредставленияоздоровьеиегоценности,факторах на 

него влияющих, оздоровительномвоздействии физических упражнений, 

туризме как форме активного отдыха; 

• воспитывать бережное и заботливое отношение к своему 

здоровью и здоровью окружающих, осознанно соблюдать правила 

здорового образа жизни и безопасности в двигательной деятельности и во 

время туристских прогулок и экскурсий. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизические качества, обогащает двигательный опыт детей разнообразными 

физическими упражнениями, поддерживает детскую инициативу. Закрепляет умение 

осуществлять самоконтрольиоценкукачества выполнения упражнений другими детьми; 

создает условия для освоения элементов спортивных игр, использует игры-эстафеты; 

поощряетосознанноевыполнение упражнений и соблюдение правил вподвижныхиграх; 

поддерживает предложенные детьми варианты их усложнения; поощряет проявление 

нравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения со сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом 

образ жизни, начинает формировать элементарные представления о разных формах 

активного отдыха, включая туризм, способствует формированию навыков безопасного 

поведения в двигательной деятельности. Организует для детей и родителей (законных 

представителей) туристские прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги с 

соответствующей тематикой. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основныедвижения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической 

скамейке,направляяегорукой(правойилевой);прокатываниеобруча,бегзанимиловля; 

прокатывание набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных 

построениях;перебрасываниемячадругдругуиловляегоразнымиспособамистояисидя, 

вразныхпостроениях;отбиваниемячаобполнаместе10раз;ведениемяча5-6м;метание 

вцельоднойидвумярукамиснизуииз-заголовы;метаниевдальпредметовразноймассы 

(мешочки, шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча из одной руки в другую; 

подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз подряд; перебрасывание мяча через 

сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на 

ладони и колени, наступни и ладони, предплечьяи колени), ползаниеначетверенькахпо 
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прямой, толкая головой мяч (3-4 м), «змейкой» между кеглями; переползание через 

несколько предметов подряд, под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по 

скамейке с опорой напредплечья и колени; ползание на четвереньках по скамейке назад; 

проползание под скамейкой; лазанье по гимнастической стенке чередующимся шагом; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием 

колен,приставнымшагомвсторону(направоиналево),вполуприседе,мелкимишироким 

шагом, перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3-4 м; 

ходьба «змейкой» без ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль границ зала, 

обозначая повороты; 

бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходув пары, звенья, 

со сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко 

поднимая колени; между расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и 

убегая от ловящих; в заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; 

непрерывный бег 1,5-2 мин; медленный бег 250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; 

челночный бег 2x10 м, 3x10 м; пробегание на скорость 20 м; бег под вращающейся 

скакалкой; 

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно- 

ногиврозь;наоднойноге;подпрыгиваниесхлопкамипередсобой,надголовой,заспиной; 

подпрыгиваниесногинаногу,продвигаясьвпередчерезначерченныелинии,изкружкав 

кружок; перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в 

обозначенное место; подпрыгивание на месте 30-40 раз подряд 2 раза; подпрыгивание на 

одной ноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением вперед на 3-4 м; на одной 

ноге(правойилевой)2-2,5м;перепрыгиваниебокомневысокиепрепятствия(шнур,канат, 

кубик); впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длину с места; в 

высоту с разбега; в длину с разбега; 

прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку 

(высота3-5см);перепрыгиваниечерез скакалкусоднойноги надругуюсместа, шагоми 

бегом; прыжки через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя 

пятку одной ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; 

поднимание на носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; 

ходьбанавстречуирасхождениевдвоемналежащейнаполудоске;ходьбапоузкойрейке 

гимнастической скамейки (с поддержкой); приседание после бега на носках, руки в 

стороны; кружение парами, держась за руки; «ласточка». 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые 

дети самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, 

поочередно,последовательно);махирукамивперед-назадсхлопкомвпередиисзадисебя; 

перекладывание предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя;поднимание рук 

сосцепленнымивзамокпальцами(кистиповернуть тыльнойсторонойвнутрь);сжимание и 

разжимание кистей; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь её затылком, лопатками и 
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ягодицами или лежанаспине;наклоны вперед, касаясьладонями пола, наклонывправои 

влево;подниманиеног,сгибаниеиразгибаниеискрещиваниеихизисходногоположения лежа 

на спине; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:приседание, 

обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из 

положения лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами 

ног и перекладывание их с места на место. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьупражнениясразнообразными 

предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими). Подбирает 

упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, 

стоянаколенях,начетвереньках,сразнымположениемрукиног(стояногивместе,врозь; руки 

вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Педагог поддерживает инициативу, 

самостоятельность и поощряет комбинирование и придумывание детьми новых 

общеразвивающих упражнений. 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и другие 

формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих 

упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных 

занятий,некоторыеизупражненийвфизкультминутки,утреннююгимнастику,различные 

формыактивногоотдыхаи подвижныеигры.Рекомендуемые упражнения:ходьбаи бег в 

соответствии с общим характером музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, на 

носках, пружинящим,топающимшагом, «скаблука», вперединазад(спиной),свысоким 

подниманиемколена(высокийшаг)сускорениемизамедлениемтемпалегкийритмичный 

бегнаносках,различныевидыгалопа(прямойгалоп,боковойгалоп,кружение);подскоки 

наместеиспродвижениемвперед,вокругсебя,всочетаниисхлопкамиибегом,кружение по 

одному и в парах, комбинации из двух-трех освоенных движений. 

Строевые упражнения: 

педагог продолжаетобучение детей строевымупражнениям: построение по росту, 

поддерживаяравнениевколонне,шеренге;построениевколоннупоодному, вшеренгу,в круг; 

перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; 

размыканиевколонненавытянутыевпередруки,вшеренгенавытянутыерукивстороны; 

повороты налево, направо, кругом переступанием и прыжком; ходьба «змейкой», 

расхождение из колонны по одномув разные стороны с последующим слиянием в пары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать 

основные движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с 

элементами соревнования, играх-эстафетах, оценивает качество движений и поощряет 

соблюдение правил, помогает быстро ориентироваться в пространстве, наращивать и 

удерживать скорость, проявлять находчивость, целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и 

взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, 

младшими детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевых 

качеств, самостоятельностиисплоченности,чувстваответственностизауспехикоманды, 

стремление к победе, стремление к преодолению трудностей; развивает творческие 

способности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, придумывание новых 



137  

вариантов, комбинирование движений). Способствует формированию духовно- 

нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности в подвижных 

играх. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 

проводятся в спортивном залеили на спортивной площадке в зависимости от имеющихся 

условий и оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3 

м); знание 3-4 фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча 

правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по 

упрощенным правилам. 

Бадминтон:отбиваниеволанаракеткойвзаданном направлении;играспедагогом. 

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; 

ведениемячаногоймеждуивокругпредметов;отбиваниемячаостенку;передачамяча 

ногойдругдругу(3-5 м);играпо упрощеннымправилам. 

4) Спортивныеупражнения:педагогобучает детей спортивным упражнениям на 

прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от 

условий: наличия оборудования и климатических условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с 

торможением при спуске с горки. 

Ходьбаналыжах:полыжне(нарасстояниедо500м);скользящимшагом;повороты на 

месте (направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо «ступающим шагом», 

«полуёлочкой» (прямо и наискось), соблюдая правила безопасного передвижения. 

Катаниенадвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругу,сразворотом, с 

разной скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила безопасного 

передвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в 

воде, держась за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду до 

подбородка, до глаз, опуская лицо вводу, приседание подводой, доставаяпредметы, идя 

запредметамипопрямойвспокойномтемпеинаскорость;скольжениенагруди,плавание 

произвольным способом. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять и 

расширять представления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье 

(правильное питание, выбор полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на 

свежем воздухе). Формировать представления о разных видах спорта (футбол, хоккей, 

баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное катание, художественная и спортивная 

гимнастика, лыжный спорт и другие) и выдающихся достижениях российских 

спортсменов,ролифизкультурыиспортадляукрепленияздоровья.Уточняетирасширяет 

представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (при 

активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, 

гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны 

инвентарем и оборудованием) и учит их соблюдать в ходе туристских прогулок. 

Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и окружающих 

(соблюдатьчистотуиправилагигиены,правильнопитаться,выполнятьпрофилактические 
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упражнениядлясохраненияиукрепленияздоровья). 

6) Активный отдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги:педагогиорганизуютпраздники(2разавгод, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее 

освоенныедвижения,втомчисле,спортивныеигимнастическиеупражнения,подвижные и 

спортивные игры. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежем воздухе, продолжительностью 30-40 минут. Содержание составляют: подвижные 

игры, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 

посвящаться государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям, 

включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся 

оздоровительные мероприятия и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей 

непродолжительные пешие прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися 

переходами - на стадион, в парк, на берег моря и другое. Время перехода в одну сторону 

составляет 30-40 минут, общая продолжительность не более 1,5-2 часов. Время 

непрерывного движения 20 минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. 

Педагог формирует представления о туризме как виде активного отдыха и способе 

ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает помощь в подборе 

снаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, организует 

наблюдение за природой, обучает ориентироваться на местности, соблюдать правила 

гигиены и безопасного поведения, осторожность в преодолении препятствий;организует 

с детьми разнообразные подвижные игры во время остановки. 

 

От6летдо7лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 

• обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений 

основной гимнастики, развивать умения технично, точно, осознанно, 

рациональноивыразительновыполнятьфизическиеупражнения,осваивать 

туристские навыки; 

• развивать психофизические качества, точность, меткость, 

глазомер, мелкую моторику, ориентировку в пространстве; самоконтроль, 

самостоятельность, творчество; 

• поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление 

инициативы и самостоятельности при её организации, партнерское 

взаимодействие в команде; 

• воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и 

гражданскую идентичность в двигательной деятельности и различных 

формах активного отдыха; 

• формировать осознанную потребность в двигательной 

деятельности, поддерживать интерес к физической культуре и спортивным 

достижениям России, расширять представления о разных видах спорта; 
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• сохранятьиукреплятьздоровьедетейсредствамифизического 

воспитания, расширять и уточнять представления о здоровье, факторах на 

него влияющих, средствах его укрепления, туризме, как форме активного 

отдыха, физической культуре и спорте, спортивных событиях и 

достижениях,правилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности и 

при проведении туристских прогулок и экскурсий; 

• воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и 

человеческойжизни,развиватьстремлениексохранениюсвоегоздоровьяи 

здоровья окружающих людей, оказывать помощь и поддержку другим 

людям. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагогсоздаетусловиядлядальнейшегосовершенствованияосновныхдвижений, 

развития психофизических качеств и способностей, закрепления общеразвивающих, 

музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, 

освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет. Поощряет стремление выполнять 

упражнения технично, рационально, экономно, выразительно, в соответствии с 

разнообразным характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы 

педагог обучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать 

дисциплину, осуществлять самоконтроль и давать оценку качества выполнения 

упражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в 

самостоятельной деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно 

организовывать и придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения, 

комбинировать их элементы, импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и 

уточняет представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и 

укрепления, оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физической 

культуре, спорту и туризму, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, 

осознанное, заботливое, бережное отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основныедвижения: 

бросание,катание,ловля,метание:бросаниемячавверх,оземлюиловляегодвумя 

руками не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и перебрасывание 

мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе; прокатывание и 

перебрасывание друг другу набивных мячей; перебрасывание мяча друг другу снизу, от 

груди, сверху двумя руками; одной рукой от плеча; передача мяча с отскоком от пола из 

однойрукивдругую;метаниевцельизположениястоянаколеняхисидя;метаниевдаль, 

метание в движущуюся цель; забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча 

правой и левой ногой по прямой, в цель, между предметами, друг другу; ведение мяча, 

продвигаясь между предметами, по кругу; ведение мяча с выполнением заданий 

(поворотом, передачей другому). 

ползание,лазанье:ползаниеначетверенькахпогимнастическойскамейкевпереди 
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назад; на животеи на спине,отталкиваясь руками и ногами; влезаниенагимнастическую 

стенку до верха и спуск с нее чередующимся шагом одноименным и разноименным 

способом; перелезание с пролета на пролет по диагонали; пролезание в обруч разными 

способами; лазанье по веревочной лестнице; выполнение упражнений на канате (захват 

канатаступнями ног,выпрямлениеног содновременным сгибанием рук, перехватывание 

каната руками); влезание по канату на доступную высоту; 

ходьба:ходьбаобычная,гимнастическимшагом,скрестнымшагом,спинойвперед; 

выпадами, с закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с различными 

движениями рук, в различных построениях; 

бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с 

остановкойпосигналу, всочетанииспрыжками(слинииналинию,изкружкавкружок); 

высоко поднимая колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутыхв локтяхрук;с 

захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 м с наименьшим 

числом шагов; медленный бег до 2-3 минут; быстрый бег 20 м 2-3 раза с перерывами; 

челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из разных исходных положений (лежа на 

животе, ногами по направлению к движению, сидя по-турецки, лежа на спине, головой к 

направлению бега); бег со скакалкой, бег по пересеченной местности; 

прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и 

с поворотом кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; 

впрыгивание на предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из 

глубокогоприседа;прыжкинаоднойноге,другойтолкаяпередсобойкамешек;прыжкив длину 

и в высоту с места и с разбега на соревнование; 

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными 

прыжками и без них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, 

вращаяегокакскакалку;прыжкичерездлиннуюскакалку:пробеганиеподвращающейся 

скакалкой, прыжки через вращающуюся скакалку с места; вбегание под вращающуюся 

скакалку - прыжок - выбегание; пробегание под вращающейся скакалкой парами. 

упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, 

другой ногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге, 

закрыв по сигналу глаза; ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием 

посередине палки, пролезанием в обруч, приседанием и поворотом кругом; ходьба по 

гимнастической скамейке, приседая на однойноге, другую пронося прямой вперед сбоку 

скамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки прямо и боком; ходьба по 

гимнастической скамейке,накаждыйшагвысоко поднимаяпрямуюногуи делаяподней 

хлопок; прыжки на одной ноге вперед, удерживая на колени другой ноги мешочек с 

песком; ходьба по шнуру, опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, 

остановкой и сохранением заданной позы; после бега, прыжков, кружения остановка и 

выполнение «ласточки». 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает 

условия для поддержания инициативы и развития творчества, выполнения упражнений в 

различных условиях и комбинациях, использования двигательного опыта в игровой 

деятельности и повседневной жизни. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

подниманиеиопусканиерук(одновременное,поочередноеипоследовательное) вперед,в 
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сторону,вверх,сгибаниеиразгибаниерук;сжиманиепальцеввкулакиразжимание;махи и 

рывки руками; круговые движения вперед и назад; упражнения пальчиковой гимнастики; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

повороты корпуса вправо и влево из разных исходных положений, наклоны вперед, 

вправо, влево из положения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ног лежа 

на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышцног и брюшного пресса: сгибание и 

разгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, 

стояначетвереньках;выпады вперед и в сторону;приседания устены (затылок, лопатки, 

ягодицы и пятки касаются стены); подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; 

захватывание предметов ступнями и пальцами ног, перекладывание их с места на место. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве 

выполнениядвижений,в том числе,впарах, спредметами ибез них, из разныхисходных 

положений, в разном темпе, с разным мышечным напряжением и амплитудой, с 

музыкальным сопровождением. Предлагает упражнения с разноименными движениями 

рукиног,наориентировкувпространстве,сусложнениемисходныхположенийитехники 

выполнения(вращатьобручоднойрукойвокругвертикальнойоси,напредплечьеикистях рук, 

перед собой и сбоку и другое). Педагог поддерживает и поощряет инициативу, 

самостоятельностьитворчество детей(придумать новое упражнение или комбинациюиз 

знакомых движений). Разученные упражнения включаются в комплексы утренней 

гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих 

упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных 

занятий,вфизкультминутки, утреннююгимнастику,различныеформыактивногоотдыха и 

подвижные игры. Могут быть использованы следующие упражнения, разученные на 

музыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, с 

хлопками, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с 

приседанием и без, с продвижением вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, 

приседание с выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинации из 

двух-трех движений в сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, в сторону в 

такт и ритм музыки. 

Строевые упражнения: 

педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении 

строем: быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в круг, в 

шеренгу;равнениевколонне,шеренге;перестроениеизоднойколоннывколоннуподвое, 

потрое,почетыренаходу,изодногокругавнесколько(2-3);расчетнапервый-второйи 

перестроение из одной шеренги в две; размыкание и смыкание приставным шагом; 

повороты направо, налево, кругом; повороты во время ходьбы на углах площадки. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, 

поощряет использование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по 

содержанию подвижных игр (в том числе, игр с элементами соревнования, игр-эстафет), 

способствующих развитию психофизических и личностных качеств, координации 

движений, умению ориентироваться в пространстве. 
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Педагогподдерживаетстремлениедетейсамостоятельноорганизовыватьзнакомые 

подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты 

товарищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые качества, честность, 

целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание детей придумывать варианты 

игр,комбинироватьдвижения,импровизировать.Продолжаетвоспитыватьсплоченность, 

взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и достижения команды, стремление 

вносить свой вклад в победу команды, преодолевать трудности. Способствует 

формированию духовнонравственных качеств, основ патриотизма и гражданской 

идентичности. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 

проводятся в спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий и 

оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки:бросаниебитысбоку,отплеча,занимаяправильноеисходноеположение; 

знание 4-5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем количестве 

бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной 

рукой от плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив 

друг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над 

головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон; забрасывание мяча в 

корзинудвумярукамииз-заголовы,отплеча;ведениемячаоднойрукой,передаваяего из 

одной руки в другую, передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова 

передвигаясь по сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, 

стоя на месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадание в 

предметы, забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам. 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не 

отрывая её от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы 

клюшкой;ведениешайбыклюшкойвокругпредметовимеждуними;забрасываниешайбы в 

ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева); попадание шайбой в ворота, 

ударяя по ней с места и после ведения. 

Бадминтон:перебрасывание волана ракеткой на сторонупартнера без сетки, через 

сетку, правильно удерживая ракетку. 

Элементынастольноготенниса:подготовительныеупражнениясракеткойимячом 

(подбрасывать и ловитьмячодной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену);подача мяча 

через сетку после его отскока от стола. 

4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортивным 

упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в 

зависимости от имеющихся условий, а также региональных и климатических 

особенностей. 

Катаниенасанках:игровыезаданияисоревнованиявкатаниинасаняхнаскорость. 

Ходьбаналыжах:скользящимшагомполыжне,заложиврукизаспину500-600 

метроввмедленномтемпевзависимостиотпогодныхусловий;попеременным 

двухшажнымходом(спалками);поворотыпереступаниемвдвижении;подниманиена 

горку«лесенкой»,«ёлочкой». 

Катаниенаконьках:удержаниеравновесияипринятиеисходногоположенияна 
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коньках (на снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух 

ногах с разбега; повороты направо и налево во время скольжения, торможения; 

скольжение на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, 

объезжая препятствие, на скорость. 

Плавание:погружениевводусголовойсоткрытымиглазами,скольжениенагруди и 

спине, двигая ногами (вверх - вниз); проплывание в воротца, с надувной игрушкой или 

кругом в руках и без; произвольным стилем (от 10-15 м); упражнения комплексов 

гидроаэробики в воде у бортика и без опоры. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и 

закрепляет представления о факторах, положительно влияющих на здоровье, роли 

физическойкультурыиспортавукрепленииздоровья;разныхвидахспорта(санныйспорт, 

борьба, теннис, синхронное плавание и другие), спортивных событиях и достижениях 

отечественныхспортсменов.Даетдоступныеповозраступредставленияопрофилактикеи 

охране здоровья, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (при 

активном беге, прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии с партнером, в играх и 

упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, 

пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во время туристских прогулок и 

экскурсий.Приучаетдетейследитьзасвоейосанкой,формируетпредставлениеотом,как 

оказывать элементарную первую помощь, оценивать свое самочувствие; воспитывает 

чувство сострадания к людям сособенностями здоровья, поддерживает стремление детей 

заботиться о своем здоровье и самочувствии других людей. 

6) Активный отдых. 

Физкультурныепраздники и досуги:педагогиорганизуютпраздники (2разав год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников предусматривают 

сезонные спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, 

спортивных игр, на базе ранее освоенных физических упражнений. 

Досуг организуется 1 -2разав месяцво второйполовинедняпреимущественно на 

свежемвоздухе,продолжительностью40-45минут.Содержаниедосугавключает: 

подвижныеигры,втомчисле,игрынародовРоссии,игры-эстафеты,музыкально- 

ритмическиеупражнения,импровизацию,танцевальныеупражнения,творческиезадания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровомуобразу 

жизни,должныиметьсоциально-значимуюипатриотическуютематику,посвящаться 

государственнымпраздникам,яркимспортивнымсобытиями достижениям выдающихся 

спортсменов. 

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует 

оздоровительные мероприятия, в том числе физкультурные досуги, и туристские 

прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей 

дополнительного сопровождения и организации санитарных стоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону 

составляет 35-40 минут, общая продолжительность не более 2-2,5 часов. Время 

непрерывного движения20-30минут, сперерывоммеждупереходами неменее10минут. В 

ходе туристкой прогулки с детьми проводятся подвижные игры и соревнования, 

наблюденияза природой родногокрая, ознакомление с памятниками истории, боевой и 
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трудовойславы,трудом людейразныхпрофессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, 

как форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах 

безопасностииориентировкинаместности:правильнопопогодеодеватьсядляпрогулки, 

знать содержимое походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг (более 

тяжелыевещикластьнадно,скручиватьваликомиаккуратно укладыватьзапасныевещи и 

коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, регулировать лямки); преодолевать 

несложные препятствия на пути, наблюдать за природой и фиксировать результаты 

наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать помощь товарищу, осуществлять 

страховку при преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного 

поведения во время туристской прогулки. 

 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти 

«Физическоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Жизнь», 

«Здоровье»,что предполагает: 

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека; 

• формированиеуребёнка возрастосообразныхпредставлений изнанийвобласти 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 

нормам и правилам; 

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

• приобщениедетейкценностям,нормамизнаниямфизическойкультурывцелях их 

физического развития и саморазвития; 

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни. 

 

 

 Описаниевариативныхформ,способов,методовисредствреализации 

Программы (ФОП ДО п.23) 

Основной формой работы во всех пяти образовательных областях Программы 

является игровая деятельность - основная форма деятельности дошкольников. При 

реализации Программы дошкольного образования в МБДОУ могут использоваться 

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, электронноеобучение (например,в условияхпандемии)(часть 2 статьи 13ФЗ от 

29.12.2012г №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», исключая 

образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с 

электронными средствами обучения при реализации Федеральной программы должны 

осуществлятьсявсоответствиистребованиямиСанПиН2.4.3648-20иСанПиН1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагоги определяют 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 
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интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагогов практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно Стандарту педагог может использовать различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей: 

1) враннемвозрасте(1год-3года): 

- предметнаядеятельность(орудийно-предметныедействия-естложкой,пьетизкружкии 

другое);- экспериментированиесматериаламиивеществами(песок,вода, тестоидругие); 

- ситуативно-деловоеобщениесо взрослымиэмоциональнопрактическоесо сверстниками 

под руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые 

подвижные игры); 

- игроваядеятельность(отобразительнаяисюжетно-отобразительнаяигра,игрыс 

дидактическими игрушками); 

- речевая(пониманиеречивзрослого,слушаниеипониманиестихов,активная речь); 

- изобразительнаядеятельность(рисование,лепка)иконструированиеизмелкогоикрупного 

строительного материала; 

- самообслуживаниеиэлементарныетрудовыедействия(убираетигрушки,подметает 

веником, поливает цветы из лейки и другое); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально- 

ритмические движения). 

2) вдошкольномвозрасте(3года-8лет): 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно- 

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно- познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативноделовое, внеситуативно-деловое); 

- речеваядеятельность(слушаниеречивзрослогоисверстников,активнаядиалогическаяи 

монологическая речь); 

- познавательно-исследовательскаядеятельностьиэкспериментирование;изобразительная 

деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разныхматериалов по 

образцу, условию и замыслу ребёнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 

труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы используются 

следующиетехнологии: утреннийкругэлементврежимедня,которыйявляетсяоднимиз 

основных элементов создания пространства детской реализации. Утренний круг дает 

возможности для формирования детского сообщества, развития когнитивных 

коммуникативныхспособностей,саморегуляциидетей.Утреннийкругпроводитсявформе 

развивающего общения (развивающего диалога). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги 

используют следующие методы: 
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- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивацииопытаповеденияидеятельности(поощрение,методыразвитияэмоций,игры, 

соревнования, проектные методы); 

- словесные методы: рассказ, общая беседа, диалог. Словесные методы позволяют в 

кратчайший срок передать информацию. 

Приорганизацииобучения педагоги дополняют традиционные методы (словесные, 

наглядные,практические)методами,восновукоторыхположенхарактерпознавательной 

деятельности детей: 

 при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 

организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

 репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель); 

 метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие 

пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

 при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

 исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется 

метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 

сотрудничества. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих 

возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляявыборметодоввоспитанияиобучения,педагогиучитывают возрастные 

и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, 

условияегоприменения,реализуемыецелиизадачи,прогнозируетвозможныерезультаты. 

Длярешениязадачвоспитанияиобученияцелесообразно использоватькомплексметодов. При

 реализации Программы педагоги используют различные средства, 

представленныесовокупностьюматериальныхиидеальныхобъектов: 

- демонстрационныеи раздаточные; 

- визуальные,аудийные,аудиовизуальные; 

- естественныеиискусственные; 

- реальныеивиртуальные. 

Средства,используемыедляразвитиявидовдеятельностидетей: 

- двигательной (оборудованиедляходьбы,бега,ползания,лазанья,прыгания,занятийс мячом 

и другое); 

- предметной(образныеидидактическиеигрушки, реальныепредметы идругое); 

- игровой(игры,игрушки,игровоеоборудованиеидругое); 
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- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

- чтенияхудожественнойлитературы(книгидлядетского чтения,втомчислеаудиокниги, 

иллюстративный материал); 

- трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

- музыкальной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериалидругое). 

Вариативностьформ,методовисредствреализацииПрограммызависитнетолько от 

учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в 

образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают 

субъектныепроявленияребёнкавдеятельности:интерескмируикультуре;избирательное 

отношениексоциокультурнымобъектамиразнымвидамдеятельности;инициативностьи 

желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. 

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям 

детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения 

обеспечивает их вариативность. 

 

 Описаниеобразовательнойдеятельностипопрофессиональнойкоррекции 

нарушений развития детей (ФОП ДО п.27-28) 

МБДОУнереализуетАОП ДО. 

Целикоррекционнойработы: 

• Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возрастас целью 

предупреждения вторичных отклонений; 

• Коррекцияимеющихсянарушенийвразвитиидетейдошкольноговозраста; 

• Социальнаяадаптацияиинтеграциядетейсотклонениямивразвитиивсреду 

нормативно-развивающихся сверстников. 

ЗадачиКРР: 

• определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей 

обучающихся, в том числе с трудностямиосвоения Программы и социализации в ДОО; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого- медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого- 

педагогического консилиума образовательной организации (ППК); 

• оказаниеродителям(законнымпредставителям)обучающихся 
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консультативнойпсихолого-педагогическойпомощиповопросамразвитияивоспитания 

детей дошкольного возраста; 

• содействиепоискуиотборуодаренныхобучающихся,ихтворческомуразвитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

• реализациякомплексаиндивидуальноориентированных мер по ослаблению, 

снижению илиустранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающаяработаорганизуется: 

– пообоснованномузапросупедагоговиродителей(законныхпредставителей); 

– наоснованиирезультатов психологическойдиагностики; 

– наосновании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ детском саду д. Костино будет 

реализовываться в форме групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих 

занятий и в случае появления детей различных категорий. Выбор конкретной программы 

коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и 

технологий реализации будет определяться организацией самостоятельно, исходя из 

возрастных особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся. 

Содержаниекоррекционно-развивающейработы длякаждогообучающегосяопределяется с 

учетом его ООП на основе рекомендаций ППК Организации. 

Диагностическая работа включает: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОУ) диагностику отклонений 

вразвитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

- комплексныйсборсведенийобобучающемсянаоснованиидиагностическойинформации от 

специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуальногои зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, 

струдностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся, возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

- изучениеиндивидуальныхобразовательныхисоциально-коммуникативныхпотребностей 

обучающихся; 

- изучениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитанияребёнка; 

- изучениеуровняадаптациииадаптивныхвозможностейобучающегося; 

- изучениенаправленностидетскойодаренности;-изучение,констатациювразвитии ребёнка 

его интересов и склонностей, одаренности; 

- мониторингразвитиядетей ипредупреждение возникновенияпсихолого-педагогических 

проблем в их развитии; 

- всестороннеепсихолого-педагогическоеизучениеличностиребёнка; 

- выявлениеиизучениенеблагоприятныхфакторовсоциальнойсредыирисков 

образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

КРР включает: 
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- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ 

(методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающихзанятий,необходимыхдляпреодолениянарушенийповедения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

- коррекциюиразвитиевысшихпсихическихфункций; 

- развитиеэмоционально-волевойи личностной сферыобучающегося ипсихологическую 

коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

- коррекциюиразвитиепсихомоторнойсферы,координацииирегуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности; 

- созданиенасыщеннойРППСдляразныхвидовдеятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; 

- помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийвжизни ребёнка. 

Консультативнаяработавключает: 

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

- консультированиеспециалистамипедагоговповыборуиндивидуальноориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощьсемьеввопросахвыбораоптимальнойстратегиивоспитанияи 

приемов КРР с ребёнком. Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровожденияобучающихся,втомчислесОВЗ,трудностямивобученииисоциализации; 

- проведение тематическихвыступлений,онлайн-консультаций для педагоговиродителей 

(законныхпредставителей) по разъяснению индивидуально-типологическихособенностей 

различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации. КРР сдетьми, находящимисяпод диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющие дети, имеет выраженную специфику. 

Детям,находящимсяподдиспансернымнаблюдением,втомчислечастоболеющим 

детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления после 

заболеванияи(или)егообострения(неменее4-хнедель),специфическиеособенности 
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межличностноговзаимодействияидеятельности(ограниченностькругаобщениябольного 

ребёнка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). 

Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 

ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние 

на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются 

сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

- коррекция(развитие)коммуникативной,личностной,эмоциональноволевойсфер, 

познавательных процессов; 

- снижениетревожности; 

- помощьвразрешенииповеденческихпроблем; 

- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

ВключениечастоболеющихдетейвпрограммуКРР,определениеиндивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППк по результатам психологической и 

педагогической диагностики. 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне 

образования: 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, 

обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей 

проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностейитворческогопотенциалакаксубъектаотношенийслюдьми,миромисамим 

собой; 

- формированиекоммуникативныхнавыковиразвитиеэмоциональнойустойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях 

ДОУ, благоприятной для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровожденияосуществляется наосновезаключения ППк по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающимитрудностиспониманиемгосударственногоязыкаРоссийскойФедерации на 

дошкольном уровне образования: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

- формированиеуверенногоповеденияисоциальнойуспешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

- созданиеатмосферыдоброжелательности,заботыиуваженияпоотношениюкребёнку. 
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Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской Федерации, 

рекомендуется организовывать с учётом особенностей социальной ситуации каждого 

ребёнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОУ. 

В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей 

дезадаптации ребёнка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на 

основе заключения ППк по результатам психологической диагностики или по запросу 

родителей (законных представителей) ребёнка. 

Кцелевойгруппеобучающихся «группыриска»могутбытьотнесеныдети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; 

эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, 

тревога, появление фобий); 

поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); 

проблемыневрологическогохарактера(потеряаппетита); 

проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, 

выраженная нереализованная потребность в лидерстве); 

проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые 

движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРРсобучающимися,имеющими девиацииразвития и 

поведения на дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной,личностной,эмоционально-волевой 

сферы; 

- помощьврешенииповеденческихпроблем; 

- формированиеадекватных,социально-приемлемыхспособовповедения; 

- развитиерефлексивныхспособностей; 

- совершенствованиеспособовсаморегуляции. 

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуальногомаршрутапсихолого-педагогическогосопровожденияосуществляетсяна 

основе заключения ППк по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога и (или) родителей. 

 

 Особенностиобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурных 

практик (ФОП ДО п.24) 

Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальныхособенностейдетей,определяетсяцелямиизадачамиПрограммыиможет 

реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно- 

исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка): для детей 

дошкольноговозраста(3года-7лет)-рядвидовдеятельности,такихкакигровая,включая 

сюжетно-ролевуюигру,игрусправиламиидругиевидыигры,коммуникативная(общение и 

взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская 

(исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также 

восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая 

конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, 

лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 
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инструментах)идвигательная(овладениеосновнымидвижениями)формыактивности 

ребенка. 

ОбразовательнаядеятельностьвМБДОУвключает: 

- образовательнуюдеятельность,осуществляемуювпроцессеорганизацииразличных видов 

детской деятельности; 

- образовательнуюдеятельность,осуществляемуювходережимныхпроцессов; 

- самостоятельнуюдеятельностьдетей; 

- взаимодействиессемьямидетейпореализации Программы. 

 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей,ихобразовательныхпотребностей, педагогможетвыбрать одинили 

несколько вариантов совместной деятельности: 

 

1) совместная 

деятельность 

педагога 

 сребёнком,

 где,взаимо

действуя 

сребёнком,он 

выполняет 

функции 

педагога: 

обучает 

ребёнка чему- 

то новому; 

2)совместная 

деятельность 

ребёнка с 

педагогом,при

 которой 

ребёнок и 

педагог - 

равноправные 

партнеры; 

3)совместная 

деятельность 

группыдетей 

под 

руководством 

педагога, 

который

 на

правах 

участника 

деятельности 

навсехэтапах 

еёвыполнения 

(от 

планирования 

до 

завершения) 

направляет 

совместную 

деятельность 

группыдетей; 

4) совместная 

деятельностьдетей

  со 

сверстникамибез 

участияпедагога, 

нопоегозаданию. 

Педагог в этой 

ситуации   не 

является 

участником 

деятельности,  но 

выступаетвроли её

 организатора, 

ставящегозадачу 

группедетей,тем 

самым, 

актуализируя 

лидерские 

ресурсы самих 

детей; 

5) самостоятельная, 

спонтанно возникающая, 

совместная деятельность 

детейбезвсякогоучастия 

педагога.Этомогутбыть 

самостоятельные игры 

детей(сюжетно-ролевые, 

режиссерские, 

театрализованные,игры с

 правилами, 

музыкальные), 

самостоятельная 

изобразительная 

деятельность по выбору 

детей, самостоятельная 

познавательно- 

исследовательская 

деятельность (опыты, 

эксперименты) 

 

Организуя различные виды деятельности, педагоги учитывают опыт ребёнка, 

его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагоги получают в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе 

проведенияпедагогическойдиагностики.Наосновеполученныхрезультатоворганизуются 

разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации 

педагоги создают условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, 

участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражениясвоихчувств 

и мыслей, поддерживают детскую инициативу и самостоятельность, устанавливают 

правила взаимодействия детей. 

Педагогииспользуютобразовательныйпотенциалкаждоговидадеятельностидля 

решениязадачвоспитания,обученияиразвитиядетей.Всевидыдеятельности 
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взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие виды 

деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это 

обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игразанимаетцентральноеместовжизниребёнка,являясьпреобладающимвидом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 

людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения,учатсяобщению,проявляютактивностьиинициативуидругое.Детство без 

игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая, как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления 

его личности, педагоги максимально используют все варианты её применения в ДОУ. 

Образовательная деятельность в режимных моментах имеет специфику и 

предполагаетиспользованиеособыхформработывсоответствиисреализуемымизадачами 

воспитания, обучения и развития ребёнка. 

Основная задача педагогов в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы 

включить детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

- игровые ситуации,индивидуальныеигры и игры небольшими подгруппами(сюжетно- 

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные); 

- беседысдетьмипоихинтересам,развивающееобщениепедагогасдетьми(втомчислев форме 

утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно- 

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения); 

- наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,трудом взрослых; 

- трудовыепоручения идежурства (сервировка столак приемупищи, уход закомнатными 

растениями); 

- индивидуальнуюработу сдетьмивсоответствиисзадачамиразныхобразовательных 

областей; 

- продуктивнуюдеятельностьдетейпоинтересамдетей(рисование,конструирование, лепка); 

- оздоровительныеизакаливающиепроцедуры,здоровьесберегающиемероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика). 

СогласнотребованиямСанПиН1.2.3685-21врежимедняпредусмотреновремядля 

проведениязанятий.Занятиерассматриваетсякакдело,занимательноеиинтересноедетям, 

развивающееих;какдеятельность,направленнаянаосвоениедетьмиоднойилинескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. 
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Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическимииграми,играми-путешествиямиидругими.Ономожетпроводитьсяввиде 

образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно- 

обучающихситуаций, интегрирующихсодержаниеобразовательныхобластей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может 

организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Введение термина 

«занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму организации 

образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную методику 

проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовремяпрогулки, 

включает: 

- наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,направленныенаустановление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижныеигрыиспортивныеупражнения,направленныенаоптимизациюрежима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментированиесобъектаминеживойприроды; 

- сюжетно-ролевыеиконструктивныеигры(спеском,соснегом,сприроднымматериалом); 

- элементарнуютрудовуюдеятельностьдетейнаучасткеДОУ; 

- свободноеобщениепедагогасдетьми,индивидуальнуюработу; 

- проведениеспортивныхпраздников(принеобходимости). 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовторуюполовинудня, 

можетвключать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для 

игр малышей); 

- проведениезрелищныхмероприятий,развлечений,праздников(кукольный,настольный, 

теневойтеатры,игры-драматизации;концерты;спортивные,музыкальные илитературные 

досуги); - игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушаниеи исполнениемузыкальныхпроизведений, музыкальноритмическиедвижения, 

музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

- индивидуальнуюработуповсемвидамдеятельностииобразовательнымобластям; 

- работусродителями. 
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Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различныецентрыактивности(игровой,литературный,спортивный,творчества,познания). 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её 

содержания, времени, партнеров. Педагоги направляют и поддерживают свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно- 

развивающую среду). 

Во вторую половину дня педагоги организовывают культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуютформированиюудетейкультурныхуменийпривзаимодействиисовзрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 

- вигровойпрактикеребёнокпроявляетсебякактворческийсубъект(творческая инициатива); 

- впродуктивной-созидающийиволевойсубъект(инициативацелеполагания); 

- впознавательно-исследовательскойпрактике-каксубъектисследования(познавательная 

инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематикукультурныхпрактикпедагогампомогаютопределитьдетскиевопросы, 

проявленныйинтерескявлениямокружающейдействительностиилипредметам,значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература. В процессе культурных 

практик педагоги создают атмосферу свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. 

 Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы(ФОПДОп.25) 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детскихинтересахи предпочтениях. 

Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, 

танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяетобеспечить 

такиеважныесоставляющиеэмоциональногоблагополучияребёнкаДОУкак уверенность в 

себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в МБДОУ и 

вторая половина дня. Любая деятельность ребёнка в МБДОУ может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например: 

- самостоятельнаяисследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

- свободныесюжетно-ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры; 
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- игры-импровизацииимузыкальныеигры; 

- речевыеисловесныеигры,игры сбуквами,слогами,звуками; 

- логическиеигры,развивающиеигрыматематического содержания; 

- самостоятельнаядеятельностьвкнижномуголке; 

- самостоятельнаяизобразительнаядеятельность,конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических 

и танцевальных движений. 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогиучитываютследующиеусловия: 

1) уделятьвниманиеразвитиюдетскогоинтересакокружающемумиру,поощрятьжелание 

ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять иусложнятьв соответствии свозможностямииособенностями развития детей 

область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

МБДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 

проявляющемунебрежностьиравнодушиекрезультату,какможнодовестиделодоконца, 

какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемынаводящихвопросов,активизироватьсобственнуюактивностьисмекалкуребёнка, 

намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

 

Особенностиподдержкидетскойинициативыисамостоятельностисучетом 

возрастных особенностей детей (ФОП ДО п.25): 

3-4года 4-5лет 5-7лет 

Поощрение 

познавательной 

активностидетей: 

- вниманиекдетским 

вопросам, 

- ситуации, 

побуждающие 

самостоятельноискать 

Освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских 

действий, приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения 

наблюдать: 

- намеренное насыщение 

проблемными практическими и 

познавательнымиситуациями,в 

Создание 

педагогическихусловий,

 которые 

развивают детскую 

самостоятельность, 

инициативу  и 

творчество: 
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решение,возникающих 

проблем. 

При проектировании 

режима  дня уделять 

вниманиеорганизации 

вариативных 

активностейдетей,для 

участия    в 

разнообразных делах: в 

играх, 

вэкспериментах, 
в рисовании, в 

общении, 

втворчестве. 

которых детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Создание ситуаций, побуждающих 

детей проявлять инициативу, 

активность, желание совместно 

искать верное решение проблемы. 

Создание ситуаций, в которых дети 

приобретают опыт дружеского 

общения, совместной деятельности, 

умений командной работы. 

У ребёнка всегда есть возможность 

выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование 

для детских видов деятельности 

достаточно разнообразны и 

постоянноменяются(смена 

примерноразвдвамесяца). 

- определениедлядетей 

все более сложных 

задач, активизируя их 

усилия, развивая 

произвольныеуменияи 

волю, 

- постояннаяподдержка 

желания преодолевать 

трудности; 

- поощрение ребёнка за 

стремление к таким 

действиям; 

- нацеливание на поиск 

новых, творческих 

решений возникших 

затруднений. 

 

Дляподдержкидетскойинициативыиспользуютсярядспособовиприемов: 

1) не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки 

найти решение; 

2) у ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач; 

3) особоевниманиеуделяетсяобщениюсребёнкомвпериодпроявлениякризисасемилет: 

характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для 

смены стиля общения с ребёнком; 

4) акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений организации 

своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или 

принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели; 

5) созданиетворческихситуацийвигровой,музыкальной,изобразительнойдеятельностии 

театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей; 

6) уделяется особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка; 

7) создаватьусловиядляреализациисобственныхплановизамысловкаждогоребенка; 

8) рассказыватьдетямобихреальных,атакжевозможныхвбудущемдостижениях; 

9) отмечатьипублично поддерживатьлюбыеуспехи детей; 

10) всемернопоощрятьсамостоятельностьдетейирасширятьеесферу; 

11) помогатьребенкунаходитьспособреализациисобственныхпоставленныхцелей; 

12) принеобходимостипомогатьдетямврешениипроблеморганизацииигры; 

13) привлекатьдетейкпланированиюжизнигруппынаденьинаболееотдаленную 

перспективу; 

14) обсуждатьвыборспектаклядляпостановки, песни,танцаит.п.; 

15) создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам; 

16) вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования 

продукта; 
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17) спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей и т.п.; 

18) рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали при обучении новым 

видам деятельности; 

19) создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая 

уважение и признание взрослых и сверстников; 

20) обращаться к детям с просьбой, показать воспитателю и научить его тем 

индивидуальным достижениям, которые есть у каждого; 

21) поддерживатьчувствогордостизасвойтрудиудовлетворенияего результатами; 

22) создаватьусловиядляразнообразнойсамостоятельнойтворческойдеятельностидетей; 

23) принеобходимостипомогатьдетямврешениипроблемприорганизацииигры; 

24) привлекать детей к планированию жизнигруппы на день, неделю, месяц. Учитывать и 

реализовать их пожелания и предложения; 

25) создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам. 

 

 Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьями 

воспитанников (ФОП ДО п.26) 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива МБДОУ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьии повышение компетентности 

родителей в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижениеэтихцелей должноосуществлятьсячерезрешениеосновныхзадач: 

1) информированиеродителейиобщественностиотносительноцелейДО,общихдлявсего 

образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, 

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, 

реализуемой в ДОУ; 

2) просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития иобразования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для 

решения образовательных задач; 

5) вовлечениеродителейвобразовательныйпроцесс. 

Построениевзаимодействиясродителямидолжнопридерживатьсяследующих 

принципов: 

1) приоритет семьи ввоспитании,обучении и развитииребёнка: в соответствиис Законом 

об образовании у родителей обучающихся не только есть преимущественное право на 

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей должна быть доступна актуальная информация об 

особенностяхпребыванияребёнкавгруппе;каждомуизродителейдолженбыть 
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предоставленсвободныйдоступвДОУ;междупедагогамииродителяминеобходимобмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОУ и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей:привзаимодействиипедагогунеобходимопридерживатьсяэтикиикультурных 

правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с 

родителями; важно этично и разумно использовать полученную информацию, как со 

стороны педагогов, так и со стороны родителей, в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей в 

отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОУ, проводимым 

мероприятиям;возможностивключенияродителейвсовместноерешениеобразовательных 

задач; 

5) возрастосообразность:припланированиииосуществлениивзаимодействиянеобходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями, прежде всего, с 

матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные 

возрастными особенностями развития детей. 

Деятельностьпедагогического коллектива МБДОУ по построению взаимодействия 

с родителями обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

Диагностико- 
аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- Получениеианализ 

данных о семье, её 

запросах в 

отношении охраны 

здоровья и развития 

ребёнка; 

- об уровне 

психолого- 

педагогической 

компетентности 

родителей(законных 

представителей); 

- планирование 

работыссемьейс 

учётом  результатов 

проведенного 

анализа; 

-согласование 

воспитательных 

задач 

Просвещениеродителей(законных 

представителей) по вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического  и 

психического развития детей 

младенческого,  раннего  и 

дошкольного возрастов; 

- выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 

определенного возраста; 

- ознакомление с актуальной 

информацией о государственной 

политике в области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; 

- информированиеобособенностях 

реализуемой в ДОО 

образовательной программы; 

- условиях пребывания ребёнка в 

группе ДОО; 

- содержании и методах 

образовательной работы с детьми 

Консультированиеродителей 

(законных представителей) 

по вопросам: 

- их взаимодействия с 

ребёнком, 

- преодоления возникающих 

проблем воспитания и 

обучениядетей,втомчислес 

ООП в условиях семьи; 

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; 

- возникающих проблемных 

ситуаций; 

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

- способам организации и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательномпроцессеи 
т.д. 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) 

посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями: 
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Задачи/направления Диагностико- 

аналитическое 

направление 

Просветительскоеиконсультационное 

направление 

Информирование Опросы, 

социологические 

срезы, 

индивидуальные 

блокноты, 

«почтовыйящик», 

педагогические 

беседы с 

родителями; дни 

(недели) 

открытыхдверей, 
открытые 

просмотры 

занятийидругих 

видов 

деятельности 
детей. 

Групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, 

ширмы, папки-передвижки для родителей; 

сайт ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; фотографии, выставки детских 

работ, совместных работ родителей и 

детей.Включаюттакжеидосуговуюформу 

-совместныепраздникиивечера,семейные 

спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями. 

родителей 

Просвещение 

родителей 

Ответственное и 

осознанное  

родительство  

Сотрудничество и 

установления  

партнёрских  

отношений  

Вовлечениеродителей 

в образовательный 

процесс 

 

 Рабочаяпрограммавоспитания(далее-РПВ)(ФОПДОп.29) 

 ЦелевойразделПрограммывоспитания 

Цели и задачи воспитания 

Согласно ФОП ДО общая цель воспитания в ДОО (ФОП ДО п.29.2.) - личностное 

развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для 

позитивнойсоциализациидетейнаосноветрадиционныхценностейроссийскогообщества, 

что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающемумиру(природномуи 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общиезадачи воспитанияв ДОУ: 

1) содействоватьразвитиюличности,основанномунапринятыхвобществепредставлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию. 

4) Осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

5) формированиеинициативности,самостоятельности; 

6) развитие умения применять полученные знания в разных видах деятельности (игре, 

общении и т. д.). 

7) Усвоениенормиценностей, принятыхв обществе, включаяморальныеинравственные 

ценности (в том числе эффективнее – на примере сказочных персонажей); 
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8) становлениесамостоятельности,целенаправленностиисаморегуляциисобственных 

действий; 9) формирование безопасных основ поведения в социуме; 

10) развитие навыков общения и взаимодействия ребёнка со сверстниками

 всоревновательной деятельности. 

 

ВРПВвыделеныследующиенаправлениявоспитания: 

 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕНАПРАВЛЕНИЕВОСПИТАНИЯ 

Цель Ценности 

Содействоватьформированиюуребёнкаличностнойпозиции 

наследникатрадицийикультуры,защитникаОтечестваитворца 
(созидателя),ответственногозабудущеесвоейстраны 

 
Родинаи природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие удетей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные 

дела,направленные,например,наподдержаниечистотыипорядка,опрятностии 

аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом). 
Формированиелюбвикродномуязыку,культурномунаследиюсвоегонарода. 

 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕНАПРАВЛЕНИЕВОСПИТАНИЯ 

Цель Ценности 

Формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, индивидуально- 
ответственномуповедению 

Жизнь, 

милосердие, 
добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственноевоспитаниенаправленонаразвитиеценностно-смысловойсферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержаниемкоторогоявляетсяосвоениесоциокультурногоопытавегокультурно- 

историческоми личностномаспектах 

Формирование культуры речи - умение осознанно и произвольно строить устное 

высказывание.Усвоениенормиценностей,принятыхвобществе, включаяморальныеи 

нравственные ценности (в том числе эффективнее – на примере сказочных 

персонажей) 

 

СОЦИАЛЬНОЕНАПРАВЛЕНИЕВОСПИТАНИЯ 

Цель Ценности 

Формированиеценностногоотношениядетейксемье,другому 

человеку,развитиедружелюбия,умениянаходитьобщийязыкс 

другими людьми 

Семья,дружба, 

человек и 

сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 
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Важнойсоставляющейсоциального воспитания являетсяосвоение ребёнкомморальных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своейоснове имеет глубоко социальное нравственное 

чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представленияокультуреповедения усваиваютсяребёнкомвместесопытомповедения, 

снакоплениемнравственныхпредставлений,формированиемнавыкакультурного 

поведения 

Формированиеуменийинавыковсотрудничествасосверстникамиивзрослыми. 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕНАПРАВЛЕНИЕВОСПИТАНИЯ 

Цель Ценности 

Формированиеценностипознания Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимымявляетсявоспитаниеуребёнка стремлениякистине,становлениецелостной 

картинымира,вкоторойинтегрированоценностное,эмоциональноокрашенное 
отношениекмиру,людям,природе,деятельности человека. 

Формирование навыков анализа и синтеза объектов с целью выделения признаков 

(существенных и несущественных); выбор оснований и критериев для сравнения, 

классификации и т. д.; построение логической цепочки рассуждений; использование 

метода моделирования при ознакомлении со слоговой, звуковой структурой слова. 

Развитиелюбознательностиипознавательноймотивации;формированиенавыков 

сознательныхдействийпосредством«действийвуме» 

 

ФИЗИЧЕСКОЕИОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕНАПРАВЛЕНИЕВОСПИТАНИЯ 

Цель Ценности 

Формированиеценностногоотношениядетейкздоровомуобразу

 жизни, овладение элементарными гигиеническими 
навыкамии правиламибезопасности 

Жизньи 

здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитанияоснованонаидееохраныи 

укрепленияздоровьядетей,становленияосознанногоотношениякжизникак 

основоположнойценностииздоровьюкаксовокупностифизического,духовногои 

социального благополучия человека. 

Развитиецелостнойличностисучетомпсихофизиологическихособенностейдетей,их 
потребностей. 

 

ТРУДОВОЕНАПРАВЛЕНИЕВОСПИТАНИЯ 

Цель Ценность 

Формирование ценностного отношения детей к труду, 
трудолюбиюиприобщениеребёнкактруду 

Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовоенаправлениевоспитаниянаправленонаформированиеиподдержкупривычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневныйтрудпостепенноприводитдетейкосознаниюнравственнойстороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 
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ЭСТЕТИЧЕСКОЕНАПРАВЛЕНИЕВОСПИТАНИЯ 

Цель Ценности 

Способствовать становлениюуребёнкаценностногоотношения 
к красоте 

Культура, 

красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 

опытаиразвитиеэмоциональнойсферыличностивлияетнастановлениенравственнойи 

духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения,чувств.Красиваяиудобнаяобстановка,чистотапомещения,опрятныйвид 
детейивзрослыхсодействуютвоспитаниюхудожественноговкуса. 

Воспитаниепредставлений означенииикрасоты родного языка 

 

Выделяютсяследующиецелевыеориентирывоспитания(ФОПДОп.29.2.3.2): 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам): 

Направления 
воспитания 

Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина,природа Проявляющийпривязанностькблизкимлюдям, 
бережноеотношениек живому 

Духовно- 
нравственное 

Жизнь,милосердие, 
добро 

Способныйпонятьипринять,чтотакое«хорошо»и 
«плохо».Проявляющийсочувствие,доброту. 

Социальное Человек,семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтноигратьрядомсними.Проявляющий 

позицию «Я сам!». Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 
деятельности 

Физическое и 

оздоровительное 
Здоровьеижизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих.Проявляющийинтерескфизическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личнойикоманднойпобеде,нравственныеи 
волевыекачества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. Стремящийся помогать 

старшим в доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

Формированиетрудовогоусилия(привычкикдоступномудошкольникунапряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 
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  самообслуживании,вбыту,вигровойидругих 

видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое) 

Эстетическое Культура,красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной,декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, театрализованной 

и другое). 

 

Целевыеориентирывоспитаниядетейнаэтапезавершенияосвоения программы: 

Направления 
воспитания 

Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина,природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представлениеосвоейстране-России,испытывающий 

чувствопривязанностикродномудому,семье,близким 

людям. 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегаякпомощивзрослоговситуацияхморального 

выбора. 

Социальное Человек,семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющийслушатьислышатьсобеседника,способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребностьвсамовыражении,втомчислетворческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности 

ивсамообслуживании.Обладающийпервичной 
картиноймиранаосноветрадиционныхценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровьеи 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдениеличнойгигиеныибезопасногоповеденияи 

другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе,нравственныеиволевыекачества. 

Демонстрирующийпотребностьвдвигательной 
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  деятельности.Имеющийпредставлениеонекоторых 
видахспортаиактивного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности.Проявляющийтрудолюбиепри 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Эстетическое Культура, 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве. Стремящийся к 

отображениюпрекрасноговпродуктивныхвидах 

деятельности. 

Ребенок проявляет инициативу, самостоятельность в общении, игре, познавательно-- 

исследовательской деятельности; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; 

адекватно проявляет своичувства, втомчисле чувствоверыв себя;выражает своимысли; 

проявляетволевыеусилиядлядостиженияпоставленнойцели;проявляетлюбознательность; 

интересуетсяпричинно-следственнымисвязями;способенкпринятиюсобственныхрешений, 
опираясьна своизнания,уменияинавыки. 

Ребенокприобретаетпотребностьвдействияхвумеиначальнуюмотивациюк 

интеллектуальнойвладеетумениямиинавыкамисотрудничествасосверстникамии взрослыми. 

 

 СодержательныйразделПрограммывоспитания 

Уклад МБДОУ: 

Цельисмысл 

деятельности 

МБДОУ, 
её миссия 

РеализацияПрограммывсоответствиисцелямиизадачами, 

принципами законодательства РФ в сфере образования 

Принципыжизни 

и воспитания в 

ДОО 

Принципыжизни ивоспитания строятсявсоответствиислокальными 

документами ДОО и законодательством РФ. 

Поддержка разнообразия детства. Принимая вызовы современного 

мира, Программа рассматривает разнообразие как ценность, 

образовательныйресурсипредполагаетиспользованиеразнообразиядля 

обогащения образовательного процесса. Организация выстраивает 

образовательную деятельность с учетом региональной специфики, 

социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и 

индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их 

выражения. 

Сохранениеуникальностиисамоценностидетствакакважногоэтапав 

общемразвитиичеловека.Этотпринципподразумеваетполноценное 

проживаниеребенкомвсехэтаповдетства(младенческого,раннегои 

дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития. 

Позитивная  социализация ребенка  предполагает, что освоение 

ребенком культурных  норм,  средств  и способов  деятельности, 

культурных  образцов поведения и общения с другими  людьми, 

приобщениектрадициямсемьи,общества,государствапроисходятв 

процессесотрудничествасовзрослымиидругимидетьми,направленного 

насозданиепредпосылоккполноценнойдеятельностиребенкавизменяюще

мся мире. 

Личностно-развивающий и гуманистический характер 

взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогическихииныхработниковОрганизации)идетей.Такойтип 
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 взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на 

достоинствокаждогоучастникавзаимодействия,уважениеибезусловное 

принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, 

его состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно- 

развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью 

социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его 

эмоционального благополучия и полноценного развития. 

Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот 

принциппредполагаетактивноеучастиевсехсубъектовобразовательных 

отношений, как детей, так и взрослых, в реализации программы. 

Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудники Организации 

должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, 

уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа 

предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей, как в 

содержательном, так и в организационном планах. 

Сетевое взаимодействиес организациями социализации,образования, 

охраны здоровья и другими партнерами. Программа предполагает, что 

Организацияустанавливает партнерскиеотношения нетолько с семьями 

детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут 

способствоватьобогащениюсоциальногои/иликультурногоопытадетей, 

приобщению детей к национальным традициям (посещение театров, 

музеев, освоение программ дополнительного образования), к природе и 

истории родного края. Индивидуализация дошкольного образования 

предполагает такое построение образовательной деятельности, которое 

открывает возможности для индивидуализации образовательного 

процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого 

ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, 

учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно- 

психологические особенности. 

Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает 

подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями детей. 

Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, 

чтообразовательноесодержаниепредлагаетсяребенкучерезразныевиды 

деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей 

усвоения этого содержания и совершения им тех или иных действий, с 

учетом его интересов, мотивов и способностей. 

Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных 

областей. В соответствии со Стандартом Программа предполагает 

всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством 

различных видов детской активности. Инвариантность ценностей и 

целей при вариативности средств реализации и достижения целей 

Программы. Программа предполагает за Организацией право выбора 

способов их достижения, выбора образовательных программ, 

учитывающих многообразие конкретных социокультурных, 

географических, климатических условий реализации Программы, 

разнородностьсоставагруппвоспитанников,ихособенностейи 

интересов, запросов родителей (законных представителей), интересов и 

предпочтений педагогов и т.п. 
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 Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и 

свобод личности, свободного развития личности; воспитание 

взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования. 

Принципценностногоединстваисовместности.Единствоценностейи 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение. Принцип общего культурного 

образования. Воспитаниеосновывается накультуре и традицияхРоссии, 

включая культурные особенности региона. Принцип следования 

нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования 57 идеалу в жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через 

призму безопасности и безопасного поведения. 

Принципсовместнойдеятельностиребенкаивзрослого.Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения 

ОбразМБДОУ,её 

особенности, 

символика, 

внешнийимидж 

Качество образовательных услуг: вклад педагогов в развитие 

образовательной и воспитательной подготовки детей, забота о 

психическомздоровьеребят,заботаовоспитанностиинравственности, 

развитиетворческихспособностейикреативности. 

Отношение к 

воспитанникам,их 

родителям 

(законным 

представителям), 

сотрудникам и 

партнерам 

МБДОУ 

Культура поведения педагогов - основополагающая уклада МБДОУ. 

Педагог: всегда выходит навстречу родителям, улыбается, описывает 

ситуацию, но не даёт ей оценку, всегда ровный тон общения, опрятный 

сдержанный внешний вид. Коллектив - это команда, которая принимает 

совместные решения, обеспечивает профессиональную взаимопомощь, 

поддерживает друг друга, идет к единой цели. Разработаны правила и 

нормы поведения в группах в соответствии с возрастными и 

индивидуальнымиособенностями.Длядостиженияданнойцелипедагоги 

используют: фотоотчеты, видео-открытки, стенгазеты, акции, посты в 

социальных сетях. 

Ключевые 

правилаМБДОУ 

1. Относитсядругкдругусуважением,уметьслушатьи слышать. 

2. ВМБДОУвседругдруга уважают, поэтомуздороваются. 

3. ПриходитьвМБДОУнеобходимонепозднее 8:00. 

4. Одеждадолжнабытьпосезону. 

5. Обувьдолжнабытьпоразмеру. 

6. Ребенкаутромпередаемизруквруки. 

7. Следимзаздоровьемвнимательно. 

8. Обращайвниманиенарукотворныйтрудребенка. 

9. Неучаствуйвнегативныхобъединениях. 

10. Соблюдайрежим. 

11. Играй,двигайся,фантазируй,познавай,коммуницируй,трудись, 

исследуй, твори, учись самостоятельности 

Традиции и 

ритуалы,особые 
нормыэтикетав 

СобытийныеобщиемероприятиядляМБДОУ,вкоторыхучувствуют 

детивсехвозрастныхгрупп,совместныедетско-взрослыепроекты. 
Годовойкругпраздников:государственных,традиционныхпраздников 
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МБДОУ 

(достигаемые 
ценности 

воспитания) 

культуры: «Колядки», «Масленица», «Прощание с ёлкой», «Неделя 

здоровья», «Неделя безопасности», «Бессмертный полк», «Столовая 

пернатых», «Сказки перед сном», «Чествование именинника» и т.д. 

Особенности 

РППС, 

отражающиеобраз 

иценности 

МБДОУ 

РППС в соответствии с ФГОС ДО, направлена на создание центров по 

направлениям воспитания. В создании РППС творит сам ребенок, 

получаетопыт,позитивныедостижения,осваиваетценностиисмыслы 

заложенные взрослым. Оформлен патриотический уголок, где 

представлена символика страны, республики, муниципалитета. 

Социокультурный 

контекст,внешняя 

социальная и 

культурная среда 

МБДОУ 

(учитывает 

этнокультурные, 

конфессиональные 

и региональные 

особенности) 

Организации-партнеры: 

 ИРОУдмуртскойРеспублики 

 УправлениеобразованияАМО«МуниципальныйокругСарапульский 
район Удмуртская Республика» 

 МБОУСигаевскаяСОШ 

 Центрдополнительногообразования«Потенциал» 

 Сарапульскаядетскаярайоннаяполиклиника 

 Сигаевскаярайонная библиотека 

 ДошкольныеучрежденияСарапульского района 

 ФАПд.Костино 

 Костинскийсельскийклуб 

 

ВоспитывающаясредаМБДОУ: 

Условия для  формирования 

эмоционально-ценностного 

отношения  ребёнка  к 

окружающему миру, другим 

людям,себе 

Созданиеэкологическо-нравственнойсреды.Обеспечение 

тесного взаимодействия ДОУ и родителей (законных 

представителей) в процессе формирования ценностного 

отношения.Стендэмоций,Эмоции-приветствия,игровая 

деятельность. 

Условия для обретения ребёнком 

первичногоопытадеятельностии 

поступка в соответствии с 

традиционнымиценностями 

российскогообщества 

Чтение художественной литературы несет особое 

отношениеребенкаксловуиязыку,мудростииколориту. 

Проведениетрадиционныхпраздников,игр.Неделясемьи, 

сказкотерапия и т.д 

Условия для  становления 

самостоятельности, 

инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско- 

взрослых и детско-детских 

общностях,    включая 

разновозрастное детское 

сообщество 

Разнообразие РППСдает ребёнкубольшой спектр выбора 

для развития творчества и фантазии. Учимся убирать за 

собой и элементарным КГН. Учимся заботиться о семье, 

поощряем детскую инициативу. Никогда не критикуем 

другдругаивсегдапоощряем.Учимсясоставлятьграфики и 

планы. 

 

ОбщностиМБДОУ: 

ВцеляхэффективностивоспитательнойдеятельностивМБДОУорганизованаработа 

следующих общностей (сообществ): 
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1. Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками МБДОУ. 

Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. К профессиональным общностям в МБДОУ относятся: 

- педагогическийсовет; 

- творческаягруппа; 

- психолого-педагогическийконсилиум. 

Педагоги-участникиобщности,придерживаютсяследующихпринципов: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботитьсяо том, чтобы детинепрерывно приобреталиопытобщения наоснове чувства 

доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитыватьв детяхчувствоответственностипередгруппойзасвоеповедение. 

2. Профессионально-родительская общность включает сотрудников МБДОУ и всех 

взрослыхчленовсемейвоспитанников,которыхсвязываютнетолькообщиеценности,цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача - объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в МБДОУ. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в МБДОУ. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослымиособенностей ребенка невозможно выявление и 

в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

Кпрофессионально-родительскимобщностямвМБДОУотносятся: 

- Родительскоесобрание. 

Педагоги,выстраиваяработуссемьямивоспитанников,традиционноиспользуют: 

- фотоотчетвсоциальныхсетяхи насайтеМБДОУ(деятельностьдетейвтечение дня); 

- видео-поздравлениенапраздникивсоциальныхсетях; 

- оформлениестенгазетк праздникам. 

3. Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенкукак к полноправномучеловеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 



170  

Общностьстроитсяизадаетсясистемойсвязейиотношенийееучастников.Вкаждом 

возрастеикаждом случаеонабудетобладать своейспецификойвзависимостиотрешаемых 

воспитательных задач. 

4. Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом сним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.  

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать удетей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детскихобщностей являются разновозрастныедетские общности. В 

детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимоподражанияиприобретениянового,рождаетопытпослушания,следованияобщим для 

всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими - это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Системаотношенийвпрофессиональнойобщностиотражаетсяивнаставничестве. 

РаботавыстраиваетсявсоответствиисПоложением,программойнаставничества. 

 

Задачивоспитаниявобразовательныхобластях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в Стандарте: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие»соотноситсяспознавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

Задачивоспитанияинтегрированывкаждуюобразовательнуюобластьиотраженыв п. 

2.1. Программы. 

 

Работасродителями 

Работа с родителями детей дошкольного возраста должна строиться на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

МБДОУ. Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями 

воспитанников, описанные в п. 2.6. Программы. 
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Событияобразовательнойорганизации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

инойценности.Событийнымможетбытьорганизованноемероприятие,такжеиспонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребёнком. 

В течение года педагогами МБДОУ традиционно реализуется ряд образовательных 

событий: - проекты воспитательной направленности; праздники; общие дела; 

- ритмыжизни(утреннийивечернийкруг,экскурсии, прогулки); 

- режимныемоменты(приемпищи,подготовкакоснуипрочее); 

- свободнаяигра; 

- свободнаядеятельностьдетей. 

 

Совместнаядеятельностьвобразовательныхситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению Программы, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

в МБДОУ реализуемые в течение дня: 

 ситуативнаябеседа,рассказ,советы,вопросы; 

 воспитывающая(проблемная)ситуация,составлениерассказовизличного опыта; 

 чтениехудожественнойлитературыспоследующимобсуждениемивыводами,сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучиваниеиисполнениепесен,театрализация, драматизация,этюды, инсценировки; 

 рассматриваниеиобсуждение картин и книжныхиллюстраций,просмотрвидеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

 организациявыставок(книг,репродукций картин,тематическихилиавторских, детских 

поделок); экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию); 

 игровыеметоды(игроваяроль,игроваяситуация,игровое действие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

Таким образом, современные подходы к организации образовательного процесса в 

МБДОУопределяютпартнерскуюпозициюипартнерскуюдеятельностьпедагогасдетьми как 

основу совместной деятельности в дошкольном учреждении, как необходимое требование 

реализации Стандарта. 

 

Организацияразвивающейпредметно-пространственнойсреды 

Реализациявоспитательного потенциаларазвивающей предметно-пространственной 

среды в МБДОУ предоставляет возможность для совместной деятельности педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, 

поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

- знаки и символы государства, региона (флаги, гербы РФ, Удмуртской Республики, 

Сарапульского района); 
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- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится МБДОУ; 

- компоненты среды, отвечающие требованиям Стандарта: экологичность, 

природосообразность, безопасность: сортировщик мусора, календари погоды, уголки 

безопасностиоснащённые дидактическими пособиями, площадка ПДД, дорожныезнаки и 

т.д.; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности: дидактические и настольные игры, атрибуты к сюжетно-ролевым играм, 

картотеки игр, игровые площадки, асфальтный квест и т.д.; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей (совместные детско-родительские проекты, выставки «Мое 

генеалогическое древо», выставки детских рисунков «Милая мамочка», «Любимая 

бабушка», «Папа может все, что угодно», «Мама, папа, я – спортивная семья» и т.д., 

опросники, анкеты для родителей, совместные праздничные мероприятия); 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира 

(«Исследовательские центры», «Центры природы» в групповых ячейках, литература, 

демонстрационный материал, дидактические пособия); 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства («Уголок дежурства» в 

групповых ячейках, инвентарь для уборки на прогулочных площадках и верандах); 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта 

(музыкально-спортивный зал со спортивным инвентарем, памятки, алгоритмы, схемы по 

мытью рук, по порядку одевания на прогулку, демонстрационный материал, литература, 

дидактические пособия); 

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа 

(русско-народныемузыкальныеинструменты,портреты композиторов;плакаты и пособия с 

обычаями и традициями, предметны народно-прикладного искусства, куклы в костюмах 

народов РФ, УР т.д.); 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства: огород, фитоогород, 

цветники, зеленая зона отдыха, портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий. 

Среда в МБДОУгармонична иэстетически привлекательна. Привыборематериалов 

иигрушекдляРППСадминистрацияМБДОУориентируетсянапродукциюотечественных и 

территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют 

возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют документы, 

подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

 

Социальноепартнерство 

Реализациявоспитательногопотенциаласоциальногопартнерствапредусматривает: 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий 

(дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 

мероприятия); 

- участиепредставителейорганизаций-партнероввпроведениимероприятий; 
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- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, разрабатываемых 

детьми совместно с родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

 

Наименованиеорганизаций-партнеров Формысотрудничества 

 ИРОУдмуртскойРеспублики 
Курсыповышенияквалификации 

 Управлениеобразования АМО 

«МуниципальныйокругСарапульский 

район Удмуртская Республика» 

 МЦРО«Сарапульскийрайон» 

Совещания 
Курсы повышения квалификации 

Семинары,семинары-практикумы 

Методическая помощь 

ВКСнаплатформе«Сферум» 

Инновационные площадки 

 МБОУСигаевскаяСОШ 
Реализацияпрограммыпреемственности 
дошкольногоиначальногообразования 

 Центрдополнительногообразования 

«Потенциал» 

Организацияработыподополнительному 

образованию дошкольников 
Конкурсы 

 Сарапульскаядетскаярайонная 

поликлиника 

Медицинскиеосмотрывоспитанников 

 МБУЗУРСарапульскаярайонная 

поликлиника 

Прохождениемедосмотров 

 Сигаевскаярайонная библиотека 
Экскурсии 

Выступлениянародительскихсобраниях 

Литературные викторины 

 ДошкольныеучрежденияСарапульского Взаимопосещениясеминаров,занятий 

РМО воспитателей 
Стажерскиеплощадки 

 ФАПд.Костино Постоянныйосмотрдетей 

Вакцинациявоспитанникови сотрудников 

 Костинскийсельскийклуб Выступления детей исотрудников ДОУна 
концертах 

Участие в творческих фестивалях и 

праздниках 

 

Согласно заключенным договорам и совместным планам взаимодействия 

предусмотрено участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий, акций воспитательной направленности, реализация различных проектов 

воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, родителями 

(законными представителями) и педагогами с организациями-партнерами 

(государственные и региональные праздники, торжественные мероприятия, 

консультативная помощь, методическое сопровождение). 

 

 ОрганизационныйразделПрограммывоспитания 

Кадровое обеспечение МБДОУ укомплектован педагогическими работниками на 

100%. Это коллектив единомышленников, связанных с планированием, организацией, 

реализацией,обеспечениемвоспитательнойдеятельности;повопросамповышения 
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квалификации педагогов в сфере воспитания; психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся; привлечению специалистов других организаций (образовательных, 

социальных, правоохранительных). 

Кадровыеусловияреализациипрограммы 

Наименованиедолжности Количество 

Заведующий 1 

Воспитатель 3 

Музыкальныйруководитель 1 

 

Нормативно-методическоеобеспечение 

Перечень локальныхправовыхдокументов МБДОУ,вкоторыевносятсяизменения в 

соответствии с рабочей программой воспитания: 

- ПрограммаразвитияМБДОУна 2020-2024 гг.; 

- ГодовойпланработыМБДОУ; 

- Должностныеинструкциипедагогов,отвечающихзаорганизациювоспитательнойдеятельн

ости в МБДОУ; 

- Положения,регламентирующиевоспитатель-образовательнуюдеятельность. 

 

ИнформационноеобеспечениереализацииПрограммывоспитания 

Информационное обеспечение реализации программы воспитания обеспечивает 

эффективностьвзаимодействиясродителямивоспитанников:оперативностьознакомления 

ихсожидаемымирезультатами,представлениевоткрытомдоступе,ситуативнаякоррекция в 

течениегода,организациявнесенияпредложений, касающихсяконкретныхактивностей, в 

рамках которых можно получить требуемый опыт и которые востребованы 

обучающимися. 

Качество работы МБДОУ всегда оценивается главными экспертами - родителями 

воспитанников. Их удовлетворённость образовательным процессом - лучшая оценка 

деятельности педагогического коллектива. Но чтобы заслужить доверие таких разных 

семей необходимо, чтобыони стали соратниками и единомышленниками, равноправными 

участниками жизни детского сада. 

В общении с родителями активно используются дистанционные образовательные 

технологии. Информационная оперативность и доступность общения обеспечивается в 

режиме общения групп, созданных в социальных сетях. С целью информационного  

обеспечения реализации программы воспитания на официальном сайте учреждения 

представленраздел«Информацияобобразовательнойорганизации»,подразделы:Порядок 

приема; Организация питания в образовательной организации; Льготы; Памятки; 

Компенсации; Часто задаваемые вопросы; Рекомендации педагога. 

 

 Содержаниеобразовательнойдеятельностивчасти,формируемойучастниками 

образовательных отношений 

Автор и 

название 
программы 

Цели изадачи программы Виды 

деятельности 

Методическое 

обеспечение 
(РППС) 

КущН.В., 

Мангущева 

М.Ф. 

Активация познавательной, 

речевой, умственной 

активности  детей, 

знакомствосокружающейих 

природой, установление 

взаимосвязи  между 

Художественная 

Речевая 

Познавательная 

Трудовая 

Игровая 

Учебно- 

методическое 

пособие«Знакомим 

детей с птицами 

родногокрая" 
+(диск) 
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 особенностями 

жизнедеятельности  птиц, 
природными явлениями 

родногокрая 

  

Красноперова 

Л.А., Глухова 

З.П. «Я в 

Сарапуле 

живу» 

Формирование у старших 

дошкольников эмоционально- 

познавательной основы 

привязанности к родному 

городу через исследование 

истории и современности г. 

Сарапула. 

Учитьпонимать,чтоулюдей, у 

вещей есть своя история. 

Формировать ориентировку в 

понятиях «прошлое», 

«настоящее». 
Формировать уважение к 

близким и элементарные 

навыки самопознания в 

исследованиях семейной 

истории. 

Развивать интерес и 

способность к отражению 

впечатленийородномгородев 

детском творчестве. 

Развивать активное 

отношение ребенка к ЗОЖ и 

ОБЖвконкретныхусловиях 

ближайшего окружения. 

Игровая 

Познавательная 

Художественная 

Эстетическая 

Пособие«Растет 

маленький 

гражданин 

большойстраны» 

 

 

 

среды 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

 Особенностиорганизацииразвивающейпредметно-пространственной 

Образовательная среда в детском садупредполагает специально созданные условия, 

такие,которыенеобходимыдляполноценногопроживанияребенкомдошкольногодетства. 

Организационнооформленноеипредметнонасыщенноепространство,приспособлено для 

удовлетворенияпотребностейребенкавпознании,общении,труде,физическомидуховном 

развитии в целом, способствует развитию детской деятельности. 

Пространство группы организовано в виде зон («центры», «уголки», «площадки»), 

оснащенныхбольшимколичествомразвивающихматериалов(книги,игрушки, материалы 

для творчества, развивающее оборудование). 

Все предметы и оборудование доступно детям. Подобная организация пространства 

позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение 

дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать воспитательно- 

образовательный процесс с учетом индивидуальных и личностных особенностей детей. 

Припроектированииобразовательнойсредыучитывались: 

- местные этнопсихологические,социокультурные,культурноисторические иприродно- 

климатические условия; 

- возраст,уровеньразвитиядетейиособенностиихдеятельности,содержаниеобразования; 

- задачиобразовательнойпрограммыдляразныхвозрастныхгрупп; 
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- возможностии потребностиучастниковобразовательнойдеятельности. 

РППСвМБДОУсоответствуеттребованиям Стандарта; 

Программы; 

материально-техническимимедико-социальнымусловиямпребываниядетей; 

возрастным особенностям детей; 

воспитывающемухарактеруобучениядетей; 

требованиям безопасности и надежности. 

ВсоответствиистребованиямиСтандартаявляется: 

содержательно-насыщенной; 

трансформируемой; 

полифункциональной; 

доступной; 

безопасной; 

обеспечиваетусловиядляэмоциональногоблагополучиядетейикомфортнойработы 

педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В групповых ячейках имеется оборудование для развивающих, сюжетно-ролевых, 

настольных, спортивных игр, современная мебель, игрушки, детская художественная 

литература и пр. 

Созданы специальные условия – зоны для развития детей через различные виды 

деятельности, в группах и на участке. 

Центры: игровые, двигательной активности, познавательно-исследовательский, 

изобразительный, музыкальный, элементарного бытового труда, музыкальный, 

коммуникативный, восприятия художественной литературы и фольклора, 

конструирования, отдыха и психологической разгрузки. Наполнение центров 

индивидуально для каждой группы, содержание меняется и пополняется в соответствии с 

текущей ситуацией в группе, износом материалов и оборудования и т.д. Каждый центр 

наполнен наглядно-иллюстративным материалом, инструкциями. 

На территории МБДОУ имеется транспортная площадка для ознакомления детей с 

правилами дорожного движения; спортивная площадка, детские веранды, игровое 

оборудование. 

 

Развивающаяпредметно-пространственнаясреда 

Помещение Виддеятельности,процесс Участники 

Музыкальныйзал Образовательная область 

"Художественно-эстетическое 

развитие",утренняягимнастика 

Музыкальный 

руководитель,воспитатели, 

дети всехвозрастных групп 

Праздники,развлечения,концерты, театры Музыкальный 

руководитель,воспитатели, 

родители, дети всех 

возрастныхгрупп, 

театральныеколлективы 

города и региона 

Театральнаядеятельность 

Физкультурныйзал Спортивныепраздники,развлечения, 

досуги 

воспитатели,детивсех 

возрастных групп, 
родители 

Утренняягимнастика воспитатели,детивсех 
возрастныхгрупп 
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 Образовательнаядеятельность по 
физическомуразвитию 

воспитатели,детивсех 
возрастныхгрупп 

Родительскиесобранияипрочие 
мероприятиядля родителей 

ПедагогиДОУ,родители, 
дети 

Групповаякомната Сенсорное развитие 

Развитие речи 

Познавательноеразвитие 

Ознакомлениесхудожественной 

литературой и художественно – 

прикладным творчеством 

Развитие элементарных 

математическихпредставлений 

Обучение грамоте 

Развитиеэлементарныхисторико– 

географических представлений 

Сюжетно – ролевые игры 

Самообслуживание 

Трудовая деятельность 

Самостоятельнаятворческая 

деятельность 

Ознакомлениесприродой,трудв природе 
Игровая деятельность 

Дети,педагоги 

Спальня Дневнойсон 
Гимнастикапослесна 

Дети,воспитатели, 
помощник воспитателя 

Приемная Информационно–просветительская 

работа с родителями 
Самообслуживание 

Дети, родители 

Медицинский 

кабинет 

Осуществлениемедицинскойпомощи 

Профилактические мероприятия. 

Медицинскиймониторинг 
(антропометрияит.п.) 

Медсестра 

Методический 

кабинет 

Осуществлениеметодическойпомощи 

педагогам. 

Организацияконсультаций,семинаров, 
педагогическихсоветов 

Педагоги ДОУ 

 

Развивающаяпредметно-пространственнаясредавгруппах Младшая 

группа 

Наименование 

центра 

вед. 

ОО 

Направленностьдеятельности Наименованиецентра 
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Центр 

математики и 

манипулятивных 

игр 

п
о
зн

а
в

а
т
ел

ь
н

о
е
р

а
зв

и
т
и

е 

1. Стимулирование и развитие 

познавательнойактивностиребенка. 

2. Развитие системы элементарных 

математических, коммуникативных, 

навыков. 

3. Формированиеу детей 

представленийосенсорныхэталонах. 

Оборудование Математические наборы Набор цифр 

(1-20) Счетные палочки Логические блоки Дьенеша 

Карточки «Дни недели» Интеллектуальные игры 

Никитина Б.П. Кубики для всех «Собирайка» Кубики 

для всех «Фантазия» Кубики «Сложи узор» с 

карточкамиКубиксцифрами(1-6)Кубиксцифрами (6-

10) Картотека «Графические диктанты» 

Математические игры Д/и: «Собери гусеницу» Д/и: 
«Цвет и форма» Д/и: «Учим формы» Д/и: «Учим 
цвета» Д/и: «Большой и маленький» Д/и: «Три из 
девяти»Д/и:«Чтокчемуипочему?»Д/и:«Подбери 

фигуру к образцу» Д/и: «Подбери по цвету» Д/и: 

«Соберипирамидкупоцвету»Д/и:«Спрячьмышку» Д/и: 

«Сложим узор из мозаики» Д/и: «Построй дорожки» 

Д/и: «Геометрическая мозаика» Набор карточек 
«Сравнение» Раздаточный материал 

Геометрическиефигуры:Квадраты(синего,красного, 

зеленого, желтого цвета) Треугольники (синего, 

красного,зеленого,желтогоцвета)Круги(синего, 

красного, зеленого, желтого цвета) и др. 

Центрпескаи 
воды 

п
о

зн
а

в
а
т
ел

ь
н

о
е
р

а
зв

и
т
и

е 

1. Стимулирование и развитие 
познавательнойактивностиребёнка. 

2. Развитие системы элементарных 

математических, экологических, 

естественнонаучныхпредставлений. 

3. Формирование элементарных 

научных экологических знаний, 

доступныхпониманиюребёнка– 

дошкольника. 

4. Формированиестремленияк 

освоению нового (получение 

информацииизэнциклопедий, 

справочной литературы) 

Оборудованиедляпроведенияопытов, 
ТазикиИгрушка«Мельница»Воронки,Ситечки, Совочки, 

Формочки для игры с песком, 

Пластмассовыеложки,Трубочки,Пипетки, Деревянные 

палочки,Мерный стаканчик, 

Пластиковыестаканчики,Вата,Губки,Игрушкидля 
игры с водой, Игрушки для игры с магнитами, 

Болтики, Магниты, Чудесный мешочек, 

Оборудование для ухода за растениями, Лейки, 

Пульверизаторы,Тряпочки,Фартуки,Природный 

материал, Камни, Песок, Фасоль, Горох, Пшеница, 

Ячмень, Овес, Шишки и др 
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Литературный 

центр 

х
у
д

о
ж

ес
т
в

е
н

н
о
-э

ст
ет

и
ч

ес
к

о
е
р

а
зв

и
т
и

е 

1. Развитиелитературнойречи, 

художественно творческого 

потенциала. 

2. Обогащениеактивногои 

пассивного словаря детей. 

3. Развитие интереса к 

художественной литературе. 

4. Воспитание эмоционального 
отношения к героям. 

5. Приобщениекмиру 
художественной культуры через 

сказки,сказы,легенды,мифынародов 

России, творчество известных 

писателей, литературные 

произведения для детей 

Папки с книгами разных авторов А. Барто,К. 

Чуковский,А.С.Пушкин,В. СутеевС. Михалков 

РусскиенародныесказкиПотешки,песенки,стихи 

Произведения разных авторов Познавательная 

литература Энциклопедическая литература 

Картинкипотемам:Домашниеживотные,Животные 

Севера Птицы Зимующие птицы Профессии. 
Животные морских глубин, Животные пустыни, 

Животные средней полосы, Животные жарких стран 
НародныекостюмыЗданияижилища,СпортОспорте 

Счастливое детство Дети разных народов 

Портреты детских писателей Чарушин Е.И. Барто 

А.Л. Михалков С.В. Чуковский К.И Маршак С.Я. 

Носов Н.Н. Бианки В.В. Жидков Б.С. Пушкин А.С. 

ГайдарА.П.ТолстойА.Н.ЕсенинС.А.КрыловИ.А. 
Пантелеев А.И. Кассиль Л.А. Андерсен Х.К. Папки 

«Расскажисказку»«Картинкипосказкам»«Рассказыв 

картинках» «Потешки, стишки, песенки» «Угадай 

сказку» «Когда это бывает» «История овощей» 

«Профессии»«Временагода»«Осень»«Зима» 
«Весна»«Лето»«Ктоэто?»(домашниеживотные) 
Альбомы «Загадки, шутки, задачи» «Все работы 

хороши,выбирайнавкус»«Загадки»«Сочиняютнаши 

дети» Альбомы по темам:Ягоды Кустарники и кусты 

Домашние животные 

Дикие животные Профессии Праздники России 

Распорядок дня Матрешки Учебные принадлежности 

Наглядныепособия«Домашниеживотные»«Деревья» 

«Птицы» «Народные костюмы» «Дымковские 

игрушки»«Обувь»«Лето»«Насекомые»«Морские 

животные» «Цветы садовые» «Жители морей» 

«Строительные машины» «Мебель» «Домашние 
помощники»«Служебныемашины»«Обувь»«Цветы» 

«ЖивотныеАвстралии»идр. 
«Рыбы» 

Центрсюжетно- 
ролевых 

(драматических) 

игр 

со
ц

и
а
л

ь
н

о
-к

о
м

м
у

н
и

к
а
т
и

в
н

о
е 

р
а
зв

и
т
и
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1. Стимулированиекоммуникативно- 
речевой, познавательной, 

эстетическойдеятельностидетей. 

2. Обеспечениекомфортаи 

эмоциональногоблагополучиядетей. 

3. Развитиеэтическиценныхформ, 

способов поведения: 

коммуникативныхнавыков,умения 

устанавливать и поддерживать 

контакты, сотрудничать, избегать 

конфликтов. 

4. Формированиегендерной, 
семейной, гражданской 

принадлежности 

Атрибутыкиграм 
Магазин 

Парикмахерская 

Семья 

Больница 
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Центр 

строительства 

п
о
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а
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т
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о
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р

а
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и
т
и
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1. Развитие конструктивной 

деятельности. 

2. Реализация самостоятельной 

творческойдеятельностидетейв 

конструктивно-модельной 

деятельности. 

3. Стимулированиекоммуникативно- 

речевой, познавательной, 

эстетическойдеятельностидетей. 
4. Формированиеиндивидуальногои 

коллективного творчества, 

возможности самореализации 

5. Формирование умений 

использоватьразличныематериалы 

Строительныенаборы 

ЛЕГО крупное 

Набор кубиков 

Мелкиеигрушки 

Пластины 

Бревнышки 

Напольнаямозаика 

Игра «Ферма» 

Центрискусства  1. Поддержаниеиразвитиеуребёнка 

интереса к изобразительной 

деятельности. 

2. Формирование навыков 

изобразительнойдеятельности. 
3. Воспитаниеэстетическихчувств.4. 
Формирование индивидуального и 

коллективного творчества, 

возможностисамореализации. 

5. Формирование умений 

использоватьразличныематериалы 

(природный, бросовый) с учётом 

присущих им художественных 

свойств, выбирать средства, 

соответствующие замыслу, 

экспериментироватьсматериаламии 

средствами изображения 

ОборудованиеКистидлярисования№3,№4 Кисти 

для аппликации 

Гуашь Краски Пластилин Стеки Дощечки для лепки 

Ножницы Клеёнки для аппликации Салфетки для 

рисованияСалфеткидляаппликацииСтаканчикидля воды 

Подставки для кисточек Карандаши цветные 

Тарелочки под клей Тарелочки под раздаточный 

материал Губки для рисования Фломастеры 

ТрафаретыРаскраскиМольбертДемонстрационный 

материал Дымковская игрушка Гжель Городецкая 
росписьСерия«Яучусьрисовать»Дикиеживотные 

Домашние животные 

Хохломскаяроспись 

ПростыеузорыиорнаментыРазноцветныеузоры 

ГрафическиеорнаментыНеобыкновенноерисованиеи др. 
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Центрнаукии 

естествознания 

п
о
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а
т
ел

ь
н

о
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а
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и
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1. Развитие системы элементарных, 

экологических,естественнонаучных 

представлений, физических, 

коммуникативных, художественно- 

эстетических навыков. 

2. Обогащениеактивногои 

пассивного словаря детей. 
3. Формирование элементарных 
научных экологических знаний, 
доступныхпониманиюребёнка– 

дошкольника. 

4. Развитие чувства прекрасного по 

отношению к природным объектам 

родного края через восприятие 

музыки,произведенияхудожественно 
литературного творчества. 

5. Формированиетрудовыхи 

безопасныхнавыковуходаза 

растениями 

Тематический словарь в картинках Тело человека 

(части тела) Внутренние органы человека Органы 

чувств человека Альбомы по темам Осень Зима 

Весна Лето Зимующие птицы Перелетные птицы 

Овощи Грибы Насекомые Пожарная безопасность 

ПравилапожарнойбезопасностиЗагадкипотемам 

ПресмыкающиесяДикиептицыСпорт, спортивный 

инвентарь О водоеме Дикие животные Растения 
Домашние животные Транспорт Явления природы 

ОвощиМебельБытовыепредметыБытоваятехника 

Инструменты Домашние птицы Цветы Игры Д/и: 

«Природные явления» Д/и: «Четыре сезона» Осень 

Д/и:«Восадули,вогороде»(домино)Д/и:«Загадкии 

отгадки» Д/и: «Лото «Животные и птицы» Д/и: «Что 

где растет» Папки Занимательные опыты и 

экспериментыдлядошкольниковКтовдомеприроде 

живет? Волшебница – вода Воздух – невидимка 

КартотекаопытовпоэкологииПроведениеопытовс 

детьми Планирование работы с детьми по 

экспериментированиюУдивительное 
экспериментирование Экспериментально- 

исследовательская деятельность для детей 

дошкольноговозрастаМодели–схемыРастения 

Животные Рыбы Насекомые Птицы Схема 

обследованияобъектаПосудаВременагодаСемья Деревья 

«Этого не следует делать в лесу» 
ПапкипотемамСемьяШколаНасекомыеГрибы 

Профессии Транспорт Зима 

, жилищаДомашниеживотныеЦветы Одежда Фрукты 

Портреты Птицы Дикие животные Домашние птицы 

ВеснаРыбыОсеньКосмосЗимниевидыспортаОвощи 

Весенние забавы Советская Армия Техника Дети 

Народные костюмы Новый год Летние виды спорта 
Плакаты 

Физкультурно - 

оздоровительный 

центр 

ф
и

зи
ч

ес
к

о
е
р

а
зв

и
т
и
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1. Удовлетворениепотребностидетей 

в двигательной активности. 

2. Организация самостоятельной 

двигательнойдеятельностинаоснове 

использования накопленных знаний. 

3. Профилактиканегативныхэмоций. 

4. Формирование способности 

контролировать свои эмоции. 

5. Формированиеуменийпередавать 

ощущения, эмоции в речи. 

6. Ознакомлениеснормамии 
правилами безопасности в 
двигательнойдеятельности 

Оборудование Бубны Скакалки Мячи Деревянные 

палочкиСултанчикиВеревочкиМешочкиспеском Кегли 

Флажки Коврики для корригирующей 

гимнастикиКоврикидляперешагиванияКартотека 

Физкультминуток Подвижных игр Дыхательной 

гимнастикиАртикуляционнойгимнастикиГимнастика 

после дневного сна 
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Центр 

музыкально 

театральный 

Х
у

д
о

ж
ес

тв
ен

н
о

-э
ст

ет
и

ч
ес

к
о
ер

аз
ви

ти
еС

о
ц

и
ал

ьн
о

-к
о
м

м
у
н

и
ка

ти
в
н

о
е 

р
аз

ви
ти

е 

1. Поддержаниеиразвитиеуребёнка 

интереса к музыкальной и 

театрализованнойдеятельности,втом 

числе и через произведения местных 

композиторов. 

2. Воспитаниеэстетическихчувств 

через знакомство с национальной 

музыкальной культурой народов. 
3. Формированиеиндивидуальногои 

коллективного творчества и 
возможности самореализации. 

4. Приобщениедетейктеатральному 

искусству через знакомство с 

историей театра, его жанрами, 

устройством и профессиями 

Оборудование Барабаны Металлофоны Султанчики 

ШумовыебутылочкиПогремушкиШумовыеигрушки 

Платочки Флажки Бубны Палочки Комплекты 

открытокХоримениПятницкогоАнсамбль«Березка» 

Дидактические игры Д/и: «Высокие – низкие2 Д/и: 

«Дудочкаилигубнаягармошка»Д/и:«Составьритм» Д/и: 

«Спой песенку» Д/и: «Два колокольчика» Д/и: 

«Перепутаница»Д/и:«Узнайпоинтонации»Д/и: 
«Сыграйпесенку»Д/и:«Веснойвлесу»Д/и:«Что 
звучало?» Д\и: «Зовем весну» Д/и: «Поставь по 

порядку» Музыкальные картинки Ноты для игры на 

металлофоне Маски Веночки Юбочки и шапочки 

ПапкиМузыкально-игровыеупражненияпослушанию 

музыки Музыкальные инструменты Загадки про 

музыкальные инструменты Эмоции Портреты 

композиторов Чайковский П.И. Мусорский М.П. 

Моцарт В.А. Шуман Р. Чичиков Ю.М. Виды театров 

Пальчиковый Вязаный «Волк и семеро козлят» 
Конусный «Теремок» Настольный Репка Теремок 

Терешечка Петушок и бобовоезернышкоТри медведя 
Кот,петухилисаКурочкаРябаКраснаяшапочкаВолк и 
семеро козлят Хаврошечка Колобок Снегурочка 

ФланелеграфКурочкаРябаПридумайсказку 

Заюшкина избушка Маша и медведь Рукавичка 

Приключение капельки Чьи башмачки Рукавичка 

Сказка о глупом мышонке Карточки картинки 

ЧуковскийК.«Цыпленок»«Котрыбак»«Колобок» 

ЦентрПДД  1. Продолжатьзнакомитьдетейс 

правилами поведения на улице, 

закрепить знания о пешеходном 

переходе 

2. Закреплятьзнанияорегулировании с 

помощью светофора движения 
транспортаипешеходов 

Уголок«Правилабезопасности»МашинкиИгра 
«Дорога»ДорожныезнакиД/и:«Дорожныезнаки» 

(домино) Наглядный материал Безопасность 

Центр 

дидактических 

игр 

п
о
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а
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т
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о
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р

а
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и
т
и

е 

1. Поддерживатьиразвиватьинтереса 

к дидактическим играм 

2. Знакомитьспредметными 

социальным миром 

3. Обогащениеактивногои 

пассивного словаря детей. 

4. Формирование элементарных 

научных экологических знаний, 

доступныхпониманиюребёнка– 

дошкольника. 

Мелкая моторика Собери бусы Мозаики мелкая 

Мозаика средняя Шнуровки Шнуровальный планшет 

ИгрушкишнуровкиЗакрутиболтикИгра«Прищепки» 

Пазлы «Ну, погоди» «Белочка» «Чудесные лошадки» 

«Спасатели»Максипазлы«Овощи»«Животные» 

«Незнайка художник» «Времена года» Домино 

Транспорт Зверюшки Фрукты Фрукты и овощи 

ИгрушкиДидактическиеигры«Мирвокругнас» 

«Подберикартинку»«Унаспорядок»«Сладкое, горькое, 

кислое, соленое» «Звук, вода, свет» 

«Магнитнаямозаика»«Кембыть?»«Профессии» 
«Найдипару»«Разложишарикипоцвету»Лото 

«Веселоучиться»«Моипервыеслова»«Признаки» 

«Временагода»«Чейломик»«Ктоестькто?» 

«Подберицветкусерединку»«»Герои 

мультфильмов»(кубики+домино)Предметные 

картинки 

 

Старшаягруппа 

Наименованиецентра вед. 

ОО 

Направленностьдеятельности Наименованиецентра 
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«Центрматематикии 

манипулятивныхигр» 
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и
т
и
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1. Стимулирование и развитие 

познавательнойактивностиребенка. 

2. Развитиесистемыэлементарных 

математических представлений о 

количественном и порядковом 

числе,огеометрическойфигуре,о 

величине, измерении и сравнении 

величин, о пространственных и 
временныхотношенияхмежду 
обьектами и явлениями 
действительности 

Оборудование: Счетные палочки, 

математические наборы, наборы 

геометрических фигур, числовые карточки, 

карточкиразрезноголото,игрушки,коробки 

разногоразмера,полоскиподлинеивеличине, 

мешочки разных размеров, Дидактический 

материал: «Разложи по цвету», «Найди 

отличия», «Какой лишний», «Танграм», 

«Собериквадрат»,«Говорящаяматематика», 
«Собериповеличине»,«Частисуток» 

Центр «Опытной 

экспериментальной 

деятельности» 

п
о
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р
а
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и
т
и
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1. Стимулирование и развитие 

познавательнойактивностиребенка. 

2. Обогащениеиуточнениезнаний 

об окружающем мире на основе 

опытно экспериментальной 

деятельности. 

3. Формированиеобобщенных 

представленийнаосновевыделения 
характерных и существенных 
признаковприродныхобъектов. 

Дневникинаблюдений 

Картотека опытов 

Материалы:семенарастенийидеревьев,горох, мох, 

камни, крупы, песок, ракушки, листья, 

желуди,хвоя. 

Оборудование: мензурки, колбы, лейки, 

воронки,вата,соломки,шпатели,глобус. 

Гербарий растений и др. 

Центр«Экологии» 
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1. Стимулирование и развитие 
познавательнойактивностиребенка. 

2. Расширениеиуточнениезнанийо 

явлениях природы, растительном и 

животном мире. 

3. Формирование положительного 

эмоционального отношения к 

природе. 

Различныевидыкомнатныхрастений:фикус, 
хлорофитум,колеус,плющ,каланхоэ,герань. 

Сериикартин:временагода,животныйи 

растительныймир.Календарьприроды и 

погодыОборудование:фартуки,палочкидля 

рыхления, пульверизатор, лейки, тряпочки, 

термометр. 

Центр«Миркниги» 
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1. Формирование осознанного 

восприятия художественных 

произведений. 

2. Развитие словарный запас для 

определения характера 

произведения,накапливатьзапас 

любимых произведений. 

3. Способствованиеэмоциональному 

выражения содержания текста 
выразительномучтениюстихови 

рассказов. 

Книгисхудожественнымипроизведениями 

писателей, сказками и иные литературные 

формыпотематикенеделиПортретыписателей, 

поэтов Детские энциклопедии Книги по 

интересам Альбомы и наборы открыток о 

столице республики Удмуртия Дидактические 

игры : «Расскажи сказку», «Угадай героя из 

какой сказки» 

Центрсюжетно 

ролевых 

(драматических)игр 

х
у
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и
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1. Способствование развитию 

художественнойпамяти,мышления 

и фантазии, используя игры 

драматизации,инсценировки. 

2. Формирование взаимодействия в 

диалогах,реагированиенарепликии 

изменения сценической ситуации. 

Атрибутыдляигр:Сюжетно-ролевыеигры: 
«Дорога»,«Магазин»,«Почта»,«Поварята», 

«Салонкрасоты»,«Поликлиника»,«Пожарная 

станция», «Морское плавание», «Спасатели», 

«Полиция».Кукольнаямебель,наборкухонной 

посуды, коляска длякукол, комплектыодежды 

для кукол, комплекты одежды для ряженья, 
предметызаместители 

Центрстроительства 

п
о
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е 1. Формировать практическое 

моделирование реальных и 

абстрактных объектов. 

Конструктор: крупный, мелкий, деревянный, 

металлический, «Лего». Небольшие игрушки 

дляобыгрыванияпостроек,фигуркиживотных, 

макетыдеревьев,машинкилегковыеи грузовые. 



184  

Центр «Нравственно 

патриотическийцентр» 
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1. Развитиесоциальногои 
эмоциональногоинтеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания. 

2. Формированияготовностик 

совместной деятельности со 

сверстниками. 

3. Формирование уважительного 

отношения и чувства 

принадлежностиксвоейсемье, 

малой родине и Отечеству, 

представлениеосоциокультурных 

ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и 
праздниках. 

СимволикародногокраяиРоссии,иллюстрации по 

ознакомлении с городами родного края и 

России, Образцы народно-прикладного 

искусства. Альбомы: «Мое село», «Край мой 

родной», «Профессии». 

Центр«Творческая 

мастерская 

«Королевство 

кисточки» 
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е 1. Формировать умение 

самостоятельносоздавать 

выразительнообразыпредметов, 

соединитьвизображенииразные 

способы и материалы. 
2. Развивать индивидуальность 

образа с помощью линий и 
цветового пятна, как средство 

выразительности. 

Оборудование:восковыемелки,краски,гуашь, 

цветные карандаши, акварельные краски, 

фломастеры, ручки, пастель, цветная белая 

бумага, картон, кисти, самоклеящаяся пленка, 

стеки,ножницы,поролон,печатки,трафареты, 

палитра, банки для воды, салфетки, подставки 

для кистей, доски, розетки для клея, клей, 

пластилин, картон, раскраски. Материал для 

нетрадиционногорисования:«тычки»:ватные 
палочки, нитки, крупа 

Физкультурно - 

оздоровительныйцентр 

ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

1. Развивать физические качества, 

быстроту,ловкость,способствовать 

проявлениювыносливостивовремя 

выполнения упражнений. 

2. Совершенствоватьчувство 

равновесия,координациюдвижений и 

ориентировки в пространстве. 

Оборудование: мячи большие и малые, 

скакалки,гимнастическиепалки,платочки, 

флажки, кегли, мешочки с песком, 

Нестандартное оборудование: султанчики, 

подушечки для ходьбы, косички. 

Музыкально 

театрализованный 

центр 

х
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о
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т
е
т
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ч
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е 1. Стимулироватьжеланиесочинять 

мелодии. 

2. Развиватьтворческуюактивность 

в поисках певческой интонации, 

передавая различные настроения, 

чувства. 

3. Способствоватьразвитию 
художественнойпамяти,мышления, 

фантазии, используя игры 
драматизациииинсценировки. 

Ширма,различныевидытеатров–кукольный, 

настольный, бибабо, перчаточный, 

пальчиковый.Маски,атрибутыдля 

разыгрываниясказок.Элементкостюмовдля 

персонажей. Музыкальные инструменты – 
погремушки, бубны, барабаны, гитара, 

маракасы,металлофон,дудочки,свистульки. 

ЦентрПДД 
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1. Формирование основ 

безопасностивбыту,социуме,в 

природе. 
2. Развивать самостоятельность, 

ответственность и понимание 
значенияправильногоповедениядля 
охраны своей жизни и здоровья. 

3. Осваиватьправилаповеденияна 

дорогах, при переходе улиц и 
перекрестков 

Атрибуты: игрушки, мелкий строительный 

материал, дорожные знаки, мелкий транспорт, 

небольшие игрушки, полотно с изображение 

дорог.Дидактическиеигры:«Дорожныезнаки», 

«Светофор»,«Правиладвижения». 
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Центр«Грамотей-ка» 
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1. Развитиесвободногообщениясо 

взрослыми и детьми. 

2. Формировать навыки творческой 

продуктивнойречевойдеятельности. 

3. Способствовать фантазии и 

воображения ребенка, памяти, 

внимания,развитиювосприятия, 

активизации и обогащению 
словарного запаса. 

4. Совершенствоватьструктуру 

речи и произношения. 

Активизировать мыслительную 

деятельность детей. 

Дидактическиеигрыпоразвитиюречи: 
«Слоговое лото», «Определи место звука в 

слове», «Цепочка слов», «Цепочка звуков» 

картинок, сюжетные картинки. Пособие для 

дыхательной гимнастики: мыльные пузыри, 

комочки ваты, дидактические игры на 

совершенствованиенаправленнойвоздушной 

струи. Пособие для формирования связной 

речи: серии картин и иллюстрации для 
установленияпоследовательностисобытий, 
наборы парных букв. 

 Описаниематериально-техническогообеспеченияПрограммы,втомчисле 

части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

Материально-техническое обеспечение, оснащение образовательного процесса и 

развивающая среда детского сада соответствует требованиям Стандарта и отвечают всем 

требованиям СанПиН 1.2.3685-21. 

В дошкольном учреждении созданы все необходимые условия, позволяющие в 

полной мере эффективно осуществлять образовательный процесс, решать задачи 

воспитания и развития детей с учетом основных направлений деятельности учреждения. 

МБДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурной площадкой, 

озелененной территорией. 

МБДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся, педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности. 

МБДОУ имеетвозможностьприобретенияобновляемыхобразовательныхресурсов, в 

том числе расходных материалов, подписки на актуализацию периодических и 

электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное 

сопровождение деятельностисредствобучения ивоспитания,спортивного,музыкального, 

оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе информационно- 

телекоммуникационной сети Интернет. При проведении закупок оборудования и средств 

обучения и воспитания МБДОУ руководствуется нормами законодательства Российской 

Федерации, в том числе в части предоставления приоритета товарам российского 

производства,работам,услугам,выполняемым,оказываемымроссийскимиюридическими 

лицами. 

Навыполнениесанитарно-эпидемиологическихправилинормативов: 

– кусловиямразмещенияорганизаций,осуществляющихобразовательную 

деятельность; 

– оборудованиюи содержаниютерритории; 

– помещениям,ихоборудованиюисодержанию; 

– естественномуиискусственномуосвещениюпомещений; 

– отоплениюи вентиляции; 

– водоснабжениюиканализации; 

– организациипитания; 

– медицинскомуобеспечению; 
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– приёмудетейворганизации,осуществляющиеобразовательнуюдеятельность; 

– организациирежимадня; 

– организациифизическоговоспитания; 

– личнойгигиенеперсонала; 

– пожарнойбезопасностииэлектробезопасности; 

– охранездоровьявоспитанниковиохранетрудаработниковорганизации; 

-возможностьдостиженияпланируемыхрезультатовПрограммы. 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

При реализации Программы в МБДОУ используется Примерный перечень 

литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений, приведенный 

в ФОП ДО п.33 . 

Ворганизациипредусмотрены: 

– помещениядлязанятий,и различныхвидовдетской активности; 

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного творчества, музыкальные инструменты; 

– оснащениепредметно-развивающейсреды,обеспечивающейполноценноеразвитиедетей в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями. 

 

Видпомещения,функциональное 
использование 

Оснащение 

Групповая комната 
- Сенсорноеразвитие 
- Развитиеречи 
- Ознакомлениесокружающим 
миром 
- Ознакомлениесхудожественной 
литературой и художественно – 
прикладным творчеством 
- Развитиеэлементарных 
математическихпредставлений 
- Обучениеграмоте 
- Развитиеэлементарныхисторико 
– 
географическихпредставлений, 
- Сюжетно–ролевыеигры 
- Самообслуживание 
- Трудоваядеятельность 
- Самостоятельнаятворческая 
деятельность 
- Ознакомление с природой,трудв 
природе 
- Игроваядеятельность 

- Дидактическиеигрынаразвитиепсихическихфункций– 
мышления, внимания, памяти, воображения 
- Дидактическиематериалыпосенсорике,математике, 
развитию речи, обучению грамоте 
- Глобус«вода–суша»,глобус «материки» 
- Географическийглобус 
- Географическаякарта мира 
- КартаРоссии,карта Ижевска 
- Глобусзвездногонеба 
- Муляжиовощейифруктов 
- Календарьпогоды 
- Плакаты и наборы дидактических наглядных 
материаловсизображениемживотных,птиц,насекомых, 
обитателей морей, рептилий 
- Магнитофон,аудиозаписи,компьютер 
- Детскаямебельдляпрактической 
деятельности 
- Книжныйуголок 
- Уголок для изобразительной детской 
деятельности 
- Игроваямебель. 
- Атрибутыдлясюжетно–ролевых игр:«Семья», 
«Магазин»,«Парикмахерская»,«Больница», «Школа», 
«Библиотека» 
- Природныйуголок 
- Конструкторыразличныхвидов 
- Головоломки, мозаики,пазлынастольные 
игры, лото. 
- Развивающиеигрыпо математике, логике 
- Различныевидытеатров 
- Физкультурноеоборудованиедлягимнастики 
послесна:ребристаядорожка,массажные 
коврики и мячи, резиновые кольца и кубики 
- Мольберты,доскинастенные 
- Часы,шторы 

Спальноепомещение 
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- Дневнойсон 
- Гимнастикапослесна 

Спальнаямебель:кровати,стульчики,комоды,ковровые 
дорожки 

Раздевальнаякомната 
- Информационно – 
просветительскаяработас 
родителями 

- Информационныйуголок 
- Выставкидетскоготворчества 
- Наглядно–информационныйматериал 
- Шкафчикидляраздевания 
- Скамейки 

Буфетная 
Организацияпитания 

Шкаф-купе для посуды 
Столпроизводственный 
Водонагреватель 
Ваннамоечная3хсекционная 

Методическийкабинет 
- Осуществлениеметодической 
помощи педагогам 
- Организация консультаций, 
семинаров,педагогическихсоветов 

- Библиотекапедагогическойиметодической 
литературы 
- Библиотекапериодическихизданий 
- Пособиядлязанятий 
- Опытработыпедагогов 
- Материалыконсультаций,семинаров, 
семинаров – практикумов 
- Демонстрационныйматериалдлязанятийсдетьми 
- Иллюстративныйматериал 
- Компьютерсвыходомвинтернет,принтер,ноутбук, 
телефон, фотоаппарат 

Музыкальныйзал 
- Занятияпомузыкальному 
воспитанию 
- Индивидуальныезанятия 
- Тематическиедосуги 
- Развлечения 
- Театральныепредставления 
- Праздникии утренники 
- занятиепоритмике 
- Родительскиесобранияипрочие 
мероприятия 

- Библиотекаметодическойсборникинот 
- Шкафдляиспользуемыхпособий,игрушек, 
атрибутов и прочего материала 
- Музыкальныйцентр 
- Пианино 
- Разнообразныемузыкальныеинструментыдля 
детей 
- Подборкааудиокассетсмузыкальными 
произведениями 
- Различныевидытеатров 
- Ширмадлякукольноготеатра 
- Детскиевзрослыекостюмы 
- Стулвзрослый,детскиестульчики 

Спортивный зал 
- Физкультурныезанятия 
- Спортивныедосуги 
- Развлечения,праздники 
- Консультативнаяработас 
родителямиивоспитателями 

- Спортивныйинвентарьдляпрыжков,метания,лазания 
- Мячи,скакалки,кегли,обручиидр. 

Учебно-методическоесопровождениеПрограммы 

Познавательное развитие 

Переченьпособий, дополняющихиобновляющихсодержаниеобразовательнойобластив 

соответствии с задачами и планируемыми результатами Программы: 

– ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве,форме,величинепредметов,пространствеивремени,умениясчитать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное 

– ребёнокимеетразнообразныепознавательныеумения:определяетпротиворечия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства 

проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 

систематизацию,некоторыецифровыесредстваи другое; 

– ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новыми неизвестным вокружающем 

мире;способенсамостоятельнопридумыватьобъясненияявлениямприродыи 

поступкамлюдей;склоненнаблюдать,экспериментировать;строитьсмысловую 
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картинуокружающейреальности,используетосновныекультурныеспособы 

деятельности 

 

Программы/ 

технологии 

Пособия Автор составитель Наименование 

издания, 
издательство 

Технология 

проблемного 

диалога 

- Здравствуй,мир!Пособие 

по ознакомлению с 

окружающим миром для 

детей 3-4 лет. Часть 1 

- Здравствуй,мир!Пособие 

для дошкольников 4-5 лет. 

Часть 2. 

- Здравствуй,мир!Пособие 

для дошкольников 5-6 лет. 

Часть 3 

- Здравствуй,мир!Пособие 

длястаршихдошкольников 

Часть 4. 

- Это – Я. Пособие для 

старшихдошкольниковпо 

курсу «Познаю себя». 

- Мояматематика.Пособие 

для детей 4-5 лет. - Моя 

математика.Пособиедля 

детей старших 

дошкольниковв3частях. 

КочемасоваЕ.Е., 

Белова И.К., 

Вахрушев А.А. 

Вахрушев А.А., 

КочемасоваЕ.Е. 

Вахрушев А.А., 
КочемасоваЕ.Е., 

 

 

 

Маслова И.В., 

Ю.И.Наумова 

КорепановаМ.В., 

Харлампова Е.В 

 

КорепановаМ.В., 
Козлова С.А., 

 
ПронинаО.В.М. 

Баласс,2019.–80с. 
 

 

 

М.:Баласс,2019.– 80 

с. 

М.:Баласс,2019.– 
64с. 

 

 

 

М.:Баласс,2019.– 80 

с. 

М.:Баласс,2019.– 64 

с. 

М.:Баласс,2019.– 80с 

 

Речевоеразвитие 

Переченьвариативныхсистем,дополняющихиобновляющихсодержаниеобразовательной области в 

соответствии с задачами Программы: 

– ребёноквладеет речьюкаксредствомкоммуникации, 

– ведетдиалогсо взрослымиисверстниками, 

– используетформулыречевогоэтикетавсоответствиисситуациейобщения, 

– владееткоммуникативно-речевымиумениями; 

– ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, 

– имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, 

– определяетхарактерыперсонажей,мотивыихповедения,оцениваетпоступкилитерату

рных героев; 

– ребёнокправильно,отчетливопроизноситвсезвукиродного языка 

 

Программы/ 

технологии 

Пособия Автор составитель Наименование 

издания, 
издательство 

Программа 

развитияречии 

подготовки к 

-ПодорогекАзбуке 

(«Лесныеистории»). 
Пособиепоразвитиюречии 

БунеевР.Н.,Бунеева 

Е.В., Кислова Т.Р. 

М.:Баласс,2019.– 

80 с. 
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обучениюграмоте 

«По дороге к 

Азбуке» 

(Р.Н.Бунеев,Е.В. 

Бунеева, Т.Р. 

Кислова) 

подготовкекобучению 

грамоте для самых 

маленьких(3-4г.) 

- По дороге к Азбуке. 

Пособиедлядошкольников 

по развитию речи и 

подготовке к обучению 

грамоте.Часть1(4-5лет). 
- По дороге к Азбуке. 

Пособиедлядошкольников 

по развитию речи и 

подготовке к обучению 

грамоте.Часть2(4-5лет). 

- По дороге к Азбуке. 

Пособиедлядошкольников 

по развитию речи и 

подготовке к обучению 

грамоте.Часть3(5-6лет). 

- По дороге к Азбуке. 

Пособиедлядошкольников 

по развитию речи и 

подготовке к обучению 

грамоте.Часть4(5-6лет). 

- Нашипрописи.Тетрадь 

для дошкольников по 

подготовке к обучению 

письму. Часть 1(5-6лет). 

- Нашипрописи.Тетрадь 

для дошкольников по 

подготовке к обучению 

письму. Часть 2(5-6лет). 

- По дороге к Азбуке. 

Пособиепоразвитиюречии 

подготовке к обучению 

грамоте дошкольников, 

посещающих 

подготовительныегруппы. 
Часть5(6-7лет). 

 

 

БунеевР.Н.,Бунеева 
Е.В., Кислова Т.Р 

 

 

М.:Баласс,2019.– 
64 с. 

 
БунеевР.Н.,Бунеева 

Е.В., Кислова Т.Р. 

М.:Баласс,2019.– 

64 с. 

 
 

БунеевР.Н.,Бунеева 
Е.В., Кислова Т.Р. 

 

М.:Баласс,2019.– 
64 с. 

 
 

БунеевР.Н.,Бунеева 

Е.В., Кислова Т.Р. 

 

М.:Баласс,2019.– 

64 с. 

 
 

Бунеев Р.Н., 

Бунеева,Пронина 

О.В. 

 

М.:Баласс,2019.– 
32 с 

 
Бунеев Р.Н., 

Бунеева,Пронина 

О.ВКислова Т.Р., 

М.:Баласс,2019.– 

32 с. 

 
ИвановаА.А. М.:Баласс,2019.– 

96 с. 

Программа по 

риторике для 

старших 

дошкольников 

(З.И.Курцева) 

Ты – словечко, я – 

словечко...Пособиепо 

риторике для старших 

дошкольников 

КурцеваЗ.И. М.:Баласс,2019. – 

96 с. 

Ушакова О.С., 

Артюхова И.С. 

Программа по 

развитию речи 

дошкольников 

-Развитие речи. Игры и 

конспектызанятий.Вторая 

младшая группа детского 

сада. 

-Развитие речи. Игры и 

конспекты занятий. Средняя 

группа детского сада 

Ушакова О.С., 

АртюховаИ.С. 
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 -Развитие речи. Игры и 

конспектызанятий.Старшая 

группа детского сада. 

-Развитиеречи.Игрыи 
конспекты занятий. 

Подготовительнаягруппа 

детского сада 

  

 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Перечень пособий, дополняющих и обновляющих содержание образовательной области в 

соответствии с задачами и планируемыми результатами Программы: 

– ребёнок проявляет положительное отношениек миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

– уребёнкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью; 

– ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии; 

– ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку 

 

Программы/ 

технологии 

Пособия Автор составитель Наименование 

издания, 
издательство 

«Познаю себя» Это–я.Пособиепо 

социально- 

коммуникативному 

развитиюдлядетей6-7лет 

Это – я. Методические 

рекомендациипокурсу 

«Это–я»«Ты-словечко,я – 

словечко» 

Пособиепосоциально- 

коммуникативному 

развитиюдлядетей(6-7лет) 
«Ты-словечко,я– словечко» 

Методические 
рекомендации к пособию 

Диагностика развития и 

воспитаниядошкольниковв 

Образовательной системе 

«Школа2100».Пособиедля 

педагога 

КорепановаМ.В. 

ХарламповаЕ.В. 

 

КорепановаМ.В. 

Курцева З.И 

КурцеваЗ.И 

 

 

 

КорепановаМ.В. 

ХарламповаЕ.В. 

М.:Баласс,2019.– 

80 с. 

 

М.:Баласс,2019.– 

64 с. 

М.:Баласс,2019.– 

64 с. 

 

 

М.:Баласс,2019.– 

64 с. 

 

 

М.:Баласс,2019.– 
64 с. 

Художественно-эстетическоеразвитие 

Переченьвариативныхсистем,дополняющихиобновляющихсодержание 

образовательнойобластивсоответствиисзадачамиипланируемымирезультатамиФОП ДО: 
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– ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности 

– ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах 

– ребёнок самостоятельно выбирает техникуи выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации 

 

Программы/ 

технологии 

Пособия Автор 

составитель 

Наименование 

издания, 
издательство 

Технология 

продуктивного 

чтения 

- Нашикнижки. Пособиедля 

занятий сдошкольникамипо 

введению в художественную 

литературу. Часть 1(3-4года) 

- Нашикнижки.Пособие 

для занятий с 

дошкольникамиповведению в 

художественную 

литературу.Часть2 (4-5лет). 
- КуклаТаняПособиепо 

эстетическомуразвитию 

детей младшего 

дошкольного возраста. 

- Путешествиевпрекрасное. 

Пособие для дошкольников. 

Часть 1. 

- Путешествиевпрекрасное 

Пособие для дошкольников. 

Часть 2. 

- Путешествиевпрекрасное 

Пособие для дошкольников. 

Часть 3. 

- ЛепкаПособиедлядетей 

3-4 лет. Часть 1. 

- Лепка.Наглядноепособие 
для дошкольников. Часть 2. 

- ЛепкаПособиедлядетей5- 6 

лет. Часть 3. 

- Разноцветный мир. 

Учебное пособие по 

художественно – 

эстетическомуразвитию 

детей 3-4 лет. Часть 1 

- Разноцветныймир. 

Учебное пособие по 

художественно – 

ЧиндиловаО.В., 

Баденова А.В 

 

 

 

 

ЧиндиловаО.В., 

Баденова А.В 

 

 

 

 

 

КуревинаО.А., 

Линник О.А. 

 

 

КуревинаО.А., 
СелезневаГ.Е. 

 

КуревинаО.А., 

СелезневаГ.Е. 

 

 

 

МасловаИ.В. 

МасловаИ.В. 

 

МасловаИ.В. 

 
КотляковаТ.А., 

МеркуловаН.В. 

М.:Баласс,2019.– 

64 с. 

 

М.:Баласс,2019.– 

96 с. 

 

 

 

М.:Баласс,2019.– 

64 с. 

 

М.:Баласс,2001.– 

64 с. 

М.:Баласс,2019.– 

64 с. 

 

М.:Баласс,2019.– 

64 с 

М.:Баласс,2019. 

М.:Баласс,2019. 

М.:Баласс,2019. 

М.:Баласс,2019. 

М.:Баласс,2019. 
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 эстетическомуразвитию 

детей 4-5 лет. Часть 2 

- Волшебный карандаш. 

Учебное пособие по 

художественно – 

эстетическомуразвитию 

детей 5-6 лет 

- Волшебныйкарандаш. 

Учебное пособие по 

художественно – 

эстетическомуразвитию 

детей6-7(8)лет 

КотляковаТ.А., 

МеркуловаН.В. 

 

ФедоровВ.А. 

ФедоровВ.А. 

М.: Баласс, 2019. 
 

 

 

М.: Баласс, 2019. 

 

Физическоеразвитие 

Пособия Автор составитель Наименование 

издания, 
издательство 

Сюжетно-ролевая ритмическая гимнастика. 

Методическиерекомендациикпрограммепо 

физическому развитию 

Физкультурные занятия в детском саду 

Оздоровительнаягимнастикадлядетей3-7лет 
Физическаякультурадлямалышей 

Фомина Н.А. 

ПензулаеваЛ.И. 

Лайзане С.Я. 

Балласc, 2018 

МозаикаСинтез, 

2019 

Просвещение,1987 

 

 Переченьлитературных,музыкальных,художественных,анимационных 

произведений для реализации Программы 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных икинематографических произведений для реализации Программы 

образования 

Примерный перечень художественной литературы 

Втораягруппараннего возраста(от1годадо2лет) 

Малые формы фольклора. «Большие ноги…», «Еду-еду к бабе, к деду…», «Как у 

нашего кота…», «Киска, киска, киска, брысь!..», «Курочка», «Наши уточки с утра…», «Пальчик- 

мальчик…», «Петушок, петушок…», «Пошел кот под мосток…», «Радуга-дуга…». 

Русские народные сказки. «Козлятки и волк» (обработка К.Д. Ушинского), «Колобок» 

(обработка К.Д. Ушинского), «Золотое яичко» (обработка К.Д. Ушинского), «Маша и 

медведь» (обработка М.А. Булатова), «Репка» (обработка К.Д. Ушинского), «Теремок» 

(обработка М.А. Булатова). 

Поэзия.АлександроваЗ.Н.«Прятки»,«Топотушки»,БартоА.Л.«Бычок», 

«Мячик»,«Слон»,«Мишка»,«Грузовик»,«Лошадка»,«Кораблик»,«Самолет»(изцикла 

«Игрушки»),«Ктокаккричит»,«Птичка»;БерестовВ.Д.«Курицасцыплятами»,Благинина 

Е.А. «Аленушка», Жуковский В.А. «Птичка», Ивенсен М.И. «Поглядите, зайка плачет», 

КлоковаМ.«Мойконь»,«Гоп-гоп»,ЛагздыньГ.Р.«Зайка,зайка,попляши!»,МаршакС.Я. 

«Слон», «Тигренок», «Совята» (из цикла «Детки в клетке»), Орлова А. «Пальчики- 

мальчики»,СтрельниковаК.«Кряк-кряк»,ТокмаковаИ.П.«Баиньки»,УсачевА. 

«Рукавичка». 

Проза.АлександроваЗ.Н.«ХрюшкаиЧушка»,Б.Ф.«МашаиМиша»,ПантелеевЛ. 

«Какпоросенокговоритьнаучился»,СутеевВ.Г.«Цыпленокиутенок»,ЧарушинЕ.И. 
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«Курочка»(из цикла«Большиеималенькие»),ЧуковскийК.И.«Цыпленок». 

 

Первая младшаягруппа(от 2до3 лет) 

Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с 

кузовочком…», «Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик, 

полнолить…»,«ЗаяцЕгорка…»,«Идеткозарогатая»,«Из-залеса,из-загор…»,«Катя,Катя…», 

«Кисонька- мурысонька…», «Наша Маша маленька…», «Наши уточки с утра», «Огуречик, 

огуречик…»,«Ойду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик 

наТоржок…», «Тили-бом!...», «Уж ты,радуга-дуга», «Улитка, улитка…», «Чики,чики,кички…». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обработка О. Капицы), «Как коза 

избушку построила» (обработка М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обработка М. 

Боголюбской), «Лиса и заяц» (обработка В. Даля), «Маша и медведь» (обработка М.А. 

Булатова), «Снегурушка и лиса» (обработка А.Н. Толстого). 

Фольклорнародовмира.«Бу-бу,ярогатый»,лит.сказка(обработкаЮ.Григорьева);«В 

гостяхукоролевы», «Разговор», англ. нар.песенки (пер.иобработкаС. Маршака);«Ой ты 

заюшка-пострел…»,пер.смолд.И.Токмаковой;«Снегирек»,пер.снем.В.Викторова, 

«Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай…», пер. с молд. И. 

Токмаковой;«У солнышка вгостях», словацк.нар. сказка(пер. и обраб. С. Могилевской и Л. 

Зориной). 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Мама»;АлександроваЗ.Н.«Гули-гули»,«Арбуз»;БартоА. 

«Девочка-рѐвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», «Мишка, мишка, лежебока», 

«Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; 

Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец…»(из стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак 

С.Я. «Сказка о глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; 

Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала кашка шар…»; Плещеев А.Н. «Травка 

зеленеет…»; Пушкин А.С. «Ветер, ветер!...» (из «Сказки о мертвой царевне и семи 

богатырях»; Орлова А. «У машиныесть водитель»; Саконская Н.П. «Где мой пальчик?»; 

Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуковский К.И. «Федотка», «Путаница». 

Проза.БианкиВ.В.«Лисимышонок»;КалининаН.Д.«КакВасяловилрыбу»,«Влесу» 

(изкниги«Летом»),«Прожука»,«КакСашаиАлешапришливдетскийсад»;ПавловаН.М. 

«Земляничка»,«Намашине»;СимбирскаяЮ.С.«Потропинке,подорожке»;СутеевВ.Г. 

«Ктосказал«мяу?»,«Подгрибом»;ТайцЯ.М.«Кубикнакубик»,«Впередивсех», 

«Волк»,«Поезд»;ТолстойЛ.Н.«Тримедведя»,«ТетядалаВаремеду»,«Слушайменя, 

пес…»,«БылауНастикукла»,«Петя ползалисталнаножки»,«Спалакошканакрыше…», 

«Был уПети и Миши конь…»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с семьей», «Уточки»; 

ЧарушинЕ.И.«Уткасутятами»,«Еж»(изкниги«Влесу»),«Волчишко»;ЧуковскийК.И. 

«Мойдодыр». 

Произведения поэтов иписателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. 

Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. 

«Все спят», «Маша обедает, пер.с арм.Т.Спендиаровой;Остервальдер М.«Приключения 

маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких», пер. Т.Зборовская; Шертл 

А. «Голубой грузовичок», пер.Ю. Шипкова;ЭрикК. «Оченьголоднаягусеница», «Десять 

резиновых утят». 

Втораямладшаягруппа(от 3до 4лет) 

Малыеформыфольклора.«Ай,качи-качи-качи...»,«Божьякоровка...»,«Волчок- 
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волчок,шерстянойбочок…»,«Дождик,дождик,пуще...»,«Еду-едукбабе,кдеду…», 

«Жили у бабуси…», «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, без 

дуды…», «Как у нашего кота...»,«Кисонька-мурысенька...», «Курочка-рябушечка...», «На 

улицетрикурицы...»,«Ночьпришла...»,«Пальчик-мальчик...»,«Привяжуякозлика», 

«Радуга-дуга...»,«Сидитбелканатележке...»,«Сорока,сорока...»,«Тень,тень, 

потетень...»,«Тили-бом!Тили-бом!..»,«Травка-муравка...», «Чики-чики-чикалочки...». 

Русские народные сказки. «Бычок – черный бочок, белые копытца» (обработка М. 

Булатова; «Волк и козлята» (обработка А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обработка М. 

Боголюбской); 

«Лиса и заяц» (обработка В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обработка М. Булатова); «У 

страха глаза велики» (обработка М. Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три 

зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыша. С. Маршака; «Купите 

лук...»,пер.сшотл.И.Токмаковой;«Разговорлягушек»,«Несговорчивыйудод», 

«Помогите!»пер.счеш.С. Маршака. 

Сказки. «Два жадных медвежонка», венг.,обр. А. Краснова и В. Важдаева;«Упрямые 

козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы;«Усолнышкав гостях», пер. ссловац.С. МогилевскойиЛ. 

Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус. обр. Н. Мялика: 

«Лесноймишкаипроказницамышка»,латыш.,обр.Ю.Ванага,пер.Л.Воронковой. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии 

Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. «Кто 

это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из 

стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н. «Колыбельная 

песня»,«Ласточкапримчалась...»(изновогреческихпесен);МаршакС.Я.«Зоосад», 

«Жираф», «Зебры», «Белые медведи», «Страусенок», «Пингвин», Верблюд», «Где обедал 

воробей» (из цикла «Детки в клетке»), «Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; 

Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень 

наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, 

солнышко!..», «Месяц, месяц...» (из «Сказки о мертвой царевне и семи богатырях»); 

Токмакова И.П. «Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха- цокотуха», «Ежики 

смеются», «Елка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха». 

Проза.БианкиВ.В.«Купаниемедвежат»;ВоронковаЛ.Ф.«Снегидет»(изкниги«Снег 

идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Слоны», «Как слон купался» (из 

книги «Что я видел»); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и Вареника»; 

ЗощенкоМ.М. 

«Умнаяптичка»;ПрокофьеваС.Л.«МашаиОйка»,«Сказкапрогрубоеслово 

«Уходи»»,«Сказкаоневоспитанноммышонке»(изкниги«Машинысказки»);СутеевВ.Г. 

«Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свилагнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был 

чиж...»,«Пришлавесна...»;ТолстойА.Н.«Еж»,«Лиса»,«Петушки»;УшинскийК.Д. 

«Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса- Патрикеевна»; Хармс Д.И. «Храбрый 

ѐж»; Чуковский К.И. «Так и не так». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран 

Поэзия. Виеру Г. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. «Хитрый 

ежик»,пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; 

ЗабилаН.Л.«Карандаш»,пер.сукр.3.Александровой;КапутикянС.«Ктоскореедопьет», 
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пер.сарм.Спендиаровой;КаремМ.«Мойкот»,пер.сфранц.М.Кудиновой;Макбратни С. 

«Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и 

серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. спольск. Г. Лукина; Биссет Д. «Лягушка 

взеркале»,пер.сангл.Н.Шерешевской;МуурЛ.«КрошкаЕнотиТот,ктосидитвпруду», пер. с 

англ. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу», «Кукла Яринка» (из книги «Приключения песика 

и кошечки»), пер. чешск. Г. Лукина. 

 

Средняягруппа(4-5лет) 

Малые формы фольклора. «Барашеньки…», «Гуси, вы гуси…», «Дождик-дождик, 

веселей»,«Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка-трусишка…», «Идет лисичка 

помосту…», «Иди весна, иди, красна…», «Кот на печку пошел…», «Наш козел…», «Ножки, 

ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять – вышел зайчик погулять», «Сегодня день 

целый…», «Сидит, сидит зайка…», «Солнышко-ведрышко…», «Стучит, бренчит», «Тень-тень, 

потетень». 

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обработка М.А. Булатова); «Жихарка» 

(обработкаИ. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье» (обр. И. 

Соколова-Микитова);«Коза-дереза»(обработкаМ.А.Булатова);«Лисаикозел»,«Петушок и 

бобовоезернышко»(обр. О. Капицы);«Лиса-лапотница»(обработкаВ. Даля);«Лисичка- 

сестричка и волк (обработка М.А. Булатова); «Смоляной бычок» (обработка М.А. 

Булатова); «Снегурочка» (обработка М.А. Булатова). 

Фольклорнародов мира 

Песенки. «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. 

Яхина;«Песняморяка»норвежск.нар.песенка(обработкаЮ.Вронского);«Барабек»,англ. 

(обработка К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обработка С. Маршака). 

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. 

Введенского,подред.С.Маршака;«Дважадныхмедвежонка»,венгер.сказка(обработкаА. 

КрасновойиВ.Важдаева);«Колосок»,укр.нар.сказка(обработкаС.Могилевской); 

«Красная Шапочка»,из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с 

англ. С. Михалкова. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии 

Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый 

дождик»; БальмонтК.Д.«Росинка»;БартоА.Л.«Уехали»,«Язнаю,чтонадо 

придумать»;БерестовВ.Д.«Искалочка»;БлагининаЕ.А.«Дождик,дождик…», 

«Посидимвтишине»,С.Черный«Приставалка»;БлокА.А.«Ветхаяизбушка…», 

«Ворона»;Брюсов В.Я.«Колыбельная»;БунинИ.А.«Листопад»(отрывок);ГамазковаИ. 

«Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень вкусный пирог»; 

Дрожжин С.Д. «Улицей гуляет…» (из стих. «В крестьянской семье»); Есенин С.А. «Поет 

зима – аукает…»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино горе»; Кушак Ю.Н.«Сорок сорок»; 

Лукашина М. «Розовые очки», Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой 

рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники»; Матвеева Н. «Она умеет 

превращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. 

«А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа – милиционер»; Мориц Ю.П. «Песенка про 

сказку»,«Домгнома,гном–дома!»,«Огромныйсобачийсекрет»;МошковскаяЭ.Э. 

«Добежали до вечера»; Носов Н.Н.«Ступеньки»;ОрловаА.«Невероятно длиннаяистория 

протаксу»;ПушкинА.С.«Месяц,месяц…»(из«Сказкиомертвойцаревне…»),«У 
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лукоморья…»(извступлениякпоэме«Руслани Людмила»), «Уж небоосеньюдышало…» (из 

романа «Евгений Онегин); Сапгир Г.В. «Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. 

«На свете все на всепохоже…», «Чудо»; ТокмаковаИ.П. «Ивы», «Сосны»,«Плим», «Где 

спит рыбка?»; Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ѐлочку»; 

Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка…»; Хармс Д.И.«Очень 

страшная история», «Игра», «Врун»; Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», «Радость»,  

«Тараканище». 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел»; Берестов В.Д. «Как 

найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», «Лесной 

колобок–колючийбок»;ВересаевВ.В.«Братишка»;ВоронинС.А.«ВоинственныйЖако»; 

Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный денек»); Дмитриев 

Ю. «Синий шалашик», ДрагунскийВ.Ю.«Онживойисветится…»,«Тайное 

становитсяявным»;ЗощенкоМ.М. «Показательныйребенок»,«Глупаяистория»; 

КовальЮ.И.«Дед,бабаиАлеша»;КозловС.Г. «Необыкновенная весна», «Такое 

дерево»;Носов Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М.«Ребятаиутята», «Журка»; 

СахарновС.В.«Ктопрячетсялучшевсех?»;СладковН.И.«Неслух»;СутеевВ.Г. 

«Мышонокикарандаш»; ТайцЯ.М.«Попояс»,«Все здесь»;ТолстойЛ.Н.«Собакашла по 

дощечке…», «Хотела галка пить…», «Правда всего дороже», «Какая бывает роса на 

траве», «Отец приказал сыновьям…»; Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М. «В 

медвежачийчас»;Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока»(сборник рассказов). 

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»;Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка про 

Комара Комаровича – Длинный Нос и про Мохнатого Мишу – Короткий Хвост»; 

Москвина М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и 

длинненькихчеловечках»;Чуковский К.И.«Телефон»,«Тараканище»,«Федорино горе», 

«Айболит иворобей». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран 

Поэзия.БжехваЯ.«Клей»,пер.спольск.Б.Заходер;ГрубинФ.«Слезы»,пер.счеш.Е. 

Солоновича;КвиткоЛ.М.«Бабушкиныруки»(пер.севр.Т.Спендиаровой);РайнисЯ. 

«Наперегонки»,пер.слатыш.Л.Мезинова;ТувимЮ.«Чудеса»,пер.с 

польск.В.Приходько;«ПропанаТрулялинского»,пересказспольск.Б.Заходера; 

«Овощи»,перспольск.С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (главы из книги), пер. с 

венг. Г.Лейбутина;БергЛ.«Рыбка»(пер.сангл.О.Образцовой);ДональдсонД. 

«Груффало»,«Хочукмаме»,«УлиткаиКит»(пер.М.Бородицкой),ИвамураК.«14лесных 

мышей»(пер.Е.Байбиковой),ИнгавесГ.«МишкаБруно»(пер.О.Мяэотс),КеррД.«Мяули. 

Истории из жизни удивительной кошки» (пер. М.Аромштам), Лангройтер Ю.«А дома 

лучше!» (пер. В.Фербикова),Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми 

крылышками» (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. 

Е.Сорокиной), Родари Д. «Собака, которая не умела лаять» (из книги «Сказки, укоторых 

триконца»),пер.ситал.И.Константиновой;УорнсТ.«Штука-Дрюка»(пер.Д.Соколовой), 

Фернли Д. «Восемь жилеток Малиновки» (пер. Д.Налепиной), Хогарт Э. «Мафин и его 

веселыедрузья»(главыизкниги),пер.сангл.О.ОбразцовойиН.Шанько;Юхансон Г. «Мулле 

Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной). 

 

Старшаягруппа(5-6 лет) 

https://www.labirint.ru/authors/22161/
https://www.labirint.ru/authors/130403/
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Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки,заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась…» (докучная сказка); «Жили-были два 

братца…» (докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обработка О.И. Капицы / пересказ А.Н. 

Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обработка И.В. Карнауховой); «Лиса и 

кувшин» (обработка О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. Булатова); «По щучьему 

веленью» (обработка А.Н. Толстого); «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка» (пересказ 

А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обработка М.А. Булатова / обработка А.Н. Толстого / 

пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна- лягушка» (обработка А.Н. Толстого / обработка М. 

Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под 

редакциейС.Я.Маршака,изсказокбратьевГримм;«Жѐлтыйаист»,пер.скит.Ф.Ярлина; 

«Златовласка»,пер.счешск.К.Г.Паустовского;«Летучийкорабль»,пер.сукр.А.Нечаева; 

«Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова / пер. и обработка И.Архангельской; «Чудесные 

истории про зайца по имени Лѐк», сб. сказок народов Зап. Африки, пер. О.Кустовой и 

В.Андреева. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верѐвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие 

мальчики»,«Мынезаметилижука»;БородицкаяМ. «ТетушкаЛуна»;БунинИ.А.«Первый 

снег»;ВолковаН.«Воздушныезамки»;ГородецкийС.М.«Котѐнок»;ДядинаГ. 

«Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Черѐмуха», «Берѐза»; Заходер Б.В. «Моя 

вообразилия»;МаршакС.Я.«Пудель»;МорицЮ.П.«Домикструбой»;Мошковская Э.Э. 

«Какиебываютподарки»;ОрловВ.Н.«Тыскажимне,реченька….»;ПивовароваИ.М. 

«Сосчитатьнемогу»;ПушкинА.С.«Улукоморьядубзелѐный….»(отрывокизпоэмы 

«Руслан и Людмила»), «Ель растѐт перед дворцом….» (отрывок из «Сказки о царе 

Салтане….», «Уж небо осенью дышало….» (отрывок из романа«Евгений Онегин»); Сеф 

Р.С. «Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; Степанов В.А. 

«Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); Токмакова 

И.П. «Осенние листья», Толстой А.К. «Осень. Обсыпается весь наш бедный сад….»; 

ТютчевФ.И.«Зиманедаромзлится….»;Усачев А.«Колыбельнаякнига»,«Кнамприходит 

Новый год»; Фет А.А. «Кот поѐт, глаза прищуря….», «Мама, глянь-ка из окошка….»; 

ЦветаеваМ.И.«Укроватки»;ЧѐрныйС.«Волк»;ЧуковскийК.И.«Ёлка»;ЯсновМ.Д. 

«Мирнаясчиталка»,«Жила-быласемья»,«ПодаркидляЕлки.Зимняя книга». 

Проза.АксаковС.Т.«Сурка»;АлмазовБ.А.«Горбушка»;БаруздинС.А.«Берегитесвои 

косы!», «Забракованный мишка»; Бианки В.В. «Лесная газета» (сборник рассказов); 

Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход»; Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», «Как я 

помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик»; Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; 

Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (сборник рассказов); Москвина М.Л. «Кроха»; 

Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок»,«Нагорке»;ПантелеевЛ.«БукваТЫ»;Панфилова 

Е.«Ашуни.Сказкасрябиновойветки»;ПаустовскийК.Г.«Кот-ворюга»;ПогодинР.П. 

«КнижкапроГришку»(сборникрассказов);ПришвинМ.М.«Глотокмолока»,«Беличья 

память»,«Курицанастолбах»;СимбирскаяЮ. «Лапин»; Сладков Н.И. «Серьѐзная 

птица»,«Карлуха»;СнегирѐвГ.Я.«Пропингвинов»(сборникрассказов);ТолстойЛ.Н. 

«Косточка», «Котѐнок»; Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося – ель 

обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля». 
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Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовѐнок Кузька»; Бажов П.П. 

«Серебряноекопытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишко домой спешил», 

«Синичкинкалендарь»,«Молодаяворона»,«Хвосты»,«Чейнослучше?»,«Чьиэтоноги?», 

«Кточемпоѐт?»,«Лесныедомишки»,«Краснаягорка»,«Кукушонок»,«Гдеракизимуют»; Даль 

В.И. «Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конѐк-горбунок»; Заходер Б.В. «Серая 

Звѐздочка»;Катаев В.П. «Цветик- семицветик», «Дудочка и кувшинчик»;Мамин-Сибиряк 

Д.Н.«Алѐнушкинысказки»(сборниксказок);МихайловМ.Л.«ДваМороза»;НосовН.Н. 

«БобиквгостяхуБарбоса»;ПетрушевскаяЛ.С.«Оттебяоднислѐзы»;ПушкинА.С. 

«СказкаоцареСалтане,осынеегославномимогучембогатырекнязеГвидонеСалтановиче 

иопрекраснойцаревнелебеди»,«Сказкаомѐртвойцаревнеиосемибогатырях»;Сапгир Г.Л. 

«Как лягушку продавали» (сказка-шутка); Телешов Н.Д.«Крупеничка»;Ушинский К.Д. 

«Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек 

М.«Мудрецы»(пер.сословацк.Р.С.Сефа);КапутикянС.Б.«Моябабушка»(пер.сармянск. Т. 

Спендиаровой);Карем М. «Мирнаясчиталка»(пер. сфранц. В.Д.Берестова);Сиххад А. 

«Сад»(пер. с азербайдж. А. Ахундовой); СмитУ. Д. «Про летающую корову»(пер. с англ. 

Б.В.Заходера);ФройденбергА.«Великанимышь»(пер.снем.Ю.И.Коринца);ЧиардиДж. 

«О том,укоготриглаза»(пер.с англ.Р.С.Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести. Андерсен Г. Х. «Огниво» (пер. с датск. А. 

Ганзен), «Свинопас» (пер. с датского А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ 

А.Ганзен), «Гадкий утѐнок» (пер. с датск. А.Ганзен, пересказ Т.Габбе и А.Любарской), «Новое 

платьекороля»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Ромашка»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Дикиелебеди» 

(пер.сдатск.А.Ганзен);КиплингДж.Р.«Сказкаослонѐнке»(пер.сангл.К.И.Чуковского),  

«Откуда у кита такаяглотка» (пер. сангл.К.И. Чуковского, стихив пер. С.Я. Маршака), «Маугли» 

(пер.сангл.Н.Дарузес/И.Шустовой);КоллодиК.«Пиноккио.Историядеревяннойкуклы»(пер.с итал. 

Э.Г.Казакевича); Лагерлѐф С.«ЧудесноепутешествиеНильса сдикими гусями»(в пересказе 

З.ЗадунайскойиА.Любарской);ЛиндгренА.«Карлсон,которыйживѐтнакрыше,опятьприлетел» (пер. 

сошвед.Л.З.Лунгиной),«ПеппиДлинныйчулок»(пер.сошвед.Л.З.Лунгиной);ЛофтингХ. 

«ПутешествиядоктораДулиттла»(пер.сангл.С.Мещерякова);МилнА.А.«Винни-Пухивсе,все, все» 

(перевод с англ. Б.В. Заходера); Мякеля Х. «Господин Ау» (пер. с фин. Э.Н. Успенского); 

ПройслерО.«МаленькаяБаба-яга»(пер.снем.Ю.Коринца),«Маленькоепривидение»(пер.снем. 

Ю.Коринца);РодариД.«ПриключенияЧипполино»(пер.ситал.З.Потаповой),«Сказки,укоторых три 

конца» (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

 

Подготовительнаякшколегруппа(6-7лет) 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки,заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русскиенародныесказки.«ВасилисаПрекрасная»(изсборникаА.Н. Афанасьева); 

«Вежливый Кот-воркот» (обработка М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обработка А.Н. 

Толстого); «Зимовьезверей»(обработка А.Н.Толстого); «КощейБессмертный»(2 

вариант)(изсборникаА.Н.Афанасьева);«Рифмы»(авторизованныйпересказБ.В.Шергина); 

«Семь Симеонов – семь работников» (обработка И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из 

сборника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза велики» (обработка О.И. Капицы); «Хвосты» 

(обработка О.И. Капицы). 

Былины.«Садко»(пересказИ.В.Карнауховой/записьП.Н.Рыбникова);«Добрыняи 
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Змей»(обработка Н.П. Колпаковой / пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и 

Соловей-Разбойник»(обработка А.Ф. Гильфердинга / пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обработка Д. Нагишкина; «Беляночка и 

Розочка»,нем.изсказокБр.Гримм,пересказА.К.Покровской;«Самыйкрасивыйнарядна 

свете», пер.с япон.В.Марковой;«Голубаяптица»,туркм.обработкаА.Александровой и М. 

Туберовского; «Каждый свое получил», эстон. обработка М. Булатова; «Кот в сапогах» 

(пер. с франц. Т.Габбе),«Волшебница»(пер.сфранц.И.С.Тургенева),«Мальчик с пальчик» 

(пер. с франц. Б.А. Дехтерѐва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Мойверныйчиж»;БальмонтК.Д.«Снежинка»;БлагининаЕ.А. 

«Шинель»,«Одуванчик»,«Наш дедушка»;Бунин И.А.«Листопад»; ВладимировЮ.Д. 

«Чудаки», «Оркестр»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. 

Козловского), ГородецкийС.М. «Первый снег», «Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поѐт 

зима,аукает….»,«Пороша»;ЖуковскийВ.А.«Жаворонок»;ЛевинВ.А.«Зелѐнаяистория»; 

Маршак С.Я. «Рассказ о неизвестном герое», «Букварь. Веселое путешествие от А до Я»; 

Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моряи про маяк»;Моравская М. «Апельсинные 

корки»;МошковскаяЭ.Э.«Добежалидовечера»,«Хитрыестарушки»;НикитинИ.С. 

«Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляцковский М.С. «Настоящий 

друг»;ПушкинА.С.«Зимнийвечер»,«Унылаяпора!Очейочарованье!..»(«Осень»), 

«Зимнееутро»;РубцовН.М.«Прозайца»;СапгирГ.В.«Считалки», 

«Скороговорки»,«Людоедипринцесса,илиВсѐнаоборот»;СероваЕ.В. Новогоднее»; 

Соловьѐва П.С. «Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А.«Что мы Родиной зовѐм?»; 

Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут»; Тютчев 

Ф.И.«Чародейкоюзимою…», «Весенняягроза»;УспенскийЭ.Н.«Память»;ЧѐрныйС. «На 

коньках», «Волшебник». 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночноголеса»; 

Воробьѐв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был 

маленьким»;ЖитковБ.С.«Морскиеистории»(сборникрассказов),«Чтоявидел»(сборник 

рассказов);ЗощенкоМ.М.«РассказыоЛѐлеиМиньке»(сборникрассказов);КовальЮ.И. 

«Русачок-травник»,«Стожок»,«Алый»;КупринА.И.«Слон»;МартыноваК.,ВасилиадиО. 

«Елка, кот и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша»; Митяев 

А.В.«Мешоковсянки»;ПогодинР.П.«Жаба»,«Шутка»;ПришвинМ.М.«Лисичкинхлеб», 

«Изобретатель»; Ракитина Е. «Приключения новогодних игрушек», «Серѐжик»; Раскин 

А.Б.«Какпапабылмаленьким»(сборникрассказов);СладковН.И.«Хитрющийзайчишка», 

«Синичканеобыкновенная»,«Почемуноябрьпегий»;Соколов-МикитовИ.С. 

«Листопадничек»;ТолстойЛ.Н.«Филипок»,«Левисобачка»,«Прыжок»,«Акула», 

«Пожарныесобаки»;ФадееваО.«Мнеписьмо!»;ЧаплинаВ.В.«Кинули»;ШимЭ.Ю.«Хлеб 

растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише-

Кибальчише иего твѐрдом слове», «Горячий камень»; Гаршин В.М. «Лягушка- 

путешественница»;КозловС.Г. «Как Ёжик с Медвежонком звѐзды протирали»; Маршак 

С.Я. «Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. «Тѐплый хлеб», «Дремучий медведь»; 

ПрокофьеваС.Л.,ТокмаковаИ.П.«ПодарокдляСнегурочки»;РемизовА.М.«Гуси- 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5


200  

лебеди»,«Хлебныйголос»;СкребицкийГ.А.«Всякпо-своему»;Соколов-МикитовИ.С. 

«Соль Земли»;ЧѐрныйС.«ДневникФоксаМикки». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия.БрехтБ.«Зимнийвечерчерезфорточку»(пер.снем.К.Орешина);ДризО.О. 

«Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. с 

англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); 

СтивенсонР.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературныесказки. Сказки-повести.АндерсенГ.Х.«Оле-Лукойе»(пер. сдатск. А. 

Ганзен), «Соловей»(пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий 

оловянныйсолдатик»(пер.сдатск.А.Ганзен,пересказТ.ГаббеиА.Любарской),«Снежная 

Королева»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Русалочка»(пер.сдатск.А.Ганзен);ГофманЭ.Т.А. 

«Щелкунчики мышиный Король»(пер. снем.И. Татариновой);Киплинг Дж. Р. «Маугли» 

(пер.сангл.Н.Дарузес/И. Шустовой),«Кошка, котораягуляласамапо себе»(пер. сангл. К.И. 

Чуковского / Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, 

Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой), 

«Алиса в Зазеркалье» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. 

С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повестио Малыше и 

Карлсоне» (пер.со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «Историяо том, как 

Финдуспотерялся,когдабылмаленьким»;ПоттерБ.«СказкапроДжемаймуНырнивлужу» 

(пер. сангл. И.П. Токмаковой);РаспеЭрихРудольф«ПриключениябаронаМюнхгаузена» 

(пер.снем.К.И.Чуковского/Е.Н.Акимовой);РодариДж.«ПутешествиеГолубойСтрелы» (пер. 

с итал. Ю. Ермаченко), «Джельсомино в Стране лжецов» (пер. с итал. А.Б. Махова); 

Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» 

(пер.сфранц.И.Кузнецовой);ЯнссонТ. «Муми-тролли»(пер. со шведск.В.А. Смирнова/ 

И.П.Токмаковой),«Шляпаволшебника»(пер.сошведск.языкаВ.А.Смирнова/Л.Брауде). 

 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений 

от 1 года 6 месяцев до 2 лет 

Слушание.«Лошадка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.Френкель;«Курочкиицыплята»,муз. Е. 

Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; «Три подружки», муз. Д. 

Кабалевского;«Весело—грустно»,муз.Л.Бетховена;«Марш»,муз.С.Прокофьева; 

«Спортивный марш», муз. И. Дунаевского; «Наша Таня», «Уронили мишку», «Идет 

бычок»,муз.Э.Елисеевой-Шмидт,стихиА.Барто;«Материнскиеласки»,«Жалоба», 

«Грустнаяпесенка»,«Вальс»,муз.А.Гречанинова. 

Пениеиподпевание.«Водичка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.А.Шибицкой;«Колыбельная», муз. 

М. Красева, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, 

сл.М.Невельштейн;«Воробей»,рус.нар.мелодия;«Гули»,«Баю-бай»,«Едетпаровоз», 

«Лиса»,«Петушок»,«Сорока»,муз.С.Железнова 

Музыкально-ритмическиедвижения.«Маршибег»,муз.Р.Рустамова;«Постучим 

палочками»,рус.нар.мелодия;«Бубен»,рус.нар.мелодия,обраб.М.Раухвергера; 

«Барабан», муз.Г. Фрида; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель;«Догонялки», 

муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды; 

Пляска. «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как 

пляшем»,белорус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и муз. М. 

Чарной 
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Образныеупражнения.«Идетмишка»,муз.В.Ребикова;«Скачетзайка»,рус.нар. 
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мелодия,обр. Ан. Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зайчики и лисичка», 

муз. Б.Финоровского,сл.В.Антоновой;«Птичкалетает», «Птичкаклюет»,муз.Г.Фрида; 

«Цыплятаикурочка», муз.А.Филиппенко. 

Игрыспением.«Зайка»,«Солнышко»,«Идеткозарогатая»,«Петушок»,рус.нар.игры, муз. 

А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. плясовая мелодия, 

сл. А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. 

И. Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; «Разноцветные флажки», рус. 

нар. мелодия. 

Инсценирование. рус. нар. сказок(«Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», муз. 

А. Филиппенко;«Петрушка иБобик», муз. Е.Макшанцевой), показ кукольныхспектаклей 

(«Петрушкины друзья», Т. Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка и ее 

помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). «Бабочки», обыгрывание рус. нар. 

потешек,сюрпризныемоменты:«Чудесныймешочек»,«Волшебныйсундучок»,«Ктокнам 

пришел?», «В лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музыкальные инструменты», муз. 

Г. Фрида; «Воронята»,муз. М. Раухвергера. 

 

от2до3лет 

Слушание.«Нашапогремушка»,муз.И.Арсеева,сл.И.Черницкой;«Весною», 

«Осенью»,муз.С.Майкапара;«Цветики»,муз.В.Карасевой,сл.Н.Френкель;«Воткакмы 

умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель;«Кошечка»(к игре «Кошка и 

котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой;«Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. 

Полонского; «Пляскас платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», 

рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой; 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. 

М.Клоковой;«Гдеты,зайка?», обраб.Е.Тиличеевой;«Дождик», рус.нар. мелодия,обраб. 

B.Фере; «Елочка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Булатова;«Зима»,муз.В. Карасевой, 

сл.Н.Френкель; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. 

мелодия;«Птичка»,муз.М.Раухвергера,сл.А.Барто;«Собачка»,муз.М.Раухвергера,сл. Н. 

Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. 

Арсеева, сл. И. Черницкой; 

Музыкально-ритмическиедвижения.«Дождик»,муз.исл.Е.Макшанцевой; 

«Воробушки», 

«Погремушка,попляши»,«Колокольчик»,«Погуляем»,муз.И.Арсеева,сл.И. Черницкой; 

«Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; 

Рассказысмузыкальнымииллюстрациями.«Птички»,муз.Г.Фрида; «Праздничная прогулка», 

муз. Ан. Александрова. 

Игры спением. «Играс мишкой», муз. Г. Финаровского; « «Кто унас хороший?», рус. 

нар. песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. 

Кюи 

Инсценированиепесен.«Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. 

О.Высотской;«Неваляшки»,муз.З.Левиной;Компанейца 

от3до4лет 

Слушание.«Грустныйдождик»,«Вальс»,муз.Д.Кабалевского;«Осенью»,муз.С. 

Майкапара;«Марш»,муз.М.Журбина;«Ласковаяпесенка»,муз.М.Раухвергера,сл.Т. 
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Мираджи;«Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой пляшут полечку», 

муз.М.Качурбиной;«Зайчик»,муз.Л. Лядовой;«Медведь», муз.Е. Тиличеевой; «Резвушка» 

и «Капризуля», муз. В.Волкова; «Дождик», муз. Н. Любарского; «Воробей», муз. А. 

Руббах; «Игра в лошадки», муз. П.Чайковского;«Дождикирадуга»,муз.С. 

Прокофьева;«Совьюномяхожу»,рус.нар.песня;«Лесныекартинки»,муз.Ю.Слонова. 

Пение 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Лю-лю,бай»,рус.нар.колыбельная;«Я иду с 

цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, 

сл. З.Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. 

народные; 

Песни.«Петушок»и«Ладушки»,рус.нар.песни;«Зайчик»,рус.нар.песня,обр. Н. 

Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, 

сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и 

К.Козыревой,сл.И.Михайловой;«Мамепесенкупою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; 

«Цыплята»,муз.А.Филиппенко,сл.Т.Волгиной. 

Песенноетворчество.«Бай-бай,бай-бай»,«Лю-лю,бай»,рус.нар.колыбельные;«Как 

тебязовут?», «Cпой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; 

придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Игровыеупражнения.ходьбаибегподмузыку«Маршибег»Ан.Александрова; 

«Скачутлошадки»,муз.Т.Попатенко;«Шагаемкакфизкультурники»,муз.Т.Ломовой; 

«Топотушки», муз.М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание 

мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана 

(игра в жмурки). 

Этюды-драматизации.«Смелоидтиипрятаться»,муз.И.Беркович(«Марш»);«Зайцы и 

лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички 

летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры.«Солнышкоидождик»,муз.М.Раухвергера,сл.А.Барто;«ЖмуркисМишкой», 

муз.Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. Александрова; «Заинька, выходи», муз. Е. 

Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. 

Метлова; 

Хороводыипляски.«Пляскаспогремушками»,муз.исл.В.Антоновой; 

«Пальчикииручки»,рус.нар.мелодия,обраб.М.Раухвергера;танецслисточкамиподрус. 

нар.плясовуюмелодию;«Пляскаслисточками»,муз.Н.Китаевой,сл.А.Ануфриевой; 

«Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. 

мелодию;«Поулицемостовой»,рус.нар.мелодия,обр.Т.Ломовой;«Греетсолнышко теплее», 

муз. Т.Вилькорейской,сл.О. Высотской; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской. 

Характерныетанцы.«Танецснежинок»,муз.Бекмана;«Фонарики», муз.Р. 

Рустамова;«Танецзайчиков»,рус.нар.мелодия;«Вышликуклытанцевать»,муз.В.Витлина 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска»,муз.Р. Рустамова; «Зайцы», 

муз.Е.Тиличеевой;«Веселыеножки»,рус.нар.мелодия,обраб.В.Агафонникова; 

«Волшебныеплаточки», рус.нар. мелодия,обраб.Р.Рустамова. 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитие звуковысотногослуха. «Птицы и птенчики», «Веселые 

матрешки», «Три медведя» 
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Развитиеритмическогослуха.«Ктокакидет?»,«Веселыедудочки».Развитие 

тембровогоидинамическогослуха.«Громко—тихо»,«Узнайсвойинструмент»; 

«Колокольчики». 

Определениежанраи развитиепамяти.«Чтоделаеткукла?»,«Узнай испой 

песнюпо картинке». 

Подыгрываниенадетскихударныхмузыкальныхинструментах.Народныемелодии. 

от 4летдо5лет 

Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева- 

Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. 

Свиридова);«Вальсснежныххлопьев»избалета«Щелкунчик»,муз.П.Чайковского; 

«Итальянскаяполька»,муз.С.Рахманинова;«Какунашихуворот»,рус.нар.мелодия; 

«Мама», муз. П. Чайковского, «Смелый наездник» (из «Альбома для юношества») Р. 

Шумана;«Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева; 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» — песня-шутка; муз. Е. 

Тиличеевой,сл.К.Чуковского,«Кукушечка»,рус.нар.песня,обраб.И.Арсеева;«Паучок» 

и«Кисонька-мурысонька»,рус.нар.песни;заклички:«Ой,кулики!Веснапоет!»и 

«Жаворонушки,прилетите!»; 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. 

Филиппенко, сл.Т. Волгиной;«Воробей», муз. В. Герчик, сл.А. Чельцова;«Дождик», муз. 

М. Красева, сл. Н. Френкель; 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Игровые упражнения.«Пружинки»подрус.нар.мелодию;ходьбапод«Марш», муз. И. 

Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и 

зайцыподмуз.А.Майкапара«Всадике»;ходитмедведьподмуз.«Этюд»К.Черни; 

«Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. 

нар.мелодии;«Петух»,муз.Т.Ломовой;«Кукла»,муз.М.Старокадомского;«Упражнения с 

цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина; 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», 

муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. 

Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова; 

Хороводы ипляски. «Топихлоп»,муз. Т.Назарова-Метнер,сл.Е.Каргановой;«Танец с 

ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального 

руководителя; «Танец с платочками», рус. нар. мелодия; «Кто у нас хороший?», муз. Ан. 

Александрова, сл. народные. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» 

под«Польку»И. Штрауса;«Снежинки»,муз.Т.Ломовой; «Бусинки»под «Галоп»И.Дунаевского; 

Музыкальныеигры. «Курочкаипетушок»,муз.Г.Фрида;«Жмурки»,муз.Ф. 

Флотова; 

«Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе 

пару»,муз.Т.Ломовой;«Займидомик»,муз.М.Магиденко;«Ловишки»,рус.нар.мелодия, 

обраб. А. Сидельникова. 

Игрыспением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова,сл. А. Пассовой;«Гуси, 

лебедииволк»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Булатова;«Мыналугходили»,муз.А. 
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Филиппенко, сл.Н. Кукловской; «Веселая девочка Таня», муз. А. Филиппенко, сл. Н. 

Кукловской и Р. Борисовой. 

Песенноетворчество. «Кактебязовут?»;«Что тыхочешь,кошечка?»; «Нашапесенка 

простая»,муз.Ан.Александрова,сл.М.Ивенсен;«Курочка-рябушечка»,муз.Г.Лобачева, сл. 

народные; 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Лошадка»;муз.Н.Потоловского; 

«Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. 

нар.мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Медвежата», муз. М. 

Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитиезвуковысотногослуха.«Птицыиптенчики»,«Качели». 

Развитиеритмическогослуха.«Петушок,курочкаицыпленок»,«Ктокакидет?», 

«Веселыедудочки»;«Сыграй,какя». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко–тихо», «Узнай свой 

инструмент»; 

«Угадай,начемиграю».Определениежанраиразвитиепамяти.«Чтоделаеткукла?», 

«Узнайи спойпеснюпо картинке»,«Музыкальныймагазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрей- 

воробей»,муз. Е.Тиличеевой, сл. М.Долинова;«Сорока-сорока», рус. нар.прибаутка, обр. Т. 

Попатенко; 

 

от 5летдо6лет 

Слушание. «Зима»,муз.П.Чайковского,сл.А.Плещеева;«Осенняяпесня»,из цикла 

«Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. 

Петровой;«МояРоссия»,муз.Г.Струве,сл.Н.Соловьевой;«Ктопридумалпесенку?»,муз. Д. 

Львова-Компанейца,сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», 

муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. 

Римского-Корсакова; 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. « «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой;«Андрей-воробей»,рус.нар.песня,обр.Ю.Слонова;«Бубенчики»,«Гармошка»,муз. Е. 

Тиличеевой; «Считалочка», муз. И. Арсеева; «Паровоз», «Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель; «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой «Тучка»; 

Песни. «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости пришли», 

муз.Ан.Александрова,сл.М.Ивенсен;«Огородная-хороводная»,муз.Б.Можжевелова,сл. Н. 

Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», 

муз.Ан.Александрова,сл.Г.Бойко;«Рыбка»,муз.М.Красева,сл.М.Клоковой;«Курица», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

Песенноетворчество 

Произведения.«Колыбельная»,рус.нар.песня;«Марш»,муз.М.Красева;«Дили-дили! 

Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие 

рус. нар.попевки. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения.«Шагибег»,муз.Н.Надененко;«Плавныеруки»,муз.Р.Глиэра(«Вальс», 

фрагмент);«Ктолучшескачет»,муз.Т.Ломовой;«Росинки»,муз.С.Майкапара;«Канава», рус. 

нар. мелодия, обр. Р. Рустамова. 
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Упражненияспредметами.«Упражнениясмячами»,муз.Т.Ломовой;«Вальс»,муз. 

Ф.Бургмюллера. 

Этюды.«Тихийтанец»(темаизвариаций),муз. В.Моцарта 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. 

нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. 

Разоренова; 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец 

Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра; 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя 

хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. 

Агафонникова. 

Музыкальные игры 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра с 

бубном», муз. М. Красева; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар.мелодия,обраб. 

Т. Попатенко; «Найди игрушку», латв. нар. песня, обр. Г. Фрида. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, 

обраб.Н.Римского-Корсакова;«Какнатоненькийледок»,рус.нар.песня,обраб.А.Рубца; 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои 

детки?», 

«Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические 

полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

Развитиетембровогослуха.«Начемиграю?»,«Музыкальныезагадки», 

«Музыкальныйдомик». 

Развитиедиатоническогослуха.«Громко,тихозапоем»,«Звенящиеколокольчики». 

Развитиевосприятиямузыкиимузыкальнойпамяти.«Будьвнимательным», 

«Буратино»,«Музыкальныймагазин»,«Временагода»,«Нашипесни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, 

обраб.М.Иорданского;«Моялюбимаякукла»,авторТ.Коренева;«Полянка»(музыкальная 

играсказка), муз.Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Я полю, полю лук», муз. Е. 

Тиличеевой; 

«Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. 

Рустамова; «Ая по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. 

Рустамова;«Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона; 

 

от 6летдо7лет 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. 

Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. 

М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе 

Салтане»);«Табакерочныйвальс»,муз.А.Даргомыжского;«Итальянскаяполька»,муз. 

С.Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Кавалерийская», муз. Д. 

Кабалевского;«Пляскаптиц»,муз.Н.Римского-Корсакова(изоперы«Снегурочка»); 

«РассветнаМоскве-реке»,муз.М.Мусоргского(вступлениекопере«Хованщина»); 
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«Лето»изцикла«Временагода»А.Вивальди. 

Пение 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Бубенчики»,«Нашдом»,«Дудка», 

«Кукушечка»,муз. Е.Тиличеевой,сл.М. Долинова;«В школу», муз. Е.Тиличеевой, сл. М. 

Долинова;«Котя- коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В.Карасевой;«Качели», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

Песни. «Листопад»,муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко;«Здравствуй, Родина моя!», 

муз.Ю.Чичкова,сл.К.Ибряева;«Зимняяпесенка»,муз.М.Kpaсева,сл.С.Вышеславцевой; 

«Елка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. 

Иванникова,сл.О.Фадеевой;«Хорошоунасвсаду»,муз.В.Герчик,сл.А.Пришельца; 

«Новогоднийхоровод»,муз.Т.Попатенко;«Новогодняяхороводная»,муз.С.Шнайдера; 

«Песенка про бабушку», «Брат- солдат», муз. М. Парцхаладзе; «Пришла весна», муз. З. 

Левиной,сл. Л.Некрасовой;«До свиданья,детскийсад»,муз.Ю.Слонова,сл.B.Малкова; 

«Мытеперьученики»,муз.Г.Струве;«Праздник Победы»,муз.М.Парцхаладзе;«Песняо 

Москве», муз. Г. Свиридова; 

Песенноетворчество.«Веселаяпесенка»,муз.Г.Струве,сл.В.Викторова; 

«Плясовая»,муз. Т.Ломовой;«Весной»,муз.Г.Зингера; 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения.«Марш»,муз.М.Робера;«Бег»,«Цветныефлажки»,муз.Е.Тиличеевой; 

«Ктолучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева;поднимай и 

скрещивай флажки(«Этюд», муз. К. Гуритта); полоскатьплаточки: «Ой,утушка луговая», 

рус.нар.мелодия,обраб.Т.Ломовой;«Упражнениескубиками»,муз.С.Соснина; 

«Упражнениеслентой»(«Игровая»,муз. И.Кишко). 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. 

Д.Кабалевского);каждаяпарапляшетпо-своему(«Ахты,береза»,рус.нар.мелодия); 

«Попрыгунья»,«Лягушкииаисты»,муз.В.Витлина;« 

Танцыипляски.«Задорныйтанец»,муз.В.Золотарева;«Полька»,муз.В.Косенко; 

«Вальс»,муз.Е.Макарова;«Яблочко»,муз.Р.Глиэра(избалета«Красныймак»); 

«Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. 

Ю. Слонова; 

Характерныетанцы.«Танецснежинок»,муз.А.Жилина;«Выходкпляскемедвежат», муз. 

М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. «Выйдуль я нареченьку», рус. нар.песня,обраб. В. Иванникова;«Нагоре- то 

калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова; «Во саду ли, в огороде», рус. нар. 

мелодия, обраб. И. Арсеева. 

Музыкальные игры 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с 

погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. 

песня, обраб. В. Трутовского. 

Игрыспением.«Плетень»,рус.нар.мелодия«Сеялидевушки»,обр.И.Кишко;«Узнай по 

голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, 

вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», 

рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Земелюшка-чернозем», рус. нар. песня; «Савка и 

Гришка»,белорус.нар.песня;«Ужкакпомосту-мосточку»,«Какунашихуворот», 

«Камаринская»,обраб.А.Быканова; 
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Музыкально-дидактическиеигры 

Развитиезвуковысотногослуха.«Трипоросенка»,«Подумай,отгадай»,«Звукиразные 

бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по 

ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального 

инструмента», 

«Музыкальныйдомик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, 

ищи». 

Развитие восприятия музыки.«На лугу»,«Песня — танец— марш»,«Времена года», 

«Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори 

мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, 

обр. В.Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. 

нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой;«Золушка», авт. Т. 

Коренева,«Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова;«Хожуя по 

улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. 

Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. 

Разоренова; «Вышликуклытанцевать»,муз.В.Витлина;«Полька»,латв.нар.мелодия, 

обраб.А.Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 

Тиличеевой,сл.М.Долинова;«Нашоркестр»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Ю.Островского«На 

зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» 

(отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку 

шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз.Ан. 

Александрова;«Вальс»,муз.Е. Тиличеевой. 

Примерныйпереченьпроизведенийизобразительногоискусстваот2до 3 лет 

Иллюстрации к книгам: В. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Цыпленок и 

Утенок»;В.Чижов к книге А. Барто, З. Александрова З, С. Михалков «Игрушки»; Е. Чарушин 

Рассказы.Рисунки животных; Ю. Васнецов к книге «Колобок», «Терем-теремок». 

от3до4лет 

Иллюстрации к книгам: Ю. Васнецов к книге Л.Н. Толстого «Три медведя» К. 

Чуковского «Путаница». 

Иллюстрации,репродукциикартин:П.Кончаловский«Клубника»,«Персики», 

«Сиреньвкорзине»;Н.С.Петров-Водкин«Яблокинакрасномфоне»;М.И.Климентов 

«Курицасцыплятами»;Н.Н.Жуков«Ёлка». 

от4до5лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И. Хруцкий «Натюрморт с грибами», «Цветы и 

плоды»; И. Репин «Яблоки и листья»; И. Левитан «Сирень»; И. Михайлов «Овощи и 

фрукты»; И. Машков «Синие сливы»; И. Машков «Рябинка», «Фрукты», «Малинка» А. 

Куприн «Букетполевых цветов»; А. Бортников «Весна пришла»;Е. Чернышева «Девочка с 

козочкой»; Ю. Кротов«В саду»; А. Комаров «Наводнение»; В. Тропинина «Девочка с 

куклой»;М.Караваджо«Корзинасфруктами»; Ч. Барбер«Да пою я, пою….», «Зачем вы 

обиделимоюдевочку?»;В.Чермошенцев «Зимниеели»;В.М.Васнецов«Снегурочка»; 
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Б.Кустов«СказкиДедушкиМороза»;А.Пластов«Лето». 

Иллюстрацииккнигам:В.ЛебедевккнигеС.Маршаа«Усатый-полосатый». 

от5до6лет 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.Васильев «Перед дождем, «Сбор урожая»; 

Б.Кустодиев«Масленица»;Ф.Толстой«Букетцветов,бабочкаиптичка»;П.Крылов«Цветы 

наокне»,И.Репин«Стрекоза»;И.Левитан«Березоваяроща»,«Зимойвлесу»;Т.Яблонская 

«Весна»;А.Дейнека«Будущиелетчики»;И.ГрабарьФевральскаялазурь;А.А.Пластов 

«Первыйснег»;В.Тимофеев «Девочкасягодами»;Ф.Сычков«Катаниесгоры»;Е.Хмелева 

«Новыйгод»;Н.Рачков«Девочкасягодами»;Ю.Кротов«Моикуклы», 

«Рукодельница»,«Котята»;О.Кипренский «Девочка в маковом венке с гвоздикой в руке»; 

И. Разживин «Дорога в Новый год», «Расцвел салют в честь праздника Победы!»; 

И.Машков «Натюрморт» (чашка имандарины);В.М. Васнецов «Ковер-самолет»; И.Я. 

Билибин«Иван-царевичилягушка-квакушка»,«Иван-царевичиЖар-птица»;И.Репин 

«Осеннийбукет». 

Иллюстрацииккнигам:И.Билибин«СестрицаАлѐнушкаибратецИванушка», 

«Царевна-лягушка»,«ВасилисаПрекрасная». 

от6до7лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. 

Сокольники»,«Стога»,«Март»,«Весна.Большаявода»;В.М.Васнецов«Аленушка», 

«Богатыри»,«Иван –царевич наСеромволке»,«Гусляры»;Ф.А.Васильев«Переддождем», 

«Грачи прилетели»; В.Поленов«Золотаяосень»; И.Ф. Хруцкий «Цветыиплоды» 

А.Саврасов«Ранняявесна»,К.Юон«Мартовскоесолнце»,В.Шишкин«Прогулкавлесу», 

«Утровсосновомлесу»,«Рожь»;А.Куинджи«Березоваяроща»;А.Пластов«Полдень», 

«Летом», «Сенокос»; И.Остроухов «Золотая осень». З.Е. Серебрякова «За завтраком»; 

В.Серов,«Девочкасперсиками»;А.Степанов«КатаниенаМасленицу»;И.Э.Грабарь 

«Зимнееутро»;И.Билибин«СестрицаАлѐнушкаибратецИванушка»;Ю.Кугач«Накануне 

праздника»;А.С.Петров –Водкин«Утреннийнатюрморт»;И.Разживин Игорь«Волшебная 

зима»;К.Маковский«Детибегущиеотгрозы»,Ю.Кротов«Хозяюшка»;П.Ренуар«Детский 

день»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; К.Маковский «Портрет детей 

художника»;И.Остроухов«Золотаяосень»;Ю.Кротов«Запахидетства»;И.Ф.Хруцкий 

«Цветыиплоды»;М.А.Врубель«Царевна-Лебедь». 

Иллюстрацииккнигам:И.Билибин«МарьяМоревна»,«СказкаоцареСалтане», 

«Сказкеорыбакеирыбке»;Г.СпиринккнигеЛ.Толстого«Филлипок». 

 

Примерныйпереченьанимационныхикинематографическихпроизведений 

В перечень входят анимационные и кинематографические произведения 

отечественного производства для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, 

использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций 

природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного 

взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоциональногоопытаребенка, формированияунегоэмпатиииценностногоотношенияк 

окружающемумиру. 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются 

только для семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс 

ДОО.Времяпросмотраребенкомцифровогоимедиаконтентадолжнорегулироваться 
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родителями (законными представителями) и соответствовать его возрастным 

возможностям. Некоторые анимационныепроизведения (отмеченные звездочкой) требуют 

особого вниманиякэмоциональномусостоянию ребенка и не рекомендуютсякпросмотру 

без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов (отмеченные 2 

звездочками) содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на 

протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и 

последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе кинематографических и 

анимационных фильмов должен осуществляться в соответствии с нормами, 

регулирующими доступ к информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в 

Российской Федерации (Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. 

N 436-ФЗ«О защите детейот информации, причиняющей вредихздоровьюиразвитию»). 

 

Анимационныепроизведения 

Длядетей дошкольноговозраста(спяти лет) 

Анимационныйсериал«ТимаиТома»,студия«Рики»,реж.А.Борисова,А.Жидков,О. 

Мусин, А.Бахурин и др., 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж.В.Дегтярев, 1967. 

Фильм«Какльвенокичерепахапелипесню»,студияСоюзмультфильм,режиссер 

И.Ковалевская,1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссерОлег Чуркин, 

1981.Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр И.Ковалевская ,1970. 

Фильм«Мешокяблок»,студия«Союзмультфильм»,режиссѐрВ.Бордзиловский, 1974. 

Фильм«Крошкаенот»,ТО«Экран», режиссерО.Чуркин,1974. 

Фильм«Гадкийутенок»,студия«Союзмультфильм»,режиссерДегтяревВ.Д.Фильм 

«КотенокпоимениГав»,студияСоюзмультфильм,режиссерЛ.Атаманов 

Фильм«Малыш иКарлсон» студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев 

Фильм«МалышиКарлсон»**,студия«Союзмультфильм»,режиссерБ.Степанцев, 

1969. 

Фильм«Маугли»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Давыдов,1971.Фильм«Кот 

Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко- 

Блоцкой, 1965.Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 

1964. 

Фильм«Пластилиноваяворона»,ТО«Экран»,режиссерА.Татарский,1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 

1965.Фильм «Последний лепесток»,студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», реж.В.Попов, 

В.Пекарь,1969,1970. 

Фильм«Умканаелке»,студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Воробьев,2019.Фильм 

«Сладкаясказка»,студияСоюзмультфильм,режиссѐрВ.Дегтярев,1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Р.Качанов,1969-1983. 

Циклфильмов«38попугаев»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИванУфимцев, 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B6%D0%B8%D0%B4%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xNDExNzQyNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLnngG0w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3%20%D0%A7%D1%83%D1%80%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B4%20%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNTIYAioKcnV3MjYyNzU0M2oV0JzQtdGI0L7QuiDRj9Cx0LvQvtC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGADnYVhw
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
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1976-91. 

Фильм Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм» режиссѐры 

В.Котѐночкин,А.Трусов, 1965. 

Цикл фильмов«Винни-Пух», студия«Союзмультфильм», режиссерФ. Хитрук, 1969 – 

1972. Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Амальрик, 

В.Полковников, 1948. Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер 

И.Аксенчук, 1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссѐр В.Дегтярев, 1972. 

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссѐр Г.Сокольский, 1977. 

Фильм«Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев,1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссѐры И.Иванов-Вано, 

А.Снежко-Блоцкая,1949. 

Циклфильмов«ПриключениеНезнайкииегодрузей»**, студия «ТОЭкран»,режиссер 

коллективавторов, 1971-1973. 

Длядетейстаршегодошкольноговозраста(6-7 лет) 

Фильм«Варежка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов,1967.Фильм 

«Честноеслово»,студия«Экран»,режиссерМ.Новогрудская,1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве»**, студия «Союзмультфильм», режиссер 

Б.Степанцев, 1965. Фильм «Заколдованный мальчик»**, студия «Союзмультфильм», 

режиссер А. Снежко-Блоцкая,В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов, 1954. 

Фильм«Бременскиемузыканты»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ. 

Ковалевская, 1969. Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер 

И.Иванов-Вано, М. Ботов,1956. 

Фильм«Ежиквтумане»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЮ.Норштейн,1975. 

Фильм«Девочкаидельфин»*,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Зельма,1979.Фильм«Ве

рнитеРекса»*,студия «Союзмультфильм», режиссер В.Пекарь,В.Попов.1975. Фильм 

«Сказка сказок»*,студия «Союзмультфильм»,режиссер Ю.Норштейн,1979. 

Фильм 

Сериал«Простоквашино»и «Возвращениев Простоквашино»(2сезона),студия 

«Союзмультфильм»,режиссеры:коллективавторов,2018. 

Сериал«Смешарики»,студии «Петербург», «Мастерфильм»,коллективавторов,2004. 

Сериал«ДомовенокКузя»,студияТО«Экран»,режиссерА.Зябликова,2000–2002.Сериал 

«Ну,погоди!»**,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Котеночкин,1969. 

Сериал«Машаимедведь» (6сезонов)**,студия«Анимаккорд»,режиссерыО. 

Кузовков, О.Ужинов, 2009-2022. 

Сериал«Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссерВ.Бедошвили, 2010. 

Сериал «Оранжеваякорова»(1сезон),студияСоюзмультфильм,режиссерЕ.Ернова 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссѐр А.Бахурин 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссѐры: Р.Соколов,

 А.Горбунов,Д.Сулейманов и др. 

Сериал«Зебравклеточку»(1сезон),студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Алексеев, 

А.Борисова, М. Куликов, А.Золотарева, 2020. 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева»**, студия 

«Союзмультфильм»,режиссѐрЛ.Атаманов,1957. 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B4%20%D0%90%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%80%D0%B8%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc4NzAYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi5fvVfk
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi4DY0mQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%87%D1%83%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc1MjIwMDgYAioJcnV3NzUwNTM2ag7Ql9C-0LvRg9GI0LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMqGB7c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%87%D1%83%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc1MjIwMDgYAioJcnV3NzUwNTM2ag7Ql9C-0LvRg9GI0LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMqGB7c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzUxMDYYAioJcnV3Mjc3ODM3aiPQodC10YDQtdCx0YDRj9C90L7QtSDQutC-0L_Ri9GC0YbQtXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgAdzYh4
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3NjQzNDYyag7QktCw0YDQtdC20LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMf4Gmo
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%20%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxODgyMjgxGAIqCnJ1dzE1MzkzMjhqGdCn0LXRgdGC0L3QvtC1INGB0LvQvtCy0L5yENCg0LXQttC40YHRgdGR0YACQpAX
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzY1MjhqMdCS0L7QstC60LAg0LIg0KLRgNC40LTQtdCy0Y_RgtC-0Lwg0YbQsNGA0YHRgtCy0LVyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YA5_KF3
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi1WIiEI
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioJcnV3NzcyMDc5ah_Ql9C-0LvQvtGC0LDRjyDQsNC90YLQuNC70L7Qv9CwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAss7p9g
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcxNTQxNjA0aiPQlNCy0LXQvdCw0LTRhtCw0YLRjCDQvNC10YHRj9GG0LXQsnIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGL7ORBSQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%97%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc4NjgwNzIYAioJcnV3NjA3MzczaiDQlNC10LLQvtGH0LrQsCDQuCDQtNC10LvRjNGE0LjQvXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLyQ8uE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzYxNDE0GAIqCnJ1dzIxMjU1MzdqGdCS0LXRgNC90LjRgtC1INCg0LXQutGB0LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi2MPvlw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9F%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%B2%20%28%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B8%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%29&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcxNjY3MDgYAioKcnV3MjEyNTUzN2oZ0JLQtdGA0L3QuNGC0LUg0KDQtdC60YHQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLcXW0dA
https://yandex.ru/search/?text=%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMzY5OTc4NRgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDm8egE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAkI50YHQvdC10LbQvdCw0Y8g0LrQvtGA0L7Qu9C10LLQsCDQvNGD0LvRjNGC0YTQuNC70YzQvCAxOTU375g_pA
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Полнометражныйанимационныйфильм«Аленькийцветочек»,студия 

«Союзмультфильм»,режиссерЛ.Атаманов,1952. 

Полнометражныйанимационныйфильм«СказкаоцареСалтане»,студия 

«Союзмультфильм»,режиссерИ.Иванов-Вано,Л.Мильчин,1984. 

Длядетей старшегодошкольноговозраста(7-8 лет) 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звѐздные собаки», 

киностудия «Центрнационального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер 

С.Ушаков,И.Евланникова, 2010. 

Полнометражныйанимационныйфильм«Суворов:великоепутешествие»(6+), 

судия «Союзмультфильм», режиссер Б.Чертков, 2022. 

Полнометражныйанимационныйфильм«Бемби»,студияWaltDisney,режиссерДэвидХэнд,1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер 

Р. Аллерс,1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Алиса в стране чудес», студия Walt Disney, 

режиссер К.Джероними, У.Джексон, 1951. 

Полнометражныйанимационныйфильм«Русалочка»,студияWaltDisney,режиссер 

Дж.Митчелл,М. Мантта,1989. 

Полнометражныйанимационныйфильм«Красавицаичудовище»,студияWaltDisney, 

режиссерГ. Труздейл, 1992, США. 

Полнометражныйанимационныйфильмфильм«Балто»,студияUniversalPictures, 

режиссер С.Уэллс, 1995, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Ледниковый период», киностудия Blue Sky 

Studios,режиссер К.Уэдж, 2002, США. 

Полнометражныйанимационныйфильм«Какприручитьдракона»(6+),студияDreams 

WorkAnimation, режиссеры К. Сандерс, Д. Деблуа, 2010, США. 

Анимационный сериал «Долина Муми-троллей» (2 сезона), студия Gutsy Animations, 

YLE Draama,режиссер С.Бокс, Д.Робби, 2019-2020. 

Полнометражныйанимационныйфильм«МойсоседТоторо»,студия«Ghibli», режиссер 

Хаяо Миядзаки,1988. 

Полнометражныйанимационныйфильм«РыбкаПоньонаутесе»,студия«Ghibli», 

режиссер Хаяо Миядзаки, 2008. 

 

Кинематографическиепроизведения 

Кинофильм «Золушка» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссер М. Шапиро, 1947. 

Кинофильм«ПриключенияБуратино»(0+),киностудия«Беларусьфильм»,режиссерА. 

Нечаев,1977. 

Кинофильм «Морозко» (0+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1964. 

Кинофильм «Новогодние приключения Машии Вити»(0+), киностудия «Ленфильм», 

режиссѐрыИ.Усов,Г.Казанский,1975. 

Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссѐр Э.Бостан,1976. 

Кинофильм «Мери Поппинс, до свидания!» (0+), киностудия «Мосфильм», режиссѐр 

Л.Квинихидзе, 1983. 

Кинофильм «Марья-искусница» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 

1959.Кинофильм«Варвара-краса,длиннаякоса»(6+),киностудияим.М.Горького, 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioKcnV3MTI3MjI3OWoh0JDQu9C10L3RjNC60LjQuSDRhtCy0LXRgtC-0YfQtdC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAQna5CQ
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%88%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2%2C_%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2_%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%88%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2%2C_%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2_%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D1%8D%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BB&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpraW4xNjc0MjczGAIqCnJ1dzE3MjczMzhqEtCg0YPRgdCw0LvQvtGH0LrQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLG2lcTg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D1%8D%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BB&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpraW4xNjc0MjczGAIqCnJ1dzE3MjczMzhqEtCg0YPRgdCw0LvQvtGH0LrQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLG2lcTg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%AD%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82%D0%B0%20%D0%91%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc2NTk0MzEwGAIqCXJ1dzE2NTczMWoI0JzQsNC80LByENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDQqY75
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режиссерА.Роу,1969. 

 

 Кадровыеусловия 

Реализация Федеральной программы обеспечивается квалифицированными 

педагогическими работниками, наименование должностей которых должно 

соответствовать «Номенклатуре должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций», утвержденной Постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21.02.2022 № 225. 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Федеральной 

программы педагогическимии учебно-вспомогательнымиработникамивтечение всего 

времени ее реализации в дошкольной группе. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников должна 

соответствовать квалификационным характеристикам, установленным в Едином 

квалификационномсправочникедолжностейруководителей,специалистовислужащих, 

раздел "Квалификационные характеристики должностей работников образования", 

утвержденном 254 приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

Федеральной программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть 

задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом 

взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше 

требованиям. Реализация образовательной программы ДО обеспечивается 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- 

хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицинскими и 

иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. Организация 

самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу 

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогических работников. 

Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-правового 

характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. Образовательное 

учреждение укомплектовано кадрами, имеющими необходимую квалификацию для 

решения задач, определённых основной образовательной программой дошкольного 

образовательного учреждения, способными к инновационной профессиональной 

деятельности. 

Основой для разработки должностных инструкций, содержащих конкретный 

перечень должностных обязанностей работников, с учётом особенностей организации 

труда и управления, а также прав, ответственности и компетентности работников 

образовательного учреждения служат квалификационные характеристики, 

представленные вЕдиномквалификационномсправочнике должностейруководителей, 

специалистов и служащих (раздел «Квалификационные характеристики должностей 

работников образования»). 
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Детский сад полностью укомплектован педагогическими и техническими 

кадрами. Коллектив ДОУ составляет 14 человек. 

Впедагогическомколлективеработают: 

Руководитель:ТатьянаАнатольевнаЧухланцева. Общий стажработы33г.,в том 

числе педагогический 33г., в должности заведующей 22 года. Образование: высшее. 

Квалификационная категория - высшая. 

Воспитательно-образовательную работу осуществляют 4 педагога: из них 3 

воспитателя и специалист: музыкальный руководитель – 1. Коллектив дружный и 

слаженный, объединен едиными целями и задачами и имеет благоприятный 

психологический климат. Педагоги МБДОУ детского сада постоянно повышают свою 

квалификацию за счет прохождения процедуры аттестации на квалификационную 

категорию и обучения на курсах повышения квалификации. 
 

Характеристикакадровогосостава 

Пообразованию - высшеепедагогическое 

- среднеепедагогическое 

1 

3 

По стажу -до5лет 1 

 -от5до10лет 1 

 -от10до15лет - 

 -свыше15лет 2 

Порезультатам -высшаяквалификационнаякатегория 0 

аттестации - перваяквалификационнаякатегория 1 

 -соответствиезанимаемойдолжности 3 

 - неимеютквалификационной категории - 

 

Сведенияоповышенииквалификациипедагогов 

 

№ ФИОпедагога Курсыповышенияквалификации 

1 Вострецова 

Марина 

Валерьевна 

«Методики и ключевые компетенции педагога 

дошкольного образования 2023:специфика реализации 

ФГОС; работа с родителями; детская безопасность; 

психологическоеипедагогическоесопровождение;новая 

федеральная программа ДО 2023»вобъеме144часа 

2 ОбуховаНадежда 

Аркадьевна 

«Методики и ключевые компетенции педагога 

дошкольного образования 2023:специфика реализации 

ФГОС; работа с родителями; детская безопасность; 

психологическоеипедагогическоесопровождение;новая 

федеральная программа ДО 2023»вобъеме144часа 

3 БабинаАнастасия 

Александровна 

«Методики и ключевые компетенции педагога 

дошкольного образования 2023:специфика реализации 

ФГОС; работа с родителями; детская безопасность; 

психологическоеипедагогическоесопровождение;новая 

федеральная программа ДО 2023»вобъеме144часа 
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4 Щипицина 

Наталья 

Николаевна 

«Методики и ключевые компетенции педагога 

дошкольного образования 2023:специфика реализации 

ФГОС; работа с родителями; детская безопасность; 

психологическоеипедагогическоесопровождение;новая 

федеральная программа ДО 2023»вобъеме144часа 

 

 Распорядоки/илирежимыднявсехвозрастныхгрупп 

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей 

является правильный режим. Правильный режим дня – это рациональная 

продолжительностьиразумноечередованиеразличныхвидовдеятельностииотдыхадетей в 

течение суток. Основным принципом правильного построения режима является его 

соответствие возрастным психофизическим особенностям детей. 

В МБДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения 

исходя из особенностей сезона, индивидуальныхособенностей детей, состояния здоровья. 

на гибкость режима влияет и окружающий социум. 

МБДОУ работает по графику пятидневной рабочей недели. Ежедневная 

продолжительность работы - 10 часов: с 7 часов 30 минут до 17 часов 30 минут. 

Ежедневнаяорганизацияжизниидеятельностидетейосуществляетсясучетом: 

- построенияобразовательного процесса на адекватныхвозрастуформахработы с детьми: 

основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности 

для них является игра; 

- решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 

детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках организованной 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии 

соспецификойдошкольногообразования,сучетомрегиональныхклиматическихусловий. 

- Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов «Санитарно эпидемиологические 

требования к организации общественного питания» (СанПиН 2.3/2.43590-20). 

- Санитарных правил и норм «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и или безвредности для человека факторов среды обитания» (СанПиН 

1.2.3685-21). 

-СанитарныхправилинормСП2.4.3648-20,СанПиН2.3/2.4.3590-20,СанПиН2.1.3685- 

21. 

РаспорядокдняразмещеннасайтеМБДОУвразделе«Документы» 

http://ciur.ru/srr/ssr_nko/default.aspx 

Засчетгибкой структуры распорядокдняпозволяетобеспечить«поточность»и 

плавныйпереходотоднихрежимныхмоментов кдругим. Контрользавыполнением 

режимов дня в МБДОУ осуществляют: заведующий, фельдшер ФАПа, педагоги, 

родители. 

Режимднямладшейразновозрастнойгруппы 
 

Режимныемоменты Времяпроведения 

Утреннийприем,игры 7.30 –8.00 

Зарядка,гигиеническиепроцедуры 

Подготовкакзавтраку,завтрак 

8.00 –8.55 

Самостоятельнаядеятельность 8.55 –9.00 

Занятия(образовательнаядеятельность 9.00 –9.20 

9.30 –9.50 

http://ciur.ru/srr/ssr_nko/default.aspx
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2-йзавтрак 9.50–10.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка,возвращениеспрогулки 10.00–11.30 

Подготовкакобеду, обед 11.30- 12.00 

Подготовкакосну,сон 12.00-15.00 

Постепенныйподъем,подготовкакполднику 15.00–15.10 

Полдник 15.10-15.30 

Занятие(образовательнаядеятельность 15.30- 15.45 

Игры,организованнаясовместная, самостоятельная 

деятельность,прогулка,уходдомой. 

15.45–17.30 

 

Режимднястаршейразновозрастнойгруппы 
 

Режимныемоменты Времяпроведения 

Утреннийприём,игры,зарядка,гигиеническиепроцедуры 07.30-8.20 

Подготовкак завтраку 8.20-8.30 

Завтрак 8.30-8.45 

Подготовкак занятию 8.45-9.00 

Организованнаясовместнаяобразовательнаядеятельность 

(общая длительность, включая перерыв) 

9.00-9.30 

9.40-10.10 
10.20-10.50 

2-йзавтрак 10.50-11.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка,игры,возвращениес 
прогулки 

11.00-12.15 

Подготовкакобеду, обед 12.15-13.00 

Подготовкакосну,сон 13.00-15.00 

Постепенныйподъём,воздушные,водныепроцедуры 15.00-15.15 

Полдник 15.15-15.30 

Организованнаясовместнаяобразовательнаядеятельность 15.30-16.00 

Самостоятельнаядеятельность,игры,досуги,прогулка, уход 

домой 

16.00-17.30 

 

Расписаниезанятийдлядетеймладшейразновозрастнойгруппы 

 

Группы Младшаяразновозрастнаягруппа 

Дни недели 2-аямладшая подгруппа средняягруппа 

Понедельник 1 09.00- 9.15 

Познавательноеразвитие 

(«Моя математика») 

1 09.00– 09.20 

Познавательноеразвитие(«Моя 

математика») 

2 9.30- 9.45 

Сюжетно-ролевая 
ритмическаягимнастика 

2 9.30- 9.45 

Сюжетно-ролеваяритмическая 

гимнастика 

3 - 3 15.30-15.45 

Художественно-эстетическое 

развитие 
(ИЗО) 

Вторник 1 9.00-9.15 

Художественно- 

эстетическоеразвитие 

(музыка) 

1 9.00-9.20 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 
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 2 9.30–9.45 

Познавательноеразвитие 
«Здравствуймир» 

2 9.30–9.50 

Познавательноеразвитие 
«Здравствуймир» 

 3 15.30-15.45 

Художественно- 

эстетическоеразвитие 

(ИЗО/лепка) 

3 15.30-15.45 

Художественно-эстетическое 

развитие 
(лепка) 

Среда 1 9.00-9.15 

Речевоеразвитие(«По 

дороге к азбуке) 

1 9.00-9.20 

Речевоеразвитие(«Подорогек азбуке) 

2 9.30–9.45 
Физическоеразвитие 

2 9.30–9.50 
Физическоеразвитие 

Четверг 1 9.00-9.15 

Художественно- 

эстетическоеразвитие( 

музыка) 

1 9.00-9.20 

Художественно-эстетическое 

развитие( музыка) 

2 9.30-9.45 

Художественно- 

эстетическоеразвитие 

(»Наши книжки») 

2 9.30-9.50 

Художественно-эстетическое 

развитие («Наши книжки») 

Пятница 1 9.00-9.15 
Художественно- 

эстетическое развитие 

(«Конструирование/аппли 

кация») 

1 9.00-9.20 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(«Конструирование/аппликация») 

2 9.30-9.45 

Физическоеразвитиена 
улице (развитие 
движений) 

2 9.30-9.50 

Физическоеразвитиенаулице 
(развитие движений) 

 

Расписаниезанятийвстаршейразновозрастнойгруппе 

 

Дни 
недели 

Старшаяподгруппа Подготовительнаяподгруппа 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 09.00-9.25 

Речевоеразвитие(«Подорогоек азбуке») 
1. 09.00-9.30 

Речевоеразвитие(«Подорогоек 

азбуке») 

2 9.40-10.05 

Художественно-эстетическое 

развитие (ИЗО) 

2 9.40-10.10 

Художественно-эстетическое 

развитие (ИЗО) 

3 10.20-10.45 
Сюжетно-ролеваяритмическая 

гимнастика 

3 10.20-10.50 
Сюжетно-ролеваяритмическая 

гимнастика 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 9.00-9.25Познавательноеразвитие 
(«Мояматематика») 

1 9.00-9.30Познавательноеразвитие 
(«Мояматематика») 

2 9.45-10.10 

Художественно-эстетическое 
развитие(музыка) 

2 9.45-10.15 

Художественно-эстетическое 
развитие(музыка) 

3 10.20-10.50. 
Художественно-эстетическое 
развитие (лепка) 

3 10.20-10.55 
Художественно-эстетическое 
развитие (лепка) 

С
 

р
 

е 1 09.00-9.25 1 09.00-9.30 
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  Социально-коммуникативное 
развитие(«Познаюсебя») 

 Социально-коммуникативное 
развитие(«Познаюсебя») 

2 9.40-10.05 
Художественно-эстетическое 

развитие (аппликация, 
конструирование) 

2 9.40-10.10 
Художественно-эстетическое 

развитие (аппликация, 
конструирование) 

3 10.20-10.45 
Физическоеразвитие 

3 10.20-10.50 
Физическоеразвитие 

Ч
ет

в
ер

г 

1 09.00-9.25 
Познавательноеразвитие 
(«Здравствуй мир») 

1 09.00-9.30 
Познавательноеразвитие 
(«Здравствуй мир») 

2 9.40-10.05 
Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

2 9.40-10.10 
Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

3 10.20-10.45 
Социально-коммуникативное 

развитие(«Тысловечкоя-словечко») 

 10.20-10.50 
Социально-коммуникативное 

развитие(«Тысловечкоя- словечко») 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 09.00-9.25 
Художественно-эстетическое 
развитие («Наши книжки») 

1 09.00-9.30 
10.20-10.50. 

Художественно-эстетическое 
развитие («Наши книжки») 

2 9.00-9.25 
Познавательноеразвитие(«Всепо 

полочкам») 

2 9.40-10.10 
Познавательноеразвитие(«Всепо 

полочкам») 

3 10.20-10.45 
Физическоеразвитиенапрогулке 

3 10.20-10.50 
Физическоеразвитиенапрогулке 

 

Учебныйплан 

 

Организационно–педагогическиеусловияреализацииПрограммы 

Модель образовательного процесса 

ВМБДОУприменяетсякомплексно-тематическийподходк организации 

образовательного процесса. Он подразумевает объединение комплекса различных видов 

специфических детских деятельностей вокруг единой темы. В качестве тем могут 

выступать организующие моменты, тематические недели, события, реализация проектов, 

сезонныеявлениявприроде,праздники,традиции.Приэтом,чтонемаловажно,реализация 

комплексно-тематического принципа тесно взаимосвязанас интеграциейобразовательных 

областей и с интеграцией детских деятельностей. 

Образовательныйпроцессвдетскомсадуорганизованвформетематическихнедель и 

тематических образовательных проектов (старшая и подготовительная группы), в которых 

комплекс различных детских деятельностей объединен вокруг единой темы. Именно 

черезразличныевидыдетскойдеятельностипедагоги реализуют содержаниевсех пяти 

образовательных областей. 
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Модель образовательного процесса МБДОУ детский сад д. Костино включает 

взаимосвязь основных направлений работы, видов деятельности детей, образовательных 

областей, форм образовательной деятельности. 
 

Моделиобразовательногопроцесса 

    

Самостоятельная 

деятельностьдетей 

Самостоятельная 

деятельностьдетейи 

взрослого 

Взаимодействие с 

семьямивоспитанников 

 

 

Свободная 

деятельность 

поинтересам 

ребенка 

 Опосредованно 

организованная 

воспитателем 

деятельность 

 Опосредованно 

организованная 

воспитателем 

деятельность 

 Совместная 

деятельность 

в ходе 

режимных 

моментов 

 Совместная 

деятельность, 

направленнаяна 

решение 

образовательных 

задач 

 

 

Организованнаявзрослым 

совместная деятельность, 

направленная на решение 

образовательных задач, 

ограниченная временем 

 Совместнаядеятельность, 

направленная на 

осуществление функции 

присмотра и ухода 

 

Формыобразовательной деятельности 

Совместная деятельность взрослого и детей осуществляется как в виде 

образовательной деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно- 

исследовательской, продуктивной, музыкальной, изобразительной и др.), так и в ходе 

режимных моментов (утренний приём детей, прогулка, подготовка ко сну, организация 

питания и др). 

Построениеобразовательногопроцессаосновываетсянаадекватныхвозрастуформах 

работысдетьми.Выборформработыосуществляетсяпедагогомсамостоятельноизависит от 

контингента воспитанников; оснащённости группы; культурных и региональных 

особенностей; программы, реализуемой в данной группе; традиций ДОО; опыта и 

творческого подхода педагога. 

Совместная деятельность в ходе режимных моментов – это деятельность, 

направленнаянаосуществлениефункцийприсмотраиухода,соднойстороны,и,сдругой, 

совместная деятельность, направленная на решение образовательных задач. 

К совместной деятельности, направленной на решение образовательных задач, 

относится и взаимодействие с семьями воспитанников. 

Формамиорганизацииобразовательнойдеятельностимогут являться: 
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– фронтальные,подгрупповыеииндивидуальныеформынепосредственноорганизованной 

детской деятельности, работа парами; 

– проектнаяистудийнаяформаорганизации; 

– игровыепроблемныеситуации; 

– объединениедетей,педагоговиродителейдлясовместнойдеятельности(клубыпо 

интересам, мастер-классы, работа над проектом, мини-лаборатории); 

– досуговыеиознакомительныемаршрутыидругиеформы. 

Самостоятельнаядеятельностькаксвободнаядеятельностьдетейобусловливается в 

первую очередь предметно-развивающей образовательной средой. К самостоятельной 

деятельности детей относится также опосредованно организованная воспитателем 

деятельность для решения образовательных задач. 

В основе планирования воспитательно- образовательного процесса в МБДОУ 

детский сад д. Костино лежит принцип комплексно-тематического планирования. 

Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного на 

обеспечениеединствавоспитательных,развивающихиобучающихцелейизадач,сучетом 

интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к 

разумному «минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и 

возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), 

которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 

посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный 

интерес детей к: 

- явлениямнравственнойжизни ребенка 

- окружающейприроде 

- мируискусства илитературы 

- традиционнымдлясемьи,обществаигосударствапраздничнымсобытиям 

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (Родное село, 

моя Родина, День защитника Отечества и др.) 

- сезонным явлениям 

- народнойкультуреитрадициям. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил ввести 

региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения. 

 

Организацияобразовательнойдеятельности 

Оптимальныеусловиядляразвитияребенка–этопродуманноесоотношение 

свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность 

педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка 
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Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает 

максимальныйучетособенностейивозможностейребенка,егоинтересыисклонности. В 

течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс 

различных видов деятельности: 
 

Возраст 

детей 

Регламентируемая 

деятельность 

Проведение 

динамическихпауз 

Нерегламентированная 

деятельность,час. 

совместная 

деятельность 

самостоятельная 

деятельность 

1,5–3лет 2по8-10 мин неуказано 7–7,5 3-4 

3-4года 2 по15мин Проводится  в 

середине ОД 

статического 

характера,между 

ОД 

7–7,5 3-4 

4-5лет 2 по20мин 7 3–3,5 

5-6лет 2-3по20-25мин 6–6,5 2,5–3,5 

6-7лет 3 по30мин 5,5- 6 2,5- 3 

 

/Формыорганизацииобразовательнойдеятельности: 

Длядетейс1года до 3лет –подгрупповая; 

Вдошкольныхгруппах- подгрупповые,фронтальные 

Максимальнодопустимыйобъемобразовательнойнагрузкисоответствуетсанитарно- 

эпидемиологическим правилам и нормативам СП 2.4. 3648-20 "Санитарно- 

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаи 

оздоровления детей  и молодежи", утвержденным  постановлением  Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28. 

Для детей в возрастеот 1,5 до 3 летобразовательная деятельность составляет неболее 1,5 

часавнеделю(игровая,музыкальнаядеятельность,общение,развитиедвижений.Продолжител

ьность образовательной деятельности не более 10 минут в первую и вторую половину дня. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая 

реализациюдополнительныхобразовательныхпрограмм, для детей дошкольного 

возрастасоставляет: 

Длядетейчетвертогогодажизни-2часа45мин., Для 

детейпятого года жизни - 4 часа, 

Длядетейшестогогодажизни-6часов15минут, 

Длядетейседьмого годажизни-7часов 30минут 

Продолжительностьобразовательнойдеятельностидлядетей4-гогодажизни-неболее15 

минут, 

длядетей5-гогодажизни-неболее20минут, для 

детей 6-го года жизни - не более 25минут 

длядетей 7-го годажизни-неболее30минут. 
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Максимальнодопустимыйобъемобразовательнойнагрузкивпервойполовинедня 

 

- вмладшейгруппе не превышает30минут, 

- встаршейподготовительнойгруппедо 1,5 часа. 

В середине времени, отведенного на образовательную деятельность, проводят 

физкультминутку. Перерывы между периодами образовательной деятельности - не менее 

10 минут. 

Образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического 

цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на образовательную 

деятельность. 

Образовательнаядеятельность,требующаяповышеннойпознавательнойактивности и 

умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее 

высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и 

музыкальными занятиями. 

Построениеобразовательного процессаосновываетсяна адекватныхвозрастуформах 

работысдетьми.Выборформработыосуществляетсяпедагогомсамостоятельноизависит от 

контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и 

региональныхособенностей,спецификидошкольногоучреждения,отопытаитворческого 

подхода педагога. 

Планобразовательнойдеятельности (внеделю) 
 

Направления 

развития и 

образования 

детей 

Раздел 

программы 

Интеграция 

образовательных 

областей 

2мл Ср. Ст. Подг 

ДлительностьОД 

10- 

15 
мин 

15-20 

мин 

20-25 

мин 

25-30мин 

Инвариативнаячасть 

Речевое 

развитие 

Речевое 

развитие«По 

дороге к 

азбуке» 

Художественно- 

эстетическое, 

познавательно-речевое, 

социально- 

коммуникативное, 
физическое 

1 1 1 1 

Познавательн 

ое развитие 

«Здравствуй, 

мир!» 

Художественно- 

эстетическое, 

познавательно-речевое, 

социально- 

коммуникативное, 

физическое 

1 1 1 1 

«Моя 

математика» 

1 1 1 1 

«Всепо 
полочкам» 

- - 1 1 
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Социально- 

коммуникатив 

ное развитие 

«Познаю 

себя» 

Художественно- 

эстетическое, 

познавательно-речевое, 

социально- 

коммуникативное, 

физическое 

- - 1 1 

«Ты- 

словечко,я– 

словечко» 

- - 1 1 

Художественн 

о- 

эстетическое 

развитие 

Путешествие 
впрекрасное: 

Художественно- 

эстетическое, 

познавательно-речевое, 

социально- 

коммуникативное, 

физическое 

 

1чер 

ед. 

1чер 

ед. 

 

2 

1 

 

 

1 

 

2 

1 
ИЗО/лепка 

конструирова 

ние/ 

аппликация 

Чтение 

художественн 

ой 

литературы 

«Наши 

книжки» 

1 1 1 1 

Физическое 

развитие 

Сюжетно- 

ролевая 
ритмическая 

гимнастика 

Художественно- 

эстетическое, 

познавательно-речевое, 

социально- 

коммуникативное, 

физическое 

1 1 1 1 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательнойдеятельности 

музыка 2 2 2 2 

физическое 2 2 2 2 

Всего:

Длительностьобразовательнойдеятельности: 

11 
2ч 

45 
мин 

12 

4ч 

15 
6ч15 

мин 

15 

7.30мин 

 

Направления развития 2младшая 
подгруппа 

средняя 
подгруппа 

старшая 
подгруппа 

подготовительн 
аяподгруппа 

Физическоеразвитие 2/1 76/38 2/1 76/38 2/1 76/38 2/1 76/38 

Познавательноеразвитие 
«Здравствуймир» 

1 38 1 38 1 38 1 38 

Познавательноеразвитие 
«Моя математика» 

1 38 1 38 1 38 1 38 

Речевоеразвитие«Подорогек 
Азбуке»,развитиеречи 

1 38 2 76 2 76 2 76 

Художественно-эстетическое 
развитие«Нашикнижки»» 

1 38 1 38 1 38 1 38 

Социально-коммуникативное 

развитие«Ты-словечко,я– 

словечко» 

- - - - 1 38 1 38 

Социально-коммуникативное 
развитие«Познаю себя» 

- - - - 1 38 1 38 
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Художественно–эстетическое 

развитие «Путешествие в 

прекрасное», «Волшебный 
карандаш» 

1 38 1 38 2 76 2 76 

Художественно– эстетическое 
развитие(лепка,аппликация) 

1 38 1 38 1 38 1 38 

Художественно– эстетическое 
развитие«Музыка» 

2 76 2 76 2 76 2 76 

Итого 11 418 12 456 15 570 15 570 

 

В перспективно-тематических планах мы представляем названия тематических 

недельдлявсехвозрастныхгруппдетскогосадаитематическихобразовательныхпроектов для 

групп старшего дошкольного возраста (старшая и подготовительная кшколегруппы). 

 

Перспективно-тематическоепланированиевмладшейразновозрастнойгруппе 

Неделя 
Месяц 

1-аянеделя 2-аянеделя 3-янеделя 4-аянеделя 

 

Сентябрь 
Здравствуй, 

детскийсад! 

Правила и 

безопасность 

дорожного 

движения 

Свойства 

воздуха 

Сезонные 

изменения в 

природе:Осень 

золотая 

Октябрь Овощи Ягодыифрукты Деревья 
Средаобитания: 

Кто где живет 

 

Ноябрь 
Дикиезверии 

птицы 

Домашние 

животныеи 

питомцы 

Дом,вкоторомя 

живу 

Инфраструктура 

ближайшего 

окружения: мой 

дом.Мебель 

 

Декабрь 

Сезонные 

изменения в 

природе:Зимушка- 

зима 

Растения и 

животныеуголка 

природы 

Игрушки(из 

чегосделаны 

новогодние 

игрушки) 

Любимый 

праздник–Новый 

год 

Январь  Зимниезабавы. Неделяздоровья Мебель 

Февраль Профессии Транспорт Инструменты 
День защитника 

Отечества 

Март 
Международный 

женскийдень 
Посуда Бытовая техника 

Неделядетской 

книги 

 

Апрель 

Сезонные 

изменения в 

природе:Весна 

 

Домашние 

животные 

Инфраструктура 

ближайшего 

окружения: В 

магазине (в 

супермаркете) 

 

Неделяпожарной 

безопасности 

 

Май 

 

Праздникии будни 

Инфраструктура 

ближайшего 

окружения:Моя 
улица 

 

Что такое время 

Безопасное 

поведениев 

природе 

 

Июнь 

Сезонные 

измененияв 

природе: 

Встречаемлето 

 

Свойстваводы 

Безопасное 

поведениеу 

воды 

Комнатные 

растения 
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Июль 

Достопримечательн 

остиродного 

города(села) 

Одеждаи обувь Домаиздания 
Разнообразие 

животных 

Август 

Свойства 

природных 
материалов 

Декоративные 

растения 

Чтозачудоэти 

сказки 
Чтотакоедружба 

 

Перспективно-тематическоепланированиевстаршейразновозрастнойгруппе 

Неделя 

Месяц 
1-аянеделя 2-аянеделя 3-янеделя 4-аянеделя 

5-я 
неделя 

 

Сентябрь 

ТОП4 
«Безопасность 

дорожного 

движения» 

 

ТН«Золотая 

осень» 

 

ТОП«Деревья 

– нашидрузья» 

ТОП«Плоды 

осени: 

Овощи. 

Фрукты. 

Грибы» 

 

ТН«Хлеб» 

 

Октябрь 

ТОП«Домашние 

и дикие 

животные» 

ТН«Мойкрай 

родной» 

ТН«Мыживем в 

России» 

ТН«Москва– 

столица 

нашей 

Родины» 

 

 

Ноябрь 

ТОП«Кремли– 

защита земли 

русской» 

ТОП«Постранамиконтинентам» 

«Вот так 

Африка»» 

«Чудеса 

Австралии» 

«Две 

Америки» 

«Арктикаи 

Антарктик 

а» 

 

Декабрь 

 

ТН «Зима» 

ТН «Русские 

обычаи – 

взаимопомощьи 
гостеприимство» 

ТН«Народные 

праздники на 

Руси. Русский 
фольклор» 

ТОП«Общий 

праздник – 

Новый год!» 

 

 

Январь 

 
 

ТОП «Зимние 

игрыизабавы» 

ТОП «Что из 

чегоидлячего 

(о свойствах 

разных 
материалов)» 

ТН«Из 

истории 

вещей» 

ТОП 

«Телевиден 

ие» 

 

Февраль 

ТОП «По реке 

времени: 

путешествиеиз 

прошлогов 

будущее» 

 

ТН «Детям об 

огнеипожаре» 

ТОП«День 

защитника 

Отечества» 

ТОП 

«Народные 

праздникина 

Руси. 
Масленица» 

 

 

 

Март 

 

ТН«Олюбимой 

маме. 

Профессии 
нашихмам» 

ТОП«Органы чувств» 

Слух: «Зачем 

слонубольшие 

уши» 

Зрение:«Как 

кошка в 

темнотевидит» 

Обоняниеи 

осязание: 

«Чувствовать 

кожей» 

Вкус: 

«Какого 

цвета 

кислый 

вкус?»» 

 

Апрель 

ТОП«Земля– 

наш дом во 

Вселенной» 

ТН «День 

космонавтики» 

ТОП«Планета 

Океан: вода – 

источник 

жизни» 

ТН 

«Цветущая 

весна» 

 

Май 
ТОП«Мир 
растений» 

ТОП«День 
Победы» 

ТОП«Постранами 
континентам» 

ТН«Лето 
пришло!» 
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   Европа Азия  

 

Июнь 

День защиты 

детей.ТОП«Я– 

ребенок! И я 

имею право!» 

ТОП 

«Пушкинский 

день России» 

ТОП«Сказки 

Пушкина» 

ТОП«Школа 

здоровья» 

 

 

Июль 

Тематическийобразовательныйпроект«НародныепромыслыРоссии» 

«Сине-голубая 

Гжель» 

«Золотая 

Хохлома» 

«Русская 

игрушка» 

«Кружевои 

вышивка» 

«Веселый 

Городец» 

Август 

ТОП«Ярмарка 

народных 
мастеров» 

ТОП«Любимые 

книги» 
ТОП«Скоро в школу!» 

 

Календарныйучебныйграфик 

ГодовойкалендарныйучебныйграфикМБДОУдетскийсадд.Костиноразработанвсоответствии 

с: 

- ЗакономРоссийскойФедерации«Обобразовании»от29.12.2012№273-ФЗ, 

- Приказом Министерства образованияи науки Российской Федерации от 31.07.2020г. №373«Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам дошкольного образования», 

- Приказом об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования № 1155 от 17.10.2013 года, 

- Приказом Минпросвещения России №1028 от 25.11.2022г об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования, 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СП 2.4. 3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детейимолодежи»,утвержденнымипостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28, 

- УставомМБДОУдетскогосада д.Костино 

 

Продолжительностьучебногогода С01.09.2023гпо31.05.2024г 

Продолжительностьобразовательногопроцесса 38 недель 

Режимработы 5-ти дневный 
10часовойрабочийдень(с7.30.-17.30) 

Выходные Суббота, воскресенье, праздничные дни, 
установленныезаконодательствомРФ 

Адаптационныйпериоддлямладшейгруппы С01.09.2023гпо30.09.2023г 

Педагогическоенаблюдение(мониторинг) за 

качествомосвоенияпрограммногоматериала 
воспитанниками 

С10.09.2023гпо25.09.2023г 

Зимниеканикулы С 30.12.2023гпо08.01.2024г 
(10календарных дней) 

Итоговыймониторингзакачествомосвоения 
программногоматериалавоспитанниками 

С10.05.2024гпо25.05.2024г 

Летнийоздоровительныйпериод С01.06.2024гпо31.08.2024г 
Проводятся спортивные и подвижные игры, 
спортивные праздники, экскурсии на природу, 

развлечения,занятияхудожественно- 

эстетического цикла, индивидуальная работа с 

детьми 
Выпусквоспитанниковподготовительнойгруппы 31мая2024г 
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Праздничныедни 6ноября, с30декабряпо8января,23февраля, 
8марта,29,30апреля, 1мая,9,10 мая 

 Календарныйпланвоспитательнойработы 

План является единым для ДОУ. ДОУ вправе наряду с Планом проводить иные 

мероприятия согласно Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и 

дополнительного образования детей. Все мероприятия должны проводиться с учётом 

особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностейобучающихся.Переченьосновныхгосударственныхинародныхпраздников, 

памятных дат, воспитательных мероприятий в календарном плане воспитательной работы 

в ДОУ (пункт 36.4 ФОП дошкольного образования). 

Особенноститрадиционныхсобытий,праздников,мероприятий 

Главнойзадачейявляетсясозданиеорганизационно-педагогическихусловийвчасти 

воспитания, личностного развития и социализации детей дошкольного на основе базовых 

национальныхценностей(ценностисемьи,гражданскиеценности,нравственныеценности, 

ценности труда, ценности культуры, ценности истории, экологические ценности). 

Исходяизвоспитательногоидеала, атакжеосновываясьнабазовыхдлянашегообщества 

ценностях, общая цель воспитания в МБДОУ: 

формированиеобщейкультурыличности,втомчислеразвитиесоциальных,нравственных, 

эстетических качеств, ценностей здорового образа жизни, физических качеств, 

самостоятельности и ответственности ребенка. 

Конкретизацияобщей целивоспитанияприменительно квозрастнымособенностям 

дошкольников. 

Раннийвозраст(1,5-3года) 

-воспитыватьдоброжелательныевзаимоотношениядетей,развиватьэмоциональную 

отзывчивость, привлекать к конкретным действиям помощи, заботы, участия (пожалеть, 

помочь,ласковообратиться)-воспитыватьсамостоятельность,уверенность,ориентациюна 

одобряемое взрослым поведение. 

Ввоспитаниидетеймладшегоисреднегодошкольноговозрастаобеспечениепозитивной 

социализации, мотивации, поддержки и развития индивидуальности детей черезобщение, 

игру, участие в исследовательской деятельности и других формах активности 

Младшийдошкольныйвозраст(3-4года) 

-воспитывать положительное взаимоотношение между детьми, основанных на общих 

интересах к действиям с игрушками, с предметами и взаимной симпатии 

-воспитыватьэмоциональнуюотзывчивость,любовькродителям,близкимлюдям 

-вызыватьэмоциональныйоткликнаделаидобрыепоступкилюдей 

-воспитывать интерес к фольклорным текстам, народным играм, игрушкам -воспитывать 

интерес к труду взрослых в детском саду и в семье 
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-воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам, как результатам труда 

взрослых 

-воспитыватьинтерескмируприроды 

Среднийдошкольныйвозраст(4-5лет) 

-воспитывать доброжелательное отношение к взрослым и детям, проявлять интерес к 

действиям и поступкам, желание помочь, порадовать окружающих 

-воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять 

общепринятые правила поведения: здороваться, прощаться, благодарить за услугу и т.д.) 

-воспитыватьотрицательноеотношениекжадности,грубости 

-воспитыватьинтерескродномугородуистране,кобщественнымпраздниками событиям 

-воспитывать интерес к культурным традициям русского народа, фольклору России, 

народным промыслам, предметам старинного быта, народному костюму 

-воспитыватьлюбовькроднойприродеи бережноеотношениекживому 

-воспитыватьуважениеиблагодарностьвзрослымзаихтруд,заботуодетях. 

В воспитании детей старшего дошкольного возраста цель: обеспечение развития общей 

культуры личности ребенка, интеллектуально- познавательных способностей, социально- 

нравственных, эстетических, физических качеств. 

Старшийдошкольныйвозраст(5-6лет) 

-воспитывать культуру поведенияи общения детей,привычку следовать общепринятым 

правилам и нормам поведения 

-воспитыватьдоброжелательноеотношениеклюдям,уважениекстаршим,дружеские 

взаимоотношения со сверстниками, заботливое отношение к малышам. 

-воспитыватьгражданско-патриотическиечувстванаосновесопричастности ксобытиямв 

жизни деревни, города, страны. 

-прививатьлюбовьксамобытнойкультуреУдмуртскогокрая 

-воспитыватьуважениеигордостькзащитникамОтечества 

-воспитыватьуважениеиблагодарностьклюдям,создающимсвоимтрудомразнообразные 

материальные и культурные ценности, необходимые современному человеку для жизни. 

-воспитыватьбережноеотношениекприроде. 

Старшийдошкольныйвозраст(6-7лет) 

-воспитывать гуманистическую направленность поведения: социальные чувства, 

эмоциональную отзывчивость, доброжелательность 

-воспитыватьпривычкукультурногоповеденияиобщенияслюдьми,основыэтикета, правила 

поведения в общественных местах, соблюдение моральных и этических норм 
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-воспитывать социальную активность, желание на правах старших участвовать в жизни 

детского сада: заботиться о младших, участвовать в оформлении детского сада к 

праздникам и пр. 

-воспитывать чувство гордости за свою семью, умение выразить близким свою любовь, 

внимание, готовность помочь -воспитывать уважение к культурному наследию и 

традициям народа Удмуртии и России, воспитывать желание сохранять и преумножать 

наследие предков. 

-воспитыватьтолерантностьпоотношениюклюдям разныхнациональностей 

-воспитыватьуважение,гордость,сопереживание,симпатиюкзащитникамРодины, 

поддерживать интерес русской военной истории 

-воспитыватьинтересктруду,желаниеоказыватьпосильнуюпомощьвзрослым,бережно 

относиться к результатам их труда, воспитывать интерес кразнообразным видам труда и 

профессий. 

Во всехвозрастныхгруппахорганизуется работа с семьями воспитанников,направленная 

на совместное решение вопросов воспитания и личностного развития детей 

Задачи: 

1. ПриобщениеродителейкучастиювжизниДОУ. 

2. Изучениеиобобщениелучшегоопытасемейноговоспитания. 

3. Повышениепедагогическойкультурыродителей. 

Видывзаимоотношений,посредствомкоторыхбудетосуществлятьсявзаимодействие: 

-сотрудничество–общение«наравных»,гдениоднойизстороннепринадлежит привилегия 

указывать, контролировать, оценивать; 

-взаимодействие - способ организации совместной деятельности, которая осуществляется 

на основании социальной перцепции (чувственного познанияокружающего мира) и с 

помощью общения. 

Планомернаяреализация поставленныхзадачпозволиторганизоватьвМБДОУ 

интереснуюисобытийнонасыщеннуюжизньдетейипедагогов, чтостанетэффективным 

способом воспитания подрастающего поколения. 

Ежедневные традиции: воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. 

Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. Можно сказать, 

что его прихода с нетерпением ждут другие дети. С приходом последнего ребенка 

воспитатель приветствует всех детей. Выражает радость по поводу того, что все дети 

собрались вместе. Желает им весело и интересно провести время. Обсуждает содержание 

их совместной деятельности на текущий день. 

Впроцессеобсужденияучитываетпожеланияипредложениядетей.Вконцеднявсевместе 

краткоподводятитогпрожитогодня.Обращаетвниманиенадетскиеработы,выполненные в 

процессе свободной самостоятельной деятельности. Побуждая детей к дальнейшему 
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совершенствованию этих работ. Затем каждому ребенку предоставляется возможность 

сказать о себе что либо хорошее. 

Еженедельныетрадиции:попонедельникамутренниечасыпроходятподдевизом:«Утро 

радостных встреч». Воспитатель выражает радость по поводу встречи с детьми. 

Рассказывает, как он провел выходные дни или о чем – то новом, интересном. Затем 

выслушивает всех детей, желающих поделиться своими впечатлениями. Воспитатель 

рассказывает, что нового и интересного ожидает детей на этой неделе. В конце разговора 

всехждетсюрприз(сценкаизкукольноготеатра,новаяигрушка,интереснаякнига,раздача 

детям небольших сувениров). В дальнейшем сюрпризы могут быть подготовлены самими 

детьми. 

Ежемесячные традиции: «День именинника», театральное развлечение, квесты –игры- 

путешествия, музыкально-литературная гостиная. 

Ежегодные традиции: «Новоселье» - группу к этому событию украшают. Взрослые 

поздравляютдетейсновосельемижелаютимздоровья,радости,светлыхирадостныхдней. 

Обыгрывают появление в группе предметов, которые необходимы детям. 

Количество праздников самостоятельно определяется педагогами, в зависимости от 

возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей и интересов детей, и по 

необходимости, сокращено и дополнено другими событиями. Часть праздников заменена 

другими социально и личностно значимыми для участников образовательных отношений 

событиями; период подготовки к каждому празднику определяется педагогами, в 

соответствии с тематикой праздника, возрастными и индивидуальными особенностями, 

потребностями и интересами детей. 

Ежегоднопроводятсямероприятия,посвященные: 

явлениямнравственнойжизниребёнка:«Именины»(поквартальноднирождениядетей, 

«Новоселье в группе», «День рождение Детского сада»; «До свидания детский сад»: 

окружающейприроде:акция«Покормимптиц»,«Осень»,«Весенняякапель»«Деньптиц», 

«ДеньЗемли»,мируискусстваилитературы«Денькниги»,«День театра»; 

традиционнымдлясемьи,обществаигосударствапраздничнымсобытиям:«Новыйгод», 

«День матери»,«Деньсемьи»,«Деньпожилогочеловека»,«Праздник всехженщин»;«День 

государственности Удмуртия», «День Победы», акции «Окна Победы», «Бессмертный 

полк»,наиболееважнымпрофессиям:«Деньвоспитателяивсехработниковдетскогосада». 



231  

 

С
р

о
к

и
 Содержание Краткаяинформационнаясправка Форма 

проведения 

Ответственные 
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С
ен

тя
б

р
ь 

Тематическоеразвлечение 

«День знаний» (1 

сентября) 

 

 

День окончания Второй 

мировой войны, День 

солидарности в борьбе с 

терроризмом (3 сентября) 

-Неделябезопасности 

«Особо опасные 

приключения»(ОБЖ) 

- Развлечение по 

ПДД«Путешествиевмир 

дорожныхзнаков» 

 

 

 

- Международныйдень 

красоты (8 сентября) 

 

 

 

 

 

- Деньвоспитателяивсех 

дошкольных работников 

(27сентября) 

1 сентября- настоящий праздник для миллионов россиян, которые 

садятся за партывшколах, среднихиливысших учебныхзаведениях. С 

1984 года он официально учреждён как День знаний. Особенно 

радостно – с букетами цветов, первым звонком, торжественной 

линейкой – праздник отмечают в школах. 

Вторая мировая война была развязана фашисткой Германией. Война, 

ставшая крупнейшим вооружённым конфликтом в истории 

человечества. В этой войне участвовали 62 государства из 74 

существовавших на тот момент. 

ДетииПДД 

 

 

 

Истина, Добро, Красота - важнейшие человеческие ценности. 

Неиссякаемые источники красоты - природа, музыка, литература, 

изобразительное искусство. В мире людей зачастую больше ценится 

внутренняя красота. Мы любуемся человеком обычной наружности, 

если он добр, справедлив, милосерден. Официальный статус 

международного праздника День красоты получил в 1995 год 

27 сентября - новый общенациональный - День воспитателя и всех 

дошкольных работников. Именно в этот день в 1863 году в Санкт- 

Петербурге был открыт первый в России детский сад. Дошкольные 

работники для маленьких детсадовцев от 2 месяцев до 7 лет - и 

учителя, имамы. Оттого,какскладываетсяобщениеивзаимодействие 

малышей с воспитателями, во многом зависит их последующие 

благополучие и успешность. 

Утренник 
 

 

 

 

Презентация 

 

 

 

Экскурсии, 

 

 

 

Развлечение 

 

 

 

 

 

Выставка 

осенних 

букетов, 

поделок 

 

 

Выставка 

детскихработ, 

праздничное 

выступление 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

ВострецоваМ.В. 

 

 

 

Педагоги 

 

 

 

Родители, 

педагоги,дети 

 

 

 

Педагоги, 

музыкальный 

руководитель, 

дети 
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О
к
тя

б
р
ь 

- Международный день 

пожилых людей (1 октября) 
 

 

 

 
- Международныйдень 
музыки(1 октября) 

 
 

 

- Деньучителя(5 

октября) 

- ДеньотцавРоссии(5 

октября) 

 

- Международныйдень 
анимации(28октября) 

 

 

 

 

 

 

 

- Праздник«Осенины» 

Деньпожилогочеловекапринятоотмечатьповсеместновпервыйдень 

второго осеннего месяца — 1 октября: это торжество имеет 

международный статус. Кстати, дата выбрана неслучайно: бытует 

мнение, что старость — это золотое время, осень, как известно, тоже 

называютзолотойпорой,поэтомуибылорешеновыделитьстаршему 

поколению специальный день в самый разгар осеннего сезона. 

ПообразномувыражениюрусскогокомпозитораА.Н.Серова,музыка 

-

это«языкдуши».ПорешениюЮНЕСКО1октября1975годаучреждёнМе

ждународныйденьмузыки.Всемузыкантымираотмечают

 праздник большими концертными программами, а 

художественные коллективы открывают новый концертный сезон. 

Труд учителей заслуживает глубокого признания и благодарности 

 

Праздникмолодой. 

 

 

ВконцеXIXвекафранцузскийизобретательЭмильРейносоздал 

«оптический театр». Он рисовал, раскрашивал и монтировал 

изображение сам, нанося его на длинные ленты. Рукотворные 

движущиеся картинки Рейно стали предтечей мультипликационных 

фильмов, а дата первого публичного показа 28октября 1892 года - 

датой Международного дня анимации. Современная анимацияэто 

особый вид искусства, в котором оживают герои наших любимых 

сказок. 

Развлечение 
 

 

 

 

 

Музыкальная 

викторина, 

знакомство с 

музыкальными 

инструментами 

Музыкальное 

развлечениео 

школе 

Спортивное 

соревнование 

 
Просмотр 

мульпликац. 

Фильма, 

выставкаработ 

«Любимые 

герои 

мультиков» 

(рисование, 

лепка, 

аппликация) 

Развлечение 

Педагоги, 

музыкальный 

руководитель 

 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

Музыкальный 

руководитель 

Педагоги 

 

 

Педагоги 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель 
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Н
о
я
б
р
ь 

- Деньнародногоединства 

(4 ноября) 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ДеньСамуилаМаршака 

(3 ноября) 

 

 

 

 

- ДеньматеривРоссии(27 

ноября) 

 

 

 

- ДеньГосударственного 

герба Российской 

Федерации(30ноября) 

4 ноября 1612 года - одна из самых важных дат российской истории. 

Люди разного вероисповедания и разных сословий земли Русской 

объединились в народное ополчение, чтобы освободить Москву от 

польсколитовских захватчиков.. Под предводительством князя 

Дмитрия Пожарского и простого гражданина Кузьмы Минина 4 

ноября 1612 года был взят штурмом и освобождён Китай-город, а 

позже - и вся Москва. Победа стала символом подлинного народного 

единения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Это ещё молодой российский праздник. Он появился в 1998 году и 

празднуется в последнее воскресенье ноября. Мама - почти всегда 

самое первое и всегда самое дорогое слово для каждого человека на 

Земле. Пока рядом с нами наши мамы, мы чувствуем себя 

защищенными. В праздничный день каждый ребёнок, будь ему5 или 

55 лет, может особо выразить благодарность своей маме 

ОфициальныйгосударственныйсимволРоссийскойФедерации;один из 

главных государственных символов России наряду с 

ГосударственнымфлагомРоссийской Федерациии Государственным 

гимномРоссийскойФедерации 

Подвижные 

игры народов 

России, 

выставка 

рисунков, 

поделок 

национального 

костюма, 

природы. 

Флешмоб. 

Чтение 

произведений 

автора, 

выставка 

рисунков 

героев 

произведений 

Маршака 

Конкурс 

чтецовомаме. 

Выставка 

рисунково 

маме. 

Тематическое 

занятие 

Педагоги 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагоги 

 

 

 

 

 

 

 

Педагоги 

 

 

 

 

 

Педагоги 
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Д
ек

аб
р
ь 

- День неизвестного 

солдата (3 декабря) 

- Международныйдень 

инвалидов (3 декабря) 

 

 

 

 

 

- День добровольца 

(волонтеравРоссии(5 

декабря) 

- ДеньКонституции(12 

декабря) 

- Новогодниеутренники 

во всех возрастных 

группах 

Слово«инвалид»слатинскогоязыкапереводитсякак«бессильный». 

«Бессильность» инвалидов весьма относительна. Многие из них 

сильнее духом большинства здоровых людей, что подтверждают и 

проводимыеспециальнодлялюдейсинвалидностьюпаралимпийские 

игры. Международный день инвалидов, учреждённый ООН в 1992 

году, направлен на привлечение внимания мирового сообщества к 

проблемам инвалидов, на защиту их прав и благополучия. 

День волонтера может считать своим праздником каждый, кто 

безвозмездно помогает обществу, не жалея сил и времени. 

Рассказываем об истории и традициях этого дня. 

 

 

 

 

 

Это самый весёлый и желанный праздник на Земле! В России указ о 

праздновании Нового года 1 января был подписан Петром I. Так, 

летоисчисление«отСотворениямира»сменилосьлетоисчислением 

«от Рождества Христова». Непременными приметами российского 

Нового года являются украшенные расписными игрушками и 

гирляндамиёлки,запахмандаринов,новогодниедетскиеутренникис 

ДедомМорозомиСнегурочкой,сладкиеподаркии,конечно, 

каникулы. Дети,и взрослые загадывают самыезаветныежеланияпод 

бой кремлевских курантов и верят в чудо 

Беседы о 

смелости, 

доброте, 

милосердии 

 

 

 

 

Акция 

«Доброедело» 
 

Беседао 

правахи 

ответствен. 

Новогодний 

утренник, 

карнавал 

костюмов 

Педагоги 
 

 

 

 

 

 

 

 

Педагоги 

Педагоги 

Музыкальный 

руководитель, 

педагоги 
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Я
н

в
ар

ь 
- Неделязимнихигри 

забав 

- Всемирныйденьспасибо 

(20 января) 

 

 

 

 

 

 

- День полного 

освобожденияЛенинграда 

отфашистскойблокады (27 

января) 

 

Всемирный день «спасибо» тематически близок таким праздникам, 

какДеньдобротыиВсемирныйденьприветствий.Потомучтослово 

«спасибо» - это одно из самых добрых, «волшебных» слов. Каждому 

человеку,говорящемунарусскомязыке,известноего происхождение 

- сокращённое от «Спаси Бог!». Это слово значительно облегчает 

общение и понимание людей, главное, чтобы «спасибо было 

сердечное» (Н. Некрасов). 

27января1944гДеньполногоснятияблокадыЛенинграда.27 января 

-Деньвоинскойславы России. 

Конкурсы, 

зимниезабавы 

Подведение 

итогов недели 

вежливости 

 

 

 

 

 

Презентации, 

беседы 

Педагоги 

Педагоги 

 

 

 

 

 

 

Педагоги 

Ф
ев

р
ал

ь 

- ДеньРоссийскойнауки(8 

февраля) 

- Всемирныйденьродного 

языка (10 февраля) 

 

 

 

 

- Деньзащитника 

Отечества(23 февраля) 

По данным экспертов ЮНЕСКО, почти 50% языков, ныне 

существующихвмире,находятсяподугрозойисчезновения.ВРоссии 

родными языками являются русский, татарский, марийский, 

башкирский, чувашский, алтайский, якутский...- всего более 100 

языков, которые необходимо беречь и поддерживать. 

Международный день родного языка, провозглашённый ЮНЕСКО 

официальнымпраздникомвфеврале2000года,призвансодействовать 

языковому и культурному разнообразию мира. 

Главными защитниками Отечества исторически являлись и являются 

до сих пор мужчины. В нашей стране в их честь учреждён 

официальный праздник - День защитника Отечества (ранее - День 

рожденияКраснойАрмии,ДеньСоветскойАрмиииВоенно-морского 

флота).ЖенскоенаселениеРоссиивоспринимаетданныйпраздник 

какмужскойдень 

Конкурс 

чтецов, 

дидактическая 

игра «кажи 

правильно», 

«Подбери 

рифму» 

Спортивный 

праздник с 

участиемпап, 

игра 

«Зарница» 

Педагоги 
 

 

 

 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель, 

педагоги 
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М
ар

т 
- Международныйженский 

день 8 марта 
 

 

 

- ДеньвоссоединенияКрыма 

с Россией (18 марта) 

 

 
- Международныйдень 

театра(27 марта) 

 
 

 

 

 

- Фольклорныйпраздник 

«ШирокаяМасленица» 

В начале ХХ века смыслом этого праздника являлась борьба женщин 

за свои права. Несколько десятилетий спустя в день 8 Марта стали 

отмечатьужедостиженияженщинразныхстранмира.Всовременной 

России празднование Международного женского дня проводится как 

день всех женщин, олицетворяющих нежность, заботу, материнство, 

терпеливость и другие исконно женские качества. 

Именно в этот день в 2014 году Крым (это территории полуострова 

Крым с расположенными на ней Республикой Крым и городом 

Севастополем, которые до этого входили в состав Украины) 

официально вошёл в состав Российской Федерации. 

Международный день театра учреждён 27 марта в 1961году в целях 

развития международного творческого театрального сотрудничества. 

Длязрителейтеатр-этоволшебство,котороеначинается,какправило, в 

дошкольном детстве. Впечатления от каждого посещения кукольного 

театра или театра юного зрителя память бережно хранит многие годы 

как самые яркие и запоминающиеся. 

Народныйпраздник,которыйнаРуси проводилиотмаладовелика 

Утренник, 

выставка 

рисунково 

маме 

 

Тематическое 

занятие 

 
Конкурс 

театрализо 

ванных 
представлений, 

посещение 

театра с 
родителями 

Развлечение 

Музыкальный 

руководитель, 

педагоги 

 

 

Педагоги 

 

 

 

Родители, 

педагоги 

 

 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель, 

педагоги 
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А
п

р
ел

ь 
- Развлечение «Добрым 

смехом смеются дети» (1 

апреля) 

- Деньздоровья(7апреля) 

 

 

 

 

 

 

- День космонавтики (12 

апреля) 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Международный день 

детской книги (22 апреля) 

 

 

 

 

 

- Деньпожарнойохраны 

«Юный пожарный» 

(30апреля) 

День смеха 
 

«Здоровбудешь-всёдобудешь»,«Здоровьедорожебогатства», 

«Здоровье растеряешь, ничем не наверстаешь» это только малая 

толикапословиципоговорок, в которыхотраженоотношениенарода к 

здоровью как главной ценности человеческой жизни. Всемирный 

день здоровья проводится с 1950 года. Современное человечество 

отчётливо осознаёт: границы междугосударствами условны, болезни 

одной страны через некоторое время становятся болезнями 

государств-соседей. Поэтому и бороться с ними надо сообща, всем 

миром. 

ЭтотпраздникродилсявРоссии.Вовсемирнуюисториюнашастрана 

навсегдавписанакакпокорительницаКосмоса.12апреля1961г.Ю.А. 

Гагарин впервые совершил космический полет. С 1968 года 

российский День космонавтики перерос во Всемирный день авиации 

и космонавтики. В настоящее время небольшое количество стран 

можетгордитьсясвоимиуспехамивэтойсфере,срединих,бесспорно, 

-Россия. 

 

 

 

В день рождения великого сказочника Ганса Христиана Андерсена в 

1967 году весь мир начал отмечать Международный день детской 

книги. Адресовать именно детям свои произведения зарубежные 

писателиипоэтыначалисХУ11века,российские-сначалаXIXвека. 

Книги для детей А.Пушкина, П. Ершова, П. Бажова, В. Бианки, 

С.Маршака, К.Чуковского, А.Барто и др. - золотой фонд российской 

детской книги. 

Развлечение 
 

Спортивный 

праздник 

 

 

 

 

 

 

Просмотр 

видеофильма 

(о космосе, 

космических 

явлениях) 

сюжетно- 

ролевая игра 

«Космонавты», 

конструиро- 

вание ракеты, 

презентации 

Выставкакниг, 

встреча с 

писателем на 

занятии 

 

 

 

 

Развлечение 

«Огонь-друг, 

огонь-враг» 

Музыкальный 

руководитель 

Педагоги 

 

 

 

 

 

 

 

Педагоги 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагоги 

 

 

 

 

 

 

 

Педагоги 
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М
ай

 
- ДеньвесныиТруда(1 

мая) 

 

 

 

 

- ДеньПобеды(9мая) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Международныйдень 

семьи(14 мая) 

 

 

- Выпускной бал «До 

свидания,детскийсад!» 

У Праздника весны и труда богатая история. Когда-то он назывался 

Днём труда, потом Днём международной солидарности трудящихся. 

Для простых граждан Российской Федерации он в течение многих 

десятилетий - Первомай. В настоящее время большая часть россиян 

использует праздничный день для начала с/х работ на собственных 

огородах. Весна и труд - два взаимосвязанных понятия в жизни 

обычного человека. 

ДеньПобеды—праздникпобедыКраснойАрмииисоветскогонарода над 

нацистской Германией в Великой Отечественной войне 1941— 1945 

годов. В День Победы во многих городах России проводятся военные 

парады и праздничные салюты, в Москве производится 

организованное шествие к Могиле Неизвестного Солдата с 

церемонией возложения венков, в крупных городах — праздничные 

шествия и фейерверки. В 2010-е годы широкое распространение 

получили шествия с портретами ветеранов — «Бессмертный полк». 

Субботник, 

«трудовой 

десант» 

(уборка 

территории); 

беседа о 

профессиях 

Беседы, 

просмотр 

видеофильма, 

возложение 

цветов к 

памятникам 

погибших, 

участие в 

акции 

«Бессмертный 

полк»,конкурс 

чтецов, 

музыкальные 

композиции 

Конкурс 

стихов, 

рисунков о 

семье 

Развлечение 

«Скоров 

школу» 

Педагоги 
 

 

 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель, 

педагоги 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагоги 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель, 

педагоги 
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И
ю

н
ь
 

- Международныйдень 

защиты детей (1 июня) 

- Деньрусскогоязыкав 

ООН (6 июня) 

 

 

- Пушкинскийдень 

России (6 июня) 

 

 

 

 

- ДеньРоссии(12июня) 

 

 

 

 

 

- Деньпамятиискорби 

(22 июня) 

Первое празднование Международного дня защиты детей состоялось 

в 1950году. В нёмпринялиучастие более 50стран мира.Откого или 

отчего надозащищатьдетей?Ответнаэтотвопросзвучитпоразному в 

разных странах мира - от голода, войны, эпидемий, насилия, 

жестокого обращения. Обладая такими же правами, как и взрослые, 

дети не всегда могут воспользоваться ими без помощи и поддержки 

общества. 

6 июня 1799 года родился А.С. Пушкин. В день рождения А. 

С.Пушкина и в его честь в течение многих десятилетий проводились 

праздникипоэзии, с1997года(200-летнегоюбилеяпоэта)празднуется 

Пушкинский день России. 

 

12 июня. Русь, Руссия, Московия, Государство Российское, 

Российскаяимперия,СоюзСоветскихСоциалистическихРеспублик - 

такназывалисьвразныевременагосударства,натерриториикоторых 

расположена Российская Федерация. День России, отмечаемый 12 

июня, - символ нового государства, основанного на уважении, 

согласии,законеисправедливостидлявсехнародов,населяющихего, 

гордости за Россию и веры в будущее россиян. 

ДеньначалаВеликойОтечественнойвойны1941-1945 гг. 

Беседао 

правахдетейв 

нашей стране, 

развлечение, 

конкурс 

рисунка 

 

Выставка 

рисунков 

«Сказки 

Пушкина», 

чтение 

произведений. 

Спортивный 

праздник 

 

 

 

 

 

Тематическое 

занятие, 

возложение 

цветов к 

памятнику 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

 

 

Педагоги 

 

 

 

 

 

Педагоги 

 

 

 

 

 

Педагоги 

И
ю

л
ь
 

- Деньсемьи,любвии 
верности (8 июля) 

- Деньвоенно-морского 

флота (30 июля) 

- Деньрисованияна 
асфальте (20 июля) 

Всероссийский праздник, получивший название «День семьи, любви 

и верности», впервые прошёл 8 июля 2008 года. Его организатором 

стал Фонд социально-культурных инициатив. Праздник стал 

отмечаться ежегодно. 

Дети обожают рисовать рисунки мелками на асфальте и играть в 

нарисованные игры. Дети могут играть на асфальтовых дорожках и 

тротуарах,одновременнопроявляясвоётворчествоиразвиваясь 
физически 

Изготовление 

рисунков и 

поздравлений 

родителям 

Рисунки на 

тему «Лето» 

Педагоги 
 

 

 

Педагоги 
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А
в
гу

ст
 

- Международныйдень 

светофора (5 августа) 

 

 

 

- Деньгосударственного 

флага РФ (22 августа) 

Международный день светофора ежегодно отмечается 5 августа - в 

день, когда был установлен первый электрический светофор, 

предшественник современных устройств. Компактный 

автоматический регулировщик дорожного движения в городах — 

светофор избавил человечество от необходимости постоянно 

дежурить на сложных перекрестках дорог 

Игровые 

соревнованияс 

заданиями по 

ПДД, 
конкурсы, 

соревнования 

Тематическое 

занятие 

Педагоги 
 

 

 

 

 

Педагоги 
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IV. КРАТКАЯПРЕЗЕНТАЦИЯПРОГРАММЫ 

МУНИЦИПАЛЬНОГОБЮДЖЕТНОГОДОШКОЛЬНОГООБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ ДЕТСКИЙ САД Д. КОСТИНО 

 Возрастныекатегориидетей,накоторыхориентированаПрограмма 

Программа охватывает детей с 1,5 до 7 лет и ориентирована на категории 

воспитанников МБДОУ: 

от1,5до4лет–младшаяразновозрастнаягруппа, от5до 

7 лет – старшая разновозрастная группа. 

 

Возрастныеи индивидуальныеособенностидетейот1,6 до3-х лет. 

К 3 годам осваиваются основные грамматические структуры речи, используются 

простые предложения, а активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу 3 

годажизни речь становитсясредствомобщения ребенка со сверстниками. В этомвозрасте у 

детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра 

носит процессуальный характер, в которой главное – действия. 

В середине третьего годажизни появляются действия с предметами-заместителями. 

Совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет воспитанникам 

безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех предметов по 

форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется фонематический 

слух, и дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими 

искажениями. Особенность наглядно-действенного мышления детей 3-го года жизни 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами. Становление личности характеризуется 

неосознанностью мотивов, импульсивностью и зависимостью чувств и желаний от 

ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состояниемсверстников. Однако в этот 

период начинает складываться и произвольность. Она обусловлена развитием орудийных 

действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Завершается 

ранний возраст кризисом 3 лет, который может сопровождаться рядом отрицательных 

проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. 

Физическоеразвитие 

Дети владеют основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, 

действия с предметами), сидят на корточках, спрыгивают с нижней ступеньки. 

Социально-личностноеразвитие 

Удетейнаблюдаетсяустойчивоеэмоциональноесостояние.Дляниххарактерныяркие 

эмоциональныереакции,связанныеснепосредственнымижеланиямиребенка.Проявления 

агрессии бывают редко, проявляется эмоциональный механизм сопереживания, 

сочувствия, радости. Все дети называют себя по имени, употребляют местоимение «я» и 

дают себе первичную самооценку – «я хороший», «я сам». Для детей 3-х летнего возраста 

характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от 

ситуации.Детилегко заражаютсяэмоциональнымсостояниемсверстников.Однаковэтом 

возрастеначинаетскладыватьсяипроизвольностьповедения.Удетейк3годампоявляются 

чувствогордостиистыда,начинаютформироватьсяэлементысознания,связанныес 
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идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом 3-х лет. Кризис 

часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: упрямство, негативизм, 

нарушение общения со взрослыми и др. Игра носит процессуальный характер, главное в 

ней - действия. Дети уже спокойно играют рядом с другими детьми, но моменты общей 

игры кратковременны. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к 

реальности. Появляются действия с предметами -заместителями. Для детей 3х летнего 

возраста игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие 

условный характер. Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - 

цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. 

Познавательно-речевоеразвитие 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Возрастает количество понимаемых слов. Интенсивно развивается активная речь детей. К 

3-мгодамониосваиваютосновныеграмматическиеструктуры, пытаютсястроитьпростые 

предложения, в разговоресовзрослымиспользуют практически все части речи. Активный 

словарь достигает 1000-1500 слов. К концу 3-го года жизни речь становится средством 

общения ребенка со сверстниками, дети воспринимают все звуки родного языка, но 

произносят их с большими искажениями. В сфере познавательного развития восприятие 

окружающего мира - чувственное - имеет для детей решающее значение. Они 

воспринимают мир всеми органами чувств, но воспринимают целостные вещи, а не 

отдельныесенсорныесвойства.Возникаетвзаимодействиевработеразныхоргановчувств. 

Зрение и осязание начинают взаимодействовать при восприятии формы, величины и 

пространственных отношений. Слух и речедвигательные системы начинают 

взаимодействовать при восприятии и различении речи. Постепенно учитывается острота 

зрения и возрастает способность к различению цветов. Внимание детей непроизвольно. 

Ребенок просто не понимает, что значит заставить себя быть внимательным, т.е. 

произвольнонаправлятьиудерживатьсвоевниманиенакаком-либообъекте.Устойчивость 

внимания ребенка зависит от его интереса к объекту. Направить на что-либо внимание 

ребенка путем словесного указания - очень трудно. Детям сложно немедленно выполнять 

просьбы. Объем внимания ребенка очень невелик - один предмет. Память проявляется 

главным образом в узнавании воспринимающихся ранее вещей и событий. 

Преднамеренного запоминания нет, но при этом запоминаю то, что им понравилось, что 

они синтересом слушали или за чем наблюдали. Ребенок запоминает то, что запомнилось 

само. Основной формой мышления становится наглядно-действенная. 

Художественно-эстетическоеразвитие 

Вэтомвозрастенаиболеедоступнымивидамиизобразительнойдеятельностиявляется 

рисование и лепка. Ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой- 

либо предмет. Но, естественно, сначала у него ничего не получается: рука не слушается. 

Основные изображения: линии, штрихи, округлые предметы. Типичным является 

изображение человека в виде «геловонога» - и отходящих от нее линий. В музыкальной 

деятельности у ребенка возникает интерес и желание слушать музыку, выполнять 

простейшие музыкально-ритмические и танцевальные движения. Ребенок вместе со 

взрослым способен подпевать элементарные музыкальные фразы. 

Возрастныеи индивидуальныеособенностидетей от3-хдо 4-х лет. 
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На четвертом году жизни игра становится ведущим видом деятельности 

дошкольников. Основным содержанием игры являются действия с игрушками и 

предметами-заместителями. Сюжеты игр просты ине развернуты. Младшие дошкольники 

скорееиграютрядом,чемактивновступаютвовзаимодействие.Конфликтымеждудетьми 

возникаютпреимущественнопоповодуигрушек.Положениеребенкавгруппесверстников во 

многом определяется мнением воспитателя. Изобразительная деятельность ребенка 

зависит от его представлений о предмете. Эти представления только начинают 

формироваться, графические образы бедны. Большое значение для развития мелкой 

моторики младших дошкольников имеет лепка. В этом возрасте дети способны овладеть 

простейшими видами аппликации. Конструктивная деятельность ограничена возведением 

несложныхпостроек пообразцуи по замыслу. Младшие дошкольники активно осваивают 

сенсорныеэталоныформы,цвета,величины.Кконцумладшегодошкольноговозрастадети 

могутвосприниматьдо 5иболееформпредметовидо 7иболеецветов,ориентироватьсяв 

пространстве группы детского сада. Развиваются память и внимание. К концу младшего 

дошкольного возраста дети могут запомнить значительные отрывки из любимых 

произведений. Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. Дошкольники 

способны устанавливать некоторые простые связи между событиями, предметами или 

явлениями. В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 

особенно наглядно проявляется в игре. Поведение ребенка во многом еще ситуативное. 

Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на 

оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что 

проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

Физическоеразвитие 

3-хлетний ребенок владеет основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, 

лазание, действия с предметами). Возникает интерес к определению соответствия 

движений образцу. Дети испытывают свои силы в более сложных видах деятельности, но 

вместе с тем им свойственно неумение соизмерять свои силы со своими возможностями. 

Моторика выполнения движений характеризуется более или менее точным 

воспроизведением структуры движения, его фаз, направления и т.д. К 4-м годам ребенок 

можетбез остановки пройти по гимнастической скамейке, руки в стороны;ударять мячоб 

полиловитьегодвумяруками(3разаподряд);перекладыватьпоодномумелкиепредметы 

(пуговицы, горошины и т.п. – всего 20 шт.) с поверхности стола в небольшую коробку 

(правой рукой). Начинает развиваться самооценка при выполнении физических 

упражнений, приэтом детиориентируются в значительной мере наоценкувоспитателя. 3- 4-

хлетний ребеноквладеет элементарными гигиеническими навыками самообслуживания 

(самостоятельно и правильно моет руки с мылом после прогулки, игр, туалета; аккуратно 

пользуетсятуалетом:туалетнойбумагой,незабываетспускатьводуизбачкадляслива;при 

приемепищи пользуетсяложкой, салфеткой;умеет пользоватьсяносовым платком; может 

самостоятельноустранитьбеспорядокводежде,прическе,пользуясьзеркалом,расческой). 

Социально-личностноеразвитие 

К тремгодам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: 

он проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к 

общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные 

симпатии, которые проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, 

утешить. Ребенок испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте со 

взрослыми,ярковыражаетсвоичувства-радость,огорчение,страх,удивление, 
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удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими людьми использует речевые и 

неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и движения) способы общения. 

Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная 

характеристика ребенка трех лет - самостоятельность («Я сам», «Я могу»). Он активно 

заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в 

настоящиедела(мытьпосуду,стирать,делатьпокупкиит.п.)».Взаимодействиеиобщение 

детейчетвертогогодажизниимеютповерхностныйхарактер,отличаютсяситуативностью, 

неустойчивостью,кратковременностью,чащевсегоинициируютсявзрослым.Длядетей3х 

летнего возраста характерна игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые 

действия,носящиеусловныйхарактер.Рольосуществляетсяфактически,ноненазывается. 

Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 

4м годам дети могут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания простейших 

сюжетно-ролевыхигр. Игровые действиявзаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. 

Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль. Игровая цепочка состоит из 3-4 

взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно удерживают воображаемую ситуацию.  

Познавательно-речевоеразвитие 

Общение ребенка в этом возрасте ситуативно,инициируется взрослым, неустойчиво, 

кратковременно. Осознает свою половую принадлежность. Возникает новая форма 

общения со взрослым – общение на познавательные темы, которое сначала включено в 

совместную со взрослым познавательную деятельность. Уникальность речевого развития 

детей в этом возрасте состоит в том, что в этот период ребенок обладает повышенной 

чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой стороне. В младшем дошкольном 

возрасте осуществляется переход от исключительного господства ситуативной (понятной 

только в конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и контекстной 

(свободной от наглядной ситуации) речи. Овладение родным языком характеризуется 

использованием основных грамматических категорий (согласование, употребление их по 

числу, времени и т.д., хотя отдельные ошибки допускаются) и словаря разговорной речи. 

Возможны дефекты звукопроизношения. В развитии познавательной сферы расширяются 

и качественно изменяются способы и средства ориентировки ребенка в окружающей 

обстановке. Ребенок активно использует по назначению некоторые бытовые предметы, 

игрушки,предметы-заместителиисловесныеобозначенияобъектоввбыту,игре,общении. 

Формируютсякачественноновыесвойствасенсорныхпроцессов:ощущениеивосприятие. В 

практической деятельности ребенок учитывает свойства предметов и их назначение: 

знаетназвание3-4цветови2-3форм;можетвыбратьиз3-хпредметовразныхповеличине 

«самый большой». Рассматривая новые предметы (растения, камни и т.п.) ребенок не 

ограничивается простым зрительным ознакомлением, а переходит к осязательному, 

слуховому и обонятельному восприятию. Важную роль начинают играть образы памяти. 

Память и внимание ребенка носит непроизвольный, пассивный характер. По просьбе 

взрослого ребенок может запомнить не менее 2-3 слов и 5-6 названий предметов. К 4-м 

годам способен запомнить значительные отрывки из любимых произведений.. 

Рассматривая объекты, ребенок выделяет один, наиболее яркий признак предмета, и 

ориентируясь на него, оцениваетпредмет в целом. Его интересуют результаты действия, а 

сам процесс достижения еще не умеет прослеживать. 

Конструктивная деятельность в 3-4 года ограничивается возведением несложных 

построекпообразцу(из2-3частей)ипозамыслу.Ребенокможетзаниматься,неотрываясь, 

увлекательным для него деятельностью в течение 5 минут. Художественно-эстетическое 

развитиеРебеноксудовольствиемзнакомитсясэлементарнымисредствами 
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выразительности (цвет, звук, форма, движения, жесты), проявляется интерес к 

произведениям народного и классического искусства, к литературе (стихи, песенки, 

потешки), к исполнению и слушанию музыкальных произведений. 

Изобразительнаядеятельностьребенказависитотегопредставленийопредмете.В3- 

4 года они только начинают формироваться. Графические образы бедны, предметны, 

схематичны. Уоднихдошкольниковвизображенииотсутствуют детали, удругихрисунки 

могутбытьболеедетализированы.Замыселменяетсяпоходуизображения.Детиужемогут 

использовать цвет. Большое значениедля развития моторики в этом возрасте имеет лепка. 

Ребенок может вылепить под руководством взрослого простые предметы. В 3-4 года из-за 

недостаточногоразвитиямелкихмышцруки,детинеработаютсножницами,апплицируют из 

готовых геометрических фигур. Ребенок способен выкладывать и наклеивать элементы 

декоративного узора и предметного схематичного изображения из 2-4 основных частей. 

В музыкально-ритмической деятельности ребенок 3-4 лет испытывает желание 

слушать музыку и производить естественные движения под звучащую музыку. К 4 годам 

овладеваетэлементарнымипевческиминавыкаминесложныхмузыкальныхпроизведений. 

Ребенок хорошо перевоплощается в образ зайчика, медведя, лисы, петушка и т.п. в 

движениях, особенно под плясовую мелодию. Приобретает элементарные навыки игры на 

детских ударных музыкальных инструментах (барабан, металлофон). Закладываются 

основы для развития музыкально-ритмических и художественных способностей. 

произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят 

поручения взрослых, могут выучить стихотворение. Начинает развиваться образное 

мышление.ДлядетейэтоговозрастаособеннохарактерныизвестныефеноменыЖ.Пиаже: 

сохранениеколичества,объемаивеличины.Развиваетсяоригинальностьипроизвольность 

воображения. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенок может сосредоточиться на 

деятельности на 15-20 минут. Речь становиться предметом активности детей. Развивается 

ее грамматическая сторона. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. 

Ведущим становиться познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в 

ходе общения, может быть сложной и трудной для его понимания, но онавызывает унего 

интерес. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

чрезвычайно важной оказывается его похвала. Появляется повышенная обидчивость на 

замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по 

играм. В группах начинают выделяться лидеры. Основные достижения возраста связаны с 

развитием игровой деятельности, появлением ролевых и реальных взаимодействий, с 

развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, 

совершенствованием восприятия; развитием образного мышления и воображения; 

развитием памяти, внимания, речи; появлением познавательной мотивации. К пяти годам 

складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль принадлежит 

компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также 

креативности. Физическое развитие В этом возрасте продолжается рост всех органов и 

систем, сохраняется потребность в движении. Двигательная активность становится 

целенаправленной, отвечает и индивидуальному опыту и интересу, движения становятся 

осмысленными, мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная 

значимость процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому 

требованию. Появляется способность к регуляции двигательной активности. У детей 

появляетсяинтерескпознаниюсебя,своеготела,егостроения,возможностей.Удетей 
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возникает потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей 

темпе;соблюдать определенныеинтервалы во время передвижения в разныхпостроениях, 

быть ведущим. Уровень функциональных возможностей повышается. Позитивные 

изменения наблюдаются в развитии моторики. Дошкольники лучше удерживают 

равновесие перешагивая через небольшие преграды., нанизывает бусины (20 шт.) средней 

величины (или пуговицы) на толстую леску. В 4-5 лет у детей совершенствуются 

культурно-гигиенические навыки (хорошо освоен алгоритм умывания, одевания, приема 

пищи): они аккуратны во время еды, умеют правильно надевать обувь, убирают на место 

свою одежду, игрушки, книги. В элементарном самообслуживании (одевание, раздевание, 

умывание и др.) проявляется самостоятельность ребенка. Социально-личностное развитие 

К5годамудетейвозрастаетинтересипотребностьвобщении,особеннососверстниками, 

осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы взаимодействия с 

другими людьми. Использует речь и другие средства общения для удовлетворения 

разнообразныхпотребностей.Лучшеориентируетсявчеловеческихотношениях:способен 

заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и 

сочувствие. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказываетсячрезвычайноважнойегопохвала.Этоприводиткихповышеннойобидчивости на 

замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 

Совершенствуется умение пользоваться установленными формами вежливого обращения. 

В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что 

дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут 

меняться. В этом возрасте начинают появляться постоянные партнеры по игре. В общую 

игру может вовлекаться от двух до пяти детей, а продолжительность совместных игр 

составляет в среднем 15-20 мин. Ребенок начитает регулировать свое поведение в 

соответствии с принятыми в обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца 

(соорудить конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. п.) - проявление 

произвольности. У детей начинает формироваться способность контролировать свои 

эмоции в движении, чемуспособствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, 

настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов 

выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен 

проявить 

Возрастныеииндивидуальныеособенностидетейот4-х– до 5 лет. 

В игровой деятельностидетей среднегодошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Впроцессеигры роли могут меняться. Происходит разделениеигровыхи 

реальных взаимодействий детей. Значительное развитие получает изобразительная 

деятельность. Рисунок становиться предметным и детализированным. Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу. 

Усложняется конструирование: постройки могут включать 5 - 6 деталей. Происходят 

изменения мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. 

Усложняютсяигрысмячом.Кконцусреднеговозраставосприятиедетейстановитсяболее 

развитым. Они могут назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнятпоручениявзрослых,могутвыучитьстихотворение.Начинаетразвиватьсяобразное 

мышление.ДлядетейэтоговозрастаособеннохарактерныизвестныефеноменыЖ.Пиаже: 

сохранениеколичества,объемаивеличины.Развиваетсяоригинальностьипроизвольность 
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воображения. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенок может сосредоточиться на 

деятельности на 15-20 минут. 

Речьстановитьсяпредметомактивностидетей.Развиваетсяееграмматическаясторона. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Ведущим становиться 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в ходе общения, может 

быть сложной и трудной для его понимания, но она вызывает у него интерес. У детей 

формируется потребность вуважении со стороны взрослого, для нихчрезвычайно важной 

оказываетсяегопохвала.Появляетсяповышеннаяобидчивостьназамечания.Повышенная 

обидчивость представляет собойвозрастной феномен. Взаимоотношения со сверстниками 

характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей 

другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться 

лидеры. Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности, 

появлением ролевых и реальных взаимодействий, с развитием изобразительной 

деятельности;конструированиемпо замыслу, совершенствованиемвосприятия;развитием 

образного мышления и воображения; развитием памяти, внимания, речи; появлением 

познавательной мотивации. К пяти годам складывается «психологический портрет» 

личности, в котором важная роль принадлежит компетентности, в особенности 

интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также креативности. 

Физическоеразвитие 

В этом возрасте продолжается роствсехорганов и систем, сохраняется потребность в 

движении. Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает и 

индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, 

мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная значимость 

процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому требованию. 

Появляетсяспособностькрегуляциидвигательнойактивности.Удетейпоявляетсяинтерес к 

познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. Удетейвозникаетпотребность 

действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать 

определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть ведущим. 

Уровень функциональных возможностей повышается. Позитивные изменения 

наблюдаются в развитии моторики. Дошкольники лучше удерживают равновесие 

перешагивая через небольшие преграды., нанизывает бусины (20 шт.) средней величины 

(или пуговицы) на толстую леску. В 4-5 лет у детей совершенствуются культурно- 

гигиенические навыки (хорошо освоен алгоритм умывания, одевания, приема пищи): они 

аккуратнывовремяеды,умеютправильнонадеватьобувь,убираютнаместосвоюодежду, 

игрушки, книги. В элементарном самообслуживании (одевание, раздевание, умывание и 

др.) проявляется самостоятельность ребенка. 

Социально-личностноеразвитие 

К 5 годам у детей возрастает интерес и потребность в общении, особенно со 

сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы 

взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для 

удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих 

отношениях:способензаметитьэмоциональноесостояниеблизкоговзрослого,сверстника, 

проявитьвниманиеисочувствие.Удетейформируетсяпотребностьвуважениисостороны 

взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их 

повышеннойобидчивостиназамечания.Повышеннаяобидчивостьпредставляетсобой 
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возрастнойфеномен.Совершенствуетсяумениепользоватьсяустановленнымиформами 

вежливого обращения. 

Вигровойдеятельностипоявляютсяролевыевзаимодействия.Ониуказываютнато, что 

дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут 

меняться. В этом возрасте начинают появляться постоянные партнеры по игре. В общую 

игру может вовлекаться от двух до пяти детей, а продолжительность совместных игр 

составляет в среднем 15-20 мин. Ребенок начитает регулировать свое поведение в 

соответствии с принятыми в обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца 

(соорудить конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. п.) - проявление 

произвольности. У детей начинает формироваться способность контролировать свои 

эмоции в движении, чемуспособствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, 

настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов 

выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен 

проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков. 

К 5-ти годам в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по 

столовой, уход за растениями и животными) проявляется самостоятельность. 

Познавательно-речевое развитие Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. 

Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим 

становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе 

общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает интерес. В 

речевом развитии детей 4-5 лет улучшается произношение звуков (кроме сонорных) и 

дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса 

животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают 

ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дети 

занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при 

взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым 

становится внеситуативной. В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна 

высокая мыслительная активность. 5-ти летние «почемучки» интересуются причинно- 

следственными связями в разных сферах жизни (изменения в живой и неживой природе, 

происхождение человека), профессиональной деятельностью взрослых и др., то есть 

начинает формироваться представление о различных сторонах окружающего мира. К 5-ти 

годам более развитым становится восприятие. Дети оказываются способными назвать 

формунакоторуюпохожтотилиинойпредмет. Онимогутвычленятьвсложныхобъектах 

простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны 

упорядочитьгруппыпредметовпосенсорномупризнаку–величине,цвету;выделитьтакие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. Начинает 

развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простыне 

схематизированные изображения для решения несложных задач. Увеличивается 

устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в 

течение 15-20 минут. Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 

деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 

Художественно-эстетическоеразвитие 
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На пятом году жизни ребенок осознаннее воспринимает произведения 

художественноизобразительно-музыкального творчества, легко устанавливает простые 

причинныесвязивсюжете,композицииит.п.,эмоциональнооткликаетсянаотраженныев 

произведении искусства действия, поступки, события, соотносит увиденное со своими 

представлениями о красивом, радостном, печальном, злом и т.д. У ребенка появляется 

желание делиться своими впечатлениями от встреч с искусством, со взрослыми и 

сверстниками.Продолжаетразвиватьсявоображение.Формируютсятакиеегоособенности, 

как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую 

сказку на заданную тему. Значительное развитие получает изобразительная деятельность. 

Рисунки становятся предметным и детализированным. В этом возрасте дети рисуют 

предметы прямоугольной, овальной формы, простые изображения животных. Дети могут 

своевременнонасыщатьворскистикраской,промыватьпоокончанииработы.Графическое 

изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда 

одежды и ее деталей. Дети могут вырезать ножницами по прямой, диагонали, к 5 годам 

овладеваютприемамивырезыванияпредметовкруглойиовальнойформы.Лепятпредметы 

круглой, овальной, цилиндрической формы, простейших животных, рыб, птиц. К 5-ти 

годам ребенок выполняет элементарные танцевальные движения (пружинка, подскоки, 

кружение и т.д.). Может петь протяжно, при этом вместе начинать и заканчивать пение. 

Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование в данном возрасте 

продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на инструменте). Дети 

делают первые попытки творчества. 

Возрастныеииндивидуальныеособенности детейот5–до 6 лет. 

Действия детей в играх становятся более разнообразными. Дети уже могут 

распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются 

смысловой «центр» и «периферия». Игровые действия детей становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. Рисунки приобретают сюжетный характер. Изображение человека становится 

более детализированным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и 

эмоциональном состоянии изображенного человека. В конструировании дети овладевают 

обобщенным способом обследования образца. Конструктивная деятельность может 

осуществляться на основе чертежа, схемы, по замыслу и по условиям. 

Физическоеразвитие 

Продолжается процесс окостенения скелета ребенка. Дошкольник более совершенно 

овладеваетразличнымивидамидвижений.Телоприобретаетзаметнуюустойчивость.Дети 

к6годамужемогутсовершатьпешиепрогулки,нонанебольшиерасстояния.Шестилетние дети 

значительно точнее выбирают движения, которые им надо выполнить. У них обычно 

отсутствуютлишниедвижения,которыенаблюдаютсяудетей3-5лет.Впериодс5до6лет 

ребенок постепенно начинает адекватно оценивать результаты своего участия в играх 

соревновательного характера. Удовлетворение полученным результатом к 6 годам 

начинает доставлять ребенку радость, способствует эмоциональному благополучию и 

поддерживает положительное отношение к себе («я хороший, ловкий» и т.д.). Уже 

начинают наблюдаться различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков - более 

прерывистые, удевочек – мягкие, плавные). К6 годам совершенствуется развитие мелкой 

моторикипальцеврук.Некоторыедетимогутпродетьшнуроквботинокизавязать 
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бантиком. В старшемвозрасте продолжают совершенствоватьсякультурно-гигиенические 

навыки: умеет одеться в соответствии с условиями погоды, выполняет основные правила 

личной гигиены, соблюдает правила приема пищи, проявляет навыки самостоятельности. 

Полезные привычки способствуют усвоению основ здорового образа жизни. 

Познавательно-речевоеразвитие 

Общение детей выражается в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, 

выражении своих чувств и намерений с помощью речевых и неречевых (жестовых, 

мимических, пантомимических) средств. Продолжает совершенствоваться речь, в том 

числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и 

сонорные звуки. Развивается фонематический слух, интонационная выразительность речи 

при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется 

грамматический строй речи. Дети используют все части речи, активно занимаются 

словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и 

антонимы. Развиваетсясвязнаяречь:детимогутпересказывать, рассказыватьпо картинке, 

передавая не только главное, но и детали. В познавательной деятельности продолжает 

совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; 

представления детей систематизируются. Дети называют не только основные цвета и их 

оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, 

треугольников.К6-тигодамдетилегковыстраиваютвряд–повозрастаниюилиубыванию – до 

десяти предметов разных по величине. Однако дошкольники испытывают трудности 

прианализепространственногоположенияобъектов,еслисталкиваютсяснесоответствием 

формы и их пространственного расположения. В старшем дошкольном возрасте 

продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в 

наглядном плане, но и совершить преобразования объекта. Продолжают 

совершенствоватьсяобобщения,чтоявляетсяосновойсловесно-логическогомышления.5- 

6 лет - это возраст творческого воображения. Дети самостоятельно могут сочинить 

оригинальные правдоподобные истории. Наблюдается переход от непроизвольного к 

произвольному вниманию. Конструирование характеризуется умением анализировать 

условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные 

детали деревянного конструктора. Могут заменять детали постройки в зависимости от 

имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по 

условиям. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (2,4,6 

сгибов); из природного материала. 

Социально-личностноеразвитие 

Дети проявляют высокую познавательную активность. Ребенок нуждается в 

содержательных контактах со сверстниками. Их речевые контакты становятся все более 

длительными и активными. Дети самостоятельно объединяются в небольшие группы на 

основе взаимных симпатий. В этом возрасте дети имеют дифференцированное 

представлениеосовейгендернойпринадлежностипосущественнымпризнакам(женскиеи 

мужские качества, особенности проявления чувств). Ярко проявляет интерес к игре. В 

игровой деятельности дети шестого года жизни уже могут распределять роди до начала 

игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. 

Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. При 

распределенииролеймогутвозникатьконфликты,связанныессубординациейролевого 
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поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются 

смысловой«центр»и«периферия».Вигредетичастопытаютсяконтролироватьдругдруга 

- указывают, как должен вести себя тот или иной персонаж. Ребенок пытается сравнивать 

ярко выраженные эмоциональные состояния, видеть проявления эмоционального 

состояния в выражениях, жестах, интонации голоса. Проявляет интерес к поступкам 

сверстников.Втрудовойдеятельностиосвоенныеранеевидыдетскоготрудавыполняются 

качественно, быстро, осознанно. Активно развиваются планирование и самооценивание 

трудовой деятельности. 

Художественно-эстетическоеразвитие 

В изобразительной деятельности 5-6 летний ребенок свободно может изображать 

предметы круглой,овальной,прямоугольнойформы,состоящихизчастейразнойформыи 

соединений разных линий. Расширяются представления о цвете (знают основные цвета и 

оттенки, самостоятельно может приготовить розовый и голубой цвет). Старший возраст – 

это возраст активного рисования. Рисунки могут быть самыми разнообразными по 

содержанию: это жизненные впечатления детей, иллюстрации к фильмам и книгам, 

воображаемые ситуации. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения 

различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения. 

Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По 

рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии 

изображенного человека. Рисунки отдельных детей отличаются оригинальностью, 

креативностью. В лепке детям не представляется трудности создать более сложное по 

формеизображение.Детиуспешносправляютсясвырезываниемпредметовпрямоугольной и 

круглой формы разных пропорций. 

Старших дошкольников отличает яркая эмоциональная реакция на музыку. 

Появляется интонационно-мелодическая ориентация музыкального восприятия. 

Дошкольники могут петь без напряжения, плавно, отчетливо произнося слова; свободно 

выполняют танцевальные движения: полуприседания с выставлением ноги на пятку, 

поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке и т.д. Могут импровизировать, сочинять 

мелодию на заданную тему. Формируются первоначальные представления о жанрах и 

видах музыки. 

Возрастныеи индивидуальныеособенностидетей от6-до 7 лет 

В сюжетно-ролевых играх дети седьмого года жизни начинают осваивать сложные 

взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, 

например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т.д. Игровые действия 

становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается 

взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, 

каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны 

отслеживатьповедениепартнеровповсемуигровомупространству,менятьсвоеповедение в 

зависимости от места в нем. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и 

тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Дети могут 

комментироватьисполнениеролитемилиинымучастникомигры.Образыизокружающей 

жизниилитературныхпроизведений,переданныедетьмивизобразительнойдеятельности, 

становятся сложнее.Рисунки обретают более детализированныйхарактер, обогащаетсяих 

цветоваягамма.Болееявнымистановятсяразличиямеждурисункамимальчиковидевочек. 

Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.д. Девочки обычно 

рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые 
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сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. При правильном педагогическом подходе у детей 

формируются художественно - творческие способности в изобразительной деятельности. 

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть 

украшена различными деталями. Дети подготовительной к школе группы в значительной 

степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют 

обобщеннымиспособамианализа,какизображений,такипостроек;нетолькоанализируют 

основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на 

основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки 

становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на 

основе зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый 

материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет 

осуществлятьсяпостройка,иматериал,которыйпонадобитсядляеевыполнения;способны 

выполнятьразличныепо степенисложностипостройки, какпо собственномузамыслу, так 

ипоусловиям.Вэтомвозрастедетиужемогутосвоитьсложныеформысложенияизлиста бумаги 

и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид 

деятельности не просто доступен детям - он важен для углубления их пространственных 

представлений. Усложняется конструирование из природного материала. Детям уже 

доступныцелостныекомпозициипопредварительномузамыслу,которыемогутпередавать 

сложныеотношения, включать фигуры людей и животныхв различныхусловиях. У детей 

продолжает развиваться восприятие,однако они не всегдамогут одновременно учитывать 

несколькоразличныхпризнаков.Развиваетсяобразноемышление,однаковоспроизведение 

метрических отношений затруднено. Продолжают развиваться навыки обобщения и 

рассуждения,ноонивзначительнойстепениещеограничиваютсянагляднымипризнаками 

ситуации.Продолжаетразвиватьсявоображение,однакочастоприходитсяконстатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это 

можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов. Продолжает развиваться внимание, оно 

становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. У детей продолжает развиваться речь: ее звуковая 

сторона,грамматическийстрой,лексика.Развиваетсясвязнаяречь.Ввысказыванияхдетей 

отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в 

этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, 

синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды 

монологической речи. В подготовительной к школе группе завершается дошкольный 

возраст. Основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры и освоением формы позитивного общения с людьми. 

Физическоеразвитие 

К 7 годам скелет ребенка становится более крепким, поэтому он может выполнять 

различные движения, которые требуют гибкости, упругости, силы. Его тело приобретает 

заметную устойчивость, чему способствует усиленный рост ног. Ноги и руки становятся 

более выносливыми, ловкими, подвижными. В этом возрасте дети уже могут совершать 

довольнодлительныепрогулки,долгобегать,выполнятьсложныефизическиеупражнения. У 

семилетних детей отсутствуют лишние движения. Ребята уже самостоятельно, без 

специальных указаний взрослого, могут выполнить ряд движений в определенной 

последовательности,контролируяих,изменяя(произвольнаярегуляциядвижений). 
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Ребенок уже способен достаточно адекватно оценивать результаты своего участия в 

подвижных и спортивных играх соревновательного характера. Удовлетворение 

полученным результатом доставляет ребенку радость и поддерживает положительное 

отношение к себе и своей команде («мы выиграли, мы сильнее»). Имеет представление о 

своем физическом облике (высокий, толстый, худой, маленький и т.п.) и здоровье, 

заботиться о нем. Владеет культурногигиеническими навыками и понимает их 

необходимость. 

Социально-личностноеразвитие 

Ксемигодам уребенкаярко проявляетсяуверенностьв себеи чувство собственного 

достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Семилетний 

ребенок способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных 

желаний, если они противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. 

Способенпроявлятьволевыеусилиявситуацияхвыборамежду«можно»и«нельзя», 

«хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. 

Может сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально 

приемлемой форме. Произвольность поведения — один из важнейших показателей 

психологической готовности к школе. Самостоятельность ребенка проявляется в 

способности без помощи взрослого решать различные задачи, которые возникают в 

повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и животными, создание 

среды для самодеятельной игры, пользование простыми безопасными приборами — 

включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.). 

В сюжетно-ролевых играх дети 7-го года жизни начинают осваивать сложные 

взаимодействия людей, отражающих характерные значимые жизненные ситуации, 

например,свадьбу,болезньит.п.Игровыедействиястановятсяболеесложными,обретают 

особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство 

усложняется.Внемможетбытьнесколькоцентров,каждыйизкоторыхподдерживаетсвою 

сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему 

игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем (например, 

ребенок обращается к продавцу не просто как покупатель/, а как покупатель-мама). Если 

логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя 

новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Семилетний ребенок умеет заметить 

изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания других людей; способен к 

установлению устойчивых контактов со сверстниками. Ребенок семи лет отличается 

большим богатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений и в то же 

время большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное 

предвосхищение» — предчувствие собственных переживаний и переживаний других 

людей,связанныхсрезультатамитехилииныхдействийипоступков(«Еслияподарюмаме свой 

рисунок, она очень обрадуется»). 

Познавательноеиречевоеразвитие: 

Происходитактивноеразвитиедиалогическойречи.Диалогдетейприобретаетхарактер 

скоординированных предметных и речевых действий. В недрах диалогического общения 

старших дошкольников зарождается и формируется новая форма речи - монолог. 

Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей, что у них произошло на работе, 

живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми 

спрашивают, кто это, есть ли у них дети и т.п. У детей продолжает развиваться речь: ее 

звуковаясторона,грамматическийстрой,лексика.Развиваетсясвязнаяречь.В 
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высказыванияхдетейотражаютсякакрасширяющийсясловарь,такихарактеробобщений, 

формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие 

существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. Познавательные процессы 

претерпевают качественные изменения; развивается произвольность действий. Наряду с 

наглядно-образным мышлением появляются элементы словесно-логического мышления. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще в значительной 

степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться 

воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в 

этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными 

влияниями, в том числе средств массовой информации, приводящими к стереотипности 

детских образов. Внимание становится произвольным, в некоторых видах деятельности 

время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У детей появляется особы 

интерес к печатному слову, математическим отношениям. Они с удовольствием узнают 

буквы, овладевают звуковым анализом слова, счетом и пересчетом отдельных предметов. 

К 7 годам дети в значительной степени освоили конструирование из строительного 

материала. Они свободно владеютобобщенными способамианализакак изображений, так 

ипостроек.Свободныепостройкистановятсясимметричнымиипропорциональными.Дети 

точно представляют себе последовательность,в которой будет осуществляться постройка. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные. Усложняется конструирование из природного материала. 

Художественно-эстетическоеразвитие 

В изобразительной деятельности детей 6-7 лет рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 

космос, военные действия; девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, и 

т.д. Часто встречаются бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.п. При правильном 

подходе удетей формируются художественно-творческие способности в изобразительной 

деятельности. Изображение человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. 

Одежда может быть украшена различными деталями. Предметы, которые дети лепят и 

вырезывают, имеют различную форму, цвет, строение, по-разному расположены в 

пространстве. Вместе с тем могут к 7-ми годам передать конкретные свойства предмета с 

натуры.Семилетнего ребенкахарактеризуетактивнаядеятельностнаяпозиция,готовность к 

спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, способность к 

речевому комментированию процесса и результата собственной деятельности, стойкая 

мотивация достижений, развитое воображение. Процесс создания продукта носит 

творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той же 

задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает результаты своей деятельности 

посравнениюсдругимидетьми,чтоприводиткстановлениюпредставленийосебеисвоих 

возможностях. 

Значительно обогащается индивидуальная интерпретациямузыки. Ребенокопределяет 

к какому жанру принадлежит прослушанное произведение. Чисто и выразительно поет, 

правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя). Дошкольник может самостоятельно 

придумать и показать танцевальное или ритмическое движение. 

 Используемые Программы 
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Образовательная программа дошкольного образования (далее - Программа) 

разработанав соответствии сПорядком разработки иутвержденияфедеральныхосновных 

общеобразовательных программ, утверждённым приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 70809), в 

соответствии с ФГОС ДО и Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования. 

Целью программы является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- 

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

МБДОУреализуетПрограммусучетом: 
 

Группы Обязательнаячасть Часть, формируемая участниками 

образовательныхотношений 

Группа ФОП ДО – утверждена 

Приказом Министерства 

просвещения Российской 

федерации № 1028 от 25 

ноября 2022 г. Реализуется 

педагогическими 

работниками ДОО во всех 

помещениях и на территории 

детского сада, со всеми 

детьми ДОО 

Программа«Детскийсад2100»под 

младшего редакциейБунееваР.Н. 

дошкольного Авторская программаКущН.В., 

возраста МангущеваМ.Ф.«Знакомимдетейс 

 птицамиродногокрая» 

 АвторскаяпрограммаКрасноперова 

 Л.А.,ГлуховаЗ.П.«ЯвСарапуле 

 живу» выполняют содержание 

 региональногокомпонента 

Группа ПарциальнаяпрограммаУшаковой 

старшего О.С.«Развитиеречидетей5-7лет» 

дошкольного дополняет содержание 

возраста образовательной области «речевое 

 развитие». Программа реализуется 

 педагогическими работниками со 

 всемидетьмиДОО 

 

 Характеристикавзаимодействия педагогическогоколлективассемьями 

воспитанников 

ДеятельностьпедагогическогоколлективаМБДОУпопостроениювзаимодействияс 

родителями обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 
 

Диагностики- 
аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ 

данныхосемье,еёзапросах в 

отношении охраны 

здоровья и развития 

ребёнка; 

- об уровне психолого- 

педагогической 

Просвещение родителей 

(законных представителей) 

по вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития 
детей младенческого, 

Консультирование 

родителей (законных 

представителей)  по 

вопросам: 

- их взаимодействия с 

ребёнком, 
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компетентности родителей 

(законныхпредставителей); 

- планирование работы с 

семьейсучётомрезультатов 

проведенного анализа; 

-согласование 

воспитательныхзадач 

раннего и дошкольного 

возрастов; 

- выбора эффективных 

методов обучения и 

воспитания детей 

определенного возраста; 

- ознакомление с 

актуальной информацией о 

государственнойполитикев 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с 

детьми  дошкольного 

возраста; 

- информирование об 

особенностях реализуемойв 

ДОО образовательной 

программы; 

- условиях пребывания 

ребёнка в группе ДОО; 

- содержаниииметодах 

образовательной работы с 

детьми 

- преодоления 

возникающих проблем 

воспитания и обучения 

детей, в том числе с ОП в 

условиях семьи; 

- особенностейповедения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; 

- возникающихпроблемных 

ситуаций; 

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

- способам организации и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательномпроцессеи 

т.д 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) 

посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями: 
 

Задачи,направления Диагностико- 

аналитическое 

направление 

Просветительское и 

консультационное 
направление 

Информирование 

родителей 

Просвещениеродителей 

 

Ответственноеиосознанное 

родительство 

Сотрудничество и 

установления партнёрских 

отношений 

 

Вовлечение родителей в 
образовательный процесс 

Опросы, социологические 

срезы, индивидуальные 

блокноты, «почтовый 

ящик», педагогические 

беседы с родителями; дни 

(недели) открытых дверей, 

открытые просмотры 

занятий и других видов 

деятельности детей 

Групповые    родительские 

собрания,    конференции, 

круглыестолы,семинары- 

практикумы,     тренинги, 

консультации, 

педагогическиегостиныеи 

другое; информационные 

проспекты, стенды,ширмы, 

папки-передвижки     для 

родителей;  сайт  ДОО  и 

социальныегруппывсети 

Интернет;      фотографии, 

выставки  детских  работ, 

совместных         работ 

родителей      и   детей. 

Включают     также    и 

досуговую      форму    - 

совместные  праздники  и 

вечера, семейные 

спортивныеитематические 
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  мероприятия,тематические 

досуги, знакомство с 

семейными традициями 

 

 РезультатыосвоенияПрограммы 

Специфика дошкольного детства не позволяет требовать от ребенка дошкольного 

возраста достижения конкретных образовательных результатов и обуславливает 

необходимостьопределениярезультатовосвоенияПрограммыввидецелевыхориентиров. 

Целевые ориентиры дошкольного образования рассматриваются как социально- 

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка (ФГОС ДО 

разделаIV,п.4.6).Этоориентирдляпедагоговиродителей,обозначающийнаправленность 

воспитательной деятельности взрослых. Целевые ориентиры Программы выступают 

основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. 
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	4) вобластиформированияосновбезопасного поведения:
	1) Всфересоциальных отношений.
	2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма.
	3) Всфере трудовоговоспитания.
	4) Вобласти формированияосновбезопасногоповедения.

	От4летдо5лет.
	1) В сфересоциальных отношений:
	2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма:
	3) В сфере трудовоговоспитания:
	4) вобластиформированияосновбезопасного поведения:
	1) Всфересоциальных отношений.
	2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма.
	3) Всфере трудовоговоспитания.
	4) Вобластиформированияосновбезопасностиповедения.

	От5летдо6лет.
	1) В сфересоциальных отношений:
	2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма:
	3) всфере трудовоговоспитания:
	4) вобластиформированиябезопасногоповедения:
	1) Всфересоциальных отношений.
	2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма.
	3) Всфере трудовоговоспитания.
	4) Вобласти формированиябезопасногоповедения.

	От6летдо7лет.
	1) В сфересоциальных отношений:
	2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма:
	3) всфере трудовоговоспитания:
	4) вобластиформированиябезопасногоповедения:
	1) Всфересоциальных отношений.
	2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма.
	3) Всфере трудовоговоспитания.
	4) Вобластиформированиябезопасногоповедения.
	Содержаниеобразовательнойобласти«Познавательноеразвитие» Модель воспитатель-образовательного процесса

	От1годадо2лет. (1)
	От2летдо3лет. (1)
	От3летдо4лет. (1)
	От4летдо5лет. (1)
	От5 Летдо6лет.
	От6летдо7лет. (1)
	Содержаниеобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»
	Задачи:
	Принципыразвития речи.
	ОсновныенаправленияработыпоразвитиюречидетейвДОУ.
	Методыразвитияречи.
	Средстваразвитияречи:
	Модельорганизацииобразовательногопроцесса

	От1годадо2лет. (2)
	От2летдо3лет. (2)
	От3летдо4лет. (2)
	От4летдо5лет. (2)
	От5летдо6лет. (1)
	От6летдо7лет. (2)
	Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти
	Содержаниеобразовательнойобласти«Художественно-эстетическоеразвитие»

	От1годадо2лет. (3)
	От2летдо3лет. (3)
	Приобщение кискусству.
	Изобразительнаядеятельность.
	Конструктивнаядеятельность.
	Музыкальнаядеятельность.
	Театрализованнаядеятельность.
	Культурно-досуговаядеятельность.

	От3летдо4лет. (3)
	Приобщение кискусству.
	Изобразительнаядеятельность.
	Конструктивнаядеятельность.
	Музыкальнаядеятельность.
	Театрализованнаядеятельность.
	Культурно-досуговаядеятельность.

	От4летдо5лет. (3)
	Приобщение кискусству.
	Изобразительнаядеятельность.
	Конструктивнаядеятельность.
	Музыкальнаядеятельность.
	Театрализованнаядеятельность.
	Культурно-досуговаядеятельность.

	От5летдо6лет. (2)
	Приобщение кискусству.
	Изобразительнаядеятельность.
	Конструктивнаядеятельность.
	Музыкальнаядеятельность.
	Театрализованнаядеятельность.
	Культурно-досуговаядеятельность.

	От6летдо7лет. (3)
	Приобщение кискусству.
	Изобразительнаядеятельность.
	Конструктивнаядеятельность.
	Музыкальнаядеятельность.
	Театрализованнаядеятельность.
	Культурно-досуговаядеятельность.
	Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти
	Содержаниеобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»
	Задачи:
	Образовательные:
	Воспитательные:
	Направленияфизического развития:
	Принципыфизическогоразвития:
	Методыфизическогоразвития:

	От1годадо2лет. (4)
	От2летдо3лет. (4)
	От3летдо4лет. (4)
	5) Активный отдых.

	От4летдо5лет. (4)
	5) Активный отдых.

	От5летдо6лет. (3)
	6) Активный отдых.

	От6летдо7лет. (4)
	6) Активный отдых.
	Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти
	Описаниевариативныхформ,способов,методовисредствреализации Программы (ФОП ДО п.23)
	1) враннемвозрасте(1год-3года):
	2) вдошкольномвозрасте(3года-8лет):
	Описаниеобразовательнойдеятельностипопрофессиональнойкоррекции нарушений развития детей (ФОП ДО п.27-28)
	Целикоррекционнойработы:
	ЗадачиКРР:

	Консультативнаяработавключает:
	Особенностиобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурных практик (ФОП ДО п.24)
	Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать:
	Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовремяпрогулки,
	Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовторуюполовинудня,
	Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы(ФОПДОп.25)
	Особенностиподдержкидетскойинициативыисамостоятельностисучетом возрастных особенностей детей (ФОП ДО п.25):
	Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьями воспитанников (ФОП ДО п.26)
	принципов:
	Рабочаяпрограммавоспитания(далее-РПВ)(ФОПДОп.29)
	ВРПВвыделеныследующиенаправлениявоспитания:
	Задачивоспитаниявобразовательныхобластях
	Работасродителями
	Событияобразовательнойорганизации
	Совместнаядеятельностьвобразовательныхситуациях
	Организацияразвивающейпредметно-пространственнойсреды
	Социальноепартнерство
	ОрганизационныйразделПрограммывоспитания
	Кадровыеусловияреализациипрограммы
	ИнформационноеобеспечениереализацииПрограммывоспитания
	Развивающаяпредметно-пространственнаясреда
	Описаниематериально-техническогообеспеченияПрограммы,втомчисле части, формируемой участниками образовательных отношений
	Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания
	Учебно-методическоесопровождениеПрограммы Познавательное развитие
	Речевоеразвитие
	Социально-коммуникативноеразвитие
	Художественно-эстетическоеразвитие
	Примерный перечень художественной литературы Втораягруппараннего возраста(от1годадо2лет)
	Первая младшаягруппа(от 2до3 лет)
	Втораямладшаягруппа(от 3до 4лет)
	Средняягруппа(4-5лет)

	Старшаягруппа(5-6 лет)
	Подготовительнаякшколегруппа(6-7лет)
	Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений от 1 года 6 месяцев до 2 лет
	от2до3лет
	от3до4лет
	от 4летдо5лет
	от 5летдо6лет
	от 6летдо7лет
	Примерныйпереченьпроизведенийизобразительногоискусстваот2до 3 лет
	от3до4лет (1)
	от4до5лет
	от5до6лет
	от6до7лет

	Примерныйпереченьанимационныхикинематографическихпроизведений
	Анимационныепроизведения
	Кинематографическиепроизведения

	Кадровыеусловия
	Сведенияоповышенииквалификациипедагогов
	Формыобразовательной деятельности
	Организацияобразовательнойдеятельности
	/Формыорганизацииобразовательнойдеятельности:
	Планобразовательнойдеятельности (внеделю)



	Календарныйпланвоспитательнойработы
	Особенноститрадиционныхсобытий,праздников,мероприятий
	Раннийвозраст(1,5-3года)
	Младшийдошкольныйвозраст(3-4года)
	Среднийдошкольныйвозраст(4-5лет)
	Старшийдошкольныйвозраст(5-6лет)
	Старшийдошкольныйвозраст(6-7лет)
	IV. КРАТКАЯПРЕЗЕНТАЦИЯПРОГРАММЫ
	Возрастныекатегориидетей,накоторыхориентированаПрограмма
	Возрастныеи индивидуальныеособенностидетейот1,6 до3-х лет.
	Физическоеразвитие
	Социально-личностноеразвитие
	Познавательно-речевоеразвитие
	Художественно-эстетическоеразвитие
	Возрастныеи индивидуальныеособенностидетей от3-хдо 4-х лет.
	Физическоеразвитие (1)
	Социально-личностноеразвитие (1)
	Познавательно-речевоеразвитие (1)
	Возрастныеииндивидуальныеособенностидетейот4-х– до 5 лет.
	Физическоеразвитие (2)
	Социально-личностноеразвитие (2)
	Художественно-эстетическоеразвитие (1)
	Возрастныеииндивидуальныеособенности детейот5–до 6 лет.
	Физическоеразвитие (3)
	Познавательно-речевоеразвитие (2)
	Социально-личностноеразвитие (3)
	Художественно-эстетическоеразвитие (2)
	Возрастныеи индивидуальныеособенностидетей от6-до 7 лет
	Физическоеразвитие (4)
	Социально-личностноеразвитие (4)
	Познавательноеиречевоеразвитие:
	Художественно-эстетическоеразвитие (3)
	Используемые Программы
	Характеристикавзаимодействия педагогическогоколлективассемьями воспитанников
	РезультатыосвоенияПрограммы


